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Oz Anahtar Kelimeler
Bu ¢oklu durum c¢alismasinin amaci Tiirk ve Finli 6gretmenlerin Erken gocukluk egitimi
acik hava oyunlarina iliskin inang ve uygulamalarini incelemektir. Agik hava oyunlari
Katilimcilar yedi Tiirk ve yedi Finli okul oncesi 6gretmeninden Acik havada 6grenme

olusmustur. Veriler, 6gretmenlerle yapilan yar1 yapilandirilmig
goriismelerden ve 6gretmenlerin acik hava oyun uygulamalarinin
gozlemlerinden elde edilmistir. Tki grup Ogretmen arasindaki Makale Hakkinda
temel farkin acik hava oyunlarina iliskin engellerle ve agik hava
oyun uygulamalariyla iliskili oldugu sonucuna ulasilmistir. Tiirk
ogretmenler agik hava oyunlarini uygulamak igin bir¢ok engelle
karsilastiklarini belirtirken, Finli 6gretmenler boyle bir engelden
bahsetmemislerdir. Bu nedenle, Finli 6gretmenler her mevsim
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Giris

Acik hava oyunlarinin ¢ocuklarin gelisim ve 6grenmesi igin kritik 6nemi pek ¢ok ¢alismayla
ortaya koyulmustur (Aasen, Grindheim ve Waters, 2009; Bento ve Dias, 2017; Fjertoft, 2000; Louv, 2005).
Ayrica, bugiin bir¢ok yetiskine ¢ocuklugu soruldugunda, ¢ok biiyiik ihtimalle park, sokak ve oyun alani
gibi acik alanlarda oynadigindan bahsedecektir (Kemple, Oh, Kenney ve Smith-Bonahue, 2016; Louv,
2005). Ancak, son kirk yilda yapilan arastirmalar, hem yetiskinlerin hem ¢ocuklarin agik alanlara
erisiminin smirh oldugunu gostermistir (Clements, 2004; Knight, 2009; Waller vd., 2017). Giiniimiizde
pek c¢ok cocuk farkli gerekgelerle kapali alanlarda vakit gecirmek durumundadir. Cocuklarin agik
alanlara erisim firsatlarini azaltan nedenler, Wild Network tarafindan, zaman (dogadan yoksun
miifredat, zamani olmayan ebeveynler, serbest oyun eksikligi), korku (yabanci tehlikesi, tehlikeli
sokaklar, riskten kaginma kiiltiirii), teknoloji (ekran siiresinin artmasi) ve alan (yesil alanlarin azalmast)
olmak tizere dort gruba ayrilmistir (The Wild Network, t.y. aktaran Waller vd., 2017).

Sonug olarak, 6zellikle kentsel alanlarda yasayan pek ¢ok ¢ocuk, acik hava ortamlarin kesfetme
ve deneyimleme imkanina sahip olamamaktadir (Louv, 2005; Waller vd., 2017). Bu duruma iligkin,
Karsten (2005), 6nceki nesillere kiyasla acik havada nadiren, kapali alanlarda siklikla (¢ogunlukla dijital
oyunlar) oynayan yeni tipte bir cocukluk oldugundan bahsetmistir. Gill (2007) ise, ¢gocuklarin dogayla
etkilesimden yoksunlugunu vurgulamak amaciyla, giiniimiiz ¢ocuklarin kirilgan ve korunakli olarak
anlamu cevirebilecegimiz the bubble-wrap generation olarak isimlendirmistir. Benzer sekilde Louv (2005),
son yillarda siklikla gozlenen dikkat eksikligi, depresyon ve duyulari uygun sekilde kullanamama gibi
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eksikliklere atifta bulunarak, ‘doga yoksunlugu sendromu’ (nature deficit disorder) terimini ortaya
atmistir. Dolayisiyla, Waller, Sandseter, Wyver, Arlemalm-Hagser ve Maynard (2010), erken ¢ocukluk
egitimcilerinin acik hava oyunlarina kars1 durus ve tutumlarini yeniden degerlendirmeleri gereken
kritik bir donemde oldugumuzu ileri stirmiigtiir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinin ¢ocuklara acik havada oyun olanaklar1 saglamada 6nemli bir
role sahip olduklari ileri siirtilmektedir (Renick, 2009; Waller vd., 2010). Bu kapsamda, Erken Cocukluk
(Egitimi) Ortamlar1 Derecelendirme Olgegi (The Early Childhood Environment Rating Scale [ECERS-RY]),
(Harms, Clifford ve Cryer, 2005) ve Ulusal Kiiciik Cocuklarin Egitimi Dernegi (National Association for
the Education of Young Children [NAEYC], 2014) akreditasyon kistaslarina gore, yarim giinliik egitim
veren programlarin 30, tam gilinlitk programlarin ise en az 60 dakika acik havada oyuna yer vermesi
gerekmektedir. Ancak bir¢ok iilkenin erken ¢ocukluk egitimi programlari incelendiginde genellikle dil
ve biligsel becerilere odaklanildig1 goriilmektedir. Ornegin, Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitiine
bagli {ilkelerde ulusal erken c¢ocukluk egitim politikalar;, okula hazirbulunusluk {izerine
yapilandirilmaktadir. Dolayisiyla okul binasi ve sinif gibi kapali alanlar 6grenmenin gerceklestigi temel
alanlar olarak tasarlanmakta (OECD, 2006) ve ¢ocuklarin bu kurumlardaki agik alanlara erisimi
kurumun egitim ve 6gretim anlayisina bagli olarak sinirlandirilmaktadir (Waite ve Pratt, 2011; Waller
ve Davis, 2014). Benzer sekilde, Bae (2010) ve Waller ve Davis (2014), diinyadaki pek ¢ok iilkenin okula
hazirbulunusluk ve performansa dayali bir miifredat uyguladigini ve bunun sonucunda disarida daha
az zaman gegcirildigini ileri siirmiislerdir. Herrington, Brunelle ve Brussoni (2017), dnceleri ¢ocuklarin
temel gorevi olarak kabul edilen serbest oyunun, son zamanlarda gocuklari akademik odakl
faaliyetlerden uzaklastiran bir etkinlik olarak algilandigini ifade etmistir. Benzer sekilde Dean (2019),
akademik odakl egitimin igsellestirildigi Ingiltere ve ABD gibi iilkelerin kiiltiirlerinin oyun merkezli
egitimsel uygulamalarla celisebilecegini belirtmistir. Dean'in (2019) ifade etmeye calistig1 husus, Fritz,
Smyrni ve Roberst (2014) tarafindan birebir deneyimlenmistir. Bu arastirmacilar, ABD'de doga temelli
bir programi (Almanya'nin Orman Anaokulu modeli-Wildkindergarten) yonetirken karsilastiklar:
baslica zorluklari belirlemek igin bir ¢alisma yiiriitmiislerdir. Bu ¢alisma sonunda iki kiiltiirde erken
cocukluk egitiminin temel amaci (oyuna miifredatta yer vermek ve c¢ocuklarin okula
hazirbulunuslugunu desteklemek) ayni olsa bile, toplumun erken ¢ocukluk egitimine yaklasimi ve
cocuklarin bu egitimden faydalanma bicimlerinin farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmustir.
Aragtirmacilar, erken c¢ocukluk egitimi anlayisinin ve erken c¢ocukluk egitiminden beklentilerin
kiiltiirler aras1 farklihik gostermesinden dolayi, erken cocukluk egitiminde oyuna karsi akademik
etkinlik, 6gretmenin rol tanimi, giivenlige karsi riskli oyun, eglence kavrami ve doga ve ¢ocukluk gibi
bir¢ok konuda zorluluklarla karsilagsmislardir.

Kiiltiir ile ilgili olarak, Tovey (2007) ve Brussoni, Olsen, Pike ve Sleet (2012), 20. yiizyilda
modern toplumun ortak bir 6zelligi olarak ¢ocuklarin giivenligiyle ilgili artan kaygidan bahsetmistir.
Benzer sekilde Malone (2007), Little (2006) ve Waller ve digerleri (2017), asir1 korumaci aile tutumlarinin
ve farkli sosyallesme bicimlerinin, erken c¢ocukluk egitim kurumlarindaki egitim ve Ogretim
uygulamalarini etkileyebilecegini vurgulamuslardir. Ciinkii bu kurumlar toplumun degerlerini
yansitmaktadir. Ogretmenlerin agik havada oyun uygulamalarini inceleyen arastirmalar (Cevher-
Kalburan ve Yurt, 2011; Cetken ve Sevimli-Celik, 2018; Copeland vd., 2012; Ihmeideh ve Al-Qaryouti,
2016; Kos ve Jerman, 2013; McClintic ve Petty, 2015), Little (2006) ve Tovey (2007) 'in iddialarin
desteklemistir ¢linkii bu calismalardaki ¢ogu Ogretmen, kotii hava kosullar1 ve giivenlik ile ilgili
ebeveyn kaygilarini, okul oncesi donemde agik havada oyun oynamanin oniindeki engeller olarak
tanimlamistir. Asirt korumaci ebeveynlik tutumlarina paralel olarak, son zamanlarda ‘gocukluk’ algist
da degismistir. Dayanikli ve giiclii ¢ocuk imaji, yerini siirekli korunmaya muhtag¢ savunmasiz ¢ocuk
imajima birakmistir (Herrington vd., 2017). Ancak Waller ve digerleri (2017) ve Garrick (2009) bu
durumun diinyadaki tiim ¢ocuklar i¢in gecerli olmadigini iddia etmektedir. C)rnegin Kuzey Avrupa
iilkelerinde (Isveg, Finlandiya, Danimarka ve Norveg), bu iilkelerin kiiltiiriiyle yakindan iliskili olan ve
bu iilkelerde yiiriitiilen erken ¢ocukluk egitimini oldukga etkileyen farkli bir ¢ocukluk imaji sz
konusudur. Bu imaja gore, mutlu ¢ocuk, mevsim ya da hava sartlari ne olursa olsun zamaninin ¢ogunu
disarida oyun oynayarak gegciren ¢ocuktur (Bennett, 2010; Borge, Nordhagen ve Lie, 2003). Sonug olarak,
Iskandinav pedagojisinde, oyun, &zellikle de agtk havada oyun, cocuga kendi 8grenme siireglerini
yapilandirma firsati tanidig icin siklikla vurgulanmaktadir (Bennett, 2010; Lohmander ve Samuelsson,
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2015). Bu nedenle, gerek okul bahgeleri icin gereken fonu ayirarak, gerekse agik hava oyunlarini
destekleyen politika ve uygulamalar gelistirerek, i¢ mekan ve dis mekanda gerceklesen 6grenme
deneyimlerine esit oranda 6nem vermektedirler (Lysklett, 2017; Marttila, 2013; Waller vd., 2017). Ayrica,
Kuzey Avrupa iilkeleri, anlayislar1 ve geleneklerine bagli olarak acik havada oyunu sadece okul
bahgesiyle sinirlamaz, gocugun doga ile bagini giiclendirmek icin acik hava oyun uygulamalarini orman
veya benzeri cesitli dogal alanlarda gerceklestirirler (Amus, 2013; Lysklett, 2017). Martenson (2011,
aktaran Lysklett, 2017), Kuzey Avrupa iilkelerinin ¢ocuklara gesitli dogal ortamlarda 6zgiirce oynama
firsat1 tanima hususunda oldukga koklii bir gelenege sahip olduklarini ileri siirmiistiir. Bu iilkelerde
bir¢ok anaokulu haftalik olarak dogada oyun etkinlikleri gerceklestirir. Bir¢ok anaokulu ise hava
kosullarina bakilmaksizin giinliik olarak dogada oyun ve Ogrenme etkinlikleri gerceklestirmeyi
gerektiren ‘Orman Anaokulu Yaklasimi'n1 benimsemektedir. Iskandinav kiiltiiriiniin bir pargasi olan
ve bolgede yasayan her insana dogada zaman gecirme hakki taniyan, bunu yaparken de dogaya saygi
ve minnet duygularimi gelistirmeyi hedefleyen ‘Friluftsliv—acik hava yasami’ felsefesinin, Orman
Okulu Yaklagiminin ortaya ¢ikmasinda biiyiik rol oynadig: diistiniilmektedir (Borge vd., 2003; Leather,
2018; Linde, 2010).

Acik hava oyunlarinin, pek ¢ok Bat1 (6rn. Almanya, Ingiltere ve Avustralya) ve Kuzey Avrupa
iilkelerindeki gelisimle kiyaslandiginda, gerek politika gerekse uygulama boyutuyla iilkemizde yeni
gelismekte oldugu goriiliir. Ornegin, uygulamalari inceleyen calismalarda da goriildiigii gibi, agik hava
oyunlarinin sikligy, siiresi ve niteligi kirsaldan kente, 6zel okuldan devlet okuluna, hatta 6gretmenden
Ogretmene bile farklilik gostermektedir (Ata Dogan ve Boz, 2019; Tantekin-Erden ve Giiner-Alpaslan,
2017). Okul bahgeleri siklikla giizel havalarda ve serbest oyun amaciyla kullanilmaktadir. Ogretmenler
uygulamalarina bu sekilde yon vermelerine, ¢ocuk-yetiskin oraninin ¢ok yiiksek olmasini, ailelerin
hastaliga iliskin kaygilarin1 ve bahcede bulunan materyal ve donamimlarin yetersizligini gerekge
gostermistir (Aktas-Arnas ve Tepebag, 2017; Cevher-Kalburan ve Yurt, 2011; Cetken ve Sevimli-Celik,
2018). Ote yandan, bircok farkli calismada ise, hizmet ici ve hizmet 6ncesi 6gretmenlerin agik hava
oyunlarini nispeten daha tehlikeli olarak algiladig1 ve bu nedenle 6gretmenlerin acitk hava oyunlarina
daha temkinli yaklastig1 bulunmustur (Cevher-Kalburan, 2014, 2015; Cevher-Kalburan ve Ivrendi, 2016;
ipek-Gﬁler ve Ergiil, 2016). Bu ve benzeri ¢alismalarin da isaret ettigi {izere acgik hava oyunlar1 Tiirk
erken ¢ocukluk egitimi icin yeni, fakat gelismekte olan bir alandir. Ancak, 6zellikle cocuk ve doga
arasinda yeniden bag kurmay1 amaglayan orman ve doga anaokullarina kars1 giderek artan bir ilgi s6z
konusudur. Bu ilgiye bagli olarak, son yillarda orman ve doga anaokullarina iliskin bir¢ok egitmen
egitimi gerceklestirilmekte ve {iilkede acilan orman ve doga anaokullar1 ¢ogalmaktadir. Orman
anaokullarinin giderek yayginlasmasina bagli olarak, bu hususa iligkin yiiriitiilen bilimsel ¢alismalarin
(6rn. Dilek ve Atasoy, 2020; Eroglu, 2018; Kahriman-Pamuk ve Ahi, 2019; Koyuncu, 2019; Pasli, 2019)
sayisinda da artis goriilmiistiir. Ayrici, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan baslatilan bir girisim s6z
konusudur. Bu konuda atilan 6nemli adimlardan olan bu girisim kapsaminda 6gretmenlerin miize,
fabrika, botanik park ve kiitiiphane gibi smif disi ortamlardan faydalanarak egitim Ogretim
faaliyetlerini gelistirmesi hedeflemektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018). Avrupa {ilkelerine
kiyasla, bu gelismeler oldukca yeni ve sinirli olmakla beraber Tiirk Erken Cocukluk egitimi i¢in oldukga
kayda deger ve faydalidir.

Agik hava oyunlarina iliskin bugiine kadar yapilan arastirmalar ve bilgi birikiminin de isaret
ettigi {izere, s6z konusu agik hava oyunlari oldugunda iilkeler arasinda oldukga keskin sinirlarla ayrilan
bir fark oldugu goriilmektedir. Bu farka neden olan muhtemel nedenler ise merak unsurudur. Bir
tarafta, her kosulda ve diizenli olarak ¢cocuga acik havada oynama imkéani taniyan Iskandinav gelenek
ve uygulamalar1 varken, diger tarafta cocugun hem okul hem okul dis1 ortamlarda agik havaya erisimini
siirlandiran bir zihniyet s6z konusudur. Bu noktada, gocugun aktif 6grenen, girisken ve 6z diizenleme
becerilerine sahip olmasi gerektigine inanan erken cocukluk egitimcilerinin kendilerine sormasi
gereken soru sudur; bugiin okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanmakta olan egitim O6gretim
faaliyetleri, ozellikle de ac¢tk hava oyun uygulamalari, post-modern ¢ocuk imajiyla ne derece
ortiismektedir. Bu sorudan hareketle, bu arastirmayi yiiriiten arastirmacilar iki farkl: iilkedeki (Tiirkiye
ve Finlandiya) agik hava oyun uygulamalarina odaklanmislardir. Ancak, Clark ve Peterson (1986)'in
isaret ettidi izere, egitim Ogretim faaliyetleri ancak 6gretmenlerin inang ve uygulamalar1 ayrni anda ele
alindiginda ve aradaki iliski ortaya koyuldugunda daha net anlasilabilir. Dolayisiyla, kendi
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miifredatlarina yon veren ve smifinin biiyiik dlgiide karar mercii olan 6gretmenlerin, acik hava oyun
uygulamalar1 da bu konudaki inanglar1 ortaya koyuldugunda daha net anlasilabilir.

Ayrica ¢ocuklarin ¢ogunlukla giizel havalarda disarida oynamasina izin verilen bir kiiltiirden
gelen aragtirmacilar olarak, Iskandinav kiiltiiriinde bu hususa iligkin var olan farkli bakis agist bizler
icin merak unsuru olmustur. Kuzey Avrupa iilkelerine kiyasla daha sicak olan Tiirkiye’de ve benzeri
iklim kosullarina sahip bir¢ok iilkede agik hava oyunlari cogunlukla giizel havalarda oynanirken, neden
daha soguk iklim kosullarma sahip olan Kuzey Avrupa iilkelerinde agik hava oyunlarinin her tiirlii
hava kosulunda oynanmasi gerektigine inanilmaktadir? Bu soruya verilebilecek muhtemel cevaplar bu
arastirma i¢in motivasyon olusturmustur. Elbette bu {ilkeler arasindaki tek fark iklim sartlar1 degildir.
Bu farka yol agan bir¢ok neden s6z konusudur. Bu nedenle, bu soruya hem Iskandinav hem Tiirk
perspektifinden cevap vermenin Onem arz ettigi diislintilmektedir. Tiirkiye ve benzeri kiiltiir,
ebeveynlik tutumu ve erken cocukluk egitimi uygulamalarina sahip birgok {ilke igin bu ¢alisma
sonunda elde edilecek bulgular, sonuglar ve buna bagli 6neriler bu alanda ¢alisan paydaslar i¢in yol
gosterici olabilir. Dolayisiyla bu ¢alismada Tiirk ve Finli okul Oncesi 0gretmenlerinin agik hava
oyunlarina iliskin inan¢ ve uygulamalari incelenmektedir. Kuzey Avrupa filkeleri arasindan,
Finlandiya'nin secimine gelince, bu hususa iligkin iki gerek¢e s6z konusudur. Birincisi, Finlandiyanin
sahip oldugu kiiltiir ve cografyanin egitime yansimasindan ileri gelmektedir. Ornegin, diger Kuzey
Avrupa {ilkeleri gibi, Finlandiya Avrupa Birliginin en biiyiik ormanlik araziye sahip ikinci iilkesidir
(Ministry of the Environment, 2015), ve Finliler, yasalarca kendilerine taninan dogal alanlara 6zgtirce
erisme hakki dogrultusunda, serbest zamanlarin1 orman gibi dogal alanlarda gecirmekten keyif alirlar
(Metsahallitus, 2018). Bu nedenle, Fin geleneklerinin bir parcasi diyebilecegimiz acik hava ve doga
etkinlikleri (Karppinen, 2012) egitimin her kademesine biitiinlestirilmis bir siire¢ niteligindedir
(Marttila, 2013). Ikincisi ise, Finlandiya egitim sisteminin uluslararasi arenada elde ettigi basariyla
iliskilidir. Finlandiya, bircok OECD d{ilkesiyle kiyaslandiginda, iyi bir 6rnek olarak gosterilen giiglii ve
koklii bir egitim sistemine sahiptir (Kyro, 2011; Maatta ve Uusiautti, 2012; OECD, 2012). Uluslararasi
Ogrenci Degerlendirme Programi'nda (Program for International Student Assessment (PISA) yillar
boyunca elde ettigi basar1 da (OECD, 2016; OECD PISA, 2012), bu egitim sisteminin olduk¢a iin
kazanmasimi saglamistir. PISA’da elde edilen bu basari, siklikla Fin erken cocukluk egitimiyle
iligkilendirilmektedir (Kupiainen, Hautamaki ve Karjalainen, 2009; Valijarvi vd., 2007; Maatta ve
Uusiautti, 2012). Dolayisiyla, bu ¢alismaya bir Kuzey Avrupa iilkesi olan Finlandiya'y1 dahil etmek hem
Fin erken ¢ocukluk egitimini hem de bu egitimde acik hava oyunlarinin yerini 6grenmek icin oldukca
iyi bir imkan saglamaktadir. Bu gerekgeler dogrultusunda asagida yer verilen arastirma sorular1 ortaya
atilmgtir.

1. Tiirk ve Finli 6gretmenlerin agik hava oyunlarina iligskin inanglar1 nelerdir?

2. Tiirk ve Finli 6gretmenlerin agik havada oyun uygulamalar1 nelerdir?

3. Tiirk ve Finli 6gretmenlerin agik hava oyunlarina iliskin inang ve uygulamalar1 arasindaki
benzerlikler ve farkliliklar nelerdir?

Yontem

Bu arastirmada ¢oklu durum ¢alismasi deseni kullanilmigtir. Bu arastirma igin durum, agik
hava oyunlarin1 uygulamaya elverisli dis mekani bulunan anaokulunda c¢alisan bir grup okul oncesi
Ogretmenini temsil etmektedir. Merriam (2009) durum c¢alismasini, bir ortamin, konunun, olayin veya
dokiimanlarin biitiiniintin ayrintili olarak incelenmesi olarak tanimlamistir. Benzer sekilde Creswell
(2007) durum calismasini, arastirmacinin bir ya da birden fazla biitiinciil ve sinirli sistemi gozlem,
goriisme, gorsel-isitsel materyal, dokiiman veya rapor gibi cesitli kaynaklardan veri toplayarak
inceledigi bir nitel aragtirma yaklasimi olarak tanimlamistir. Yin (2009), birden fazla biitiinciil ve siurl
sistem igeren ¢oklu durum galismalarinin ise ayni veri toplama ve analiz yontemlerinin kullanilarak
siirecin tekrarlanmast mantigina dayandigini ifade etmistir. Coklu durum c¢alismasinin bu ¢alisma igin
en uygun yontem oldugu diisiiniilmektedir ¢linkii bu ¢alismada belirli bir zaman araliginda (iki ay), bir
olguya (okul 6ncesi egitim kurumlarindaki ac¢ik hava oyunlarina iliskin inan¢ ve uygulamalar), iki
sinirli ortamda (Ankara, Tiirkiye ve Helsinki, Finlandiya’dan iki devlet anaokulu) odaklanilmustir.
Durumu iki farkli perspektiften ele alabilmek icin hem Tiirk hem Finli 6gretmenlerle yapilan
goriismelerden ve onlarin gozlemlenmesinden faydalanilmisgtir.
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Katilimcilar

Bu calismada incelenecek durum segilirken amagsal 0rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu
yontemde aragtirmaci incelenecek durumu en iyi sekilde anlayip agiklamasina olanak taniyan ortam ve
bireyleri seger (Hatch, 2002; Merriam, 2009). Tipik durumlarin kullamlarak bir kiiltiirii veya olguyu, bu
olguya yabanci olan kisilere aktarmak i¢in kullanilan drnekleme stratejisine ‘tipik durum 6rnekleme
stratejisi’ denilmektedir ve bu c¢alismada katilimcilarin belirlenmesi igin amagsal Ornekleme
yontemlerinden tipik durum stratejisi tercih edilmistir. Bu stratejide amag, biitiin katilimcilarin
deneyimlerine iligkin bir genelleme yapmak degildir (Patton, 2002). Daha 6nce de bahsedildigi gibi bu
calismadaki olgu Tiirk ve Finli 6gretmenlerin acik hava oyunlarina iliskin inang ve uygulamalaridir. Bu
calismanin katilimcilarini belirlenen anaokullarinda ¢alisan 14 okul 6ncesi 0gretmeni olusturmaktadir.
Tablo 1’de Tiirk ve Finli 6gretmenlerin demografik 6zelikleri detayh olarak gosterilmektedir.

Tablo 1. Katilimer Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Tiirk Finli
Temalar Kodlar f (n=7) f(n=7)
Ogretmenlerin yast 20-30 1
31-40 4
41-50 2
51-65 -
Egitim diizeyi Universite (Lisans) 7
Politeknik (Lisans) -
Meslek Yiiksek Okullar: (On lisans) -
Mesleki deneyimleri 1-10
11-20
21-30
31-40
Calistiklar1 yas grubu 2.5-4
3-4 2
3-5
4-5
5-6
Oyuna iliskin egitim Lisans dersi

Ql R | W = WIN W kL =

=N
1

1
—

—_

1
N

Seminer

N W (N DN

Hizmet i¢i egitim
Atolye calismasi

Acik hava oyunlarina Lisans dersi 3
iliskin egitim Seminer -
Hizmet ici egitim -

|
A~ W N RO &= U1 Q|

Atolye calismasi -

Tablo 1'de de gosterildigi {izere katilimalarin ¢ogu 30 ve 50 yas araligindadir ve lisans
derecesine sahiptir. Benzer sekilde ¢ogu katilimci 10 yil ve iizeri mesleki deneyime sahiptir. Hemen
hemen biitiin 6gretmenler ayn1 yas grubunda olan ¢ocuklara 6gretmenlik yaparken, {i¢ Finli 6gretmen
karma yas grubuna egitim vermektedir. Her iki gruptaki (Tiirk ve Finli) 6gretmenler, oyunla alakali
lisans dersi, seminer, hizmet i¢i egitim veya atdlye calismasi benzeri en az bir egitime katildiginm
belirtmistir. Ancak ac¢ik hava oyunlarina iliskin egitimlere katilma hususunda gruplar arasinda
farkliliklar s6z konusudur. Tiirk 6gretmenlerden sadece iicii acik hava oyunlarina iligkin bir lisans dersi
aldigini belirtirken, Finli 6gretmenlerin hepsi agik hava oyunlariyla alakali lisans dersi, seminer, hizmet
ici egitim veya atolye caligmasi gibi egitimlerden en az birine katildigim belirtmisgtir.

135



Egitim ve Bilim 2021, Cilt 46, Say1 206, 131-159 F. Yalgin ve F. Tantekin Erden

Ankara, Tiirkiye ve Helsinki, Finlandiya’daki Anaokullar: Ortami
Bu calisma biri Ankara, Tiirkiye ve biri Helsinki, Finlandiya olmak iizere iki farkli okulda
yliriitiilmiistiir. Tablo 2 bu okullarin temel 6zelliklerine iliskin bilgiler sunmaktadir.

Tablo 2. Ankara ve Helsinki’deki Okul Ortamlarinin Ozellikleri
Ankara, Tiirkiye’deki anaokulu ~ Helsinki, Finlandiya’daki anaokulu

Kurulus yilh 2006 2002

Hizmet verdigi yas grubu 3-6 yas 1-6 yas

Ogrenci sayist 150 110

Miifredat MEB Okul Oncesi Egitim Erken Cocukluk Egitim ve Bakimi
Programi1 (MEB, 2013) Ulusal Miifredati (Finnish National

Board of Education, 2003)

Ulusal Okul Oncesi Egitim Cekirdek
Miifredat (Finnish National Board of
Education, 2010)

Uygulanan ek proje ve Eko-Okullar Projesi Metsamorri etkinlikleri (doga ve cevre
programlar TEMA Kids egitim programi)
Okulun dig mekaninin 2,900 metre kare alan 5,500 metre kare alan
ozellikleri Zemin Ozellikleri Zemin Ozellikleri

e Toprak e Toprak

e Cakil e Cakil

e Beton e Beton

e Cim e Cim

Oyun donanimlari Oyun donanimlari

e Kaydiraklar, e Suni ¢cim kapli tepe,

e Salincaklar, o Kaydiraklar,

e Tahterevalli, e Salincaklar,

e Tirmanma barlari, e Ahsapev,

e Kum havuzu. e Tahterevalli,

e Banklar,

e Kum havuzu
e Farkli boyutlarda ahsap kiitiikler.
Diger alanlar Diger alanlar
e Bitki yetistirme alanlari, e Bitki yetistirme alanlari.
e Pergolalar,
e Kiiciik bir hayvanat bahgesi.

Tablo 2'nin de isaret ettigi tizere her iki okul 2000 yilindan sonra kurulmustur. Ancak okullar
hizmet verdigi ¢ocuk grubu bakimindan farklilasmaktadir. Tiirk anaokulu 3-6 yas grubu ¢ocuklara
egitim verirken, Fin anaokulu 1-6 yas grubu ¢ocuklara egitim vermektedir. Ayrica, Tiirk anaokulunda
egitim verilen ¢ocuk sayist diger anaokuluna kiyasla daha fazladir. Benzerliklere gelince, her iki okul
da iilkesine ait ulusal erken ¢ocukluk egitim programini uygulamaktadir. Bunun yaru sira her iki okulda
da cesitli gevre egitim programlari uygulanmaktadir. Ornegin, Tiirk anaokulunda, Eko-Okullar Projesi
ve TEMA, Tiirkiye Erozyonla Miicadele, Agaglandirma ve Dogal Varliklar1 Koruma Vakfi tarafindan
yliriitiilen ve kiigiik ¢ocuklar icin bir gevre egitimi programi olan TEMA Kids uygulanirken, Fin
anaokulunda Metsimorri etkinlikleri (Metsdmorri ormanda yasayan ve ¢ocuklara gevresel farkindalik
kazandirmak igin olusturulan hayali bir karakterdir) uygulanmaktadir. Her iki anaokulunun dis
mekanlarina bakildiginda ise benzerlikleri kadar farkliliklar1 da oldugu goriiliir. Ornegin, Tiirk
anaokulu digerine kiyasla daha kiigiik bir bahge alanina sahiptir. Ote yandan her iki anaokulunun
bahgesinin ¢im, beton, toprak ve ¢akil gibi farkli zemin tiirlerini igerdigi goriilmektedir. Sahip olunan
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oyun donanim ve materyalleri bakiminda da gesitli farkliliklar s6z konusudur. Her iki okulda da
kaydirak, salincak, tahterevalli ve kum havuzu yer alirken, Fin anaokulunun bahgesinde ayrica bir
ahsap ev, banklar ve agagc kiitiikleri yer almaktadir. Bunlarin yani sira, her iki okulda da bir ekim-dikim
alan1 vardir. Son olarak, Tiirk anaokulunun bahgesi kiiciik bir hayvanat bahgesine ve ¢cardaga sahiptir.

Veri Toplama

Bu calismada veriler yar1 yapilandirilmis goriismeler ve gozlemler araciligiyla toplanmistir.
Birinci yazar, ilgili alanyazin taramasi sonucunda Ingilizce ve Tiirkge olarak yari yapilandirilmig
goriisme sorularimi igeren protokolii olusturmus ve bu protokolii erken ¢ocukluk egitimi ve nitel
arastirmalar alaninda uzman olan iki akademisyenden goriis alarak revize etmistir. Olusturulan bu
protokoliin kullanisliligini ve anlasilirligim degerlendirmek amaciyla, ana ¢alismada yer almayan dort
Tiirk dgretmenle pilot ¢alismalar gerceklestirilmistir. Bunun yaru sira, Tiirkge ve Ingilizce goriisme
sorularinin anlamca eg degerligini saglamak amaciyla, goriisme sorular1 anadili Ingilizce olan ve aym
zamanda Tiirk¢e konusan bir egitimci tarafindan kontrol edilmistir. Gerekli diizenlemeler yapildiktan
sonra, Ingilizce goriisme protokoliiniin de pilot galismalar1 gerceklestirilmistir. Her iki kiiltiirde
gerceklestirilen pilot calismalar arastirmacilara bazi sorulari revize etmek ve bazi sorulari tamamen
cikarmak gibi cesitli olanaklar saglamistir. Pilot ¢alisma sonrasinda, bazi sorularin sirasi veri kaybinin
oniine gecmek amaciyla degistirilmistir. Ayrica, pilot ¢alismalar sirasinda bazi kelimelerin Fin erken
cocukluk egitimi terminolojisiyle eslesmedigi ya da farkli anlamlara geldigi goriilmiistiir. Bu nedenle,
birinci yazar, bir Finli okuléncesi 6gretmeni ve Finlandiya’da calisan Ingilizce ve Fince bilen bir Tiirk
okul 6ncesi 6gretmeninden olusan bir komisyon kurulmus ve bu komisyon tarafindan protokoliin
kiiltiirel uygunlugu degerlendirilmistir. Bu degerlendirme sonunda bazi kelimeler her iki kiiltiirdeki
terminolojik farklardan dolay1 benzer ya da farkli kelimeler kullanilarak yeniden diizenlenmistir.
Asagida birkag 6rnek goriisme sorusu yer almaktadir.

e Acik hava oyunlarinin amaci nedir? Bu amaci ¢ocuklarin hayal giicii, sosyal becerileri, motor
ve biligsel gelisimleri agisindan nasil degerlendirirsiniz?

e Cocuklar okul bahgesindeyken sizin roliiniiz nedir?

e Cocuklar i¢in ideal olan bir anaokulu bahc¢esini/dis mekanini nasil tanimlarsiniz?

Yar1 yapilandirilmis gozlemlerden elde edilen verileri dogrulamak amaciyla, ikinci bir veri
toplama yontemi olarak gozlem yonteminden faydalamilmistir. flgili alanyazin ve resmi olmayan
gozlemler dogrultusunda birinci yazar, {i¢ kistmdan olusan bir gozlem formu olusturmustur. Daha
sonra ikinci yazar hazirlanan formu gézden gegirmis ve yeniden diizenlemistir. Devaminda ise agik
hava oyunlar1 alaninda galismalar yiiriiten akademisyenlere uzman goriisii i¢in basvurulmustur. Pilot
calismalar: gercgeklestirilen gézlem formuna son olarak yansitict saha notlar: (reflective field notes) basligi
altinda ek bir boliim eklenmistir. Sonug olarak dort boliimden olusan gozlem formu, son sekli verilerek
kullanilmistir. Gézlem formunun ilk kismina tarih, hava sicakligi, sahadaki 6gretmen ve ¢ocuk sayisi,
gozlemin odaginda olan ogretmenin ismi ve okulun ismi gibi ortama iliskin genel bilgiler
kaydedilmistir. Tkinci kisimda uygulanan agik hava oyun etkinliginin tiirii, gretmenin bu siirecteki
rolii, kullanilan materyal, donanim ve serbest parcalar kaydedilmistir. Ugiincii kisimda ise, acik havada
gecirilen siire¢ boyunca gerceklesen oyun, etkinlik, etkilesim ve diyaloglar herhangi bir yorum
katilmaksizin betimlenmistir. Buna ek olarak, son béliimde ise nitel aragtirmalarda gerek veri toplama
gerek verilerin analizi siirecinde Onem arz ettigi diisliniilen yansitici saha notlarina yer verilmistir
(Bogdan ve Biklen, 1998).

Her iki arastirma ortaminda da pilot ve ana galismalar 6ncesinde etik 6nlemler i¢in gereken
islemler yerine getirilmistir. Bu kapsamda, arastirmanin gergeklestirildigi {iniversitenin Uygulamali
Etik Arastirmalar Komisyonuna arastirmay: yiiriitebilmek amaciyla bagsvuruda bulunulmustur. Bunun
yamni sira her iki grupta yer alan katilimcilar goniillii katilim formlari araciligiyla arastirmanin amaci ve
goniilliiliik esasina dayandigi hususlarinda bilgilendirilmistir. Helsinki’deki veri toplama siireci su
sekilde bir akista yiriitiilmiistiir. Birinci yazar, pilot ve ana c¢alismalarin gergeklestirilecegi
anaokullarini segmek amaciyla Helsinki Universitesi Erken Cocukluk Egitimi Boliimiinden bir
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akademisyen damismanliginda Helsinki sehri Erken Cocukluk Egitim ve Bakim Merkezleri Subesiyle
(City of Helsinki’s Department of Early Childhood Education and Care (ECEC) iletisime gec¢mistir. Bahsi gecen
kurum araciligiyla, birinci yazar ¢alismanin yiiriitiilecegi okullarin miidiirleriyle e-posta yoluyla
iletisime ge¢mis ve izinlerini almistir. Daha sonrasinda Finlandiya’daki asil ¢alisma kapsaminda Finli
Ogretmenlerle yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmis ve Ogretmenlerin acik hava oyun
uygulamalar1 gozlemlenmistir. Arastirmact her bir katilimci ile tek tek goriiserek arastirmanin amaci ve
siirecler hakkinda katilimcilar1 bilgilendirmistir. Arastirmaya katillm hususunda goniillii olan
katilimcilara yaklasik 30-40 dakika siiren goriismeler igin goniillii katiim formu imzalatilmis ve bu
goriismeler i¢in uygun bir zaman ayarlanmuistir.

Gozlemlerden elde edilen veriler, Finli 6gretmenlerin okul bahgesi ve diger acik alanlarda
gerceklestirdigi agik hava oyun uygulamalar siiresince toplanmistir. Aragtirmaci gozlemlerin siiresini
ve zamanini Fin anaokulunun giinliik programinda agik hava oyunlarina yer verme siklig1 ve siiresine
paralel olarak planlamistir. Bu kapsamda arastirmacinin gozlem igin ayrilan giiniin tamaminda
anaokulunda bulunmasi, arastirmaciya agik hava oyunlarinin her yas grubu igin siiresi ve sikligini kayat
etme imkani saglamistir. Gozlemler, acik hava oyunlari ve etkinlikleri igin ayrilan siireye bagh olarak
degismekle beraber, genellikle 1%2-2 saat araliinda siirmiistiir. Toplamda veri toplama siirecinin ne
kadar stire olmasi gerektigine iliskin net bir bilgi olmadig1, her gézlem deneyiminin kendine 6zgii bir
akis icerisinde gerceklesebilecegi ve dolayisiyla ideal bir toplam gozlem siiresinden bahsedilemeyecegi
ilgili alanyazinda vurgulanmaktadir. Benzer sekilde ¢alismanin amacina bagli olarak gézlemlerin, daha
kisa veya daha uzun siire yapilabileceginden bahsedilmektedir (Merriam, 2009). Merriam'in (2009) bu
husustaki Onerilerini goz oniinde bulundurarak, arastirmanin amaci dogrultusunda ve arastirma
sorularina kapsamli bir yanit verebilmek amaciyla her bir 6gretmenin acik havada gergeklesen en az {ig
uygulamasi gozlemlenmistir.

Veri Analizi

Ilgili alanyazin ve aragtirma desenine bagh olarak, ayni olgu iizerine iki farkli durumdan elde
edilen veriler iki asamal1 bir sekilde analiz edilmistir. Ilk olarak, Tiirk ve Finli Ogretmenlerden toplanan
veriler birbirinden bagimsiz olarak ve her bir durumun kendine 6zgii 6zellikleri g6z Oniinde
bulundurularak kendi i¢inde derinlemesine analiz edilmistir. Bu analiz sonucunda, her bir durum igin
baglamsal degiskenler tespit edilmistir. Daha sonra ise her iki durum arasindaki benzerlik ve
farkliliklar1 ortaya koymak amaciyla gapraz durum sentezi gerceklestirilmistir. Capraz durum
sentezlerinde, arastirmacilar iki ya da daha fazla durum arasinda karsilastirma yapar, benzer ve farkl
yonlerini ortaya koyarak iliskilendirirler (Yin, 2009). Her duruma 6zgii baz1 detaylar s6z konusu
olmakla birlikte, arastirmacilar bireysel olarak bu durumlara uyan birtakim genellemeler yapmaya
caligirlar (Stake, 2006; Yin, 2009).

Veri analiz siirecinde ilk olarak saha notlar1 diizenlenerek yeniden yazilmis, ses kayitlar1 yaziya
aktarilmis ve boylece toplanan veri organize edilerek analiz baslatilmistir. Kodlama asamasinda erken
cocukluk egitimi alaninda uzman iki arastirmaci es zamanli olarak ¢alismustir. Bu asamada,
arastirmacilar goriismelerden elde edilen ve organize edilen veriyi bagimsiz olarak incelemis ve
arastirma baglaminda anlamli olan en dnemli ciimleleri kodlamislardir. Ikinci asamada kodlayicilar
ortak temalar1 belirlemek igin kodlar1 karsilastirmis ve bagimsiz kodlama siirecinde ortaya ¢ikan olasi
temalar1 tartismiglardir. Saha notlar1 da, gozlem siirecinde rol alan ikinci bir aragtirmac: tarafindan
kodlanmuistir. Goriismelerden ve ilgili alanyazindan elde edilen 6n kodlar saha notlarinin analizinde
yol gosterici olarak kullanilmigtir. Saha notlarindan elde edilen veriler herhangi bir temanin ortaya gikip
¢ikmadigini kontrol etmek amaciyla yeniden gdzden gegirilmistir. Analiz siiresince goriismelerden ve
gozlemlerden elde edilen notlar birbirinden bagimsiz olarak incelenmistir. Aragtirmanin i¢ gegerliligini
saglamak amaciyla yontem cesitlemesi, uzun siireli gozlem ve etkilesim ve zengin betimleme gibi cesitli
stratejilerden faydalanilmistir. Ayrica, aragtirmanin giivenirligini arttirmak amaciyla verilerin analizi
siirecine ikinci bir aragtirmaci kodlayic olarak dahil edilmis, kodlar arasi uyum saglanmis ve etik
unsurlar goéz 6nitinde bulundurulmustur.

138



Egitim ve Bilim 2021, Cilt 46, Say1 206, 131-159 F. Yalgin ve F. Tantekin Erden

Surliliklar

Biitiin durum galismalarinda oldugu gibi bu galisma icin de baz1 sinirhliklar s6z konusudur. Tlk
olarak, ¢coklu durum ¢alismasinin dogasi geregi, her durum farkli ortamlar igin genellemeyi zorlastiran
bir takim kendine has 6zellikler barindirmaktadir. Ancak, daha 6nce de belirtildigi gibi, bu simirlilig:
hafifletmek amaciyla zengin betimleme stratejisinden faydalanilmistir. ikinci olarak, iki farkli kiiltiirde
veri toplamak calismayi iki ay gibi bir siireyle simirlandirmayr gerekli kilmistir. Bu durum
arastirmacinin  6gretmenlerin farkli mevsimlerde uyguladig1 agik hava oyun etkinliklerini
gozlemlemesine engel olusturmustur ve dolaysiyla diger mevsimlerde yapilan etkinliklere iliskin
veriler, 6gretmenlerin goriismelerinden elde edilen verilerle smirlidir. Bu nedenle yapilacak farkl
aragtirmalarda, Ogretmenlerin farkli mevsimlerde yiiriittiigii acik hava oyun uygulamalar
gozlemlenebilir.

Bulgular

Goriismelerden elde edilen veriler analiz edilmis ve cesitli temalar ve alt temalar iceren ii¢ ana
kategori (inanglar, kendi sOylemlerine dayanan uygulamalar ve gozlemlenen uygulamalar) altinda
sunulmustur. Sekil 1’de bahsi gecen kategoriler, temalar ve bazi alt temalar 6zetlenmistir.

Acik Hava Oyunlari
. Kendine Séylemlerine Dayanan .
Inanglar Uygulamalar Gozlemlenen Uygulamalar
_~— Hava Durumu
Vi
& { .
~— Etkili Ogrenme Acik Hava Oyunlannin Skl [~ Sikigi
Agik Hava Oyunlannin Onemi — !
T Saglikli Gelisim Etkinlikler Sires

\ ™~ Etkinligin Tard
A

= En Sik Uygulanan Etkinlikler
Agik Hava Oyunlarinin Suresi

‘/— Doga ve Dogal Bilegenler —— Kolaylastinci Rel
/ . Ggretmenin Rold —
[ — Materal Cesitiilig N
ideal Dis Mekan —(I:
\ ~~— Hayvanlar ve Kigik bir Hayvanat Bahgesi (T}  AKtifKatiim
A En Sik Uygulanan Agik Hava Etkinlikleri Cocuklarn Rold -

S Pasif Katiim

~— Olumsuz Ogretmen Rolu

AN
— Genis Alan

~— Sabit Park Donarimiari
Materyal ve Donanimlar =
~— Serbest Parcalar

~ Alleler ile iliskili Faktorler (T) iceriden Disari Taginan Materyaller
/ — Gocuklara Bakim ve Kollama
/ .
| — Ggretmenlerden Kaynaklanan Faktarler (T) /
_{/ | Etkinligin Asamalarini Agiklama ve
" Materyalleri Tanitma

Agik Hava Oyunlarnina Engel Teskil Eden /

Faktarler (T} I\ Anaokulunun imkanlanndan Kaynaklanan - |4
\ Faktorler (T) lletisim ve Etkilesim —(I
\

\ | Etkinigin icarigine liskin Sorutar Sorma
- Digjer Faktarler [T) Ogretmenin Agik Hava Oyunlanndaki Rold A\
\__7 Givenligi Saglamak igin Yeniden
Yonlendirme

Not. T = Durum 1 ‘Tiirkiye’; F = Durum 2 ‘Finlandiya’; Yalnizca bir durumda ortaya ¢itkan tema ve alt temalar,
ilgili durumlarin bas harfi parantez i¢inde belirtilerek verilmistir.
Sekil 1. Agik Hava Oyunlariyla Mgili Inanglar, Bildirilen ve Gozlemlenen Uygulamalara Iliskin
Kategoriler, Temalar ve Alt Temalar

Okul Ogretmenlerinin A¢tk Hava Oyunlarina Iliskin Inanglar

Goriismelerden elde edilen verilerin analizi ve elde edilen temalarin iki durum arasinda
kiyaslanmasina bagli olarak, 6gretmenlerin inanglarina iliskin iki tema ortaya g¢ikmistir. Ancak, alt
temalarin iki durum arasinda gesitlendigi bulunmustur. Ortak temalarin yan sira, Tiirk 6gretmenlerle
yapilan goriismelerde cesitli alt temalar igeren farkli bir tema ortaya ¢ikmustir. Tablo 3 bu kategori
altinda yer alan ortak ve farkli temalar1 6zetlemektedir.
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Tablo 3. Her iki Gruptaki C)gretmenlerin Acik Hava Oyunlariyla Hgili Inanglarina Iligkin Tema ve Alt

Temalar
Acik hava oyunlarinin 6nemi Ideal dis mekéan Acik hava oyunlarina engel teskil eden
faktorler (T)
Saglikli gelisim Doga ve dogal Ailelerden kaynaklanan faktorler (T)
e Hareket 0zgiirliigii bilesenler ¢ Olumsuz ebeveyn tutumlari(T)
e Enerji atma e Ebeveynlerin giivenlik ve saglikla ilgili
e Sagliga iliskin faydalar kaygilari(T)
e Doga ile yakin iliskiler e Medya ve haberlerin olumsuz etkileri (T)
gelistirme (T)
e Sosyallesme (F)
e Hayal Giicii (F)
e Motor beceriler (F)
Etkili 6grenme Materyal cesitliligi C)gretmenlerden kaynaklanan faktorler (T)
* Yaparak yasayarak 6grenme o Ogretmenlerin rehaveti ve {isengecligi(T)
e Igsel motivasyon (T) e Ogretmenlerin giivenlige iliskin endiseleri
o Kalic1 6grenme (T) (T)
e Acik hava oyunlarina iliskin pratik bilgi
eksikligi (T)
Genis alan Anaokulunun imkanlarindan kaynaklanan
faktorler (T)

e Ek personel eksikligi (T)
e Uygun donanim ve materyaller eksikligi (T)

Hayvanlar ve kiiciik Diger faktorler (T)
hayvanat bahgesi (T) o Kotii hava kosullar: (T)

Not. T = Durum 1 ‘Tiirkiye’; F = Durum 2 ‘Finlandiya’; Yalnizca bir durumda ortaya ¢ikan tema ve alt temalar,

ilgili durumlarin bas harfi parantez i¢inde belirtilerek verilmistir.

Tablo 3'te de goriildiigii gibi, agik hava oyunlarinin 6nemi ve ideal bir dis mekan temalar1 her
iki durumda goriilen ortak temalarken, acik hava oyunlara iliskin engeller sadece birinci durumda
(Tirkiye’deki 6gretmenler) ortaya ¢ikmistir. Her bir temaya iliskin detaylar, alt temalar ve bu temalarin
katilimcilar arasinda goriilme siklig1 asagidaki tablolarda yer almaktadir.

Tema 1: Agik Hava Oyunlarinin Onemi

Tablo 4. Ogretmenlerin Acik Hava Oyunlarinin Onemine liskin Inanclar

Tiirk Finli

Temalar Kodlar f(n=7) f(n=7)
Saglikli gelisim Hareket 6zgtirltigii 5 5

Enerji atma 4 4

Sagliga iliskin faydalar 4 3

Doga ile yakin iliskiler gelistirme 4 -

Sosyallesme -

Hayal Giicii

Motor beceriler
Etkili 6grenme Yaparak yasayarak 6grenme

Q[ B

fcsel motivasyon

= =
\

Kalic1 6grenme

Tablo 4'te goriildiigii lizere, her iki kiiltiirdeki 6gretmenler agik hava oyunlarinin, ¢ocuklarin
saglig1 ve gelisimi i¢in 6onemli oldugunu diisiinmektedir. Ancak, bu oyunlarin ¢ocuklar i¢in neden
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onemli oldugu hususunda ortak ve farkli birtakim inanglara sahiplerdir. Bes Tiirk ve bes Finli 6gretmen
dis mekanin i¢ mekana kiyasla ¢ocuklara daha 6zgiirce hareket etme alant sundugu icin, agik hava
oyunlarinin dnem arz ettigini ifade etmistir. Ornegin, birinci Tiirk Ogretmen (TO1): ‘Siufta sinirli bir
alana sahipsiniz ve bu yiizden hareketleriniz kisitlanir. Ancak, dis mekan ¢ocuklarin 6zgiirce hareket
edebilecegi acik bir alan saglar’ demistir. Benzer sekilde, dort Tiirk ve dort Finli 6gretmen ¢ocuklarin
disaridayken 6zgiirce kosup enerjilerini atabilecegi hususunda hemfikirdir. Tiirk 6gretmenlerden biri
¢ocuklarin enerjilerini atmasmna iliskin bu goriisiinii, bu durumun ayni zamanda onlarin zihnini
o0grenmeye de hazirladigini sdyleyerek dile getirmistir:

Cocuklar disariya ciktiGinda idizerlerindeki her tiirlii baskidan swyrilnug sekilde 0zgiir
hissediyorlar. Negatif enerjilerini de attiklar: icin vahatliyorlar... Eger cocuklarin acik havada
oynamalarma izin vermezsek, tekrar smifa dénmek ve simif icinde yapilacak hicbir etkinlige
katilmak istemiyorlar ya da cok cabuk sekilde stkiliyorlar (TO4).

Ayrica, agik hava oyunlarinin ¢ocuklarin sagligi icin 6nemi dort Tiirk ve ti¢ Finli 6gretmen
tarafindan vurgulanmistir. Finli 6gretmenlerden bir tanesi kiiltiirel olarak temiz havay1 o6zellikle
onemsediklerinden bahsetmistir : ‘Finlandiya’da biz temiz havanin ¢ocuklarin sagligi icin iyi olduguna
inaniriz’ (Dordiincti Finli Ogretmen-Foél). Tirk 6gretmenler, actk hava oyunlarinin ¢ocuklar igin
onemine farkli bir boyut katarak, agik hava oyunlarmin, ¢ocuklarin doga ile etkilesim kurmalarim
sagladigindan bahsetmislerdir. Bu kapsamda bir Tiirk 6gretmen ‘A¢ik hava oyunlarmin ve doganin
cocuklar: iPad, bilgisayar, ailelerin telefonu ve televizyon gibi teknolojik aletlerden uzak tuttugu igin
onemli olduguna inaniyorum’ demistir (TO1). Tiirk ogretmenlerden farkli olarak Finli 6gretmenler, acik
hava oyunlarinin éneminden bahsederken, sosyallesme, hayal giicii ve motor beceriler gibi kavramlara
deginmislerdir. Ornegin, FO6 bu duruma iligkin gériislerini kendi gézlemlerine dayanarak anlatmustur:

Cocuklar hayal giiclerini kullanabileceklerini 6grenirler. Ornegin bahgede bir agacimiz var,
goriiyorsunuz. Bazen orada bir ormandaymus gibi oyunlar oynar ve hayal giiclerini kullanirlar.
Ornegin ormanda mangal yapmakla ilgili bir oyun yaratirlar. Cocuklar disaridayken hayal
giiclerini kullanirlar.

Hayal giicliniin yan sira, dort Finli 6gretmen acik hava oyunlarinin sosyallesme icin bir arag
olduguna inandiklarini belirtmistir. Bu duruma iliskin FO1 asagidaki 6rnegi vermistir:

Tk olarak, bahce cocuklara biiyiik gruplar seklinde oynama imkdani taniyor. Disaridayken, iceride
oldugundan daha farkli gruplarla oynuyorlar. Mesela iceride birlikte oynamayan cocuklar
disarida daha bilyiik gruplarla oynandig: icin birlikte oynuyorlar (FO1).

Bes Finli 6gretmen ise agik havada oynamanin ve bahgede bulunan oyun donanum ve
materyallerinin ¢ocuklarin motor becerilerini gelistirdigini belirtmistir. FO1 igeride oyun oynamaya
kiyasla, acik havada ve genis alanda oynamanin ¢ocuklarin motor becerilerini nasil gelistirdigini su
sekilde betimlemistir: ‘Eger disarida kosabiliyorsan, ziplayip tirmanabiliyorsan tabi ki motor beceriler
gelisir... Disarida zemin diiz degil, sizi zorlayabilecek dikkat etmeniz gereken tepeler ve kayalar var.’

Ogretmenler, acik havada oynamanin gelisimsel faydalarmin yani sira, etkili dgrenme igin de
oldukga 6nemli bir ara¢ olduguna inanmaktadir. Bununla iligkili olarak, alt1 Tiirk ve dort Finli gretmen
acgik hava oyunlariin ¢ocuklara yaparak yasayarak dgrenme imkani tanidigindan bahsetmistir. Bir
Tiirk 6gretmen bu durumu su sekilde 6zetlemistir:

Acik havadayken, cocuklara bircok kavrami kigit kalem kullanmadan gercek ve dogal materyaller
kullanarak 6gretebilirsiniz... Ornegin, taslar toplayarak onlar: sayabilir veya yapraklar toplayip
onlart koyudan agiga dogru stralayabilirsiniz (TO1).

Benzer sekilde FT1, acik hava oyunlar1 ve 6grenme arasindaki iligkiyi su sekilde agiklamistir:

Disaridayken gerceklesen d3renme daha cok yaparak yasayarak 6grenme seklinde. .. Iceride ise
daha ¢ok dgretmeni dinleme ve belirli gorevleri yapmak seklinde. Ama disarida dogadan
0greniyorsunuz.
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Finli ogretmenlerden farkli olarak Tiirk Ogretmenlerden bazilar1 agik havada oyun ve
O0grenmeden bahsederken yaparak yasayarak ogrenme sonucunda olusan kalict O0grenmeden
bahsetmistir. Ornegin, TO2 bu duruma iliskin sunlar1 sdylemistir:

Sunu agikca soyleyebilirim ki acik havada oyun, 6grenme iizerinde daha etkili ciinkii cocuklar
yaparak yasayarak 6greniyorlar. Gergekleri resimlere bakarak ya da o duruma iliskin anlatimlar:
dinleyerek degil gozlemleyerek 6greniyorlar. Dolayisiyla kendi bilgilerini yapilandirtyorlar. Bu
nedenle, disarida olmanin kalici 6grenmeyi sagladigima inaniyorum.

Tiirk Ogretmenler ayrica ¢ocuklarin ac¢itk havada olmaya iliskin dogal bir isteklerinin
oldugundan ve dolayisiyla actk hava oyunlarmin c¢ocuklari 6grenmeye daha motive ettiginden
bahsetmistir. TO4 sunlari sdyleyerek bu durumu agiklamistir:

... Etkinlik oncesinde cocuklara etkinligi iceride mi disarida m1 yapmak istediklerini sordum. Hep
bir agizdan disarida olmak istediklerini soylediler ve etkinligi tamamladiktan sonra serbest
oynayip oynamayacaklarini sordular. Acik havadayken etkinliklere katilmaya daha istekli
oluyorlar.

Tema 2: Ideal Dis Mekdn

Tablo 5. Ogretmenlerin Ideal Bir Dis Mekana liskin Inanclar

Tiirk Finli
Temalar Kodlar f(n=7) f(n=7)
Ideal dis mekan Doga ve dogal bilegenler 7 6
Materyal cesitliligi 5 4
Hayvanlar 3 -
Genis alan 3 3

Tablo 5'in de gosterdigi gibi Tiirk ve Finli 6gretmenler, ideal bir dis mekanin nasil olmasi
gerektigine iliskin bir¢ok ortak inanca sahip olmakla birlikte birka¢ noktada da farklilasan inanglara
sahiplerdir. Ornegin, yedi Tiirk ve alti Finli 6gretmen ideal bir dis mekamn miimkiin oldugunca
dogayla i¢ ice ve dogal materyallerden olusmas: gerektigini ileri stirmiislerdir. Bu duruma iliskin bir
Finli 6gretmen ‘Bence ideal bir dis mekan bir¢ok agag, ¢ali, ¢cimen, ¢icek ve benzeri dogal materyallerle
dolu olan yerdir’ (FO1) demistir. Buna ek olarak, bes Tiirk ve dort Finli gretmen ideal bir dis mekanin
oyunu gelistirebilecek cesitli materyal ve donanumlar icermesi gerektigini bildirmistir. Ayrica, Tiirk ve
Finli 6gretmenler ideal bir dis mekanin farkli tiirde oyunlara elverisli olacak sekilde genis olmasi
gerektigi konusunda hemfikirdir. Ancak, Finli 6gretmenlerden farkli olarak, ti¢ Tiirk 6gretmen ideal d1s
mekani tanimlarken hayvanlardan da bahsetmistir. Ornegin TO2 ideal dis mekans; ‘...Cocuklarin
gbzlem yapabilecegi ve gesitli hayvanlari barindiran bir alan...” olarak tanimlamistir. Ayni sekilde TO4;
‘...Buna ek olarak, ideal bir dis mekan birkag¢ hayvan ve cesitli bitkiler icermeli. Bu hayvan ve bitkilerin
sorumlulugu ¢ocuklara verilebilir * demistir.

’

Tema 3: A¢tk Hava Oyunlarina Engel Tegkil Eden Faktorler

Tki grup 0gretmen arasindaki temel fark agik hava oyunlarinin gerceklestirilmesini olumsuz
sekilde etkileyen faktorlere iligkindir. Tiirk Ogretmenler agik hava oyunlarimi daha fazla
uygulayabilmek icin bircok engelle karsilastiklarini belirtirken, Finli 6gretmenler bdyle bir engelden
bahsetmemislerdir.

Bir 6gretmen harig, Tiirk 6gretmenlerin hemen hemen hepsi acitk hava oyunlarini engelleyen
faktorler tizerine uzun uzun konusmus ve uygulamalariin oniinde engel teskil ettigine inandiklar
faktorleri detayli olarak anlatmislardir. Bu faktorler, ailelerden, dgretmenlerden, anaokulundan ve
diger nedenlerden kaynaklanan genis bir yelpazeden olusmaktadir. Tablo 6, Tiirk O0gretmenler
tarafindan dile getirilen bu engelleri 6zetlemektedir.
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Tablo 6. A¢ik Hava Oyunlarina Engel Tegkil Eden Faktorler

Tiirk

Temalar Kodlar f (n=7)
Ailelerden kaynaklanan faktorler Olumsuz ebeveyn tutumlari 6

Ebeveynlerin giivenlik ve saglikla ilgili kaygilar 3

Medya ve haberlerin olumsuz etkileri 1
Ogretmenlerden kaynaklanan Ogretmenlerm rehaveti ve {isengegligi 3
faktorler Ogretmenlerin giivenlige iliskin endiseleri 1

Acik hava oyunlarina iligkin pratik bilgi eksikligi 3
Anaokulunun imkanlarindan Ek personel eksikligi 1
kaynaklanan faktorler Uygun donanim ve materyaller eksikligi 3
Diger faktorler Kotii hava kosullar1 7

Tablo 6'nin isaret ettigi tizere hemen hemen biitiin 6gretmenler tarafindan engel olarak ifade
edilen iki temel unsur, soguk hava ve ailelerden kaynaklanan faktorlerdir. Ogretmenler ¢ok soguk ve
¢ok sicak havalarda disariya c¢ikmak yerine okulun spor salonuna gitmeyi tercih ettiklerini
sdylemislerdir. Ogretmenler soguk havalari cocuklarin saglig1 ve ailelerin hastalik ile ilgili kaygilariyla
iliskilendirmislerdir. Ogretmenler, ailelerin yazin giines carpmasi veya gok terleme gibi durumlardan,
kisin ise uygun kiyafetlerinin olmamasindan dolay1 kaygili olduklarindan bahsetmislerdir. Bu durumu
bir 6gretmen su sekilde agiklamistir:

Benim grubumda normalde on sekiz cocuk var ama ki doneminde hastalik nedeniyle sekiz, on
veya on iki cocuk okula gelebiliyor. Aileler cocuklarimin sagligi konusunda cok kaygili ve siirekli
bize ‘aman benim ¢ocugum terlemesin, aman benim cocugum iisiimesin’ seklinde telkinde
bulunuyorlar. Bu nedenle kis déneminde bahgemizi kullanamuyoruz (TO1).

Ogretmenler ayrica ailelerin dis mekanda gerceklesebilecek kazalara iliskin de endiselerinin
oldugundan bahsetmistir. Ornegin TO7 ‘Cocuklar disardayken daha ¢ok kaza yasanabiliyor ve
ailelerden tepki aliyoruz’ demistir. Bagka bir 6gretmen, medyada yer alan kotii haberlerin ailelerin
tutumunu etkilediginden bahsetmistir:

Tiirkiye'de son zamanlarda anaokullarinda kotii sekilde sonuclanan birkac kaza medyada yer
almistir. Bu gibi durumlar ailelerin bu konuya bakis agilarim etkiliyor, haliyle ¢ocuklarinin
giivenligiyle alakal: daha ¢ok endiseleniyorlar (TO2).

Biitiin 6gretmenler velilerin kaygili tutumlarinin ve buna bagli gelisen diismanca tavirlarinin
kendilerini ve uygulamalarini olumsuz etkiledigini sdylemistir. TO2 bu etkiden su sekilde bahsetmistir:
‘Ailelerin bu husustaki kaygilar1 ve baskist bizi de kaygilandirtyor. Bu nedenle bahgeye ¢ikmakta
problem yasiyoruz.” TO1 ise ‘Ailelerden bu sekilde tepkiler aldikga disariya ¢ikmak konusunda daha
az istekli oluyoruz’ diyerek TO2'nin goriisiinii desteklemistir.

Ogretmenlerden iicii kendileriyle alakali da birtakim engellerin oldugundan bahsetmistir.
Ozellikle kiigiik yas grubunda calisan 6gretmenler, bu yas grubunda giyinip hazirlanma siireci daha
¢ok zaman ve yardim gerektirdigi i¢in, bu durumun onlara bir engel olusturdugundan bahsetmistir.
TO3 bu duruma iliskin; ‘Diiriist olmak gerekirse, yirmiden fazla 6grencimiz var. Digariya 20 ¢ocukla
¢ikmaliyiz. Bazilar1 kendi kendine montlarin1 ve botlarini giyinemiyor... Bu da bize bir engel
olusturuyor. O yiizden igeride kalmay1 tercih ediyoruz’ demistir.

Uc ogretmen smiflarindaki ¢ocuk sayisimin fazla oldugundan, yanlarinda ¢alisan yardimei
personel sayisinin yetersizliginden ve bu durumun disaridayken kendilerinde giivenlik kaygisi
olusturdugundan bahsetmistir. TO2 bu kaygisini su sekilde dile getirmistir:

Bize digarida yardimci olabilecek baska bir personel olsa, cocuklarin giivenligine iliskin daha az
kaygilanabilivim. Aksi takdirde, cocuklar bahcedeyken onlar1 gézlemlemek ve kontrol etmekte
giicliik cekiyorum. Bu nedenle eger simifta bir stajyer 0grenci veya yardimct personel yoksa
disariya ctkmamay: tercih ediyorum.
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Bazi 6gretmenler kendi rehavet ve pasiflikleri nedeniyle acik hava oyunlarina planlarinda yer
vermediklerini ifade etmislerdir. Teoride acik hava oyunlarinin 6neminin farkinda olmalarina ragmen
pratikte actk havada oyun ve 6grenme etkinliklerini yiiriitmekte yeterli bilgi ve deneyime sahip
olmadiklarini dile getirmislerdir. TO1 bu duruma iliskin sunlari sOylemistir:

...Her giin plan yazmyorum. Hazir planlar iizerinde kiiciik degisiklikler yaparak kullanyoruz.
Siz de incelerseniz goriirsiiniiz, hazir planlarda da genellikle acik hava etkinlikleri olmuyor.
Esasinda biz de biraz tembeliz ve sanirim bu hepimiz icin gegerli.

Biitiin Ogretmenler calistiklari anaokulunun bahgesinin belirli boliimlerinin gelistirilmesi
gerektigini giindeme getirmistir. Ayrica {i¢ 6gretmen dis mekanda bulunan donanim ve materyallerin
yetersizliginin kendilerine bir engel olusturdugunu dile getirmistir. Ornegin, TO3:

Cocuklar tiim giin kumda tutamayiz. Ailelerden kova ve kiirek istiyoruz. Ama bunlar yeterli
degil. Materyal 6nemli ve bizim bahgemizin cocuklarin 6zgiirce kullanabilecekleri acik uglu
materyalleri olmast gerekiyor. Mesela cocuklarla bitki yetistirebiliviz ama bu sefer de su
olmamas: nedeniyle sorun yasiyoruz

demistir.
TO3 ayrica sunlari eklemistir.

Okul bahgemizde ¢esitli materyaller olsaydi, acik havada etkinlikler planlayabilirdik. Materyal
derken, her seyin miikemmel olmasini kastetmiyorum ama en azindan g¢ocuklarin Ozgiirce
kullanabilecegi acik u¢lu materyaller olmali.

TO1 ise sunlar1 ifade etmistir:

Okul bahgemizin uygun materyallere sahip oldugunu diisiinmiiyorum. Orada bir tema park var
ama ne kadar giivenli? Cocuklar orada yarim saat oynadiinda ben kendimi cok yorgun
hissediyorum. Asiuyorlar, zipliyorlar vesaire. Zeminde ise cakil taglart ddseli. Yumugak bir
zemin yok. Cocuklar diisebilir ve yaralanabilir, yani agikcas: giivenli oldugunu diisiinmiiyorum.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Actk Hava Oyunlarina Iliskin Kendi Soylemlerine Dayanan
Uygulamalar

Ogretmenlerin goriismelerde kendi uygulamalarina iligkin sorulara verdikleri cevaplar analiz
edilmis ve capraz durum sentezi yapilarak cesitli alt temalar iceren bes temel tema belirlenmistir. Tablo
7 ortaya ¢ikan bu temalar ve alt temalar1 gostermektedir.

Tablo 7. Her ki Gruptaki Ogretmenlerin Kendi Beyanlarina Dayanan Uygulamalarina liskin Tema
ve Alt Temalar

Temalar Kodlar (Durum 1) Kodlar (Durum 2)
Acik hava oyunlarinin siklig Glizel havalarda Her giin
Acik hava oyunlarinin siiresi 15-60 dakika 2-3 saat

En sik uygulanan agik hava
etkinlikleri

Serbest oyun

Cevre egitimi etkinlikleri
Kesif etkinlikleri

Kuralli oyunlar

Serbest oyun

Haftada bir ormanda serbest
oyun

Alan gezileri

Iceriden disariya taginan materyaller

Biiyiitegler
Sanat materyalleri

Sanat materyalleri
Kalem ve kagt

Kova ve kiirek Kumaglar
Toplar Toplar
Bocek toplama ve inceleme kutusu Tebesirler
Atlama ipleri
Hulahop
Biiyiitegler
Ogretmenin acik hava oyunlarindaki Gozlemci Gozlemci
rolii Oyun arkadas: Oyun arkadas:
Oyun lideri

Not. T =Durum 1 ‘Tiirkiye’; F = Durum 2 ‘Finlandiya’
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Tema 1: A¢tk Hava Oyunlarimin Siklig

Tablo 7 Tiirk ve Finli 6gretmenlerin kendilerinin bildirdikleri agik hava oyun uygulamalarina
iliskin benzerlik ve farkliliklar1 6zetlemektedir. Tiirk 6gretmenler planlarinda agik hava oyunlarina
sadece giizel havalarda yer verdiklerini sdylerken, Finli 6gretmenler a¢ik hava oyunlarinin giinliik
akislarinin bir parcast oldugunu bildirmistir. Bu baglamda, TO1 ‘planlarimizda acik hava oyunlarina
yer vermeye calisiyoruz ama ailelerin kaygilar1 ve oyun alanimizin yapisi nedeniyle siklikla yer
verdigimizi sdyleyemem’ demistir. Ancak, Finli bir 6gretmen (FT1) soyle sdylemistir:

Genellikle giinde dort saatimizi acik havada gegiririz. Ornegin alti yas grubumuz, 6gleden sonra
12-14 saatleri arasinda digaridadir. Sonra genellikle saat 16 civari tekrar disari ¢ikarlar. ..

Tema 2: A¢tk Hava Oyunlarimin Siiresi

Tiirk 6gretmenler giizel havalarda 15 ile 60 dakika acik havada vakit gecirdiklerini sdylerken,
Finli 6gretmenler kisin 2-3 saat kadar, yazin ise neredeyse tiim giinii acik havada gecirdiklerini ifade
etmistir. Ornegin FO3:

Her giin, en az iki saat agik havada olmaya ¢alisiviz ve genellikle yaklagik 2-3 saat acik havada
vakit geciririz. Eger yaz ya da bahar donemiyse disari ¢ikmak daha kolaylasir. O zaman da
glinliik yaklagik iki ila dort saat araliginda agik havada vakit geciririz

demistir.

Tema 3: Atk Havada En Sik Yapilan Etkinlikler

Hem Tiirk hem Finli 6gretmenler agik havada en sik yapilan etkinligin, serbest oyun etkinligi
oldugunu belirtmistir. Ornegin TT2 ‘Genellikle kesif veya serbest oyun etkinlikleri yapariz’ demistir.
Ancak, Finli 6gretmenler, okul bahgesindeki serbest oyun etkinliklerinin yani1 sira ormanda da serbest
oyun etkinlikleri yaptiklarindan bahsetmislerdir. Finli bir 6gretmen, tipik bir acik hava oyun siirecinin
asagidaki gibi oldugunu bildirmistir:

Eger siradan bir giin ise cocuklar neler olabilecegini bilirler. Bazilar: sadece gidip saklanmak
veya tirmanmak ister. Kis mevsimiyse, kartopu, kardan pasta ve buna benzer seyler yaparlar.
Ama yaz mevsimiyse, genellikle kumla oynarlar. Ayrica, her mevsim Carsamba giinleri ormana
gideriz. Tabi ki yaz doneminde oradaki parka da gidebiliriz. Orada (okulun yakimindaki bir alan
isaret eder) bir oyun parki var (FO6).

Tiirk 6gretmenler ayrica, siklikla gevre egitim etkinlikleri uyguladiklarindan bahsetmistir:

Okulumuzda Minik TEMA ve Eko-Okullar projesini uyguluyoruz. Etkinliklerin hepsi bahge
kullanmimin gerektirdigi icin, projelerin bir parcas: olarak bahceyi ¢ok etkin kullaniyoruz. Bu
nedenle etkinliklerimizi bahcede uygulayacak sekilde planlyoruz (TO5).

Baz1 6gretmenler ise bir takim kuralli oyunlar oynattiklarini ifade etmistir: ‘Benim grubum bes
yas grubu cocuklardan olustugu igin biz basketbol ve yakar top gibi her tiirlii kuralli oyunu
oynayabiliyoruz’ (TO4).

Tema 4: Iceriden Digarya Tasinan Materyaller

Her iki kiiltiirdeki 6gretmenler igeriden disariya nadiren materyal ¢ikardiklarini bildirmistir.
Finli 6gretmenler iceriden disariya materyal ¢ikarmamalarina, hijyen kurallarini gerekce gostermistir.
Ayrica, bahge materyalleri igin bir depolarnin oldugunu ve bahge materyallerini de igeri
tasimadiklarini belirtmiglerdir. Ancak, yaz mevsiminde bazen kagit, kalem, boya ve top gibi birkag
materyali disar1 ¢ikarabildiklerini ifade etmislerdir:

Hijyenik olmadig: igin biz asla iceriden disariya materyal ¢ikarmayiz. Materyallerle beraber
iceriye kum girebiliyor ki bu hi¢ hos degil. Bizim burada iceri ve digart icin ayr1 materyallerimiz
var. Sadece kiigiik veya biiyiik toplar: disartya cikaririz. Ancak yazin bazen cocuklar resim
yapsin diye biiyiik resim kdgitlar: cikarip disaridaki duvarlara yapistivir ya da baska yerlere
koyariz (FT6).
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Tiirk 6gretmenler de nadiren de olsa boya, biiyiite¢ ve kum oyuncaklar1 gibi materyalleri
iceriden disariya ¢ikarabildiklerini bildirmistir.

Tema 5: Ogretmenin Actk Hava Oyunlarindaki Rolii

Her iki gruptaki 0gretmenler agik hava oyunlarinda genellikle gozlemci ve oyun arkadas:
rollerini {istlendiklerini belirtmislerdir. Bunun yani sira, bazi Finli 6gretmenler zaman zaman oyun
lideri roliinii de tistlendiklerini ifade etmislerdir. Bu duruma iligkin TO3 sOyle sOylemistir:

Bahgedeyken eger bir kurallr oyun oynuyorsak ben de onlarla oynarim ya da rehberlik yaparim.
Ama serbest oyun oynamyorsa ben gozlemciyimdir (TO3).

Benzer sekilde bir Finli 6gretmen (FO1) su sekilde sdylemistir:

Ben genellikle cocuklarin oyunlarin izlerim ve her sey yolunda mi ve giivenli mi diye bakarim
ve eder her sey yolundaysa cocuklarin oyunu iyi gidiyorsa o zaman ben de kis sporlari, kumdan
pastalar ve buna benzer seyler yapmak icin onlara katilirim.

Baz1 Finli 6gretmenler, ¢ocuklarin yas grubuna bagh olarak farkl: roller tistlenebildiklerinden
bahsetmislerdir. FO4 bu durumu su sekilde 6rneklendirmistir:

Roliim duruma gére degisir. 1lk baktigim sey giivenliktir. Ikinci olarak, eger ne yapacagim
bilmeyen bir cocuk varsa ona, atlarla oynayabilirsin, kumdan bir pasta yapabilirsin seklinde ne
yapabilecegini soyler, ornekler verir ve onu desteklerim veya yakalamaca ya da saklambag gibi
bir oyun oynamak ister misin diye sorarim. Yas grubuna gore benim roliim degisir, eger oyunda
ne yapmalar: gerektiini anlamazlarsa, oyun lideri olarak mesela ‘onu al ve kos’ diyebilirim.
Yani, ne yapmalar: ve nasil yapmalar: gerektigini séylemem gerekir (FOG).

Okul Oncesi Ogretmenlerinin A¢tk Hava Oyun Uygulamalar

Bu boliim 6gretmenlerin acik hava oyun uygulamalar: sirasinda gozlemlenen 6gretmen ve
cocuk rollerine, materyal ve donanimlara, etkilesim ve iletisime iliskin bulgular1 icermektedir. Tablo 8,
her iki kiiltiirden 6gretmenlerin agik hava oyun uygulamalarindan ortaya ¢ikan tema ve alt temalar:
icermektedir.

Tablo 8. Her iki Gruptaki Ogretmenlerin Gozlemlenen Uygulamalari

Temalar

Kodlar (Durum 1)

Kodlar (Durum 2)

Hava durumu

8 ©-18 © santigrat

-4 ? - +3 ° santigrat

Acik hava oyunlarmnin sikligt

Belirli bir program yok

Her giin

Acik hava oyunlarinin siiresi

15-90 dakika

2-3 saat

En sik uygulanan acik hava
etkinlikleri

Serbest oyun,
Kurall1 oyunlar,
Cevre egitimi etkinlikleri

Serbest oyun
Haftada bir ormana alan gezisi

Ogretmenin agik hava
oyunlarindaki rolii

Kolaylastiric1 gretmen rolii: Izleyici
Olumsuz 6gretmen rolii: Katilmayan,
oyun yoneticisi

Kolaylastiric1 6gretmen rolii:
Izleyici
Kolaylastiric1 6gretmen rolii:

Direkt stratejiler Oyun arkadag:
Cocuklarin rolii Aktif katilim Aktif katilim
Pasif katilim Pasif katilim
Materyal ve donanimlar Sabit park donanimlar: Sabit park donanimlar:
o Kaydirak o Kaydirak

e Tirmanma bar
e Salincaklar
e Tahterevalli

e Salincaklar
e Tahterevalli
e Ahsapev

e Amfi tiyatro
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Tablo 8. Devami

Temalar Kodlar (Durum 1) Kodlar (Durum 2)
Materyal ve donanumlar Serbest pargalar Serbest pargalar
e Toplar, e Kizaklar,
e Basket potalar: o Kayak takimlari,
¢ Etkinlige 6zgii materyaller ¢ Buz hokeyi sopalari,
¢ Kum havuzunda yer alan kum, ¢ Dramatik oyun materyalleri
¢ Kiiciik dal pargalar ¢ Kum oyuncaklar:

o Geri doniistiiriilebilir materyaller Kum havuzunda yer alan

kum,
e Agac kiitiikleri
Tletisim ve etkilesim Cocuklara bakma/kollama Cocuklara bakma/kollama
Etkinligin asamalarini agiklama ve Giivenlik icin yeniden
materyalleri tanitma yonlendirme

Etkinligin igerigine iliskin sorular sorma
Giivenlik i¢in yeniden yénlendirme
Not. T = Durum 1 ‘Tiirkiye’; F = Durum 2 ‘Finlandiya’

Tablo 8'de goriildiigii gibi Tiirkiye’de gozlemlerin yapildig1 donemde hava sicakligr 8-21 °C
araligindayken, Finlandiya’da yapilan go6zlemler sirasinda hava sicakligi -4—+3°C araliginda
degismistir. Gozlemler tamamlandiginda bazi Finli 6gretmenler (FO1, FO5 ve FO7), hava sicakligi -15°C
veya altinda ise disartya gikmadiklarindan bahsetmislerdir. Fin anaokulunda, acitk hava oyunlarinin
giinliik rutinin bir parcas: oldugu goriiliirken, Tiirk okulunda bu durumun 6gretmenin planina gore
degisiklik gosterdigi ve giinliik akista rutin olarak belirlenen bir zamani olmadig1 goriilmiistiir. Bu
nedenle gozlemlerin zamani ve siiresi 6gretmenlerin o gilinkii planina gore degismistir. Aym sekilde,
Tiirk anaokulunda bahgede yiiriitiillen etkinlikler, etkinligin tiiriine gore 10 dakikayla 30 dakika
arasinda degisen siirelerde gerceklestirilmistir. Ancak Finli 6gretmenlerin 2-3 saatlik sabit siirelerde
acik havada vakit gecirdikleri gézlemlenmistir.

Acik havada gerceklesen etkinliklerin igerigine gelince, Tiirk Ogretmenler genellikle
yapilandirilmis bir etkinlikle baslayip sonrasinda c¢ocuklar1 serbest oynamalar: icin birakmislardir.
Benzer sekilde, Finlandiya'da, serbest oyun en sik gozlemlenen etkinlik tiirii olarak goriilmiistiir.
Ayrica, Finlandiya’da rutin olarak ormanda gerceklestirilen ve ¢ocuklara doganin onlara sunduklar:
disinda hicbir materyal sunulmayan serbest oyun etkinlikleri gézlemlenmistir. Cocuklarin buz patenine
gotiiriilmesi de gdzlemlenen agik hava etkinlikleri arasinda olmustur (FO4, FO5 ve FO6 cocuklari buz
patenine gotiirmenin kisin uygulanan ve rutin olmayan bir etkinlik oldugunu belirtmistir).

Her iki grupta da etkinligin tiirtine bagli olarak {iistlenilen 6gretmen rolleri degismistir.
Finlandiya’da yapilan gozlemler siiresince, her zaman uygun yetiskin-cocuk oraminin saglanmasi
amactyla birden fazla yetiskinin ayn1 anda dis mekanda oldugu goriilmdistiir.

FO7 bir grup gocukla buz hokeyi oynuyor. Cocuklarin bir kismi ise bahgenin diger tarafinda
serbest oynuyorlar. Onlar1 gézlemleyen bagka bir yetigkin daha var. FO7 buz hokeyi oynayan ¢ocuklara
oyun arkadast olarak katiliyor. FO7 oyun oynamay1 biraktiginda, oyun odagim kaybetti ve gocuklar
oyunu bitirdi. Daha sonra, bir grup gocuk kartopu yaparak okulun duvarina atmaya basladi ve FO7 de
onlara oyun arkadasi olarak katildu.

Materyallere iliskin gozlemler ise su sekildedir: Her iki iilkede de c¢ocuklar, disarida
bulunduklar siire boyunca bahgede bulunan sabit park materyallerini, rahatca hareket ettirebildikleri
diger materyalleri ve serbest parcalar1 kullanmiglardir. Ancak, bu donanim ve materyallerin farkh
cesitlerde oldugu goriilmiistiir. Ormanda gergeklestirilen serbest oyun etkinliklerinde ise, doganin
sunduklar1 disinda hi¢bir yapilandirilmis materyal ¢ocuklara verilmemistir.

FO2 ve FO3 cocuklar1 oyun igin hazirladi. Ormana gitmeyi planliyorlardi, ormanda gocuklar
serbest oynarken oyunlarina katilmadilar. Ancak, giivenlige iliskin bir durum s6z konusu oldugunda
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cocuklar1 sozel olarak uyardilar. Tirmanirken yardima ihtiya¢ duyan ¢ocuklara, fiziksel yardimda
bulundular.

Cocuklarin oyundaki rollerine dair gozlemlere gelince, her iki durumda da eger serbest oyun
s0z konusuysa ¢ocuklarin kendi kurduklar: oyunla aktif bir sekilde oynayip, oyunu siirdiirebildikleri
gozlemlenmistir. Baz1 ¢ocuklarin bireysel olarak oynadiklar1 goriiliirken, bazilariin kiz ya da erkek
cocuklar1 igeren kii¢lik gruplar seklinde oynadiklari goriilmiistiir. Finlandiya’dan farkli olarak
Tiirkiye’de 6gretmen yapilandirilmis bir etkinlik yiiriitiiyorsa ¢ocuklarin pasif katihm gosterdigi
gozlemlenmistir.

Tiirkiye’de 6gretmenler ve c¢ocuklar arasindaki etkilesim ve iletisim, siklikla bir planlanmis
etkinlik s6z konusu oldugunda goriilmiistiir. Ancak serbest oyun oynaniyorsa, 6gretmenler genellikle
katilmayan olarak ifade edilen, 6gretmenin oyunla iliskili olmadig1 (digerleriyle konusmak gibi) ya da
izleyici roliinii tistlenmislerdir. Dolayisiyla bu siireclerde ¢ocuklarla aralarinda sinirli bir etkilesim
goriilmiistiir.

Cocuklara Bakmak/Kollamak
36 aylik cocuklarla calisan TO1, anaokulunun girisinde disartya ¢ikmak icin kiyafetlerini
giyinen ¢ocuklarin montlarimin fermuarlarini kapatarak ¢ocuklara yardimer oldu.

Aktivitenin Asamalarim Agiklama ve Materyalleri Tanitma

TO7saksidan cikardig cicekleri ¢ocuklara gostererek, ‘Cocuklar, bunun bir aga¢ oldugunu
hayal edelim” dedi. Daha sonra, ‘“Topragin altinda agaclarin neyi olur?” diye sordu. Ancak, cocuklar
cevap veremedi. Bu noktada 6gretmen ‘kokleri olur degil mi?’ diyerek yonlendirdi. Cocuklarin tek tek
yanlarina giderek cigegin koklerini incelemelerini sagladi. Eline aldig1 bir sise suyu ¢igegin yapraklarina
ve lizerine doktii.

Giivenligi Saglamak ve Kurallar1 Hatirlatmak Amaciyla Yeniden Yonlendirme

Bahgede ¢ocuklar ikindi kahvaltisinda misir patlag: yedi. Misirlarin bitiren ¢ocuklar, bos misir
kutularinin igine gakil tasi koyarak birbirlerine atmaya basladilar. Cocuklar1 bankta oturarak uzaktan
izleyen 0gretmen ayaga kalkip, ‘Hayir, Hayir, Hayir. Bu sekilde oynamaniza izin vermiyorum’ diyerek
miidahale etti.

Finli 6gretmenler ve ¢ocuklar arasindaki iletisim Fince konusmalarindan dolayr genellikle
kaydedilememistir. Ancak bazen 6gretmenler arastirmaciya ¢ocuklarla aralarinda gegen diyaloglari
terctime etmistir. Etkilesim olarak ise, 6gretmenler genellikle cocuklarin bakimini yaparken veya onlari
belirli bir odaga iliskin yeniden yonlendirirken gozlemlendi.

Cocuklara Bakmak/Kollamak
Cocuklar disart kiyafetlerini giyinirken cocuklardan bazilar giyinmekte zorlandi ve FO6 ihtiyac
duyan cocuklara yardimct oldu.

Acik havada oyun sona erdiginde, FO1 cocuklar 1slak coraplarini degistirsin diye kuru coraplar
verdi.

...Actk havada oyun sona erdiginde, cocuklarin islanan eldivenleri ve bereleri kurutucuya
asmalar1 gerekiyor. FO3 1slak ve kumlu eldivenleri cocuklar kurutucuya asmadan énce cirparak
temizledi.

...Bahgede oynayan cocuklardan biri 6gretmenin yanina gelerek karmmin agridigini soyledi,
FO1 cocugun elinden tutarak iceri gotiirdii.

Yeniden Yonlendirme

Cocuklar ormanda serbest sekilde oynuyor ve 63retmenler onlar: izliyor. Iki cocuk diger
cocuklarin oynadigi alandan biraz uzaklast. FO2 belirlenen oyun alanindan uzaklasmamalart
icin onlart uyard.

Cocuklardan bazilar: bahgedeki tepeden ayakta kaymaya calisiyor. FO1 ‘Kayarken dizlerinizi
biraz biikerseniz, daha kolay olur’ dedi.
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Tartisma

Clark ve Peterson (1986) 6gretim siirecinin ancak 6gretmenlerin inang ve uygulamalar: birlikte
ele alindiginda ve aradaki iligki ortaya koyuldugunda biitiiniiyle anlasilabilecegini ileri stirmiistiir. Bu
goriis dogrultusunda yiiriitiilen bu ¢alismanin amaci Tiirk ve Finli 6gretmenlerin acik hava oyunlarina
iliskin inang¢ ve uygulamalarini incelemektir. Bu amaca bagl olarak yiiriitiilen bu ¢alismada, her iki
kiiltiirdeki 6gretmenlerin agik hava oyunlarinin 6nemli olduguna inandiklar: bulunmustur. Bu 6nemi
farkli perspektiflerden agiklayan 6gretmenler, agik hava oyunlarinin neden 6nemli oldugunu iliskin
goriislerini agik havada uygulama yaparken gozlemledikleri durumlara dayandirmistir. Ogretmenlerin
bu goriisleri ilgili alanyazinla dogrudan iliskili olmakla birlikte (6rn. Aasen vd., 2009; Bento ve Dias,
2017; Louv, 2005; Fjertoft, 2000), ogretmenler kendi goriislerini herhangi bir bilimsel bulguya
dayandirmamistir. Agtk hava oyunlarmin ¢ocuklarin saglig: {izerindeki olumlu etkisi s6z konusu
oldugunda ise, Finli 6gretmenler bu durumu kendi kiiltiirleriyle yakindan iligkili olan ac¢ik havada
yasam felsefesiyle iliskilendirmistir. Asagidaki boliimlerde daha detaylica aciklandigi gibi, Fin
kiltiirtinde acik havada egitim ve agik havada yasamin oldukga 6nemli bir yeri vardir (Karppinen, 2012;
Marttila, 2013).

Bir anaokulunun sahip olmasi gereken ideal bir dis mekanin nasil olmasi gerektigine iliskin
inanglara gelince, her iki kiiltiirdeki Ogretmenlerin hemen hemen aymni inanglara sahip oldugu
goriilmiistiir. Ogretmenler, doga ile ic ige, dogal materyaller iceren, cocuklara 6zgiirliik taniyan acik ve
genis alanlara sahip ve materyal ve donanim bakimindan zengin olan bir anaokulu bahgesinin ideal bir
dis mekan olduguna inanmaktadir. Her ne kadar Ogretmenler bu inanglarini bilimsel verilere
dayandirmasa da, dis mekanlarin tasarimi, o alanin oyun degerini de belirlemektedir. Ornegin, Olsen
(2013), nitelikli bir dis mekani, doga ve kesif, dramatik ve yap1 insa oyunlar1 gibi farkh tiirde oyunlari
destekleyen cesitli oyun donanim ve materyalleri iceren alan olarak tanimlamistir. Benzer sekilde,
Herrington, Brunelle, Mountain ve Brussoni (2015) ¢ocuklarin oyun alanlarinin tasarimina rehberlik
edecek bir kilavuz yayinlamistir. Bu kilavuza gore ¢ocugun biitiinsel gelisimini destekleyen bir oyun
alaninin, karakter, baglam, baglanti, netlik, degisim ve giigliik/zorluk olarak ifade edilen yedi 6zellige
sahip olmasi gerekmektedir. Buna ek olarak, Woolley ve Lowe (2013) dogayla i¢ ice olan ve serbest
parcalar gibi agik uglu materyaller bakimindan zengin olan oyun alanlarinin, Ucurtma, Cit ve Hali
(KFC-Kite, Fence and Carpet) mantigiyla tasarlanan oyun alanlarina kiyasla oyun degerinin daha
yiiksek oldugunu bulmuslardir. Ayrica bir¢ok farkli ¢alismada, dogayla i¢ ice olan ve gesitli serbest
pargalar iceren oyun alanlarinin ¢ocuklar aras: olumlu sosyal etkilesimi (Flaningen ve Dietze, 2017;
Maxwell, Mitchell ve Evans, 2008), yaraticiigy (Kiewra ve Veselack, 2016) ve farkhi diisiinebilme
becerisini (Houser, Roach, Stone, Turner ve Kirk, 2016) gelistirdigi bulunmustur. Bunun yar sira,
dogayla i¢ ige olan ve ¢esitli serbest pargalar iceren oyun alanlarinin ¢ocuklar1 yap1 insa, dramatik ve
kesif oyunlari gibi farkli tiirde oyunlara yonlendirdigi, cocuklarin stereotipik cinsiyet davraniglarini ve
yasa bagh dislanmayi azalttigi bulunmustur (Flaningen ve Dietze, 2017; Houser vd., 2016). Bu
cerceveden bakildiginda, her iki kiiltiirden 6gretmenlerin ideal olarak ifade ettikleri dis mekanlarin,
ilgili alanyazinda vurgulanan ideal dis mekan 6zelliklerine olduk¢a benzer oldugu séylenebilir. Ayrica,
her iki kiiltiirden gelen 6gretmenlerin kendi sdylemlerine dayanan uygulamalar1 ve gozlemlenen
uygulamalari arasinda bir tutarlilik oldugu bulunmustur. Ogretmenlerin uygulamalari kiyaslandiginda
ise, benzerlikler oldugu kadar farkliliklar da bulunmustur. Ornegin acik hava oyunlarina giinliik akista
yer verme siklig1 ve siiresi bu farklardan biridir. Finli 6gretmenler agik hava oyunlarina planlarinda yer
vermelerine ya da her mevsim uygulamalarina iliskin herhangi bir engelden s6z etmezken, Tiirk
ogretmenler zorluklarla miicadele etmek zorunda olduklarindan bahsetmis, ailelerin kaygilari, soguk
hava sartlari, 6gretmenlerin rehaveti/iisengecligi, personel sayisinin, materyal ve donanimlarin ve agik
hava oyunlarina iligkin bilgi ve donanim yetersizligi gibi bir¢ok zorluk ve engelle kars: karsiya
kaldiklarini bildirmislerdir. Bu ¢calismada elde edilen bu bulgunun, acik hava oyunlarina iliskin yapilan
farkli calismalardan (Ihmeideh ve Al-Qaryouti, 2016; Kos ve Jerman, 2013; McClintic ve Petty, 2015)
elde edilen bulgularla tutarli oldugu goriilmiistiir. Onceki calismalarda da 6gretmenler, kotii hava
kosullarini, 6gretmen rehavetini ve gelisimsel olarak uygun ve yeterli materyal olmamasini agik hava
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oyunlarina engel olarak belirtmislerdir (Ihmeideh ve Al-Qaryouti, 2016; McClintic ve Petty, 2015).
Ancak, bu calismanin katilimcilari, 6nceki ¢alismalarda tespit edilen ortak kullanimda olan alanlarin
eksikligi, 6gretmenlerin disaridan kaginma arzusu (6rn. sicak/soguk havadan, kirlenmekten veya oyun
alaninda olan kaotik ortamdan hoslanmama) ve 6gretmenlerin kisisel tutumlar: (6rn. diisiik 6z-yeterlik
inanci) gibi engellerden bahsetmemistir (Copeland vd., 2012; McClintic ve Petty, 2015).

Bu ¢alismada oldugu gibi, farkli ¢alismalarda da arastirmacilar ¢ocuklarin soguk havalarda
disarida olmasimi istemeyen ve bu durumdan kaygilanan ebeveynlerin, agik hava oyunlarina engel
olusturabileceklerini bulmustur (Copeland vd., 2012; Kos ve Jerman, 2013; McClintic ve Petty, 2015). Bu
durum birkag farkli bakis agisiyla agiklanabilir. Ilk olarak, ilgili alanyazinda da siklikla ifade edildigi
gibi yiikseliste olan asir1 korumac: aile tutumlari ve degismekte olan sosyal ve cevresel sartlar,
¢ocuklarin okul 6ncesi egitim kurumlarindaki agik hava oyunlarina erisimini etkilemektedir (Brussoni
vd., 2012; Malone, 2007; Waller vd., 2017). Ancak, Tiirkiye'nin de dahil oldugu bircok iilkede post-
modern bakis agisina sahip olan erken c¢ocukluk egitimcileri, mutlu ¢ocugun okul kurallariyla
kisitlanmayan, aktif, 6zgiir ve oyundan keyif alan ¢ocuk olduguna inanmaktadir. Buna karsin, son
yillarda bir¢ok toplumda ¢ocuk imajinin ve ¢ocukluk algisinin giderek degistigi goriilmektedir. Bu
duruma iliskin, Herrington ve digerleri (2017) dayanikli ve gili¢lii ¢ocuk imajinin, yerini siirekli
korunmaya muhtag savunmasiz ¢ocuk imajina biraktigini iddia etmistir. Bu degisimin, 6zellikle kentsel
alanlarda yasayan Tiirk toplumu igin de gecerli oldugu ileri siiriilebilir. Ozellikle kentsel alanlarda
kadinlarin is yasaminda daha fazla yer almasina bagh olarak, dogum oranlarinda diisiis goriilmiistiir
(Ko, 2013; Unalan, 2005). Ailelerin giderek tek ya da iki ¢ocuk sahibi olmalari, onlar1 daha korumaci
aile tutumlarina yoneltmis olabilir. Zira ilgili alanyazinda Tiirk toplum yapisindaki degisim ve bu
degisimin ac¢ik hava oyunlari {izerindeki olumsuz etkilerinden bahsedilmektedir (Cevher-Kalburan ve
Ivrendi, 2016; Erbay ve Saltal, 2012). Ornegin, Tiirk toplumunda agir1 korumaci aile tutumunun yaygin
oldugu ileri siiriilen bir calismada (Yavuzer, 1993, aktaran Cevher-Kalburan ve Ivrendi, 2016)
arastirmacilar riskli oyunlar ve ebeveynlik tutumlari arasindaki iligskiyi incemistir. Bu ¢alismada asir
korumacr aile tutumunun riskli oyunlarin faydalariyla ters orantili oldugu bulunmustur. Ikinci olarak,
Tiirk ailelerin bu kaygilarinin altinda ekonomik nedenler de yatiyor olabilir. Ciinkii ¢ocugun hasta
olmasi ebeveynlerden birinin evde kalip ise gidememesine neden olabilir ve bu durum ailelere
ekonomik bir yiik getiriyor olabilir. Cocuklarin sik hastalanmasina bagh olusan ila¢ ve tedavi
masraflarinin yani sira, 6zellikle kis dénemi igin uygun kiyafetlerin saglanmasi da ayrica bir ekonomik
ylik getiriyor olabilir. Bu gibi nedenlere bagli olarak aileler, acik hava oyunlarinin soguk havalarda
yapilmamasi gerektigine iliskin bir kanaat olusturmus olabilirler. Zira Finlandiya ve Tiirkiye’de kisi
basma diisen gayri safi mili hasila kiyaslandiginda, Tiirkiye’de bu rakamin 28,455 dolarken
Finlandiya’da 50,712 dolar oldugu goriilmektedir (OECD, 2020). Dolayistyla, Tiirk aileler icin tedavi ve
uygun kiyafetleri saglamak i¢in gereken harcamalar ekonomik bir yiik olusturuyor olabilir. Amerika’da
yliriitiilen bir ¢alismada da benzer bir bulguya rastlanmis ve kis igin uygun kiyafet saglamanin ailelere
ekonomik bir yiik getirdigi bulunmustur (Copeland, Sherman, Kendeigh, Saelens ve Kalkwarf, 2009).

Sasirtict bir sekilde, neredeyse yilin yarisinda cetin kis sartlar1 geciren Finlandiya'da
ogretmenler soguk hava ve buna bagl gelisen aile tutumlarindan ve bu durumlarin kendilerine bir
engel tegkil ettiginden bahsetmemistir. Bu durumun Iskandinav kiiltiiriiyle yakindan iligkili oldugu
diistiniilmektedir. Eski ve yaygin bir sdyleyis olan ‘Kotii hava diye bir sey yoktur sadece yanlis kiyafet
vardir’ sozii, esasinda Iskandinav kiiltiiriinde soguk havaya bakis acisim1 ortaya koyan en net
orneklerden olabilir. Diger bir deyisle, Finli 6gretmenler soguk havanin etkilerinin uygun giyinilerek
ortadan kaldirilabilecegine inaniyor olabilirler. Bunun yan1 sira, Kuzey Avrupa kokenli arastirmacilar
(Borge vd., 2003) anaokulunda c¢ocuklarin agik hava oyunlarini deneyimlemelerinin, eglenceli ve
saglikli olmasinin yani sira, cocuklar1 bu iilkelerin getin kis sartlarina da hazirladigini ileri stirmektedir.
Hatta eger cocuklara boyle bir yasanti saglanmazsa, hayatlarinin geri kalaminda bu iilkelerde
yasamanin ¢ocuklar i¢in sikinti verici olabilecegini iddia etmektedirler. Bu ¢erceveden bakildiginda,
kiiltiir ve cografyanin, bizim erken ¢ocukluk egitiminden ne bekledigimiz ve onu nasil uyguladigimizi
etkileyen iki dnemli faktor oldugu ileri siiriilebilir. Dean’in (2019) sdylemleri bu varsayimi destekler
niteliktedir. Dean’e gore kiiltiir ve tarihin farkli oldugu cografyalar, egitime, 6zellikle de agik havada
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egitime bakisimizi etkilemektedir. Dean bu varsayimini, Iskandinav kiiltiiriine 0zgli bir felsefe olan
‘Friluftsliv —agik hava yasami’ felsefesine ve bu felsefenin acik havada egitim ve 6zellikle Orman Okulu
Yaklasimi tizerindeki etkilerine vurgu yaparak desteklemistir. ‘Friluftsliv —acik hava yasam1” doganin
icinde vakit gecirerek ve dogayla etkileserek, saygi ve minneti iceren manevi iligkiler gelistirmek
tizerine kurulu bir yasam felsefesidir (Gelter, 2000, aktaran Leather, 2018). Kuzey Avrupa {ilkeleri
benzer kiiltiirlere sahip olduklar icin, Fin kiiltiiriinde de agik hava ve egitim arasinda oldukg¢a yakin
bir iligki s6z konusudur. C)rnegin, Karppinen (2012), Fin kiiltiiriindeki agik havada egitime iliskin sdyle
sOylemistir:

Her kiiltiiriin saglikli ve mutlu olma ve dogayla iliskiler gelistirmeye iliskin kendine 0zgii
soylemleri vardir. Finliler icin de aymi durum gecerlidir. Finlandiya’da vahsi dogadaki yasama
iliskin kiiltiirel bir kavram olan ‘Era’ kelimesinin anlamini ele alalim. Ancak, bu kelimenin
giiniimiiz modern diinyasinda yerini acgik havada egitime biraktigimi  goriiyoruz -
Seikkailukasvatus’. (s. 1) .

Karppinen’in (2012) bu sozleri agik havada egitimin Finliler igin yeni bir kavram olmadigini ve
kiiltiirlerinin bir parcast oldugunu gostermektedir. Ayrica Finlilerin zihniyet ve yasam bigimlerini
etkiledigi ileri siiriilen cografi 6zellikleri incelendiginde, %77’si ormanlarla kapl topraklariyla, sayis
188,000 olarak bildirilen golleriyle Avrupa’nin dogal giizellikler bakimindan siiper giiclerinden biri
oldugu ifade edilmektedir (Karppinen, 2012). Bunun yanu sira her firsatta dogada olmaktan keyif alan
Finlilerin bu dogal giizelliklere erisme hakki, yasalarla koruma altina alinmigtir (Marttila, 2013). Bu
bulgular 1s181nda, Finli 6gretmenlerin neden her mevsim diizenli olarak acik havada oyun uygulamalar1
yaptigini ve bunu orman gibi alanlara tasidigini aciklamak miimkiin olabilir. Ancak, bu bulguyu
cografyanin zihniyet ve uygulama iizerindeki etkisi perspektifinden agiklamanin yan sira, Iskandinav
pedagojisi iizerinde oldukga etkili olan Iskandinav kiiltiiriindeki gocuk imajina da deginmek yerinde
olacaktir. Iskandinavlara gore mutlu ¢ocuk mevsim ya da havanin durumu ne olursa olsun giiniin
¢ogunu disarida oynayarak gegiren ¢ocuktur (Borge vd., 2003). Tim bunlarin isaret ettigi gibi,
Iskandinav pedagojisi icin agik havada gergeklestirilen erken gocukluk egitimi, giiglii kiiltiirel ve cografi
kokleri olan yaygin bir uygulamadir (Leather, 2018).

Tirk 6gretmenlerin kendilerine engel teskil ettigini distindiigii diger durumlara gelince,
McClintic ve Petty’nin (2015) arastirmasinda oldugu gibi bu ¢alismada da 6gretmenlerin rehaveti ve
okul bahgesinde yer alan oyun donamim ve materyallerinin yetersizligi acik hava oyunlarina engel
olarak belirtilmistir. Bunun yan sira, dnceki ¢alismalardan farkli olarak bu ¢alismada disariya ¢ikarken
gecen hazirlik siiresinin (giyinme vb. durumlar igin) agik hava oyunlarina engel olarak goriildigii
bulunmustur. Tiirk 6gretmenler 6zellikle kis doneminde disar1 ¢ikmak i¢in gereken hazirligin ¢ok uzun
siirdiigiinii ve bu nedenle disariya ¢ikma hususunda isteksiz olduklarini bildirmislerdir. Esasinda Finli
cocuklarin da disar1 ¢tkmak igin yaptiklar: hazirliklar (kar ve yagmur tulumlari, botlar, atki, bere,
eldiven giyinmek) olduk¢a uzun siirmektedir, ancak bu siire¢ orada bir engel olarak
diislintilmemektedir. Tiirk ve Finli 6gretmenlerin bu duruma iliskin farkli bakis agilarma sahip
olmalari, okul 6ncesi egitim kurumlarindaki yetiskin-¢ocuk oraninin farkli olmasiyla iliskilendirilebilir.
Ciinkii Finlandiya’da smiflarda, {i¢ yas altt ¢ocuklarda her dort ¢ocuga bir 6gretmen, ii¢ yas {istii
cocuklarda ise her yedi ¢ocuga bir 6gretmen olacak sekilde ¢ocuk-yetiskin orani ayarlanmaktadir
(Karila ve Kinos, 2012). Diger taraftan Tiirkiye’de bir anaokulunda bir 6gretmen 10 ila 25 arasinda
degisen ¢cocuga 6gretmenlik yapmak durumunda kalabilmektedir (MEB, 2014).

Tiirkiye ve Finlandiya gruplari arasinda bir diger fark ise actk hava oyun materyallerine
iliskindir. Finli baz1 6gretmenler kendi anaokullarinin bahgesinin ideal anaokulu bahgesi oldugunu dile
getirmistir. Ayrica, Fin anaokulunun sadece agik hava oyun materyallerinin konuldugu depolara sahip
oldugu, ancak Tiik anaokulunda ise baz1 materyallerin igeriden disariya tasindig1 goriilmiistiir. Ulkeler
arasindaki bu farkin erken cocukluk egitim politikalar ile iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Zira
Fransa ve Ingilizce konusulan bircok OECD f{ilkesinde okul 6ncesi egitimin odaginda okula hazir
bulunusluk ve akademik etkinlikler oldugu i¢in okul binalar1 ve siniflar, temel 6grenme alanlar1 olarak
goriilmekte ve finansal kaynaklar bu alanlar igin kullanilmaktadir. Ote yandan, isveg, Finlandiya,
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Danimarka ve Norveg gibi Kuzey Avrupa iilkeleri sinif i¢i ve agik havada gerceklesen 6gretim siirecine
esit orada 6nem vermektedirler. Dolayisiyla hem i¢ mekanlara hem de dis mekanlara biitce ayirmakta
ve agik hava oyunlarina iliskin politikalar gelistirip bunu uygulamaya yansitmaktadirlar (Lysklett,
2017; Marttila, 2013; OECD, 2006; Waller vd., 2017). Benzer sekilde, Bennett (2010), Iskandinav erken
cocukluk pedagojisini anlattifi calismasinda, oyunun Iskandinav pedagojisinin temelini
olusturdugunu ileri stirmiistiir. Bu nedenle gerek i¢ mekanda gerek agik havada ytiriitiilen oyunlara
oldukca &nem verildigini, hatta agtk havada oyunun organizasyonuna ve gerekli materyallerin
saglanmasina ekstra onem verildigini ve dolayisiyla paydaslar tarafindan daha fazla yatirim yapildigin
iddia etmistir (Bennett, 2010; Waite ve Goodenough, 2018). Bu acidan bakildiginda ise, 6gretmenlerin
kendi anaokullarinin bahgesini ideal olarak gérmelerinin ve bahge materyalleri i¢in 6zel olarak yapilmis
depolarinin bulunmasinin makul oldugu diisiiniilebilir. Ancak, toplumun erken ¢ocukluk egitiminden
beklentileri de, bu egitimin sekillenmesinde oldukg¢a 6nemli bir rol oynayabilmektedir. Bu duruma
iliskin Fritz ve digerleri (2014) tarafindan yiriitilen bir calisma oldukg¢a carpici bir ornek
olusturmaktadir. Alman ve Amerikan kiiltiirtinde erken ¢ocukluk egitimine bakis a¢isini kiyasladiklar1
calismalarinda arastirmacilar, Amerikalilarin oyunu erken ¢ocukluk egitiminin 6nemli bir parcas:
olarak gordiigiinii, ancak Almanlarin oyunu erken cocukluk egitiminin en 6nemli parcasi olarak
gordiiglinii iddia etmislerdir. Ayni1 sekilde, Almanlara gore erken gocukluk egitimi cocugun biitiinsel
gelisimini destekleyerek okula hazirlarken, Amerikalilara gore okula hazirbulunusluk akademik
ogrenmeler ve kavramlarin ¢ocuga kazandirilmasidir. Erken ¢ocukluk egitimine bakis agisindaki ve
erken ¢ocukluk egitiminden beklentilere iliskin bu farkliliklar baska kiiltiirler icin de gegerli olabilir.
Ornegin Kanadali aragtirmacilar Herrington ve digerleri (2017), énceden serbest oyunun ¢ocugun en
temel gorevi olarak belirtildigini, ancak son zamanlarda oyundan ziyade akademik etkinliklerin
cocugun gelecekteki basarisi igin kritik olarak goriildiigiinii iddia etmislerdir.

Tiirkiye’de ise erken gocukluk egitiminde agik hava oyunlarina iliskin artan bir ilgi olmasina
ragmen, bu alanda gelistirilen politika ve diizenlemeler olduk¢a sirurlidir (Tantekin-Erden ve Giiner-
Alpaslan, 2017). Giincel okul 6ncesi egitim miifredatinda oyun oldukg¢a vurgulanmis ve 6gretmenler
etkinliklerini miimkiin oldugunca acik havada gerceklestirmeleri hususunda cesaretlendirilmislerdir
(MEB, 2013). Bunun yani sira, okul oncesi egitim kurumlarmin saglikli, giivenli ve gelisimsel olarak
uygun bir okul bahgesine sahip olmas: gerektigi, ulusal okul oncesi egitim kurumlar1 yonetmeliginde
belirtilmistir (MEB, 2014). Ancak bu yonetmelik ve diizenlemelere karsin agik hava oyunlarinin
uygulanmasinda kirsal kesimden kentsel bolgelere, okuldan okula hatta 6gretmenden 6gretmene bile
farkliliklar oldugu goriilmektedir (Ata Dogan ve Boz, 2019; Tantekin-Erden ve Giiner-Alpaslan, 2017).
Ancak, yine de son yillarda 6zellikle orman ve doga anaokullarina kars: artan bir ilgi s6z konusudur.
Bu ilgiyi biraz agmak gerekirse, Tiirkiye’de bulunan doga ve orman anaokullarinda yapilan
aragtirmalar, bu okullarin daha ¢ocuk merkezli bir yaklasim sergiledigi gerekgesiyle tercih edildigini
bulmustur (Eroglu, 2018; Koyuncu, 2019). Bu ilginin yan: sira, ulusal olarak Milli Egitim Bakanlig:
tarafindan egitimin tiim kademelerinde baslatilan ve 6gretmenleri miize, park, fabrika, kiitiiphane gibi
alanlar1 6grenme alani olarak kullanmalar1 hususunda tesvik eden bir girisim de s6z konusudur ( MEB,
2018). Bu gibi girisim ve gelismeler, Tiirk erken gocukluk egitimi i¢in oldukga {imit verici olmakla
birlikte, politika gelistiriciler, egitimciler ve akademisyenler olarak tiim paydaslar cephesinden daha
yapilmasi gereken ¢ok sey oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Ogretmenlerin kendi beyan ettikleri ve gbzlemlenen uygulamalari arasinda bazi kiigiik
geligkiler oldugu bulunmustur. Finli 6gretmenler bahgede kendilerinin 6ncelikli rollerinin gézlemci
oldugunu sdylemislerdir. Bu bulgu 6nceki yapilan ¢alismalarla da 6rtiismektedir (Chakravarthi, 2009;
Davies, 1997; McClintic ve Petty, 2015). C)rnegin, Davies (1997) 6gretmenlerin dis mekanda rollerinin
oyun igin ortami hazirlamak, ¢ocuklari izlemek ve giivenli ve uygun olan davramslara ¢ocuklar
yonlendirmek oldugunu bulmustur. Benzer sekilde Chakravarthi (2009) ve McClintic ve Petty (2015)
acgik hava oyunlar siiresince 6gretmenlerin materyalleri hazirlamak ve ¢ocuklar1 yonlendirmek gibi
roller iistlendigini bulmuslardir. Bu ¢alismada da Finli dgretmenler c¢ocuklar agik havada serbest
oynarken genellikle gdzlemci roliinii istlenmis, giivenlik s6z konusu oldugunda gocuklar1 uygun olan
davrarnislara yonlendirmislerdir. Finli Ogretmenler zaman zaman oyun lideri olabildiklerinden
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bahsetmis olmalarina ragmen, gozlemlerde bu rolii iistlendikleri goriilmemistir. Bu bulgu yine kiiltiirel
olarak oyun, &grenme ve Ogretmene rollerine bakis agilariyla iliskili olabilir. Zira Iskandinav
pedagojisinde, ¢ocuklarin serbest¢e oyun oynamalarina miisaade edildiginde, kendi 6grenmelerini en
iyi sekilde yapilandirabileceklerine inamilir. Dolayisiyla, kendi 6grenme siirecinin mimar1 olarak
goriilen cocuklara saygi gostermek Iskandinav pedagojisinde ¢ok &nemli bir yer tutar. Yine bu
kapsamda 0gretmene bicilen rol daha az miidahale, daha ¢ok gozlem ve sadece ihtiya¢ duyuldugunda
destek olmak seklindedir (Bennett, 2010; Lohmander ve Samuelsson, 2015). Bu durumun Finli
O0gretmenlerin neden siklikla serbest oyuna yer verdiklerini ve bu siiregte genellikle gozlemci roliinii
iistlendiklerini agiklayan &nemli bir etken olabilecegi diisiiniilmektedir. Ote yandan Tiirk 6gretmenler,
acik hava oyunlarinda birincil rollerinin ‘rehberlik’, ikincil rollerini ise ‘oyun arkadasi” oldugunu ifade
etmislerdir. Ancak, gdzlemlerde eger bir serbest oyun s6z konusuysa ‘siklikla katilmayan’ roliinii, eger
yapilandirilmig bir etkinlik s6z konusuysa ‘yonlendiren’ roliinii iistlendikleri gozlemlenmistir. Bu
bulguya iligkin ilging bir durum s6z konusudur. Ag¢ik havada 6gretmen rollerine odaklanan farkl
zaman ve kiiltiirlerde yapilan ¢alismalarin hemen hemen hepsinde (Chakravarthi, 2009; Davies, 1997;
Ihmeideh ve Al-Qaryouti, 2016; McClintic ve Petty, 2015) asag1 yukar1 ayn1 bulguya ulasildig:
goriilebilir. Bu ¢alisma da dahil olmak {izere bahsi gegen ¢alismalarin hepsinde 6gretmenler agik havada
gergeklestirilen oyunlarda oyunu gelistirme veya oyun arkadasi olarak oyuna katilma cabasi igerisine
nadiren girmistir (Chakravarthi, 2009; Davies, 1997; Ihmeideh ve Al-Qaryouti, 2016; McClintic ve Petty,
2015). Bu durum birkag farkli agidan yorumlanabilir. {lk olarak, bu sonug 6gretmenlerin dis mekan
algilartyla iligkili olabilir. Ogretmenler sinif ortamini 6grenmenin gerceklestigi yer olarak algilarken,
okul bahgesini eglence ve enerji atmak igin bir ara¢ olarak goriiyor olabilirler. Maynard ve Waters
(2007)'1n bulgular1 da bu varsayimla tutarlidir. Arastirmacilar 6gretmenlerin dis mekani eglence, temiz
hava, 6zgiirliik gibi kavramlarla iliskilendirdiklerini bulmuslardir. Bu bulgularina dayanarak, Maynard
ve Waters (2007) 6gretmenlerin agik hava ortamlarinin &gretim siireci i¢in sundugu bir¢ok firsati
kacirdiklarimi iddia etmistir. Ote yandan ilgili alanyazina bakildiginda, 6gretmenin oyunu gelistirici
roller {istlenmesinin, ¢ocuklarin oyununu zenginlestirdigini ve oyunda tekrara diisen davramslar
azalttigin ileri siiren pek ¢ok calisma oldugu gorilmektedir (Garrick, 2009; Olsen, Thompsen ve
Hudson, 2014). Benzer sekilde, Kiewra ve Veselack (2016) acik hava oyunlarinda destekleyici 6gretmen
rollerinin ¢ocuklarin yaraticilik becerilerini destekleyen dort temel faktdrden bir tanesi oldugunu
bulmustur. Ogretmenlerin oyunu gelistirmekten kaginan bu rollerini agiklayan ikinci perspektife
gelince, 6gretmenler disaridayken birincil sorumluluklarinin giivenligi saglamak olduguna inandiklar:
i¢in katilmayan veya yonlendiren rollerine egilimli olabilirler. Baz1 kiiltiirlerde yiikseliste olan asir1
korumaci ebeveyn tutumlari nedeniyle, baz: aileler icin en ufak bir yaralanma bile kabul edilebilir
olmayabilir (Nah, 2017). Ayrica, Cevher-Kalburan'in (2015) ifade ettigi gibi ‘Ogretmenlere emanet
¢ocuklar’ olgusu, Tiirkiye gibi iilkelerde yayginlasmaktadir. Dolayisiyla 6gretmenler kendilerine kars:
olusabilecek herhangi olumsuz bir tepkinin 6niine gecebilmek amaciyla bilerek veya bilmeyerek bahsi
gecen rolleri tercih ediyor olabilirler.

Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada ulagilan temel sonug sudur; kiiltiir ve cografya kisilerin inang ve uygulamalarini
etkileyen 6nemli faktorlerdendir. Bir kiiltiirde iyi ve uygun olarak goriilen bir durum, bagka bir kiiltiir
i¢in kabul edilebilir olmayabilir. Bu ¢erceveden bakildiginda, bir bolgedeki erken ¢ocukluk egitimi
uygulamalarini yorumlarken, o uygulamanin kiiltiir ve cografyadan etkilenmesi muhtemel pedagojik
koklerine bakmak gerekebilir. Ornegin bu g¢alismada Finli dgretmenler her mevsim agik hava
oyunlarinin uygulanmasi gerektigini diisiiniirken, Tiirk 6gretmenler ailelerin kaygilarindan dolay:
sadece giizel havalarda agik hava oyunlarini uygulayabildiklerini bildirmistir. Inang ve
uygulamalardaki bu farkliliklarin ancak kiiltiir ve cografyanin pedagoji iizerindeki etkisiyle birlikte ele
alindiginda daha sagduyulu bir degerlendirme yapilabilecegi goriilmiistiir. Ancak, ilgili alanyazinin
ortaya koydugu gibi, sadece giizel havalarda mi1 yoksa her mevsim mi ¢ocuga acitk havada oynama
firsat1 taninmali konusunu tartismaya gerek yoktur.
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Burada 6nemli olan ¢ocugu aktif ve bagimsiz 6grenen olarak tanimlayan post modern ¢ocuk
algisin1 ve farkl {ilkelerde hali hazirda yiiriitiilen erken ¢ocukluk egitiminin bu algiyla ne derece
Ortiistiiginii tartismaktir. Pek ¢ok iilkede, uzun yillar boyunca ¢ocuklarin, bir¢ok kavrami ve beceriyi,
bir yetiskinin gdzetiminde ve kapal1 alanlarda kazanmasi1 beklenmistir. Benzer sekilde, ¢cocuklarin ayni
bilgi ve beceriyi, ayn1 hiz ve ritimde 6grenmesi beklenmektedir. Ancak, giiniimiizde ¢ocugun nasil
gelistigi ve 6grendigine iliskin bilimsel calismalardan edinilen bulgular, 6gretime iliskin bu geleneksel
anlayisla ters diismektedir (Ashmann, 2018). Buna karsin, ¢cocuga kendi 6grenme hizinda, aktif ve
Ozgiirce 0grenme olanag taniyan acgik havada serbest oyun, sinif disi egitim, doga ve orman
pedagojisinin, post modern ¢ocuk imajiyla oldukga iyi ortiisen uygulamalar oldugu diisiiniilmektedir.
Bu nedenle Tiirkiye gibi agir1 korumaci ebeveynlik tutumlarinin yiikseliste oldugu {ilkelerde, bu gibi
uygulamalarin daha da yayginlasmasi i¢in daha fazla ¢aba sarf edilmesine ihtiya¢ vardir. Tiim
paydaslarin kiiltiirel ve cografi kosullar1 hesaba katarak birtakim iyilestirmeler yapmasi gerekmektedir.
Bu noktada, bu ¢alismadan elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki 6neriler sunulmustur.

Her mevsimde ve farkli hava kosullarinda agik hava oyunlarimi gergeklestirebilmek igin
Ogretmenlerin ailelerle iletisim ve isbirligi icerisine girmesi gerekmektedir. Dolayisiyla, ailelerin
kaygilar1 cesitli seminerler veya bireysel goriismeler araciligiyla giderilebilir. Ancak, bu seminer ve
toplantilarin gerceklestirilip amacina ulasabilmesi icin oncelikle 6gretmenlerin ag¢ik hava oyunlarinin
onemi ve geregine iliskin akademisyen ve uzman kisilerden egitim ya da bilgi almas1 gerekmektedir.
Ayrica ailelerin soguk hava ve hastaliga iliskin kaygilar1 dogru giyinmeye iliskin verilen egitimlerle ve
gerekli donanimlarin okullara saglanmasiyla giderilebilir.

Kuzey Avrupa iilkelerinin bu husustaki olumlu uygulamalar1 Tiirk Ogretmenlerin
motivasyonlarini arttirmak amaciyla kullanilabilir. Ayrica, bu {ilkelerde okullarin sahip oldugu
imkanlar Tiirkiye ve benzeri iilkelerdeki anaokullarini diizenleyip gelistirmek noktasinda iyi bir rol
model olusturabilir. Dogru giyinme, bahgeye 0zel materyal ve donanimlar, bahce materyalleri igin
olusturulan depolar, 1slak kiyafetler i¢in kullanilan kurutucular bahsi gegen imkanlara ornek tegkil
etmektedir. Ayrica ailelerin ve 6gretmenlerin giivenlige iliskin kaygilari, giyinme sirasinda gegen siire,
ogretmenlerin rehaveti gibi endiseler okul oncesi egitim kurumlarinda yetiskin sayisinin arttirilip
uygun yetiskin-cocuk oraninin saglanmasiyla azaltilabilir.
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