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Lise Ogrencilerinin Okula Aidiyet Duygularmin Yordayicist Olarak
Gelecek Beklentileri ve Ozyeterlikleri

Nejla Atabey !

Oz Anahtar Kelimeler
Bu arastirmada lise Ogrencilerinin gelecek beklentileri, Lise 6grencileri
Ozyeterlikleri ve okula aidiyet duygulari arasindaki iligki Okula aidiyet duygusu
incelenmistir. Iligkisel tarama modelinin kullanildig1 arastirmaya Gelecek beklentisi
286 Ogrenci katilmistir. Arastirma verileri gelecek beklentisi, Ozyeterlik
cocuklar i¢in Ozyeterlik ve okula aidiyet duygusu Olgekleri ile

toplanmistir. Olgeklerden elde edilen veriler coklu regresyon Makale Hakkinda

analizi ile ¢oziimlenmistir. Arastirma sonuglari Ogrencilerin
gelecek beklentileri, okula aidiyet duygular1 ve Ozyeterlikleri
arasinda ikili anlamli iligkilerin varligini ortaya koymustur. Ayrica
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anlamli yordayicilari oldugu belirlenmistir. Buna gore lise
ogrencilerinin gelecek beklentileri ve 6zyeterlikleri arttikca okula
aidiyet duygular1 da artmaktadir. Arastirmadan elde edilen
bulgular dogrultusunda Ogrencilerin okula aidiyet duygularini
arttirmak igin gelecek beklentilerinin ve Ozyeterliklerinin tespit
edilmesine ve arttirilmasina yonelik 6nerilerde bulunulmustur. DOI: 10.15390/EB.2020.8315

Giris

21. yiizyilda egitim alaninda karsilagilan problemlerden biri okul terkleridir. Istatistiksel veriler
okul terklerinin azimsanmayacak kadar yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin Milli Egitim
Bakanlig1 (MEB) 2015-2019 Stratejik Plani'nda yer alan verilere gore 2014 yilinda agik 6gretimi ve 6rgiin
egitimi kapsayan zorunlu egitimden erken ayrilan 6grenci orani %38,2’dir (Milli Egitim Bakanlig1
[MEB], 2015). Okul terki, gelecekte ihtiya¢ duyulan bilgi ve beceriye sahip insan giiciiniin
kaybedilmesinin, egitim yatirimlarinin bosa gitmesinin ve tiiretken bireylerin yetistirilememesinin
nedenlerinden biri olarak gosterilebilirr (Yorgun, 2014). Ayrica okulu birakma sorunu, toplumda sug
oranlarinin, anti sosyal davraniglarin ve ekonomik kayiplarin artmasinin ve kisisel, sosyal ve toplumsal
sorunlarin ortaya ¢ikmasinin nedenleri arasinda gosterilmektedir (Tayli, 2008). Belirtilen kayiplarin ve
problemlerin en aza indirgenebilmesi igin okul terklerinin nedenlerinin arastirilmasi Snem arz
etmektedir. Bu baglamda yapilan arastirmalardan bazilar1 okul terklerinin en 6nemli nedenlerinden
birini okula aidiyet duygusunun diisiik olmasi seklinde belirtmektedir (MEB, 2013; Yorgun, 2014).
Okula aidiyet duygusu ile bu duyguyu yordadig diisiiniilen ve mevcut arastirmada incelenen gelecek
beklentisi ile 6zyeterlik degiskenleri hakkinda detayl bilgiler asagida verilmistir.

Okula Aidiyet Duygusu
Birey psikososyal bir varlik olup, toplumsal ya da sosyal bir biitiintin pargast olma yani
“birliktelik” ihtiyact icindedir (Altinsoy ve Karakaya Ozyer, 2018). Bu ihtiyag, ait olma duygusundan
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kaynaklanmaktadir. Maslow’un (1962) ihtiyaglar hiyerarsisinde ait olma, temel ihtiyagclar icerisinde yer
almakta olup, bir gruba ait olma, bagkalar1 tarafindan kabul edilme, sevme ve sevilme gibi ihtiyaglar
kapsamaktadir. Maslow bu ihtiyacin karsilanmamasi durumunda bireyin yalnizlik ve umutsuzluk
duygulariyla bas etmek zorunda kalacagini ve bunalima girebilecegini belirtmektedir. Ait olma
ihtiyacinin karsilanmasi durumunda ise bireyin sosyallesebilecegi ve umutsuzluk duygusunun yerini
umut duygusuna birakacagy belirtilmektedir. Dolayisiyla ait olma duygusu karsilanmas: gerekli olan
temel insani ihtiyaglardan biridir (Strayhorn, 2012). Ait olma; baskalarina kars1 hissedilen ilgi ve baglilik
hissini, aidiyet duygusu ise okula, sinifa {iye olma, destek ve kabul gorme gibi bir¢ok kavramui
icermektedir (Kilicoglu, Acat ve Karadag, 2015). Okula ait olma duygusu bir 6grencinin bireysel olarak
okul ortaminda diger kisiler tarafindan kabul edildigini, saygi duyuldugunu ve desteklendigini
hissetme derecesi olarak tanimlanmaktadir (Goodenow, 1993). Okula aidiyet duygusu yiiksek olan
ogrenciler kendilerini daha giivende ve degerli hissetmektedir (Yildiz ve Kutlu, 2015). Bu 6grenciler
Ogretmenleri, arkadaslar1 ve diger okul personeli ile saglkl iliskiler kurabilirler, okul faaliyetlerine
katilmaya isteklidirler ve kendilerini yalmz hissetme diizeyleri diisiiktiir (Ihtiyaroglu ve Demir, 2015).
Bu nedenle okula aidiyet duygusu yiiksek olan 6grencilerin depresyon ve sosyal reddedilmiglik
duygular1 azalmakta, bakis agilar1 daha iyimser olmakta ve okulda yasanan problemlerde diisiis
goriilmektedir (Anderman, 2002). Kendilerini okula ait hisseden 6grenciler, okulun gelecekleri icin
onemini fark etmekte ve okulu saygin bir kurum olarak kabul etmektedir (DeWitt, 1995). Dolayisiyla
bu durum 6grencilerin akademik basarilarinin artmasini (Babakhani, 2014; Ozgék ve Sari, 2016; Uwabh,
McMahon ve Furlow, 2008) ve gelecege yonelik olumlu duygu ve diisiincelere sahip olmalarini
desteklemektedir (Altinsoy ve Karakaya Ozyer, 2018). Okula adiyet duygusu diisiik olan 6grencilerin
ise sug isleme olasiliklar artabilmektedir (Yi1ldiz ve Kutlu, 2015). Bond, Butler ve Thomas (2007) okula
aidiyet duygusu diisiik olan 6grencilerin ileride yiiksek kayg1 problemi yasama ve alkol, uyusturucu
gibi zararli aligkanliklara baslama riski altinda olduklarin tespit etmislerdir. Okula aidiyet duygusu
azalmis Ogrencilerin anksiyete ve depresyon gibi problemlerin yam sira akademik problemlerle
karsilastig1 ve sonunda okuldan ayrildiklar1 (Archambault, Janosz, Fallu ve Pagani, 2009), kendilerini
yalmz ve mutsuz hissettikleri de ortaya konmustur (Ozgok ve Sari, 2016).

Gelecek Beklentisi

Okula ait olma duygusunu etkileyen faktdrlerden biri gelecek beklentisidir (Israelashvili, 1997).
Gelecek beklentisi bireylerin gelecekle ilgili goriis, ilgi ve kaygilarimi igeren bilissel unsurlari
kapsamaktadir (Simsek, 2012). C)grencilerin gelecek icin sahip olduklar1 olumlu disiincelerin
umutlarini arttirdig1 ifade edilmektedir (Giirler, Dogan, Ayyildiz, Ozkan ve Giirel, 2012). Gelecekle ilgili
yiiksek diizeyde olumlu beklentiler, problemli davramislarin azalmasini, akran iligkilerinin iyilesmesini,
daha yiiksek diizeyde okul katilimini ve sosyal kabulii desteklemektedir (Dubow, Arnet, Smith ve
Ippolito, 2001). Simsek (2012) tarafindan yapilan ¢alismada genglerin gelecek beklentilerinin dort baglik
altinda toplandig tespit edilmistir: Basariya yonelik, iliskisel, varolussal ve deneysel beklentiler.
Basariya yonelik beklentiler okulun bitirilmesi ve iyi bir meslek sahibi olma yo6niinde iken; iliskisel
beklentiler sevgili bulma, evlenme ve ¢ocuk sahibi olma yoniinde; varolussal beklentiler daha iyi bir
insan olma yoniinde; deneysel beklentiler ise yasadig ili, tilkeyi, isi ya da yagsam bigimini degistirmeyi
kapsayan radikal fikirler olarak tespit edilmistir. McCabe ve Barnett (2000) ise ergenlerin genellikle
mesleki ve akademik beklentiler igerisinde oldugunu belirtmistir. Genglerin bu alanlardaki gelecek
beklentilerinin yiiksek olmasi iyi bir kariyer planlamasi1 yapmalarim (Arik ve Seyhan, 2016), kendilerini
sosyal ve bilimsel agidan gelistirme ihtiyact duymalarini (Giirler vd., 2012), hedeflerine yonelik daha iyi
performanslar gostermelerini (Tuncer, 2011) ve akademik basarilarini arttirmalarini (Tavani ve Losh,
2003) etkilemektedir. Akademik basariya ve gelecekteki mesleklere yonelik olumsuz beklentiler
icerisinde olan ya da umutsuz olan bireylerin ise intihar girisiminde bulunma ve depresyon gibi duygu
durum problemleri yasama olasiliklarinin yiiksek oldugu (Kashani, Reid ve Rosenberg, 1989), okulu
erken donemde terk edebilecekleri (Franse ve Siegel, 1987), hayat1 engeller ve zorluklarla dolu bir siireg
olarak degerlendirdikleri (Yigiter ve Kuru, 2016), karamsarlik, hedefsizlik, isteksizlik ve bir isi
basaramayacagina yonelik inan¢ duygularimin yiiksek oldugu (O’Connor, O’Connor, O’Connor,
Swallwood ve Miles, 2004) belirtilmektedir. Gelecege yoOnelik olumsuz duygularin belirlenmesi,
insanlarin yasam kalitelerinin yiikseltilmesi, gelecek kaygilarinin azaltilmasi, kendi hayatlarin
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tehlikeye sokabilecek psikolojik rahatsizliklarin 6niine gegilebilmesi noktalarinda 6nem arz etmektedir
(Yigiter ve Kuru, 2016). Bu nedenle genglerin gelecekten ne bekledikleri ve bu beklentilerinin
gerceklesecegine dair umutlari, hem kendilerinin hem de toplumlarin kalkinmasi igin 6nemlidir (Arik
ve Seyhan, 2016).

Ozyeterlik

Bandura (1977) 6zyeterligi, bir gorevi yerine getirebilecegimize dair kendimize duydugumuz
gliven ve inang diizeyi olarak tanimlamistir. Bandura’ya (1977) benzer sekilde Arslanbuga (2017) ile
Jordan ve Sorby (2014) 6zyeterligi bir konuyu 6grenmeye, bir eylemi geceklestirmeye ya da bir amaca
ulasmaya yonelik sahip olunan inan¢ seklinde agiklamaktadir. Bandura (2004), bireylerin
ozyeterliklerini dort kaynaga baglamistir: Bireyin kendi deneyimleri yoluyla dogrudan 6grenme,
bagkalarinin deneyimlerine bagli olarak dolayli 6grenme, bireyin basarili olacagina dair ifade edilen
sozel iknalar, stres ya da kaygi duygularini igeren psikolojik durumu. Ozyeterlik kaynaklar1 g6z 6niine
alindiginda okul ortaminda olumlu deneyimler kazanan, arkadaglari ve Ogretmenleri tarafindan
desteklenen Ogrencilerin ozgiivenlerinin artmasi muhtemeldir. Mengi (2011) tarafindan yapilan
calismada lise Ogrencilerinin aile, 6gretmen ve arkadaslarindan aldiklar1 sosyal destek arttikca
ozyeterliklerinin ve okula bagliliklarinin da arttig1 tespit edilmistir. Bireylerin 6zyeterlik ile ilgili olumlu
diisiinceleri daha tist diizey amaglar belirlemelerini ve bunlara ulasmak icin daha ¢ok calismalarim
miimkiin kilmaktadir (Arslanbuga, 2017). Ciinkii 6zyeterlik; bireyin belirledigi amaca ulasabilmesi i¢in
gerekli olan asamalar1 belirleyebilecegine ve bu asamalar1 basarili bir sekilde tamamlayabilecegine dair
kendine yonelik algisidir (Ozenoglu Kiremit, 2006). Ozyeterligi yiiksek olan bireyler amaglarin
belirleyebilir ve bu amaglara ulagsmak igin uygun cabayi, O0zyeterligi diisiik olan bireylere gore daha
fazla gosterebilir (Arseven, 2016). Ayrica bu Ogrenciler zorluklari agilmasi gereken engeller olarak
goriirler, ne yapacaklarina odaklanabilirler, sonuca ulagsmakta kararlidirlar, basarisizliklarin nedeni
olarak kisisel yetersizlikleri degil ¢aba ve bilgi eksikligini goriirler ve her siire¢ten kazandiklar: bir
seyler olduguna inanarak kisa stirede yeterlik duygularin geri kazanirlar (Schunk ve Pajares, 2001). Bu
nedenle stres ve depresyona girmeleri muhtemel degildir, motivasyonlar1 ve akademik basarilar1 ise
daha yiiksek olma egilimindedir (Schunk ve Pajares, 2001). Ozyeterlikleri diisiik olan bireylerin riskleri
veya tehditleri biiyiitmeleri, (Arslanbuga, 2017), eylemlerini gerceklestirmekten kag¢inmalari ve
erteleme davraniglarina girmeleri muhtemeldir. Ozyeterligi diisiik olan bireyler konulara oldugundan
daha fazla anlam yiikleyerek, onlarin zor olduguna inanirlar, stres ve depresyona girme olasiliklarim
arttirirlar ve problemlere ¢oziim bulmada zorlanirlar (Israel, 2007). Israel (2007) ozyeterligi diisiik olan
bireylerin belirledikleri amaglar i¢in beklentilerini diisiik tuttuklarini, nasil basarabileceklerinden ¢ok
kendilerini sorgulamaya odaklandiklarini ve zorluklarla karsilastiklarinda amaglar1 ugruna caba
gostermekten vazgectiklerini ifade etmistir.

Calismanmin Gerekcgesi

llgili alan yazin incelendiginde okula aidiyet duygusunu (Altinsoy ve Karakaya Ozyer, 2018;
Babakhani, 2014; Ozgék ve Sar1, 2016; Uwah vd., 2008; Yildiz ve Kutlu, 2015), gelecek beklentisini ya da
umudu (Cunningham, Michael, Corprew, Charles Becker ve Jonathan, 2009; Dubow vd., 2001; Hudley,
Daoud, Polanco, Wright Castro ve Hershberg, 2003; Yavuzer , Demir, Meseci ve Serteli, 2005) ve
ozyeterligi (Arslanbuga, 2017; Aydogan ve Ozbay, 2012; Israel, 2007, Mengi, 2011) inceleyen
arastirmalara rastlanmaktadir. Ayni zamanda okula aidiyet duygusu ile arkadaslara baglilik diizeyi
(Ozgok ve Sari, 2016), yalnizlik ve umutsuzluk (Altinsoy ve Karakaya Ozyer, 2018), akademik basari
(Adelabu, 2007), sosyal kaygt ve depresiflik duygular: (Yildiz ve Kutlu, 2015) gibi farkli degiskenler
arasindaki iliskiyi veya etkiyi arastiran ¢alismalar da mevcuttur. Literatiirde okula aidiyet ve 6zyeterlik
(Mengi, 2011; Sahan ve Duy, 2017; Trujillo ve Tanner, 2014) ya da okula aidiyet ve gelecek beklentisi
(Goodenow, 1993; Israelashvili, 1997) arasindaki iligkiler de incelenmistir. Ancak yapilan ¢alismalarin
¢ogunda genel Ozyeterlik yerine Ozellikle bir alan ya da yeterlige yonelik 6zyeterligin ele alindigy,
gelecege yonelik beklentiler yerine de umut degiskeninin daha sik kullanildig: tespit edilmistir. Okula
aidiyet duygusu, gelecek beklentisi ve dzyeterlik algilarinin {igiiniin birlikte incelendigi bir ¢calismaya
rastlanmamistir. Bunlarin yani sira mevcut arastirma calisma grubu itibariyle de 6nem tagimaktadir.
Clinkii baglanma, onaylanma ve ait oldugunu hissetme ergenlik déneminin en énemli ihtiyaclarindan
biri olup, okula aidiyet duygusu diger yas donemlerine gore ergenlik doneminde daha 6nemlidir
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(Ozgok ve Sari, 2016). Ayrica aidiyet duygusu ergenlerin duygu diinyalarinda ¢ok 6nemli bir yere
sahiptir (Altinsoy ve Karakaya Ozyer, 2018). Ergenlerin bu doénemde aldiklari kararlar ya da
gerceklestirdikleri eylemleri tiim yasamlarini etkileyebilmektedir (Gutman ve Midgley, 2000). Bu
donemin okul ortaminda gegirilmesi ergenin yasaminin sekillenmesi agisindan 6nemli olmasina
ragmen, okul terklerinin en fazla yasandig1 donem lise yillaridir (Battin Pearson vd., 2000). MEB 2015-
2019 Strateik Plani’'nda 2014 yih i¢in ilkokulda net okullagsma orani % 99,57, ortaokulda %94,52 olarak
belirtilir iken, ortadgretimdeki net okullasma orani % 76,65 olarak belirtilmistir. Bu rakamlar lise
doneminde birgok 6grencinin okulu terk ettigini gostermektedir. Yurt disindaki {ilkelerde de benzer bir
durum goze carpmaktadir. Yalnizca ABD'de her yil 1,2 milyon 6grenci liseden ayrilmaktadir ve bu her
26 saniyede bir 6grencinin liseyi terk ettigi anlamina gelmektedir (Miller, 2015). Craw (2019), OECD
tarafindan 2017 yilinda yaymnlanan rapora gore Almanya igin lise terk oranini % 13 ve Cin igin %12
olarak belirtmistir. Okul terki riskini arttiran 6nemli faktorlerden biri ise okula aidiyet duygusunun
diisiik olmasi seklinde belirtilmektedir (MEB, 2013; Osterman, 2000; Yorgun, 2014). Zorbaz (2018) ile
Orpinas ve Raczynski (2016) tarafindan yapilan ¢alismalar okula aidiyet duygusu ile okul terki
arasindaki iliskiyi ortaya koymustur. O’Connor (2018) tarafindan yapilan ¢alisma da lise 6grencilerinin
okula ait olma duygularindaki artisin, okul terk oranlarinda yasanacak diisiisiin bir ongoriiciisii
oldugunu gostermistir. Okul terkinin ileride diisiik gelirli islerde ¢alisma, suga yonelme (Simsek ve
Sahin, 2012), alkol gibi zararli aliskanliklara baslama ve erken yaslarda gebe kalma (Sirin, Ozdemir ve
Sezgin, 2009) gibi bireysel, toplumsal ve ekonomik sonuglar1 dikkate alindiginda, 6grencileri okuldan
ayrilmaya iten nedenlerin arastirilmasinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada okul terkinin oniine
gecebilmek i¢in yapilacak uygulamalardan biri okulu birakma egilimindeki 6grencilerin tespit edilmesi
ve gerekli 6onlemlerin alinmasidir (Simsek ve Sahin, 2012). Diistik aidiyet duygusunun, okul terki riskini
beraberinde getirdigi (Barber ve Schluterman, 2008; Kalayci ve Ozdemir, 2013) gbz oniinde
bulundurulur ise, 6grencilerin aidiyet duygularinin ne diizeyde oldugunu ve aidiyet duygusunu
etkileyen faktorlerin arastirilmasinin, okul terki sorununu ¢ézme yolunda atilacak adimlardan biri
oldugu soylenebilir. Mevcut galismada okula aidiyet duygusunu etkileyen degiskenlerin gelecek
beklentisi ve Ozyeterlik olarak belirlenmesi, bu degiskenlerin hem okul terkini hem de aidiyet
duygusunu yordayan énemli degiskenler olarak varsayilmasindan kaynaklanmistir. Nitekim okul
terkine iligkin kuramlardan olan Uyumsuz Grup Uyeligi Kuramina gore, okulu birakan 6grencilerin
gelecege yonelik beklentileri net degildir ve egitimsel beklentileri de diisiiktiir (Tayli, 2008). Simsek
(2012) tarafindan yapilan g¢alismada da okulu birakma egiliminde olmayan Ogrencilerin gelecek
beklentisi diizeylerinin, okulu birakma egiliminde olan 6grencilerin gelecek beklentisi diizeylerinden
anlamh sekilde yiiksek oldugu tespit edilmistir. Okul terkini azaltmak i¢in izlenebilecek yollardan bir
digeri Ozyeterligin desteklenmesi olarak belirtilmektedir (Ahmad vd., 2014). Yiiksek akademik
ozyeterligin, okul terki riskinin en aza indirilmesi noktasinda 6nemli oldugu ifade edilmektedir
(Peguero ve Shaffer, 2015). Ahmad ve digerleri (2014) tarafindan yapilan calismada 6zyeterligin okul
terki ile anlamli derecede iligkili oldugunu tespit edilmistir. Bosma, Theunissen, Verdonk ve Feron
(2014) tarafindan yapilan ¢alisma sonugclar: da diisiik 6zyeterliligin okul terki ile giiglii bir iliskiye sahip
oldugunu ortaya koymustur. Literatiirdeki calismalar da g6z Oniinde bulundurularak mevcut
calismanin, lise 6grencilerinin okul terklerini azaltan bir faktor olan okula aidiyet duygularini yordayan
iki 6nemli degiskenin (gelecege yonelik beklenti ve 6zyeterlik) etkisine dair literatiire nemli bir katkida
bulunacag diistiniilmiistiir. Arastirmada lise 6grencilerinin gelecek beklentilerinin ve 6zyeterliklerinin
okula aidiyetlerini yordama durumu arastirilmakla beraber asagidaki sorulara da cevap aranmustir.

o Lise dgrencilerinin okula aidiyetleri diizeyleri nasildir?
o Lise dgrencilerinin gelecek beklentisi diizeyleri nasildir?
o Lise 6grencilerinin 6zyeterlik diizeyleri nasildir?

e Lise 6grencilerinin okula aidiyet duygusu ile gelecek beklentisi ve dzyeterlikleri arasinda iligki
var midir?

e Lise 6grencilerinin gelecek beklentileri ve dzyeterlikleri, okula aidiyet duygularinin anlaml
yordayicilart midir?
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Yontem

Calismada ¢ok faktorlii yordayici korelasyonel desen kullanilmistir. Yordayict korelasyon
arastirmalar1 degiskenler arasindaki iligkilerin incelenmesi yoluyla bir degiskenin bilinen degerini goz
oniinde bulundurarak bilinmeyen degiskenin degerinin tespit edilmesi amaciyla kullanilir
(Buyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2017). Yordayic degisken sayisinin iki ya da
daha ¢ok olmasi durumunda bu tiir korelasyonel desenler, ¢ok faktorlii olarak isimlendirilir
(Biiyiikoztiirk vd., 2017). Mevcut ¢alismada da lise 6grencilerinin gelecek beklentilerinin ve dzyeterlik
algilarinin, okula aidiyet duygularini yordama durumunun arastirilmasi, yontemin ¢ok faktorlii
korelasyonel desen olarak belirlenmesini gerektirmistir.

Calisma Grubu

Calisma verileri Mus Il merkezinde yer alan bir lisede 6grenim gérmekte olan 286 6grenciden
toplanmistir. Bu lisede toplam 529 6grenci 6grenimlerine devam etmekte olup, arastirmaya katilan
Ogrenci sayisi okul mevcudunun % 54'ti oranindadir., Calismaya katilan 6grencilerin yaslar1 15 ile 18
arasinda degismektedir. Baz1 6grencilerin yasinin 18’den kiigiik olmas: nedeniyle, calismaya katilmaya
goniillii olan ve veli izin belgesinin imzal1 halini arastirmaciya teslim eden 286 6grenciye ait veriler
dikkate alinmustir. Bu 6grencilerin 150’si (% 54.34) kiz, 126’s1 (% 45.66) erkektir. Toplamda 80 6grenci
(% 28.98) 9. smif, 65 6grenci (% 23.55) 10. smnif, 75 6grenci (% 27.17) 11. sinif ve 56 6grenci (% 20.28) 12.
stiftir. Ogrencilere ait demografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilere Ait Demografik Bilgiler

f %
9. sinf 80 28.99
10. sinif 65 23.56
11. siif 75 27.17
12. siif 56 20.28
Kiz 150 54.35
Erkek 126 45.65

Veri Toplama Araclar

Calismanin verileri {i¢ 6l¢gme araci ile toplanmistir. Kullanilan veri toplama araglar1 okula
aidiyet duygusu, gelecek beklentisi ve ¢ocuklar icin 6zyeterlik 6lgeklerini icermektedir. Bu boliimde
kullanilan veri toplama araglarina ait detayl bilgiler verilmistir.

Gelecek Beklentisi Olgegi

Bu oOlgek Simsek (2012) tarafindan lise 6grencilerinin gelecek beklentilerinin hangi diizeyde
oldugunu tespit etmek amac ile gelistirilmistir. Literatiirde bireylerin gelecek beklentilerini 6l¢gmek
amactyla kullanilabilecek farkli Tiirkce Olgekler mevcuttur (Karaca, 2010; Tuncer, 2011). Ancak bu
Olcekler detayli bir sekilde incelendiginde ¢alisma amacina hizmet etmeyen maddeleri igerdikleri ya da
mevcut ¢alisma grubu igin uygun olmadiklar tespit edilmistir. Ornegin Karaca (2010) tarafindan
gelistirilen “Tahliye sonrasi gelecek beklentleri Olgegi” isimli Olgek tahliye edilen bireyler icin
gelistirilmis olup, mevcut ¢alisma grubu i¢in uygun degildir. Tuncer (2011) tarafindan Tiirkge'ye
uyarlanan “Ergen gelecek beklentileri lgegi” igerisinde saglik beklentilerine yonelik maddeler yer
almaktadir. Saglik ile ilgili beklentilerin, okula aidiyet duygusu ile dogrudan iliskili olmadigi, kisinin
kendisinden bagimsiz ve degistiremeyecegi bir faktor olabilecegi diisiiniilmiis ve ¢alismada 6lgiilmek
istenen bir degisken olmadigina karar verilmistir. Simsek (2012) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan dlgek
ise kigisel, mesleki, egitimsel, sosyal ve ekonomik beklentilere yonelik maddeleri icermekte olup, bu
maddelerin okula aidiyet duygusunu 6nemli derecede etkileyebilecegi diisiiniilmiis ve ¢alismada bu
Olcegin kullanilmasina karar verilmistir. Toplam 33 maddeden olusan 6lgek 5'1i likert tipindedir (1. Hig
katilmiyorum, 5. Tamamen katiliyorum). Olgek 4 boyut igermekte olup, bu boyutlar kisisel ve mesleki
gelecek, egitsel gelecek, ekonomik gelecek ve sosyal gelecek olarak adlandirilmistir. Kisisel ve mesleki
gelecek boyutunda 10, egitsel gelecek boyutunda 7, ekonomik gelecek boyutunda 7, sosyal gelecek
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boyutunda ise 9 madde yer almaktadir. Olgekte yer alan tiim maddeler olumlu ifadelerden
olusmaktadir. Kisisel ve mesleki gelecek boyutundaki maddelere “Gelecekte toplumda saygin bir yer
edinecegime inaniyorum”, egitsel gelecek boyutundaki maddelere “Gelecekte ailelerin egitim stirecine
daha etkin katilacagina inaniyorum”, ekonomik gelecek boyutundaki maddelere “Gelecekte tilkemizin
yasam kosullarinin daha iyi olacagina inanmiyorum”, Sosyal gelecek boyutunda yer alan maddelere
“Gelecekte sorunlarin daha hizh ¢dziilecegine inaniyorum” ifadeleri nek olarak verilebilir. Olgekteki
her alt boyuta ait ortalama puanlar hesaplanabildigi gibi tiim Olgege ait ortalama puanlar da
hesaplanabilmektedir. Olgekten en yiiksek 165, en diisiik 33 puan alinabilmektedir. 4 boyutta yer alan
33 maddenin agikladig: toplam varyans %59.82 olarak belirtilmistir. Simsek (2012) tarafindan 6l¢egin
tamamina ait Cronbach Alfa degerinin rapor edilmemesi nedeniyle, mevcut aragtirmada bu deger
hesaplanmis ve.94 olarak tespit edilmistir.

Okula Aidiyet Duygusu Olgegi

Bu olgek Goodenow (1993) tarafindan ilkogretim ikinci kademesinde okumakta olan
ogrencilerin kendilerini okullarinin 6nemli bir parcas: olarak hissetme diizeylerini, kabul edilme, deger
gorme ve gruba dahil olma duygulari ile okul, 6gretmen ve akranlarla baglantilarini 6l¢gmek amaciyla
gelistirilmistir. Olgek Sari tarafindan dncelikle 2011 yilinda ilkdgretim ikinci kademe &grencilerinin,
2013 yiinda da lise ogrencilerinin okula aidiyet duygusunu incelemek amaciyla Tiirkge'ye
uyarlanmistir. Olgek maddeleri incelendiginde 6grencilerin okula aidiyet duygusunun, arkadaslari,
okul personeli, 6gretmenleri ile iligkileri, mevcut okullarinda okumaktan memnun olma ve kendilerini
okulun bir parcasi olarak hissetme durumlar1 kapsaminda ele alinmis oldugu gortilmiistiir. Olgek
maddelerinin okula aidiyet duygusunu etkileyebilecek bircok 6nemli faktore yonelik maddeleri igerdigi
diisiiniilmiis, bu nedenle, Olgegin calismanin amacia hizmet edebilecek nitelikte olduguna karar
verilmistir. Toplamda 18 maddeden olusan 6lgek, 51i Likert tiirtindedir (1. Hi¢ dogru degil, 5. Tamamen
dogru). Uyarlanmus hali ile “okula aidiyet duygusu” ve “reddedilmislik duygusu” olmak {izere iki alt
boyuttan olusmaktadir. “Okula aidiyet duygusu” boyutu 13, “reddedilmislik duygusu” boyutu 5
maddeden olusmaktadir. Olgekte “Okula baglilik” boyutu altindaki 13 madde olumlu, “reddedilmislik
duygusu” boyutu altinda yer alan 5 madde olumsuz ifadelerden olusmaktadir. Okula aidiyet duygusu
boyutunda yer alan maddelere “Kendimi okulun gergek bir parcasi olarak hissediyorum” ifadesi érnek
olarak verilebilir. Reddedilmislik boyutunda yer alan maddelere “Benim gibi insanlarin burada kabul
gormesi ¢ok zordur” ifadesi &rnek olarak verilebilir. Olgegin tiimiine ait ortalama puanlar
hesaplanabildigi gibi alt boyutlara ait ortalama puanlar hesaplanarak da degerlendirmeler
yapilabilmektedir. Olgekten en yiiksek 90, en diisiik 18 puan aliabilmektedir. 2 boyutta yer alan 18
maddenin agikladig: toplam varyans % 46.13 olarak belirtilmistir. Sar1 (2013) 6lgek toplam puanlarina
ait Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisini .89 olarak hesaplamistir. Mevcut ¢alisma kapsaminda da 6lgegin
giivenirlik analizi yenilenmis ve Croanbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi1 0.83 olarak hesaplanmuisgtir.

Cocuklar icin Ozyeterlik Olgegi

Olgek Muris (2001) tarafindan 14 ve 17 yaslar1 arasindaki ergen bireylerin &zyeterliklerini
dlgmek amaciyla gelistirilmistir. Olcegin Tiirkce'ye uyarlamasi Telef ve Karaca (2012) tarafindan
gerceklestirilmistir. Literatiirde 6grencilerin miizik, (Ozmentes, 2014), matematik (Isiksal ve Agkar,
2003) ve fen (Thomas, Anderson ve Nashon, 2007) Ozyeterlikleri gibi farkli alanlara yo&nelik
Ozyeterliklerini 6lgen Slcekler mevcuttur. Mevcut ¢alismada belli bir alana yonelik 6zyeterligin degil
genel Ozyeterlik algisinin, okula aidiyet duygusunu yordama durumu arastirilmistir. Bu nedenle
literatiirdeki Ozel bir alana yonelik Ozyeterligi Olgen Olgekler yerine, okula aidiyet duygusunu
yordayabilecegi diisiiniilen sosyal, akademik ve duygusal Ozyeterlik ile ilgili maddeleri igeren
“cocuklar i¢in 6zyeterlik 6lgegi”’nin kullanilmasina karar verilmistir. 21 maddeden olusan 6lgek 51i
likert tiirtindedir (1. Hig, 5. Cok iyi). Sosyal 6z-yeterlik, akademik 6z-yeterlik ve duygusal 6z-yeterlik
olmak iizere 3 boyuttan olusmaktadir. Her boyutta 7 madde yer almaktadir. Olgekteki tiim maddeler
soru formatindadir. Sosyal 6z-yeterlik boyutu i¢in “Cevrenizdeki diger ¢ocuklarla arkadaslik kurmada
ne kadar iyisiniz?”, akademik 6z-yeterlik boyutu i¢in “Okuldaki derslerin tiimiinii anlamay1 basarma
konusunda ne kadariyisiniz?” ve duygusal 6z-yeterlik boyutu i¢in “Duygularinizi ne kadar iyi kontrol
edebiliyorsunuz?” ifadeleri érnek olarak verilebilir. Olgegin her alt boyutuna ait toplam puanlar
hesaplanabildigi gibi toplam 6z-yeterlik puani da hesaplanabilmektedir. Olgekten en yiiksek 105, en
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diisiik 21 puan alinabilmektedir. 3 boyutta yer alan 21 maddenin agikladig1 toplam varyans % 56.70
olarak belirtilmistir. Tiim 6lcege ait Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi Telef ve Karaca (2012) tarafindan
0.88 olarak hesaplanmistir. Mevcut ¢alismada ise dlgege ait Cronbach Alfa degeri 0.86 bulunmustur.

Verilerin Toplanmas1

Okula aidiyet, gelecek beklentisi ve cocuklar i¢in 6zyeterlik dlgekleri lise 6grencileri tarafindan
doldurulmustur. Oncelikle okul idaresi ile goriisiilerek calismanin amaci ve Snemi anlatilmis ve galisma
igin izin istenmistir. Okul idaresinin izni alindiktan sonradgrencilere arastirmaci tarafindan yapilmak
istenilen arastirmanin amaci agiklanmis ve elde edilen verilerin lise Ogrencilerinin gelecekten
beklentileri, 6zyeterlik diizeyleri ve kendilerini okula ait hissetme durumlar: hakkinda egitimcilere,
yoneticilere ve arastirmacilara 1sik tutacagi, bu dogrultuda egitim 6gretim faaliyetlerinin diizenlenmesi
siirecine katkida bulunulacag: belirtilmistir. Calismaya katilmak isteyen 6grencilere (300 6grenci) veli
izin formlar1 dagitilmis ve bu formlarin toplanmas: igin goniillii bir 6gretmen belirlenmistir. 300
ogrenciden, 14’iiniin veli izin belgelerini belirlenen siire igerisinde (bir hafta) geri getirmemesi
nedeniyle toplam 286 Ogrencinin Olgekleri tamamlamasina izin verilmistir. Okul idaresinin uygun
gordiigii giin ve saatte uygulama gergeklestirilmistir. Ogrencilerin lgekleri cevaplamalari ortalama 30
dakika stirmtigtur.

Verilerin Analizi

Gelecek beklentisi ve oOzyeterlik degiskenlerinin okula aidiyet duygusunu ne derece
yordadigini belirlemek amaciyla coklu regresyon analizi gerceklestirilmistir. Oncelikle Slgeklerden
bazilarimi bog birakan ya da ard arda aym giklari isaretleyen 10 6grenciye ait cevaplar veri dosyasindan
cikartilmistir. Ardindan ters kodlanan veriler dontistiiriilmiis ve kayip veriler ortalama veriler ile
degistirilmistir. Son olarak ¢oklu regresyon analizinin varsayimlarinin saglanip saglanmadig1 kontrol
edilmistir. Coklu regresyon analizinin gergeklestirilebilmesi i¢in asagidaki varsayimlar: karsilamasi
gerekmektedir (Can, 2017).

v En az aralik 6l¢eginde olan degiskenlerin normal dagilim gdstermesi,
v yordayia degiskenlerin aralarinda yiiksek iligki (¢oklu esdogrusallik) bulunmamasi
v otokorelasyonun olmamasi

v' yordayan ve yordayic: degiskenler arasinda anlamli bir iliski olmas: gerekmektedir.

Normallik varsayimi ¢arpiklik ve basiklik katsayilar ile ortaya konmaya caligilmistir. Yapilan
analizler sonunda okula aidiyet duygusuna ait carpiklik katsayisi .08, basiklik katsayis1 .51; 6zyeterlik
degiskenine ait carpiklik katsayisi .06, basiklik katsayisi .39; gelecege yonelik beklenti degiskenine ait
carpiklik katsayis1 .28, basiklik katsayisi .48 olarak hesaplanmistir. Mevcut ¢alismada carpiklik ve
basiklik katsayilarinin .06 ve .51 araliginda yer aldigi goriilmektedir. Tabachnick ve Fidell (2013)
carpiklik ve basiklik degerlerinin -1.5 ile +1.5 araliginda olmas: durumunda normal dagilim kosulunun
saglandiginm belirtmiglerdir. Bu bulguya dayanarak tiim degiskenlere ait verilerin normal dagildig:
kabul edilmistir.

Coklu esdogrusallik varsayimi igin Varyans Biiyiitme Faktorii ve Tolerans degerleri
hesaplanmistir. Coklu esdogrusallik bir degiskeni yordayan (tahmin eden) en az iki degisken arasindaki
iliskinin gok yiiksek olmamasi durumudur (Kacar ve Sarigam, 2015). Tki degisken arasindaki yiiksek
iliski bu degiskenlerin benzer seyleri Olctiiiinii gosterdigi i¢in iglerinden birinin atilmasi gerekir.
Varyans Biiyiitme Faktorii degerinin 10’dan kiiciik, Tolerans degerinin 0.2’den biiyiik olmasi sorun
teskil edecek bir ¢oklu korelasyon olmadigini gostermektedir (Field, 2005). Mevcut ¢alismada Tolerans
degeri .82, Varyans Biiyiitme Faktorii degeri ise 1.22 olarak bulunmustur. Bu bulgu yordayia
degiskenler arasinda ¢oklu korelasyon olmadig: seklinde yorumlanmustir.

Uciincii adimda otokorelasyon varligi sorgulanmistir. Otokorelasyonun varligi gercekte
regresyon modeline anlamli bir katkis1 olmayan degiskenlerin anlaml katki yapiyor gibi goriinmelerine
neden olabilmekte ve bdyle bir durumda anlamlilik testleri gegerliligini yitirmektedir (Zirhlioglu ve
Atli, 2011). Otokorelasyon varligini tespit etmek i¢in Durbin-Watson d degeri kullanilabilmektedir. Bu
degerin 2 dolaylarinda hesaplanmasi otokorelasyon olmadigini gostermektedir (Tabachnick ve Fidell,
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2007). Mevcut calismada Durbin-Watson d degeri 2.01 olarak hesaplanmusgtir. 2.01 degerinin 2'ye yakin
olmasi nedeniyle bu varsayimin da karsilandig: kabul edilmistir.

Yordayici ve yordanan degiskenler arasindaki iliski diizeyleri igin degiskenler arasindaki
korelasyon degerlerine bakilmistir. Yordayici ve yordanan degiskenler arasindaki iliskiye ait p
degerinin 0.05'ten kiigiik olmasi bu degiskenler arasinda anlamli bir iliski oldugu seklinde
yorumlanmustir. Ayrica yordayici degiskenlerin kendi aralarindaki iliski diizeyi igin su kriterler goz
ontinde bulundurulmustur. Korelasyon katsayisinin 0 — 0,30 arasinda olmasi iliskinin bulunmadig, 0,31
— 0,49 arasinda olmasi zayif bir iliskinin var oldugu, 0,50 — 0,69 arasinda olmas: orta derecedeki bir
iliskiye, 0,70 — 1,00 arasinda olmast ise ytiiksek (gtiglii) bir iliskinin var oldugu seklinde yorumlanmstir
(Sonmez ve Alacapinar, 2011). Tiim varsayimlarin saglandiginin tespit edilmesinin ardindan ¢oklu
regresyon analizinin yapilabilecegine karar verilmistir.

Bulgular

Bu boliimde verilerin analizinden elde edilen bulgular sunulmustur. Oncelikle lise
ogrencilerinin okula aidiyet diizeylerinin, 6zyeterliklerinin ve gelecege yonelik beklentilerinin ne
diizeyde oldugu yoniindeki arastirma sorular1 kapsaminda, her bir 6lgekten alinan ortalama degerler
hesaplanmistir. Okula aidiyet 6lgegine ait aritmetik ortalama 3.25; ¢ocuklar igin 6zyeterlik 6lgegine ait
aritmetik ortalama 2.96 ve gelecege yoOnelik beklenti 6lgegine ait aritmetik ortalama 3.22 olarak
hesaplanmustir.

Yordanan ve yordayict degiskenlerin ne diizeyde olduguna dair aritmetik ortalama
hesaplamalariin yapilmasimin ardindan, okula aidiyet duygusu ile gelecek beklentisi ve 6zyeterlik
arasindaki iligkinin varligimi tespit etmeye yonelik analizler gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular
ayni zamanda yordanan ve yordayici degiskenler arasinda yiiksek bir iliski olmamasi gerektigi
yoniindeki varsayiminin kontrol edilmesi igin kullanilmistir. Bu amagla Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon katsayilar1 hesaplanmis ve bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Degiskenler Arasindaki Iliskilere Ait Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayilar

Okula aidiyet duygusu  Ozyeterlik Gelecege yonelik beklenti

Okula aidiyet duygusu 1.00 41 A4
Ozyeterlik A1 1.00 4%
Gelecege yonelik beklenti A4 424 1.00
**p <.01

Tablo 2 incelendiginde okula aidiyet duygusu ve 6z yeterlik arasinda pozitif yonlii ve anlamh
bir iliski oldugu (r = .41; p < 0.01) goriilmektedir. Ayrica okula aidiyet duygusu ve gelecege yonelik
beklenti arasinda da pozitif yonlii ve anlamh bir iliski (r =. 44; p < 0.01) oldugu goriilmektedir. Bu
bulgulara dayanarak okula aidiyet duygusu ile 6z yeterlik ve gelecek beklentisi degiskenleri arasinda
pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu sdylenebilir. Tablo 2’de ortaya ¢ikan diger bir bulgu yordayici
degiskenler (6zyeterlik ve gelecege yonelik beklentiler) arasinda anlamli ancak yiiksek bir iligki
bulunmamasidir (r = 0.42; p < 0.01). Tiim varsayimlarin karsilandiginin tespit edilmesinin ardindan
asamali ¢oklu regresyon analizi geceklestirilmistir. Bu analize ait bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Asamali Coklu Regresyon Analizi Sonuglar:

Predicted Model B SHs B t F R Rz AR?
(Constant) 1.97 .16 12.32%  66.70 44 19 .19
Future Expectation .39 .04 44 8.16**

(Constant) 1.46 1.18 7.82%% 47.94 51 26 .25
Future Expectation .29 .05 32 5.66™*

Self-efficacy 28 .05 27 4.86**

a. Bagiml Degisken: Okula aidiyet duygusu *p<0.05, **p<0.01
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Tablo 3'te R? degerleri incelendiginde, ilk asamada gelecege yonelik beklenti degiskeninin
toplam varyansin % 19'unu agikladig1 goriilmektedir (R? = .19; Fq, 274 - 66.70; p=.001). ikinci asamada
ozyeterlik degiskeninin yordamaya katilmasi ile agiklanan toplam varyansin % 26’ya yiikseldigi tespit
edilmistir (R? = .26; F 273)- 47.94; p = .001). Tablo 3’te sunulan diger bir bulgu gelecege yonelik beklenti
degiskeninin modele sundugu katkinin ( = .33, p < 0.01), 6z yeterlik degiskeninin sundugu katkidan (
=.28; p < 0.01) daha fazla oldugu yoniindedir. Analiz sonuglarina gore 6z yeterlik ve gelecege yonelik
beklentinin okula aidiyet duygusunu anlamli diizeyde yordadig: ifade edilebilir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, Mus Ili'ndeki bir lisede 0grenim goren Ogrencilerin okula aidiyet duygulari ile
gelecek beklentileri ve Ozyeterlikleri arasindaki yordayici iliskinin incelenmesi amaglanmistir.
Aragtirmada cevaplanmasi beklenen diger arastirma sorular1 lise Ogrencilerinin okula aidiyet
duygularmin, gelecek beklentilerinin ve 6zyeterlik duygularinin ne diizeyde oldugudur. Aragtirmadan
elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin okula aidiyet duygusu, gelecege yonelik beklenti ve ¢ocuklar
i¢in 6zyeterlik dlgeklerinden aldiklar: ortalama puanlar sirastyla 3.25, 3.22 ve 2.96 olarak hesaplanmustir.
Tiim Olgeklerin 5'li Likert tipinde oldugu goz oniinde bulundurulur ise 6lgeklerden alinabilecek orta
puanin 3 oldugu sdylenebilir. Buna gore dgrencilerin okula aidiyet duygulari ile gelecek beklentilerinin
orta puanin iizerinde, dzyeterliklerinin ise orta puanin altinda oldugu ifade edilebilir. Ogrencilerin
okula aidiyet duygularim 6lgegin orta noktasinin iizerinde bulan bir¢ok ¢alisma literatiirde mevcuttur
(Altinsoy ve Karakaya Ozyer, 2018; Goodenow, 1992; C)Zgék ve Sari, 2016; Yildiz, 2015). Bu bulgu
ogrencilerin okulla ilgili olumlu tutum ve davranislara sahip olduklari, kendilerini okulda giivende
hissettikleri ve okulla ilgili deneyimlerinin olumlu oldugu seklinde yorumlanabilir. Clinkii aidiyet
duygusu gibi psikolojik ihtiyaclarin nasil karsilandigi, bireylerin konuyla ilgili algi ve fikirlerine
yansimaktadir (Osterman, 2000). Mevcut arastirmada elde edilen bu bulgu 6grencilerin okula aidiyet
duygularinin da olumlu bir sekilde karsilanabildigini gostermektedir. Okula aidiyet duygusu kavram
tanimlanirken, 6grencilerin okul deneyimlerinin 6zellikleri kullanilabilmektedir (Sanders ve Munfold,
2016). Dolayist ile mevcut ¢calismada tespit edilen ortalamanin tizerindeki aidiyet duygusu, arastirmada
kullanulan 6l¢ek maddeleriyle de iliskili olmak kaydiyla 6grencilerin okulla ilgili olumlu deneyimlerine,
arkadaslari, 6gretmenleri ya da okuldaki diger personel ile kurduklar: saglikli iletisime, kedilerini
okulda giivende ve rahat hissetmelerine baglanabilir. Ayrica lise déneminde ergenlerin ait olma
ihtiyaglarin1 yogun hissetmeleri de bir etken olabilir. Ciinkii ergenler bu donemde baglanma,
onaylanma ve ait oldugunu hissetme ihtiyaci igerisinde olup; okula aidiyet duygusu diger yas
dénemlerine gore ergenlik déneminde daha dnemli bir ihtiyag 6zelligi kazanmaktadir (Ozgok ve Sari,
2016). Dolayist ile lise 6grencilerinin ait olma, sevme ve sevilme ihtiyaglarini okula aidiyet duygusu ile
gidermeye calistiklar: belirtilebilir.

Arastirmada elde edilen diger bir bulgu lise 6grencilerinin gelecek beklentilerinin de dlgegin
orta noktasinin {izerindeoldugudur. Ozmen, Erbay, Cetinkaya, Taskin ve Ozmen (2008) ve Goniillii
(2003) tarafindan yapilan ¢alismalarda da lise 6grencilerinin ¢ogunun gelecege yonelik beklentilerinin
olumlu oldugu ve gelecekten umutlu olduklar: tespit edilmistir. Diger bir ¢alisma Verdugo, Freire ve
Sanchez Sandoval (2018) tarafindan yapilmis ve 12-16 yaslar1 arasindaki ergenlerin gelecege yonelik
beklentilerinin olumlu oldugu belirlenmistir. McCabe ve Barnett (2000) tarafindan 72 6grenci ile yapilan
calismada da genglerin sadece % 1'i gelecekteki kariyerleri ile ilgili olumsuz ifadeler belirtmiglerdir.
Ogrencilerin okul tecriibeleri gelecek beklentileri iizerinde onemli bir etkiye sahiptir (Israelashvili,
1997). Okulla ilgili sahip olunan olumlu deneyimler gelecek beklentilerini de olumlu yonde
etkilemektedir. Mevcut arastirmada okula aidiyet diizeyinin yiiksek oldugunun tespit edildigi goz
oniinde bulundurulur ise bu durum o&grencilerin gelecege yonelik olumlu beklentiler igerisinde
olmalarini desteklemis olabilir. Nitekim Israelashvili (1997) ve Lam, Chen, Zhang ve Liang (2015) okula
aidiyet duygular1 yiiksek olan Ogrencilerin, gelecege yonelik daha olumlu diisiincelere sahip
olduklarini, gelecekten umutlu olduklarini ve gelecek beklentilerinin yiiksek oldugunu tespit
etmislerdir tespit etmislerdir. Yapilan ¢alismalarda genglerin genellikle gelecek beklentilerinin olumlu
olmasi ya da umut diizeylerinin yiiksek olmasi bu déonemin 6zelliklerine de baglanabilir. Ciinkii genglik
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donemi endise ve umutsuzluga karsin gelecege coskuyla yonelinen (Alisinaoglu, 2002) bir donem
olarak da tanimlanmaktadir. Bu duygu yo6nelimi genglerin icinde bulunduklar: olumsuz kosullara
ragmen olumlu gelecek beklentileri igerisinde olmalarimi da desteklemektedir. Ornegin Verdugo ve
digerleri (2018) tarafindan yapilan calisma ekonomik kriz igerisinde olan Ispanya ve Portekiz'de
gerceklestirilmesine ragmen bu iilkelerin genglerinin gelecege yonelik olumlu beklentiler icerisinde
olduklar1 belirlenmistir. Benzer sekilde McCabe ve Barnett (2000) tarafindan yapilan calismada da
genclerin gelecekteki kariyerleri ile ilgili gercekg¢i olmayan bir sekilde iyimser olduklar belirtilmistir.

Arastirmada elde edilen diger bir bulgu lise 6grencilerinin 6zyeterliklerinin 6lgegin orta
noktasindan diisiik (2,96) oldugu yoniindedir. Bu sonug lise 6grencilerinin akademik 6z yeterliklerinin
diisiik oldugunu tespit eden Giizel’e (2017) ait olan calisma sonuglari ile tutarlilik gostermekte iken,
Sezer, i§g6r, Ozpolat ve Sezer (2006) tarafindan yapilan c¢alisma sonuglar1 ile tutarlilik
gostermemektedir. Sezer ve digerlerinin (2006) yaptig1 calismada sinavla ya da yetenek sinavlar ile
Ogrenci alan okullardaki 6grencilerin 6zyeterliklerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ciinkii bu okullarda akademik basarinin daha yiiksek olmasi ya da 6grencilerin kendilerini bir alanda
yeterli hissetmeleri muhtemel olup bu degiskenlerin Ozyeterlik duygusunu olumlu etkiledigi
belirtilmektedir (Sezer vd., 2006). Calisma grubunun Anadolu Lisesi oldugu goz 6niinde bulundurulur
ise 6grencilerin akademik yeterliklerinin genel liselere gore daha ytiiksek olmasi beklenmesine ragmen
Tiirkiye kosullarinda Anadolu liselerine de artik sinavsiz gegisin uygulanmaya baslanmasi beklentinin
karsilanmama nedeni olabilir. Bunun yani sira ozyeterlige ait ortalamanin okula aidiyet ve gelecek
beklentisine gore daha diisiik olmasi Bandura'min (1997) calismasi ile de agiklanabilir. Bandura' (1997)
ozyeterligin sadece belli bir alanda ya da belirli bir davranis icin degerlendirilmesinin daha uygun
oldugunu belirtmistir. Literatiire bakildiginda da genel 6zyeterlik bulgular yerine herhangi bir derse
ya da beceriye yonelik Ozyeterlik algilarini 6lgen ¢alisma sayisinin daha ¢ok oldugu goriilmiistiir
(Aurah, 2017; Ozmenteg, 2014; Uggun, 2014).

Arastirmadaki diger bulgu 6zyeterlik ile gelecek beklentisi arasinda anlamli ve pozitif yonlii bir
iliski oldugudur. Bu sonug, Verdugo ve digerleri (2018) tarafinda yapilan ¢alisma sonuglari ile tutarlilik
gostermektedir. Verdugo ve digerleri (2018) tarafindan yapilan ¢alismada da 12-16 yaslar1 arasindaki
ergenlerin gelecege yonelik beklentilerinin 6grencilerin 6z yeterlik algilari ile yiiksek derecede iligkili
oldugu tespit edilmistir ve Ozyeterligi yliksek olan Ogrencilerin gelecekten de yiiksek beklentiler
igerisinde oldugu belirtilmistir. Bilgic, Temel ve Celikkalp (2017), Davidson, Feldman ve Margalit (2012)
ve Kezer, Ogurlu ve Akfirat (2016) tarafindan yapilan ¢alismalarda da gelecege yonelik umut ve genel
ozyeterlik arasinda anlamli ve pozitif yonlii iliskiler tespit edilmistir. Ozyeterligi yiiksek insanlarin
kendilerine daha tiist diizey amaglar belirleyebildikleri ve bu amaglara ulasmak i¢in daha bilingli bir
sekilde calisabildikleri (Arslanbuga, 2017) goz oniinde bulundurulur ise bu bulgu beklenen bir
sonugtur. Ciinkii 6zyeterlik olumlu ya da karamsar bir bakis agisina sahip olmamizi, belirleyecegimiz
amagclarimizi, engeller karsisinda gosterecegimiz ¢aba miktarini ve elde edecegimiz basarilar etkileyen
bir faktordiir (Ozenoglu Kiremit, 2006). Ozyeterligi yiiksek olan grencilerin gelecekte kendilerini iist
diizey meslek sahibi olarak diisiinmeleri, bu hedeflerini gerceklestirmeye yonelik inanglarinin yiiksek
olmasi, dolayist ile daha olumlu bir bakis acisina sahip olmasi ve stres diizeyinin azalmasinin onlarin
gelecekten olumlu beklentiler igerisinde olmalarini destekledigi soylenebilir. Gelecege yonelik umut
diizeyi ve Ozyeterlik ileri zamanlardaki olumlu yasantilarin yasanmasina iliskin beklentilerle ilgili
oldugu icin bu iki kavram birbiri ile iligkilidir (Feldman ve Kubota, 2015). Ciinkil dzyeterlik kisinin
davraruslarini gerceklestirebilecegi beklentisi ile ilgili iken, gelecege yonelik umut duygusu kisinin
hedeflere ulasabilecegi beklentileri ile ilgilidir (Snyder, 1995). Bu durum 6zyeterlik ve gelecege yonelik
beklentiler arasinda tespit edilen anlamli bir iliskinin bir nedeni olabilir.

Arastirmadan elde edilen diger bulgular, gelecege yonelik beklenti degiskeninin toplam
varyansin % 19'unu acikladigini, dzyeterlik degiskeninin yordamaya eklenmesi ile aciklanan toplam
varyansin % 26'ya ytlikseldigini gostemistir. Ayrica gelecege yonelik beklenti degiskeninin modele
sundugu katkinin ( = .33), 6z yeterlik degiskeninin sundugu katkidan (8 =.28) daha fazla oldugu tespit
edilmistir. Peck (2017) tarafindan yapilan calisma da 6grencilerin okula aidiyet duygular: ile umut
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degiskeni arasindaki iliskinin, okula aidiyet duygusu ile akademik 6z yeterlik arasindaki iliskiden daha
yiiksek oldugunu ortaya konmustur. Mevcut ¢alismanin ve Peck (2017) tarafindan yapilan ¢alismanin
sonuglari, 0grencilerin gelecekten beklentilerinin, okula aidiyet duygularini 6zyeterlikten daha fazla
yordadig1 seklinde yorumlanabilir. Gelecege yonelik beklentinin, okula ait olma duygusunu daha
yiiksek oranda yordamasi, Ogrencilerin gelecege dair ekonomik, sosyal, egitimsel ya da kisisel
beklentilere ulagabilmek i¢in okulun 6énemini ve gerekliligini fark etmelerine baglanabilir. Bu sonuca
etki eden diger bir neden, mevcut ¢alismada 6grencilerin besli likert tipinde olan 6zyeterlik ve gelecege
yonelik beklenti olgeklerinden aldig1 puanlar karsilastirildiginda, 6zyeterlik Olgeginden aldiklari
ortalamapuanin daha diisiik olmasina baglanabilir. Yani bu calisma kapsaminda okula aidiyet
duygularmi yordayan en onemli faktoriin, 6grencilerin nispeten diisiik 6zyeterliklerinden ziyade
yliksek gelecek beklentileri oldugu soylenebilir. Her ne kadar gelecek beklentisinin, 6zyeterlige gore
modele daha fazla katki sundugu tespit edilse de, bu bulgu 6zyeterligin modeldeki katkisinin anlaml
oldugu sonucunu degistirmez. Nitekim analiz sonuglarina gore

Gelecek beklentisi ve 6zyeterlik duygusu, lise 6grencilerinin okula aidiyet duygusunu manidar
bir sekilde yordamaktadir. Ogrencilerin okula aidiyet duygulari ile gelecek beklentileri ve dzyeterlik
duygular1 arasinda tespit edilen anlamli ve pozitif yonli iligkiler, gelecek beklentisi ve 6zyeterlik
arttik¢a okula aidiyet duygularin da artis gosterdigini ifade etmektedir. Bu bulgu Mengi (2011)
tarafindan yapilan calisma sonuglar ile tutarlilik gostermektedir. Mengi (2011) tarafindan yapilan
calisma da lise 6grencilerinin 6zyeterlikleri arttik¢a okula baghliginin arttigini gostermistir. Mevcut
caligmada sosyal, akademik ve duygusal &zyeterlik 6zelliklerini 6lgen bir dlgek kullanilmistir. Olgekten
elde edilen veriler 6grencilerin arkadaslik iliskilerine ve akademik konulara yonelik 6zyeterliklerini de
yansitmaktadir. Dolayisi ile Ogrencilerin arkadashk iliskilerine ve akademik yasantilarina dair
inanglarinin onlarin okula aidiyet duygularin: etkilemesi de muhtemeldir. Bu deneyimleri olumlu olan
Ogrencilerin okula aidiyet duygularmin yiiksek olmasi, olumsuz olan Ogrencilerin okula aidiyet
duygulariin ise diisiik olmast beklenen bir sonugtur. Canbulat, Cipcevizci, Kalfa ve Fahliogullari
(2017) tarafindan yapilan calismada da Ogrencilerin okula baglanmalari ile akademik &zyeterlikleri
arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir iliski tespit edilmistir. Arastirmada okula aidiyet
duygusunu yordayan diger degisken gelecek beklentisi olarak belirlenmistir. Bu bulgu Israelashvili
(1997) tarafindan yapilan calisma sonuglari ile tutarliik gostermektedir. Gelecege yonelik olumlu
beklentiler igerisinde olmak okula aidiyet duygusunu da olumlu yonde etkilemektedir. Yapilan
calismalar genglerin en fazla mesleki beklentiler icerisinde oldugunu ortaya koymaktadir (McCabe ve
Barnett, 2000). Bu beklentilerin karsilanmasi icin meslek edinmede okulun 6nemi ve gerekliliginin fark
edilmesi gerekmektedir. Okulun gelecekleri i¢in 6nemini fark eden 6grencilerin kendilerini okula ait
hissetme diizeyleri ise daha yiiksektir (DeWitt, 1995). Dolayisi ile gelecekten yiiksek beklentiler
igerisinde olan Ogrencilerin beklentilerini gerceklestirebilmek i¢in akademik anlamda motivasyonlari
ve basarili olma ihtimalleri daha yiiksektir. Akademik basar1 ve olumlu akademik beklentilere sahip
olmak, 6grencilerin okula aidiyet duygularini olumlu etkilemekte ve bu 6grencilerin gelecege yonelik
olumlu beklentiler icerisinde olmalarini desteklemektedir (Fong Lam, Chen, Zhang ve Liang, 2015). Bu
nedenle gelecege yonelik beklentilerin yiiksek olmasi sonucu okula aidiyet duygusunun artmasi, diisiik
olmasi sonucunda ise okula aidiyet duygusunun azalmasi beklenen bir bulgudur. Peck (2017)
tarafindan yapilan ¢alismada tiniversite 6grencilerinin gelecege yonelik umut, akademik 6zyeterlik ve
okula ait olma duygular1 arasinda iliski arastirilmis ve arastirma sonunda bu ii¢ degisken arasinda
anlamh bir iliski bulunmustur. Gelecege yonelik beklentiler akademik basariyr olumlu yonde
etkilemektedir (Gilman, Dooley ve Florel, 2006), akademik basar1 ise okula aidiyet duygusunu
beslemektedir. Dolayis: ile gelecege yonelik olumlu duygular beslemek okula aidiyet duygusunu
gliclendirmektedir (Stebleton, Soria ve Huesman, 2014). Benzer sekilde akademik anlamda 6zyeterligin
yliksek olmasi okula baglanma duygusunu da arttirmaktadir (Canbulat vd., 2017).

Arastirmanin, okula aidiyet duygusunu yordayan degiskenler ile ilgili sundugu bulgularin,
okul terkini onleyici tedbirler alinmasi noktasinda 6nem arz ettigi diisiiniilmektedir. Her ne kadar
mevcut calismada okul terki ile okula aidiyet duygusu arasindaki iliski arastirllmamis olsa da
literatiirde bu konuda yapilan bir¢ok ¢alisma okula aidiyet duygusu ile okul terki arasinda bir iligki

135



Egitim ve Bilim 2020, Cilt 45, Say1 201, 125-141 N. Atabey

oldugunu ortaya koymustur (O’Connor, 2018; Orpinas ve Raczynski, 2016; Zorbaz, 2018). Bu baglamda
okula aidiyet duygusunun diisiik olmasi, okul terki riskini arttiran 6nemli bir faktor olarak belirtilmekte
(MEB, 2013; Osterman, 2000) ve diisiik aidiyet duygusunun, okul terki riskini beraberinde getirdigini
vurgulanmaktadir (Barber ve Schluterman, 2008; Kalayci ve Ozdemir, 2013). Mevcut calismada elde
edilen ve okula aidiyet duygusunu % 26 oraninda agiklayan gelecek beklentisi ve Ozyeterlik
degiskenlerine yonelik yapilacak yeni arastirmalarin okul terkinin azaltilmasi noktasinda literatiire
katki saglayacagr diisiiniilmektedir. Bu baglamda lise Ogrencilerinin okula aidiyet duygularmni
arttirmak icin gelecek beklentilerinin ve 6zyeterliklerinin tespit edilmesine ve arttirilmasina yonelik
yapilacak calismalarin dolayli bir sekilde okul terki riskinin azaltilmasmna katki saglayacag:
diistiniilmektedir. Literatiirde gelecege yonelik beklentiler yerine umut degiskenini, genel 6zyeterlik
yerine bir derse ya da alana yonelik 6zyeterligi 6lgen ¢aligmalarin nispeten daha fazla oldugu ve lise
Ogrencileri yerine genellikle {iniversite Ogrencileri ile ¢alisildigr goriilmiistiir. Bu nedenle lise
Ogrencilerinin genel ozyeterliklerini, gelecege yonelik beklentilerini degerlendiren ve bunlarin okula
aidiyet duygusunu nasil yordadigini arastiran yeni galismalarin yapilmasi onerilmektedir. Ayrica
ileride 6lgeklerle yapilan ¢alismalarin yani sira daha detayli bilgiler edinebilmek i¢in nitel arastirmalarla
sonuglarin genisletilmesi 6nem arz etmektedir. Diger taraftan Ogrencilerin akademik, sosyal ve
duygusal 6zyeterliklerini, gelecege yonelik kisisel, mesleki, ekonomik, egitimsel ve sosyal beklentilerini
arttirmaya yonelik rehberlik hizmetlerinden faydalanilabilir. Boylece 6grencilerin okula aidiyet
duygularmin desteklenmesine dolayisi ile okul terk oranlarinin azaltilmasina katkida bulunulabilir.

Okula aidiyet duygusunun yordayicilarinin incelendigi bu arastirma bazi sinirliliklara sahiptir.
Calismada katiimcilar uygun oOrnekleme yontemi ile segilmistir, bu durum calismanin temsil
edilebilirligi agisindan bir simirlilik tegkil edebilir. Diger bir simirlilik, ¢calisma verilerinin tek bir ilden
toplanmasidir. fleriki caligmalarda yansiz atama yoluyla segilen farkli illerdeki liselerde 6grenim goren
daha fazla sayida O0grenci ile calisma tekrarlanabilir. Boylece 6rnekleme yonteminden kaynaklanan
smirliigin giderilmesine katkida bulunulabilir. Son olarak, ¢alismada kullanilan 6lgekler 6grencilerin
0z bildirimlerde bulunmalarini gerektirmekte olup, bu durum 6grencilerin sosyal agidan kendilerinden
beklenen cevaplari verme egilimi gostermeleri agisindan bir sinirlilik arz edebilir. Tiim bu sinirliliklara
ragmen calismanin okula aidiyet duygusu, gelecek beklentisi ve 0zyeterlilik degiskenleri arasindaki
iligki oriintiileri hakkinda literatiire 6zgiin katkilar saglayici nitelikte oldugu diisiiniilmektedir.
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