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DlUnyanin en zor, en karmasik ama en o6dillendirici isi kuskusuz
cocuk yetistirme isidir. ilkokul 6grencilerinin gelecege hazirlanmasi-
nin en 6nemli yonlerinden biri ise ¢cocugun yeteneklerinin saptan-
mas! ve yonlendirilmesidir.

Konuyu iki ana béliimde planlamis bulunuyorum. Once ana-baba
ve Ogretmen olarak ¢ocugda yaklasimimizin temel boyutlari zerinde
durduktan sonra ikinci bdélimde yeteneklerinin saptanmasi ve ge-
listiriimesi konusunu sizlerle paylasmaya calisacagim.

«Cocuga Yakiasim» basli§i altinda bazi aciklamalari ve tartis-
malari su U¢ soru ile ii skilendirebiliriz kanisindayim :

1 Cocuk nasil bir varliktir?

2. Cocuk icin nasil bir ortam saglamaliyiz?

3. Cocugu gercekten yonlendirebilir miyiz?

Once «Cocuk nasil bir varliktir?» sorusunu ele alalim. Cocu-
gun teme! ozelliklerini cok genel olarak su noktalarda -belirleyebi-
liriz :

1. Cocuk bir bitin olarak surekli gelisen bir varliktir.

Gelisimin iki temel slreci blyime ve 6grenme slrecleridir. BU-
yime deyince daha cok cocugun kendi organizmasinda var olan ve
kalitim yoluyla getirdigi buyume durtllerine bagh olan gelismesini
anliyoruz. Ogrenme ise cocugun cevresi ile etkilesimi ve gecirdigi
deneyimler sonucu davranislarinda meydana gelen degisme ya da
yeni bir uyum giicii kazanmasi olarak anlatilabilir. Cocuk bir bitin
olarak gelisir; diger bir deyisle bir butin olarak blyir ve 6grenir.
Su halde ¢ocugun zihince gelismesini, bedence gelismesinden ya da
duygusal gelismesini toplumsal gelismesinden ayri tutamayiz. Co-
cugun gelisimi ayni zamanda sureklilik gosterir; kesintili degildir.}

(*) 16.1.1988 tarihinde Dedeman Otelinde T.E.D. Ankara Koleji Vakfi Ozel
Lisesi Tlk Kisim Mudurligu ve Okui-Aile Birligi tarafindan diizenlenen
toplantida yapilan konusmanin metnidir.



ilkokul cadindaki gelisiminin uzantilari onun yetiskinlik yasamindaki
davraniglarina etmen olabilecektir.

2. Cocugun birtakim temei fizyolojik ve psikolojik gereksinim-

leri vardir.

Gocugun saglikli gelisimi bu gereksinimlerinin  karsilanmasina
baghdir. Gocugun besin, temiz hava gibi fizyolojik gereksinimlerinin
yani sira given duyma, sevilme, takdir edilme, bir yere ait olma gi-
bi cok temel psikolojik gereksinimlerinin de yeterli ve dengeli bir
bicimde doyurulmasi ayni zamanda gelecege hazirlanmasinin ¢ok
onemli bir kosuludur. Gocuk 6ncelikle sevilmeye layik bir varlik oldu-
gunu hissetmelidir.

3. Cocuk gelismekte olan bir benlik kavramina sahiptir.

Aslinda ¢ocugun «ben» kavrami 6gretmenime gore ben, anneme
gore ben, babama goére ben, kardesime gore ben, arkadasima gore
ben gibi birgcok ben -algisindan olusan yansimali bir kavramdir. Su
halde cocukla etkilesimimizde onun olumiu bir benlik kavrami gelis-
tirebilmesi icin ona «sen sevilmeye layik degerli bir varliksin» me-
sajini vermeliyiz. Cocugun davraniglarini  elestirebiliriz, hattd baz
davraniglar icin onu kinayabiliriz, kisitlayabiliriz ama hi¢bir zaman
bizden ona yansiyan 6zdegerini, 6zsaygisini sarsmamaliyiz. Unut-
mayalim ki cocugun gelecee hazirlanmasinda ve yeteneklerini ge-
listrmesinde en 6nemli etmen cocugun olumlu bir benlik kavramina
sahip olmasi, kendini «denerse 6grenebilir», «calisirsa yapabilir» bir
varlik olarak gérmesidir.

4. llkokul cagindaki cocuk, Ustesinden gelmek zorunda oldugdu

birtakim gelisim 6devleri iie kars! karsiyadir.

Gelisim ddevi kavrami 1850'lerde Amerikali Havighurst tarafin-
dan ortaya atilmis bir kavramdir ve birey yasaminin belli bir evresin-
de kazanilmas! toplum tarafindan ©6ngorilen ve beklenen bilgi, be-
ceri, islev ve tutumlar ifade -etme kicin kullanilir. Cocukluk doéne-
minin bazi gelisim 6devleri soyle drneklenebilir :

— Normal oyunlar icin gerekli fiziksel becerileri 6grenme

— Yasitlari ile gecinmeyi 6grenme

— Biytyen organizma olarak kendine karsi olumlu tavirlar

gelistirme

— Okuma, yazma ve aritmetikte temel becerileri gelistirme

— Toplumsal kurumtara karsi uygun tavirlar gelistirme

— Gunluk yasam icin gerekli kavramlari gelistirme

Orneklenen bu gelisim édevlerini yerine getirmeyen veya getir-
mekte basarili olamayan cocuklar icinde bluunduklari déneme iyi
uyum saglayamayacaklar, blyik bir kaygl yasayacaklar, toplum ta-
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rafindan kinanacaklar ve Onlerindeki daha gli¢ gelisim ddevlerine
hazirlanmamis olacaklardir. Anlasilacagl gibi gelisim odevleri bir-
birini izler, ardisiktir; bir énceki édev bir sonrakinin 6nkosulu niteli-
gindedir. Zamaninda 6grenilemeyen bir ddevin daha sonra 6grenil-
mesi ¢ok daha gugctir. Cagimizin 6énemli geiisim kuramcilarindan ve
distnurlerinden olan Erikson'a gore de psiko-sosyal gelisimin ardi-
sik evreleri boyunca birey, Ustesinden gelmek zorunda oldugu, bazi
teme! gelisim odevleri ile karsilasir. Erikson bu 6devleri bir kriz, bir
bunalim olarak nitelendirmistir, ¢inki her goérev Ustesinden geline-
medigi oranda bir olumsuzluk icermektedir. Erikson 6-12 yaslar ara-
sindaki ilkokul ¢agini ayr bir psiko-sosyal gelisim evresi olarak be-
lirlemis ve icerdigi en belirgin gelisim 6devinin ya da krizinin calis-
kanlia (beceriklilige) karsi asagilik duygusu oldugunu belirtmistir.
Erikson’a gore yetiskin bireyin ise karsi tutumlarinin bircogu geriye
dogru izlenerek ilkokul déneminde kazanilan caliskanlik-beceriklilik
duygusuna baglanabilir. Bu ¢agda cocuk calisarak bir isi basarma
duygusunu kazanamazsa onda basarma istegi zayiflayacak, yararsiz-
lik, yetersizlik ve asadilik duygulan yerlesecektir. ilerki dénemlerde
de bir «is» karsisinda kolaylikla panige kapilacak, yeteneklerini ge-
listirmek icin fazla bir istek duymayacaktir.

5. Cocuk bir cok gizilglice sahip bir varlktir.

Gizilgi¢ daha, ¢ok, kalitim tarafindan belirlenmis bir potansiyel
anlamindadir. Cocuk gelisme oianaklari bulursa gizilglgclerini yete-
neklere donistirebilir. Ornedin toplumsallasma icin ¢ocuk bir potan-
siyele, bir gizilgiice sahiptir. Bu gizilgicin hangi toplumsal yete-
neklere dontsecedi buylk dlciide onun gecirecedi toplumsal yasan-
tilara, deneyimlere baglidir.

6. Cocuk bir esi daha olmayan kendine 6zgu bir varliktir.

Cocuga yaklasimimizda onun kendine 6zgl tabiatini herzaman
dikkate almak durumundayiz. Cocugu genellemeler ¢ercevesinde de-
gerlendirirken hep dikkatli olmalyiz, ¢iinkii onu genellemelere sigdi-
ranlayz.

Simdi de ikinci sorumuza gecelim :

«Cocuk icin nasil bir ortam hazirlamaliyiz?» Cocuk icin sagla-
digimiz ev ve okul ortamlarinin su gibi 6zellikleri tasimasinin énemi-
ni vurgulayabiliriz :

1. Cocugun bireyselligine saygiil bir ortam

Cocuk ayri bir varlik oldugunu hissetmelidir. Onun isteklerine,
soz hakkina, tercihlerine, esyalarina saygi gosteriimelidir.  Ornegin
bir oyun kurmussa ve o alandan gecilmemesini istiyorsa onun bu is-
tegini «Sacmal» diye karsilayamayiz.



2. Cocugu kosul koymadan kabul edici bir ortam

Cocuk icin oldugu haliyle kabul edildigini hissetmek ¢cok 6nem-
lidir : yanlis da yapsa, cok glizel olmasa da, bir isi cabuk yapamasa
da, hattd kabahat yapmis olsa bile, kabul edildigini bilmek c¢ok
onemlidir. Degismenin baslangici kabul edilmek ve kendini oldugu
gibi kabul etmektir. Cocuga yoneltilen elestiri ya da ceza onun yal-
nizda istenilmeyen davranisina yonelik olmalidir, 6érnegin cocuk
«annem, babam ya da 6gretmenim benim onlardan habersiz bir is
yaptigima kizdilar ama beni yine seviyorlar» diyebilmelidir.

3. Baski, tehdit ve korkudan arinmis bir ortam

Baski, tehdit ve korku gelisimi engelleyici etkenlerdir. Boyle
bir ortamda cocuk yeteneklerini gelistirme cabasi yerine bu etken-
lerden kurtulma cabasi icine girecek ve belkide hastalik, yalan gibi
kurtulus carelerine basvuracaktir.

4. Tutarh bir ortam

Burada ana-baba ve 6gretmen arasindaki yaklasim birliginin,
tutarhligin 6nemine isaret etmek istiyorum. Bu kisiler ¢cocugun ya-
saminin en 6nemli Kisileridir. Aralarindaki celiskiler ve catismalar

unutmayalim ki en cok cocugu incitecek ve onun glvenini sarsa-
caktir.

5. Cocugun yeterlilikleri, GstunlUkleri Gzerinde odaklanan bir
ortam

Cocugun yapamadiklari (zerinde durmak yeteneklerini gelisti-
rici bir ortam saglamaz. Pekistirmeme yoluyla, diger bir deyisle
hicbir tepki gostermeme yoluyla, ¢cocugun istenmeyen davranislari-
nin, yanhslarinin tekrarlanma olasiligini  anlatabiliriz. Buna karsin
yeterliliklerini, basardiklarini pekistrmemiz hem onun &zglvenini
arttiracak hem de yetenek gelistirmesine yardimci olacaktir. Pekis-
tirme maddi 6dillerden cok onaylama, takdir etme, memnuniyet be-
lirtme seklinde yapilmalidir.

6. Cocugun basarili olmasini saglayan, ¢ocukta kendine giiven
.gelisimini amacglayan bir ortam

Her cocugun basarili olabilecegi isler, ugraslar, alanlar mutlaka
vardir. lyi bir egitim ortami gocudun basarili olmasini saglayan bir
ortamdir. Unutmayalim ki, ¢cocugun simdiki basarisi gelecekteki ba-
sarisinin da hazirlayicisidir.

Simdi de Uglinci sorumuzu ele alalim : «Cocugu gercekten
yonlendirebilir miyiz?»

Cocugu kendi istek, t6zlem, beklenti ve modellerimize goére bi-
¢cimlendirme anlaminda yoniendiremeyiz cinki cocuk kendi i¢ dina-
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imigi olan bir varliktir. Oyleyse yonlendirmeyi hangi anlamda kulla-
nabiliriz?

1 Cocuga kendini sinamasi icin firsatlar, ortamlar, olanaklar,

ara¢ ve gerecler hazirlama,

2. Cocuga model olma,

3. Kendisi igin neyin «yi» oldugunu cocukla birlikte bulma,

rahat bir iletisim icinde olusturma,

4. Arastiricl; seceneklerini belirleyici; yeniliklere, degisikliklere

acik girisimci bir tutum kazanmasina yardim
anlamindaki yonlendirme kavramim benimsememiz yerinde olacak-
tir.

Simdi de konusmamin ikinci bélimine geciyorum. Bu boélimde
yeteneklerin saptanmasi ve gelistiriimesinni ele alacagim.

Once «Yetenek nedir?» sorusuna egilelim.

Bir isi basarmada, bir islevi yerine getirmede ortaya konan glice
yetenek diyebiliriz. Belli bir alanda yetenede sahip olmak demek o
alandaki yeni isleri, becerileri, ugraslari «cabuk ve kolay 6grenme»;
o alandaki egitimden yararlanma anlaminda yorumlanabilir. Yetenek
gizilglicin cesitli deneyimler ve 6grenme yoluyla yeterlilik, beceri,
bilgi, problem c¢tzme gibi islevsel giclere doénismis bicimidir. Bir
cocugun belli bir alandaki yetenegini glvenirlikle saptayabilirsek o
cocugun ilerde de o alanda ne diizeyde bir basari gosterebilecegini
tahmin etmede 6nemli bir dayanak belirlemis oluruz. Yalniz hemen
sunu vurgulamak istiyorum : Gelecekteki basarlylr tahminde yetenek-
lerin saptanmasinin yanisira ¢ocugun gelistirecegi ilgi ve istekler,
tutumlar, baglanacagi degerler gibi daha pek ¢ok psikolojik etkenin
roli olabilecegini gézden uzak tutmamak gerekir.

Yeteneklerin anlasiimasinda, degerlendiriimesinde ve saptanma-
sinda temel yontem go6zlemdir. Gozlemciler ise ana-baba, dgretmen
ve cocugun kendisidir. Bu kisiler gozlemlerini firsat buldukca ve
firsat yaratarak paylasmalidirlar. Yalniz gézlem ve izlem farkina kar-
sl her zaman duyarli olunmahdir!

Gozlenebilecek yeteneklerden bazilari sunlardir : (Her bir yete*
negin altinda goézlemlerimize yon verebilecek drnek sorular yer ala-
caktir.)

Genel Ogrenme Yetenegi

Cocugumuz ya da 6grencimiz,

— Oyun oynarken kurallari ¢cabuk ve dogru 6greniyor mu?
— Bir sey yapmadan 6nce distniyor mu?

— Derslerinde basarili mi?



— Kisileri ikna etmek icin yerinde gerekgeler buluyor mu?
— Bir tartismada gecerli yanit veriyor mu?

Sozel Yetenek
Cocugumuz ya da 6grencimiz,

— Metin icindeki sézcuklerin anlamini biliyor mu?

— Aclk ve tam bilgi veriyor mu?

— Bir grup dinleyici 6niinde kendini iyi ifade ediyor mu?

— Bir dykudeki ana fikirleri belirliyor mu?

Sayisal Yetenek

Cocugunuz ya da 6grenciniz,

— Kisa aritmetik islemlerini dogru ve cabuk yapiyor mu?

— Paranin Ustline ne kadar verecegdini ya da alacagim kolay
hesapliyor mu?

— Satin alinanlarin toplamini ¢abuk hesapliyor mu?

— Sayilar dogru kaydediyor mu?

Uzaysal Yetenek

Cocugunuz ya da 6grenciniz,

— Bir seklin parcalarini ¢cabuk birlestiriyor mu?

— Evinin veya sinifinin planini dogru c¢iziyor mu?

— Bir ¢izimi kopya edebiliyor mu?

— Bir kutunun acilmis seklinin nasil gériinecegini tasarlayabi-
liyor mu?

Sekil Algilamasi Yetenegi

Cocugunuz ya da 6grenciniz,

— Pekcok kisinin gozinden kacabilen kiclik seyleri farkediyor

mu?

— Cizgilerin kalinliklari arasindaki kiaguk farkhliklari  goértyor
mu?

— Malzemenin icinden birbirine en ¢ok benzeyenleri seciyor
mu?

— Kuguk c¢izgi veya kusurlari farkediyor mu?

Buro islerini Algilama Yetenegi

Cocugunuz ya da 6grenciniz,

— Telefon rehberinde isim ve numaralari kolayca' buluyor mu?
— Bir cizelgedeki ayrintilari gériyor mu?

— Yazili metinlerdeki yazim yanhslarini buluyor mu?

— ki isim listesi arasindaki farki cabuk gériiyor mu?

El/G6z Koordinasyonu Yetenegi

Cocugunuz ya da 6grenciniz,

— Elle dimduz cizgiler cizebiliyor mu?



— Topa sopa veya raket ile isabetle vuruyor mu?
— Makasla sekilleri oyabiliyor mu?
— Elektronik oyunlari calistirabiliyor mu?

El Becerisi Yetenegi

Cocugunuz ya da 6grenciniz,

— Kerpeten, makas gibi el aletlerini rahat kullaniyor mu?
— Bir topu yakalayabiliyor mu?

— Bir bisikletin didonunu kontrol altinda tutabiliyor mu?
— Bir seyi dusurmeden elinde tutuyor mu?

Parmak Becerisi Yetenegi

Cocugunuz ya da 6grenciniz,

— Kiclk nesneleri dustrmeden tutabiliyor mu?

— Kicuk parcalan hizla yerine oturtabiliyor mu?

— igneye iplik gecirebiliyor mu?

— Madeni paralari diiz bir ylizey lzerinden alabiliyor mu?

Bu sorular dogrultusunda okulda, evde, gezmede, tatilde; or-
negin ev tasima, sinifi sisleme, para toplama, basit bir gereci kul-
lanma, baskalarinin kacirdigi, bir TV dizisini anlatma veya muzigini
aynen tekrarlama gibi cok cesitli etkinlikler icinde go6zlemler yapi-
labilir. Bu go6zlemlerin, 6zellikle de tekrarli gb6zlemlerin, ana-baba,
ogretmen ve cocugun kendisi tarafindan paylasiimasi yoluyla cocu-
gun hangi yeteneklerininn daha belirgin oldugu ortaya cikabilir. Co-
cugun bazi yeteneklerinin daha az gelismis oldugunun gdzlenmesi
ise, bu yeteneklerin gelismesi icin yeni firsatlar ve olanaklar hazir-
lanmasi yonunden bir uyari olusturacaktir. Cocuklarin daha yete-
nekli olduklari alanlari tanimalarina yardim, gelecekteki meslek se-
cimlerine kadar uzantilari olan bir hizmettir.

Yukarida 6rneklenen yeteneklerden baska cocuklarin, resim,
muizik, bale gibi alanlardaki 6zel yetenekleri de dikkatle izlenmeli ve
gelecege yonelik hazirliklar icinde bu yetenekler de yer almaldir.
Hatta bu yetenekler buyik bir basari vadediyorlarsa erken yastan
egitim yollarur belirlenmelidir.

Cocugun yeteneklerine ve diger kisisel Ozelliklerine uygun egi-
tim yollarinin belirlenmesi gelecege hazirlanmasinda saglam bir te-
mel olusturacaktir.



