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Her insan belirli bir bicimde isleyen fiziki bir yapi ile diinyaya gelse de bu
yapl, nitelikleri yoninden birbirinden farkhliklar gésterir. Bu farkliliklar olumsuz-
luklari icerdigi zaman 6zdrleri olusturur.

Oziir, bireyin yasina, cinsiyetine ve icinde yasadidi toplumun sosyo -
kultirel etmenlerine bagh olarak tstlenmesi gereken rolleri, birtakim yetersiz-
likler yiiziinden geregi gibi oynayamamasi halidir (Ozsoy, 1989, s. 177).

Ozirluler," Ozel Egitim" kapsami icinde incelenmektedirler. Ozel egitime
gereksinim duyan cocuklar, ¢cok degdisik 6zellikleri olan bir gruptur. Bu ¢ocuklar
genel olarak kendi iclerinde beden 6zellikleri, uyum o6zellikleri, zihinsel
Ozellikleri ve 6grenme gugleri yonlerinden olmak lzere 4 ana grupta toplanabi-
lirler.

Bu gruplamada yer alan zihinsel 6ziarli c¢ocuklar su sekilde
tanimlanmaktadirlar;" Genel zihin fonksiyonlari ve uyum yetenegi acgisindan
yasitlarina gore anlamli bir bicimde gerilikleri olan ve bu gerilikleri tuim gelisim
basamaklarinda acikca gorilebilen ¢ocuklardir (Heward - Orlansky, 1984, s.
70).

Zihinsel 6zurli cocuklar homojen bir grup olmayip, zeka bélimlerine gore
birtakim alt gruplara ayrilmaktadirlar.

Yapilan cesitli gruplamalar icinde en ¢ok kabul gérenlerden birisi asagida
sunulmaktadir:

ZIHINSEL OZUR VE ALT GRUPLARI

Ozur Grubu Zeka Bolumui
Egitilebilir Zihinsel Ozurliler 50 - 55 ile 70 arasi
Ogretilebilir Zihinsel Oziirliiler 35 - 40 ile 50 - 55 arasl
Agir Derecede Zihinsel Ozirliler 20 - 25 ile 35 - 40 arasi
Cok Agir Derecede Zihinsel Ozirliiler 20 - 25'in alti

Kaynak : D P. Hallahan - J. M. Kauffman," Exceptional Children" Prentice Hail Internatio-
nal, ine., New Jersey, 1988, s. 48
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icinde yasadigimiz toplumun % 14’0, 6zel egitime muhtag insanlardan
olusmaktadir. Genel niifusun da % 3' zihinsel 6zdrli olarak kabul edilmektedir
(Hewvard - Orlansky, 1984, s. 72).

Kicimsenemeyecek sayida olan zihinsel 6zurli c¢ocuklarin egitimi,
Uzerinde durulmasi gereken dénemli bir konudur. Hem insancil goériis geregi,
hem demokratik goris geregi bu insanlarin yetenekleri 6l¢lisiinde egitiimeleri
sarttir. Ayrica, her insanin kendi capinda verimli olabilecedi bir is mutlaka
vardir. Bu kadar insanin egitiimeleri sonunda ortaya ¢ikacak aktif gii¢, buluna-
bilecekleri katkilar disundldiginde, 6zurli cocuklarin egitilmelerinin, ayni za-
manda ekonomik bir gerek oldugu da dusunulebilir.

Gelismis ulkeler bu konuya gereken ilgiyi gostermekte ve zihinsel 6zirli
cocuklarin egitimlerinde, bilimsel arastirmalarla desteklenmis yeni ydntemler
gelistirmektedirler. Bu uUlkelerde 6zurli ¢ocuklarin ayr yerlerde egitiimesi
gorusl uzunca bir sureden beri benimsenmemektedir. Zihinsel 6zurli
cocuklar, egitimlerini cogunlukla normal yasitlariyla bir arada almaktadirlar. Bu
cocuklar, yeteneklerinin ve ulke olanaklarinin (bu konu igin hazirlanmis 6zel
arag - gereg, 6zel programlar ve yetismis uzman personel) elverdigi élctide nor-
mal yasitlariyla buttnlestiriimektedirler.

Egitimde firsat esitligi gorusiinden kaynaklanan biitiinlestirme; " Oziirlii
cocuklarin, 6zrin derecesine ve kullanilacak kaynaklarin tanidi§i olanaklara
bagl olarak, mimkin oldugunca normal okul programlarina yerlestiriimeleri ve
normal yasitlariyla esit egitim sartlari altinda birlikte egitilmeleri sirecidir* (Bryan
- Bryan, 1982, s. 29)

Ashley (1979, s. 46), butunlestirmenin hedef aldigi temel amaclari, su
sekilde siralamaktadir;

1. Ayri yerde egitimin getirdigi damgalamay! kaldirmak,
2. Oziirlii gocugun sosyal statiisiinii yiikseltmek,

3. Daha iyi bir 8grenme cevresi saglamak,

4. Ona, gercek bir yasam cevresi saglamak,

5. Herbir ¢ocuda, daha kabul edilebilir, 6zelliklerine daha uygun hizmet
saglamak,

6. Daha ¢ok ¢cocugun egitimin saglamak,

7. Zihinsel 6zirli ¢cocuklarin egitimlerinde ¢ok blyik harcamalari 6nlemek,
merkezilestirmeyi kaldirmak,

8. Ayirici kurumlardan uzaklasmayi saglamak.

Bu amaclarin gerceklestiriimesinde, cocugun 6zur derecesi ve eldeki ola-
naklar gézénine alinarak, Gg tur batlinlestirme programi uygulanmaktadir;
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A. Zihinsel 6zurli ¢ocuklar, derslerini normal yasitlarindan ayri yerlerde al-
maktadirlar. Ancak, bos zaman faaliyetlerinde, dinlenmelerde, bazi okul etkin-
liklerinde (gezi, izcilik, vb.) bazi kitiphane calismalarinda normal ¢ocuklari bi-
raraya getiriimektedirler.

B. Zihinsel 6zirli cocuklarin temel siniflari yine normal yasitlarindan
ayridir. Ancak, A tipi bittinlestirmeye ek olarak mizik, resim - is, yaratici drama,
beden egitimi gibi fazla akademik yetenek gerektirmeyen derslerde normal
yasitlariyla butinlestiriimektedirler. Bu uygulamaya kismen butunlestirme de
denilmektedir.

C. Uciincii tip butinlestirmede, zihinsel 6ziirli ¢ocuklarin temel siniflari,
normal yasitlariyla surekli birlikte olacaklari normal siniflardir. Ancak, 6zirli
¢ocuk destege gereksinim duydugu alanlarda kaynak oda denilen yere git-
mekte ve orada 6zel egitim uzmani ve 6gretmeninden destek dersler almak-
tadir. Bu tip butUnlestirmede bir diger cesit uygulama da, 6z.el egitim
uzmaninin, 6zurli ¢ocuklara zaman zaman kendi siniflarinda destekleyici
egitim vermesidir (Alberta Department of Education Publications, 1982, s. 4).

Yukarida aciklanan herbir bitlinlestirme programinin basariyla uygulanabil-
mesi i¢in kosullarin uygun olmasi, bunun igin birtakim 6n hazirliklarin yapiimasi
gereklidir. Zira, uygun olmayan sartlarda yapilacak buttnlestirme calismalari ya-
rardan ¢ok zarar getirecek, 6zlrli ¢ocuklarla normal ¢ocuklari birbirlerinden
daha da uzaklastiracaktir (Strain - Kerr, 1981, s. 15).

Singer ve Buttler (1987, s. 135) gerekli 6n hazirhklar su sekilde
siralamaktadirlar;

I. Cevrenin (anne ve babalarin, normal 6grencilerin, 6édretmenlerin,
yoneticilerin, diger ilgili yakin ¢evrenin) bu konuda bilgilendirilmeleri, var olabi-
lecek olumsuz tutumlarin degistirilmesi calismalari yapilmalidir.

II. Oziirlilerin egitimi konusunda bilgili (hatta bu konuda egitimli olan) sinif
ici etkilesim ve iletisim konularinda yeterli ve deneyimli olan 6gretmenlerin, ge-
rekli deste@i saglayabilecek 6zel egitim uzmanlarinin bulunmasi gereklidir.

lll. Uygun 6gretmen - 6grenci oranini saglayabilen, yapilacak ogretim -
egitim etkinlikleri icin gerekli arag¢ gereci bulunduran okullar gereklidir.

Yukarida yapilmasinin gerekli oldugu vurgulanan 6n hazirliklar, zaman alici
ve yogun caba isteyen calismalardir. Zira adi gecen herbir 6ge Uzerinde tek
tek durmak gerekli olabilecektir. Bu 6geleri ay1 ayri incelemek, yapilmasi ge-
rekli islerin daha aciklik kazanmasi acgisindan yararl olacaktir.

Anne + Babalar ve Yakin Cevre

Anne ve baba tutumlarinin, 6zirli olsun olmasin tiim ¢ocuklarin tizerinde
buyiik etkileri vardir. Ozellikle duygusal duyarliliklar yiiksek bulunan zihinsel
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0zurld coguklar sézkonusu olunca tutumlarin 6nemi daha da artmaktadir (Tel-
ford - Savvrey, 1972, s. 230).

Yapilan arastirmalara, anne babalarin, zihinsel 6zirli ¢ocuklarina gercekgi
bicimde yaklasmadiklarini ortaya koymaktadir. Zihinsel 6zurli ¢ocuklarindan
beklentileri, genellikle ¢ok disuk dizeyde bulunmaktadir (Ysseldyke - Algoz-
zine, 1984, s. 52). Saglkh bir butiinlestirme programi icin ise, anne ve baba-
larin katkilari sart gérilmektedir (Simpson - Myles, 1989 s. 292).

Bu bakimdan, calismalardan olumlu sonu¢ alinabilmesi i¢cin anne ve baba-
larin, 6zurli cocuklan hakkindaki gercekdisi inanclarini, olumsuz tutumlarini
degdistirmek, batunlestirme programlari hakkinda bilgilendirmek gereklidir
(Stephens - Blackhurst - Magliocca, 1988, s. 252). Hatta, kardeslerin ve ilgili
yakin c¢evrenin de bu konuda bilgilendiriimelerinin yararli olabilecegi
dusinilmektedir. (Donegan - Potts, 1988, s. 21).

Okuldaki Normal Cocuklar

Ozurli gocuklar zamanlarinin biyik bir bélimiinii okulda gecirecekleri igin,
beraber olacaklari normal cocuklarla iletisimlerinin, etkilesimlerinin, onlar
Uzerinde blyik énemi vardir. Normal ¢ocuklarin tutum ve davranislari, onlarin
okul basarilarini oldugu kadar duygusal yasamlarini da etkileyecektir.

Bu konuda yapilan ¢alismalar, normal ¢ocuklarin zihinsel 6zirli yasitlarini
aralarina kabul etmeme, onlari dislama egiliminde olduklarini géstermektedir
(Gillmore - Farina, 1989, s. 301). Ozellikle 6ziirsiiz erkek cocuklar, dziirli
yasitlarina, normal kizlara oranla daha dislayici ve reddedici bicimde davran-
maktadirlar (Strain - Kerr, 1981, s. 6).

Bu arastirma sonuclarn dikkate alindiginda, zihinsel 6zirli ¢oguklarin bu-
lundugu okullarda normal cocuklarin timunin (6zellikle batinlestirilecek
cocuklar) 6zirli ¢ocuklar ve uygulanacak program hakkinda bilgilendiriimeleri-
nin, gercek bir buttnlestirme programi icin gerekli oldugu soéylenebilir.

o6gretmenler ve YOoneticiler

Egitim ve o6gretimde en 6nemli 6gdelerden birisi de 6gretmendir. Ek
yardimlara ve destege gereksinilin gosteren zihinsel o6zirli cocuklar
sdzkonusu oldugunda, 6gretmenlerin roli daha da 6nem kazanmaktadir.

Butunlestirme calismalari, ancak 6gretmenlerin gayretleri emekleri ve bilgi-
leri ile gerceklesebilecektir. Bu tir calismalarin gerekliligine inanmayan, istek-
siz ve bilgisiz bir 6gretmenin sinifinda yapilacak butiinlestirme calismalarinin,
Ozurli cocugun yararindan ¢ok zarariyla sonuclanacagi aciktir (VVhitaker - Prie-
to , 1989, s. 9). Zira butunlestirmede zihinsel 6zirli cocuklarin basarilari,
blyik olcide 6gretmenin tutum ve davranislariyla yakindan iliskilidir. Ayrica
O6gretmenin 6zurli cocugu tanimasi, onun gereksinimlerini bilmesi ve egitim -
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o6gretim programlarini buna gore esneklik icinde uygulayabilmesi ¢cok dnemlidir
(Steinback - Steinback - Courtnage - Jaben, 1985, s. 144; Zirpoli - Snell -

Lloyd, 1987, s. 31).

Bunun disinda, bitinlestirme yonteminde hedeflenen amaclara
ulasabilmek icin, 6gretmenlerin birtakim niteliklere sahip olmalarinda yarar
gorilmektedir. Bu nitelikler su sekilde siralanmaktadir:

1. Ozurlii cocuklarla calisabilmek,

2. Ozirli cgocuklarin dislanmamalari icin uygun sinif atmosferi
hazirlayabilmek,

3. Davranis yonetimi tekniklerini kullanabilmek,

4. Sinif ydnetiminde, kime ¢alismalarinda, 6grencilerin bazi faaliyetlerinin
organizasyonunda ve materyal kullaniminda 6zurli 6égrencileri de gézéniine
almak,

5. Bireysel 6gretim yapabilmek,

6. Performans degerlendirmesi ve gereksinimlerin tanilanmasini yapabil-
' mek, olasi sorunlarin ¢ézimlerine 6neriler getirebilmek,

7. Anne - babalarla ve ilgili uzmanlarla siki isbirligi icine girerek, onlarla birlik-
te calisma tekniklerini kullanmak gibi yeni rolleri Gstlenmeleri gerekmektedir
(Charles - Malian, 1980, s. 33).

Yo6neticilerinde 6zirli ¢ocuklar, editimleri ve bunun igin ¢evreyle iligki
kurma, kamuoyu yaratabilme yetenek ve 6zelliklerine sahip olmalarn gereklidir
(Charles - Malian, 1980, s. 33).

Goruldigu Uzere, bu konuda 6gretmen ve yoéneticilere 6énemli gorevler
dismektedir. Buna karsin, yapilan arastirma sonuclari yodnetici ve
ogretmenlerin genellikle butunlestirmeye pek sicak bakmadiklarini ortaya koy-
maktadir. Yoneticiler okullarina, 6gretmenler siniflarina zihinsel 6zirli cocuk
almak istememektedirler ve butiinlestirmenin yararina da pek inanmamak-
tadirlar (Abramson, 1980, s. 326; Greenvvood, 1985, s. 219; Gersten - Walker
- Darch, 1988, s. 433).

Butunlestirme programlarinda yoénetici ve 6gretmenlerin blyik 6nemi
g6zoénine alndiginda, uygulama 6ncesinde sistemli ve planh bilgilendirme
calismalarinin.(zihinsel 6zdirliler, butinlestirme yontemi ve gerekliligi, yararlar
konularini iceren bir form ve benzer icerikli seminerler dizenleme seklinde)
gerekliligi ortaya cikacaktir.

Uzmanlar, Gerekil Ara¢c - Gere¢ ve Diger Kosullar

istenilen sonuca ulasmada, bir diger 6énemli 6ge de uzmanlardir.
Bitunlestirme calismalar yapilacak okullarda ¢aliscak uzmanlarin, 6zel egitim
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dalinda en az lisans dizeyinde formel egitim almis olmalar gereklidir. Uzman-
larin zihinsel 6zirliler konusunda lisans Ustl egitim almis olmalari, uygulama-
larin daha verimli hale gelmesinde énemli bir etken olarak distntlmektedir (Al-
berta Department of Educational Publication, 1982, s. 5).

Fiziki sartlar, gerekli arac ve gerecler de bireysel 6gretimi destekleyecek
sekilde dizenlenmis olmalidir. Sinifta 6grenci sayisinin sinirli tutulmasi, hem
ogretmenin cocuklarla tek tek ilgilenebilmesi hem de bireysel 6gretime
yonelebilmesi icin yararli ve gereklidir (Alberta Department of Educational Pub-
lication, 1982, s. 6).

Ayrica, ders programlarinin hem icerikleri hem de sireleri saptanirken,
sinifa alinacak o6zurli cocuklarin zihinsel 6zellikleri bilhassa gézénine
alinmalidir (Alberta Department of Educational Publication, 1982, s. 6).

Ozetle sodylenecek olursa; biitiinlestirme programlari, bir cok yénlerden
bakildiginda yararli ve uygulanmasi gerekli bir yontemdir. Ancak, gercek bir
batinlestirme programi uygulayabilmek igin birgok 6n hazirliklarin yapilmasi
gereklidir. Ulke olanaklari, gevre sartlari, cogunun 6zir derecesi gézéniine
alinmaksizin yapilan bir buttnlestirme, buylk bir olasilikla yarardan ¢ok zarar
getirebilecektir.
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