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Ailenin sagladi§i 6grenme yasantilari ve sunmakta oldugu mo-
dellerin ¢ocuktaki olumlu sosyal davranis ve degerlerin gelismesinde
onemli bir yeri vardir. «Cocuklarinda olumlu sosyal davranislar ya-
ratarak bunlari ddillendiren ve sosyal davranislariyla ¢cocuguna mo-
del olan anne-baba yardimsever, isbirligi yapan, uyumlu, cocuklara
sahip olma beklentisi gelistirebilir.» (Morgan, 1984, s. 70).

Ana-babalar, cocuklarini egitirken, istendik davranisi saglamak
ya da gelistirmek amaci ile 6dil, istenmedik davranisi yok etmek
amacl ile ceza yontemlerini kullanirlar (Acar, 1984, s. 175).

Odiil, kisiye; 1) istenilen davraniglari yaptirmak igin uygulanan
Ozendiricileri; 2) istenilen davranigl yaptiginda, bu davranisin yerles-
mesini saglayan pekistiricileri icerir. 3u anlamda 6dul verme, iste-
nilen davraniglar icin kiside haz yaratacak 6zendiricileri ve pekisti-
ricileri uygulamaktir (Basaran, 1985, s. 235).

Cocuga verilebilecek odilleri t¢ grupta toplamak muimkindur;

Sozel oduller : Aferin, tesekklr ederim, cok glizel gibi sozlerle
verilen Odiillerdir (Ulgen ve Fidan, 1983, s. 66).

Hareketle verilen oduiller : Cocuga sevgi e bakma, gulimseme
gibi ylz ifadesiyle, kucaklama, basini yanadini oksama ve benzeri
hareketle verilen ddullerdir.

Maddi édiller : Cocuga oyuncak, giysi alma veya verme, sevdigi
yiyeceklerden yapma veya alma, para verme, gezmeye, parka go-
tirme, arkadaslari ile oynamasina izin verme, sevdigi bir seyi verme
veya yapmasina misaade etme gibi ddullerdir.
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istenmedik davranislar bastirmak icin ise, ceza kullanilir. Ceza;
kisiye, 1) istenilmeyen davranistan alikoymak icin uygulanan &nle-
yiciler, 2) isteniimeyen bir davranis yapildiktan sonra bu davranisin
tekrarlanmamasi icin konulan yasaklayicilardir (3asaran, 1985, s.
235),

Cocuga verilebilecek cezalar ise;

Sozel cezalar : Korkutma ve tehdit, kigimseme, bagirma, bed-
dua, asagilama ve'benzeri cezalardir (Okman ve Siikan, 1979, s. 36).

Hareketle verilen cezalar : Kizgin, kaslari ¢catarak bakma gibi yiiz
ifadesi ile veya dovme, odaya kapatma, sevgi esirgeme gibi hareket-
le verilen cezalardir (Ulugtekin, 1984, s. 27).

Maddi cezalar : Cocuga sevdigi yiyecegi yapmama veya alma-
ma, parka gezmeye goétirmeme, sevdigi seylerden mahrum etme gibi
cezalardir.

Ana-babalarin, ¢ocuklarinin egitiminde sectikleri 6dil ve ceza
yontemleri, onlarin sosyal-kiltirel 6zellikleri ve c¢ocuklarinin cinsi-
yetleri lle yakindan ilgilidir. Yapilan arastirmalar, genellikle alt sos-
yo-ekonomik diizey ana-babalannin daha kati bir disiplin seklini ter-
cih ettiklerini ortaya koymustur (Newson ve Newson 1963; Le Compt
1978; Kagitcibasi 1978). Sule Bilir ve arkadaslari (Bilir 1988, s. 8-13),
Ankara il Merkezinde yaptiklari bir arastirmada, c¢ocuklarin dayak
cezasl a'malar ile bulunduklari aile ortaminin 6zelliklerinin ve cinsi-
yetlerinin yakindan iliskili oldugunu bulmustur; arastirmada, «erkek
cocuklarin kiz cocuklardan daha ¢ok dayak cezasi aldigi, yine anne-
lerin egitim duzeyi ylkseldikce dayak cezasina basvurma sikliklari-
nin azalmakta oldugu, calisan annenin calismayan anneye goére da-
ha az siklikla dayak cezasina basvurdugu» raaor edilmistir.

Ana-babalarin cocuklarini 6dillendirme ydntemleri de yine egi-
tim durumlari, ekonomik durumlari, ¢ocuklarin cinsiyetleri ile yakin-
dan ilgilidir. Kiz cocuklari daha cok.saclari ve yanaklari oksanarak
odullendirilirken, erkek ¢ocuklarinin daha ¢ok sdzel «benim aslan og-
lum, akilhdir benim torunum., gibi» &dullendirildikten g6zlenebilir.
Yine ana-babanin ekonomik  dizeyleri ile 6dillendirme yon-
temleri arasinda iliski olabilecegi distnulebilir; gelir dizeyi yuk-
sek ana-babalarin ¢ocuklarina daha pahali ve ¢ok sayida maddi odul
verebilecegi beklenebilir. Ancak, odillendirme konusundaki bilimse!
arastirmalarin konuya getirdikleri aciklik sinirlh kalmaktadir. Yalniz,
bilinen ve kabul edilen nokta, o6dulin davranislari sekillendirmede
Onemli ve etkin bir fonksiyonunun oldugu ve en etkili ddullendirme
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yonteminin ise stzel odullendirme yontemi oldugudur (Okman ve
Sukan 1979, s. 36; Navaro 1937, s. 24).

Bitin bu bilgiler ,disinceler ve varsayimlar dikkate alinarck,
5-6 yasinda cocugu olan ana-babalarin; 6grenim durumlarinin, eko-
nomik dizeylerinin ve cocuklarinin cinsiyetinin, ¢ocuklarim o6dullen-
dirme ve cezalandirma yontemlerinde etkili olup olmadigini belirle-
mek amaci ile bu arastirma planlanmis ve yapilmistir. Bu amaca bagli
olarak, arastirma asagidaki sorulara cevap aramaya calismistir.

1 Ana-babalarm 6grenim dizeyi, ¢cocugunu ddillendirme yo6n-
teminin seciminde etkili midir?

2. Ana-bcbaiarin 6grenim dizeyi, ¢cocugunu cezalandirma yon-
teminin seciminde etkili midir?

3. Ana-babalarm ekonomik durumu, cocugun 6dullendirme
yonteminin seiminde etkili midir?

4. Ana-babalarin ekonomik durumu, cocugunu cezalandirma
yonteminin seciminde etkili midir?

5. Cocugun cinsiyeti, ana-babalarinin c¢ocugunu 6dullendirme
yonteminin sec¢iminde etkili midir?

6. Cocugun cinsiyeti, ana-babalarinin ¢cocugunu cezalandirma
yonteminin seciminde etkili midir?

YONTEM

Tarama modelinde gerceklestirilen bu arastirmada veri toplama
araci olarak anket tekniginden yararlanilmistir. Anketin, gortnis
yapl, kapsam gecerliligi icin uzman gorisine basvurulmustur. Aras-
tirmanin evrenini, Ankara merkez il sinirlan icindeki 56 yas ¢ocuk-
lar olan ar.a-babdiar teskil etmis olup, arastirmada evrenin butinu-
ne ulasilamayacagindan orneklem se¢cme yoiuna gidilmistir. Anket
uygulanacak okullar, evreni yansitacak sekilde, Milli Egitim Genglik
ve Spor Bakanligi, ilkogretim Genel Mudirligi  biinyesindeki ilk-
okullara bagli ana siniflari arasindan sans yolu ile tesbit edilmistir.
Arastirmaya katillan ana-baba sayisi 300'dur. Ana-babaiarin, ¢ocuk-
larinin cinsiyetlerine goére, sayillan ise 152 kiz, 148 erkektir. Verile-
rin analizi icin, Kay Kare hipotez testi uygulanmistir.

BULGULAR VE YORUM

Arastirmaya katilan ana-babalarin, anne veya baba oluslarina
gore dagilimi Tablo Tde gosterilmistir.
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Tablo 1 : Ana-babalarin. anne veya baba oluslarina gére dagilimi

Ana-babaiar

Anne
Baba

Toplam

f

138
162

300

%
46.00
54.0
100.00

Tablo 1'de de gorildigu gibi arastirmaya katilan ana-babalarin,
% 46'si anne, % 54’0 ise babadir.

Arastirmaya katilan ana-babalarin 6grenim durumlarina gore da-
gihmlari ise Tablo 2!de verilmistir.

Tablo 2 : Ana-babaiann 6grenim aurumiarina gore dagihimi

Anne-babalar

f
Okumal/yazmasi yok "4
ilkokul 38
Ortaokul 18
Lise 45
Y. Okul 33
TOPLAM 138

Anne

% f
290 4
2154 36
1304 15
3261 47
021 60
100.00 162

Baba

Toplam

% f %
247 8 2.67
2222 74 24.67
S.26 33 11.00
29.01 92 30.66
37.04 93 31.00
100.00 300 100

Tablo 2'6e goruldugu gibi, érnekiemi degisik 6grenim dizeylerin-
Buna gore; 45 (% 32.81)
anne lise, 18 (% 13.04) anne ortaokul, 38 (% 27.54) anne ise ilkokul
mezunudur. Babalarin ise; 60 (% 37.04)'1 lise, (% S.25)'i ortaokul, 33
(% 11.00)'0 ilkokul mezunudur. Okumal/yazmasi olmayan anc-baba-

den gelen ana-babalar olusturmaktadir.

lar ise toplam 8 (% 2.67)'dir.

Arastirmaya katilan ana-babalarin ekonomik durumlarina gobre

dagiimi Tablo 3'te verilmistir.

59



Tablo 3 : Ana-babalann ekonomik durumlarina goére dagilimi

Ana-babalar f %

Ait grup 95 31.67
Orta grup 114 33.00
Ust grup a 30.33
Toplam 300 100.00

Tablonun incelenmesinden de anlasilacagl gibi, ana-babalarin
% 31.6'sI ali, % 38'i orta, % 30.3'l ise Ust ekonomik dizeyden gel-
mislerdir.

Elde edilen diger verilerin Kay Kare hipotez tesit ile analizleri
ise; ana-babalarin dgrenim ve ekonomik durumlari ile c¢ocuklarinin
cinsiyetlerinin, ana-babalarin tercih ettikleri 6dul ve ceza ydntemleri
arasinda anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur.

Ana-babalcrin ¢ocuklarini 6dillendirme ydntemleri :

Ogrenim durumlari agisindan bakildiginda; Yiksek 6grenimli
ana-babalarin daha cok stzel ddillendirme yéntemlerini kullandikla-
rni, lise ve ortaokul mezunu ana-babalarin daha cok hareketle
odullendirme yontemlerini ve bunu takiben sodzei ddilleri kullandik-
lar, ilkokul mezunu ve okumc-yczmasi olmayan ana-babalann ise
cocuklarini hareketle ¢dullendirme ydntemini tercih ettikleri gozlen-
mistir.

Ekonomik durumlari acgisindan bakildiginda; Ust grupta olan
ana-babalarin daha cok maddi odulleri kullandiklari; s6zei o6dulleri
ikinci derecede tercih ettikleri, orta ve alt gruptaki ana-babalarin
ise sodzel ddillendirme yontemlerini birinci derecede, maddi &dul-
lendirme ydntemlerini ise ikinci derecede tercih ettikleri gozlenmis-
tir.

Cocuklarin cinsiyetleri acisindan bakildiginda; Kiz ¢ocuklarinin
daha cok hareketle, erkek cocuklarinin ise s6zel olarak 6dullendiril-
dikten gb6zlenmistir.

Ana-babalarin c¢ocuklarini édillendirme yontemleri ile ekonomik
durumlari ve 6grenim durumlari beraberce incelendiginde; ekonomik
durumla 6grenim dizeyi arasinda paralellik olmadigi gortulmektedir.
Ekonomik durumu iyi olan ar.a-babalar, tahmin edilebilecegi gibi
maddi ddillere birinci derecede basvurmaktadir. Diger taraftan, egi-
tim dizeyi yliksek ana-babafcrin cocukta kalici ve i¢ denetimi sag-
layici (Okmar. ve Sikan 1879, s. 39) soOzei ddilleri sadece ekonomik
sinirliliktan degil, fakat daha cok stzel ddullendirme ydnteminin ¢o-
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cuk egitimindeki oiumlu etkisinin farkinda olduklarindan tercih ettik-
leri distnulebilir.

Ana-babalarin ¢ocuklarin! cezalandirma ydntemleri :

o6grenim durumlar agisindan bakildiginda; Yuksek oku! mezu-
nu ana-babalann c¢ocuklarini dana ¢ok yiiz ifadesi ile cezalandirdik-
lari, ikinci derecede ise stzel cezalan kullandiklari, lise ve ortaokul
mezunu ana-babalann sotzel cezalari, ilkokul mezunu ve okuma yaz-
mas! olmayan ana-bcbclarin ise hareketle cezalandirma yodntemle-
rini ve birinci derece dayadi kullandiklari gorilmustdr.

Ekonomik durumlari acisindan bakildiginda; Ust ekonomik du-
rumda olan ana-babalarin cocuklarini yiz ifadesi ile, orta grupta
olan ana-babalann s6zel cezalarla, alt gruptu oln ana-babalarin ise
sozel ve ikinci olarak hareketle cezalandirma yontemlerini tercih et-
tikleri gortlmastr.

Cocuklarin cinsiyetleri agisindan bakildiginda; Kiz ¢ocuklarinin
daha cok ylz ifadesi ile, erkek cocuklarinin ise sbdze! ceza'arla ce-
zalandinldiklari g6zlenmistir.

Ana-babaiarm, cocuklarini cezalandirma yéntemleri bakimindan,
Ust ve orta diizeyler arasinda 6nemli bir farklihk goérilmemekle bir-
likte, ilkokul mezunu ve okuma-yazmasi olmayan ana-babaiarm da-
yak cezasina daha c¢cok basvurduklari gdzlenmistir. Bu sonug, Bilir
ve arkadaslarinin sonuglarini da destekler niteliktedir (Bilir ve ark.
1988).

Cocuklarin cinsiyetleri acisindan; kullanilan 6dil ve ceza yon-
temleri deg@erlendirildiginde, édullendiriimede erkek cocuklarinin, ce-
zalandinimada da kiz cocuklarinin daha avantajli oldugu savunula-
bilir.

SONUC VE ONERILER

Burada o6zeti verilimeye calisilan «5-6 yas cocuklari olan ana-
baba'arin ¢ocuklarinin édillendirme ve cezalandirma yontemlerini»
belilemeyi amaclayan arastirmanin sonuclari; ana-babalarin egitim
duzeyleri yikseldikgce, cocukta oiumlu davranislar ve saghkli  bir
benlik kavrami gelistirebilecek sozel odillendirme ve cezalandirma
yontemlerinin daha c¢ok kullanildigini ortaya koymustur. Cocugun
cinsiyeti ve ana-babanin ekonomik durumu da kullanilan 6dul ve
ceza yOontemlerinin sec¢iminde etkili olmakla beraber, ana-babanin
egitim duzeyinin etkisi daha belirgindir. Diger bir deyisle; anc-babala-
rm daha saglikli bir egitim yontemi benemsemesi birinci derecede
egitim dizeyi ile yakindan ilgilidir. Ana-babalari,6dil ve cezanin ¢o-
cuk egitimindeki yeri; dayak cezasi kadar, asiri maddi &dillerin de
cocukta istenmedik davranislarin meydana gelmesine yol acacagini;
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dayagin cocukta ana-babaya, aolayisi ile topluma karsi nefret ve
dismanlik duygularini yerlestirecegi gibi, istenmeyen davranislarin
sakil-gizii devam etme olasiliginin  varligini sirdirebilecegini; csir
maddi 6dullerin cccukta doyumsuziilk ve herseyi kolay elde edebile-
cegi kanisini yerlestirebilecedini vurgulayan mesajlarin ana-boba-
iara ulastirimasi gerekmektedir. Bu mesajlar, degisik modeller cer-
cevresinde planlanabilecek ana-baba egitimi yolu ile olabilir. Oneri-
len ana-baba egitimi modelleri; bir yetiskin egitimi (yaygin egitim)
cercevesinde olabileceg@i gibi, radyo ve televizyonun ana-babalara
cocuk egitimi konusunda bilgi vermek amaci ile hazirlanacak prog-
ramlari cercevesinde de planlanabilir. Diger taraftan, bu mesajlar,
okuldéncesi egitim kuramlarinin ana-baba egitimi ve ana-baba oku!
ishbirligi programlari icerisine yerlestirilebilir. Bunlarin 6tesinde, kali-
cl ve etkin bir ana-baba egitimi, cocugu ve genci, aile ve okulda,
ilerdeki ana-baba roliine hazirlamakla gerceklesebilir.

Sonug olarak denilebilir ki; eger insanin toplum icinde kura-
cagl sosyal iliskiler ve gelecedi sosyal statliyl belirleyici en dnemli
etmenlerden birisi ailesi icindeki etkilesimi ve aile bireyleri ile kur-
dugu sosyal iliskiler ise (Berstein 1971, s. 144); bu sosyallesme sire-
cinin temel taslar ana-babaiarin tercih edecegi 6dil ve ceza yon-
temleridir. O halde; daha oiumlu ve kendinden emin sosyal iliskiler
kurabilme giiciine sahip nesiller yetistirecek ana-babalari yetistirmek,
artik gerek orgin gerekse yaygin egitimin temel amagclarindan birini
meydana getirmelidir.
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