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Demokratik bir toplumda bireyin optimum dizeyde gelismesi,
egitim sirecinin saglamasi gereken en énemli ve en yiice bir urin-
dir. Egitim uygulamalarindan, bireyin ulasabilecedi diizeye erise-
bilmesi icin olanaklar hazirlamasi ve bu cercevede bireyin yeter-
liliklerini ve yetersizliklerini bilerek, bitlinlesmis bir toplum icinde
bireyin almasi gereken sorumlulugu ve rolleri kavramasina yar-
dimci olmasi beklenmektedir. Bununla beraber, egitim uygulama-
larinda 6gretimin  temel kabul edildigi ortamda 6gretimi yuriten
o0gretmenin bireyin yani 6grencinin optimum diizeyde 6grenmesi
icin gerekli bitliin bilgilere ve becerilere sahip olmasinin ve bun-
lar 6grenciye aktarmasinin olanak disi oldugu bir gercgektir. Oyle
ise, bireyin optimum diizeyde gelismesi icin egitimin 6gretim yo-
luyla yapabilecekleri veya yapabildikleri sinirli olup, 6gretimin ya-
ni sira diger bazi etkinliklere de gerek dogmaktadir. Egitim 6gren-
ciyi yalnizca ogretilen olarak ele almama durumundadir. Egitim,
O0grenciyi 6grenen olarak ele alma ve uygulamalarini bu cerceve-
de gelistirme ve yuritme durumundadir.

Ogrenen bireyin kendisini tanimasi temel sarttir. Bu tanima is-
leminde ©Qgrenen birey icin egitimde o6gretim uygulamalarinin et-
kinliginin sinirh kalisini okullardaki Rehberlik Hizmetleri ile 6nle-
mek olanag! vardir. Rehberlik Hizmetleri yoluyla 6grenen bireyin
kendi benligini tanimasi, anlamasi, kabul etmesi ve yeteneklerini
optimum duzeyde kullanmasi, olgunlasmasi ayrica ¢evresinde ge-
cirdigi 6grenme tecriibelerine dayanarak daha rasyonel ve bilingli,
daha uygun kararlar vermesi olanagi yaratilabilmektedir. Rehberlik
Hizmetleri 6grenen bireyin neleri ne kadar 6grenmesinden ¢ok na-
sil 6grenmesi gerektigini 6grenmesine ve buna iliskin beceri, bil-
gi ve tavirlani kazanmasina olanak saglayan etkinliklerden olus-
maktadir.

Egitimcilerin blyutk bir cogunluguna goére, son yarim yiz yilin
egitim alanina getirdigi 6nemli yeniliklerden birisi, en etkin ve yay-
gin olani, Rehberlik terimi ile taninan hizmetlerin okullara gitmesi-
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dir. Rehberlik dgrenen bireye ve onun gelismesine yonelik bir ta-
kim psikolojik ve sosyolojik hizmetlerden olusmaktadir. Okulda 63-
rencileri tanima, anlama cabalarn psikolojik 6lcme araclarinin uygu-
lanmasi, dgrencilere mediko-sosyal yardim saglama, egitsel, Kisi-
sel-duygusal ve mesleki rehberlik yapma eylemleri genellikle "Og-
renci Kisilik Hizmetleri" ifadesinde toplanmaktadir. Cadimizin be-
lirgin Ozelliklerinden biri, gelismekte olan kusaga yetiskinler tara-
findan yapilan yardimlarin amacinin, bireylerin birer bitin olarak
gelismelerini, mutlu ve topluma yararl bir bicimde yetismelerini
saglama olarak belirlenmesidir. Bu bakimdan, okuldaki egitim ve
O0gretim uygulamalarinin bu amac¢ cercevesinde bireylerin  birer
bitlin olarak gelismelerine ytnelmesi gerekmektedir. Bunun igin
de eski okulda 6gretim ve yonetim olmak (zere birbirine yardimci
belli bash iki islev ve onlarin 6rglitlenmesi varken, yeni ve cagdas
okul dizeninde bu iki islev ve ¢rglte Rehberlik adi altinda bir
Ucunci islev ve 6rgut eklenmistir. Rehberlik okullarda 6gretim ve
ders etkinlikleri disinda kalan bir takim sistemli yollarla ve profes-
yonel elemanlarla dgrencilerin dengeli, gercekci, mutlu ve yaratici
Kisilikler gelistirmelerine, tim olarak gelismelerine, yardim etme
amacini gutmektedir.

Dilimizde Rehberlik s6zcugine es anlamh olarak kilavuzluk
sOzcugunin bulundugu ileri strtlmektedir. Acaba bu iki sozcik
arasinda fark yok mudur? Bu iki s6zcik arasinda kavramsal bir
farklihk bulunmaktadir. Soyle ki, kilavuzluk isini yapan kisi yani ki-
lavuz, genel anlamda belirli bir iste becerili, bilgili, yetkili ve so-
rumlu bir kisi olmakta ve o belirli isi diger birey veya bireyler icin
bizzat yerine getirmektedir. Yani, kilavuzluk genellikle sinirlari,
anlami belli bir isi, bu isi yapamayacak durumda olan veya yapa-
mayanlar icin yapmak, yerine getirmek anlamini icermektedir.
Rehberlik ise, bilimsel bir terim olarak egitimde ve psikolojide, bi-
rey veya bireyler icin belirli bir isi belirli bir beceriyle yapmak, on-
lar icin yerine getirmek anlamindan ¢ok bireyi tanimak, onu kendi-
sine tanitmak ve genel olarak bireyin gelismesine yardim etmek
anlamini icermektedir. Bir diger deyisle, Rehberlik Hizmetleri cer-
cevesinde birey icin bireyin yerine bir is yapmak stz konusu degil-
dir. Bireyin sorununu onun yerine ¢dzivermek degil, onun sorunu-
nu kendisinin ¢cbézmesine yardimci olmak esastir. Bunun icindir ki
telkin, en iyi yolu belirleme, tecriibe aktarma, 6rnek olma, nasihat
verme, otorite gibi davranma, birey icin karar verme gibi islemler
ve metodlar Rehberlik Hizmetlerinde kullaniimamaktadir.

OKULLARDA REHBERLIGI GEREKLI KILAN BELLI BASLI

NEDENLER

Rehberlik Hizmetleri okullara, 6gretim islevini yerine getiren
ogretmenlerin yetersiz olusundan dolayr girmemistir. Ogretim is-
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lemlerinin daha basarili olmasini saglamak ve gelisen kosullara go-
re okulun etkinligini arttirmak icin Rehberlik Hizmetlerine gerek

duyulmustur.

Okullarda Rehberlik Hizmetlerini gerekli kilan bir ¢ok faktor
vardir. Bunlar ekonomik, sosyolojik ve psikolojik olarak gruplana-
bilir. Bazi psikologlara gére Rehberlik ve onun temel bir hizmeti
olan psikolojik danisma, ekonomik nedenlerden, gereklerden dog-
mus, demokrasi ve ilgili ideolojilerle beslenmis, liselerde yaygin
olarak uygulamaya girmis ve psikoloji ile desteklenmistir. Rehber-
ligi gerekli kilan faktorlerin en 6nemlilerine ana hatlan ile temas
etmek faydali olacaktir.

a. Cagimizda uygarhigin gittikce artan bir hizla ilerlemesi, bu
hizla ilerleyisin her alanda bireyin karsisina cikardigi yeni icatlar,
modern araclar, gorisler bireyin yasayisini ¢ok etkilemekte ve de-
gistirmekte, karisik bir duruma sokmaktadir. Genel bir deyisle, tek-
nolojik gelisme bireyin yasamini zorlastirmakta, birey icin cevre-
sindeki yerinin, hayatinin ne bicime girecegini kestirmek hemen
hemen imkénsiz olmaktadir. Birey kendini cogu zaman caresiz his-
setmektedir. Bir diger deyisle birey kendisini nasil bir yasama ha-
zirflama durumunda oldugunu kestirememekte ve toplumda bir ko-
nuda yeterli yardimi saglayamamaktadir.

b. Uygarhigin ilerlemesi ve teknik gelismelerin bir sonucu
olarak modern toplumda, sanayilesmis toplumda, meslekler ve is-
ler cok cesitlenmektedir. Bilim ve teknikteki gelisme ve ilerleme
toplumlarda hizla yeni mesleklerin olusmasina yol ac¢maktadir.
Toplumlarda mesleklerin islevleri ve 6nemleri dedismekte ve bu
degisme kuskusuz egitim uygulamalarini zorlamaktadir. Meslekler
ve isler acisindan gozlenen bu degismeler, egitimi etkilemenin ya-
ni sira yetismekte olanlari ve onlarin kararlarini da biyik ol¢ide
yonlendirmektedir.

c. Sanayi ve teknoloji alaninda gittikce hizlanan gelismelerin,
diger bir sonucu da, 6zellikle lise ¢cagindaki gencler yoninden, geng
ve yetiskin kusaklar arasinin acilmasi, bu kusaklarin adeta birbi-
rine karsit iki kamp haline gelmis olmasidir. Hemen hemen bitln
toplumlarda toplumsal degerlerin 6nemli bir sarsinti gecirdigi bu
devirde yetismekte olanlar icin henliz pesinde kosulacak degerler
aclk ve secik olarak belirmemistir. Bu durum gencler igin bir so-
run olup, dinyada bir ¢ok egitimci de bu sorun Uzerinde dnemle
durmaktadir.

d. Ayrica, sanayilesme ile birlikte demokratik fikirlerin, tavir-
larin toplum bireyleri arasinda yayillmasi da genglerin toplumsal ey-
lem ve davranislarini etkilemektedir. Gergci tarihin bitin devirle-
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rinde genclik ve problemleri vardi. Ancak c¢agimizda farkl olan,
bugiin genclerin bu problemlerin daha c¢ok bilincine varmalar ve
problemlerini ¢6zme, haklarini arama cabalarina girmis olmalari-
dir.

e. Bunlara ek olarak, egditimin nicelik ve nitelik yoninde
karsilastigi problemler 6grencilere, genclere rehberligi gerekli ki-
lan basl basina bir faktor olmaktadir, 6rnegin memleketimizde hiz-
la artan nifus ve cocuk sayisina esit egitim imkanlarini saglamak
bir zorunluluktur. Devlet Planlama Teskilatinin bir raporuna goére
bugiin yurdumuzda 6grenim caginda cocuklarin ytizde 20'si okula
gitme olanagindan yoksundur. 1960'dan sonra ©zellikle genclerin
liseye akin etmeleri ve okuma istekleri sevindirici bir egilimin be-
lirtisidir. Fakat ekonomiye dayali olarak egitimimizdeki gelismemi-
zin bu artisi karsilayacak hizda olmamasi ve egitime iliskin etkili
ve gerekli tedbirlerin alinamamasi orta ve yuksek 6gretim 6rgitle-
rimizi gl¢ durumda birakmistir. Alinan tedbirler, 6grenciyi bir bi-
tin olarak taniyarak, ilgi, yetenek ve istidatlarina yonelik olamadi-
gindan genclerin sikintilari ve endiseleri artmakta ve bu, onlar
mutsuz kilmaktadir.

Diger taraftan bir liseye kaydolmus olan gencleri gerektigi
gibi yetistirip yetistiremedigimize ve onlari gelecede hazirlayip ha-
zirlamadigimiza da bakmak gerekmektedir. Bu bize egitimin kalite,
(nitelik) konusunu acikhga kavusturmamiza yardim edecektir. Milli
Egitim Bakanhgi Talim ve Terbiye Dairesi Sdra blrosunun Eylil
1970'de yayimladigi "Egitim Sisteminin Verimi ve Ogrencileri Hazir-
ladigi Alanlar" adl incelemedeki aciklamaya gore 1958-59 6gretim
yilinda ilkokula kayit olan her 100 ¢ocuktan, 49'u mezun olmus ve
bunlardan yalniz 20'si orta okula kayit olmustur. Orta okula kayit
olanlardan ancak 11'i mezun olmus ve bunlardan 9'u liseye girmis-
tir. Bu 9 6grenciden ancak 5'i liseyi bitirmistir. Liseyi bitiren 5’in
4'0 yiuksek 6grenime veya devlet memurluguna girmis 1'i is haya-
tina atilmistir. Bu durum kalkinmakta olan ve yetismis insanglicline
olan ihtiyaci giin gectikce buylyen memleketimizde egitim siste-
minin verimini batin acgikhg! ile ortaya koymaktadir. Ayni konuyu
bir de sinif gegcme, akademik basari acisindan incelersek su duru-
mu gbrmekteyiz: Liselerimizde 1962-63 6gretim yilinda basari yuz-
de 62, 1969-70'de ise basari ortalama olarak ylizde 68 olmaktadir.
Yani Ucte birden fazla lise 6grencisi basarisiz olmakta ve sistem fi-
re veimektedir.

Egitimin niteligini, kalitesini islgh etmek, fireyi azaltmak, nice-
lik yobninden de ferahlik yaratacaktir. Egitimcilere gore, okullarda
egitim ve 6zellikle Rehberlik Hizmetleri iyi isler bir duruma girdigi
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takdirde, okullar 6grencileri eleyen degil, genc kusagi harcayici bi-
yuk bir fireye meydan vermeden, yetistiren verimli kurumlar haline
gelecektir. Sinifta kalmadan dogan birikmenin azalmasi, okula gir-
mek Uzere sira bekleyenlere yer acilmasini mimkin kilacak ve
genclerin toplumda kendilerine uygun yerler bulmalarina etki ede-
cektir. Butlin gencleri ayni egitim-6gretim kalibindan (programin-
dan) gecmeye zorlama yerine yeteneklerine gore egitim almalari-
ni hedef alan bir egitim ve okul genclerdeki mutlulugu bugiinkiine
oranla arttiracaktir.

O halde Rehberlik, okullarin verimini arttirmak, niteligini du-
zeltmek, d6grencilerin kapasiteleri cercevesinde gelismelerine im-
kénlar agmak egitim ve 6gretim goérevini hakkiyla yapmak gerek-
sinmesinden dogmakta inkar ve ihmal edilmez bir durum ortaya
koymaktadir .Eger lisede 6grencinin zihinsel (cognitive) oldugu ka-
dar duygusal ve toplumsal gelisimi ile ilgileniyorsak ki, ilgileniime-
si lisenin amaglar arasinda tesbit edilmistir, dgrencinin kafasinin
egitimesi kadar saglam ve dengeli bir kisilik kazanmasina da yer
verilmesi gerekmektedir. Bunun igin, kuskusuz yalniz basina dgre-
tim yetersizdir. Dengeli ve bir butlnlik icinde gelisime ulasmasi
icin ogrencilere yodnelik kisilik hizmetlerine, Rehberlige ihtiyac
vardir ve bunu saglamak sarttir.

Okullarda, 6zellikle liselerde 6grenciler yoniinden 6nemini ve
gerekliligini belirtmegde calistigimiz Rehberligin ne oldugu, ne ol-
madigi hususuna dedinmek geregi aciktir. Literatlirde Rehberligin
farkll tanimlarina ve egitim ile iliskisinin farkli yorumlarina rastla-
mak muimkindir. Rehberlik yukarda belirtildigi gibi, 6grenciye na-
sihat etmek, cesitli durumlarda ne yapmasi gerektigine ait tavsi-
yelerde bulunmak, 6grenci tarafini tutarak onlara agabeylik ahbab-
ik yapmak degildir. Rehberlik yetistirici 6gretim, hazirlayici kurs
faaliyeti de dedildir. Gencleri kontrol etmek ise hi¢ bir anlamda
rehberlik degildir. Rehberlik gencleri psikolojik, sosyolojik ve bi-
yolojik boyutlarda sistematik olarak tanimak, anlamak, onlari ken-
dilerine tanitmak islemlerini icerir. Rehberlik, 6grencilerin Kisilikle-
rini anlamalarina, kabul etmelerine, daha gercekci bir gortsle ben-
lik kavrami gelistirmelerine yardim saglayan hizmetlerin timudur.

Psikologlarin ve egditimcilerin énemle belirttikleri gibi Rehber-
lik Hizmetleri belli bash islevleriyle 6grencinin "BEN KiMiM?" "NE
OLMAK ISTIYORUM?”, “NE OLMALIYIM?", "YETERLI VE YETER-
SiZ TARAFLARIM NEDIR?", "BASKALARIYLA NASIL BIR ILiSKiI
KURUYORUM VEYA KURMALIYIM?" "ICINDE YASADIGIM CEV-
REDE BUGUNKU YERIM NEDIR? GELECEKTE YERIM NE OLABI-
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LECEKTIR?" gibi sorularina gercekgi, isabetli cevaplar vermesine
yardimci olmaktadir, 6grencinin, bu sorularina verecegi cevaplarin
isabeti, benligi ile cevresi arasindaki etkilesimin ve dengenin ahen-
gini belirleyecek, onun saglikli bir benlik kavrami gelistirebilmesi-
ne. etkili ve mutlu bir kisi olmasina imkan saglhyacaktir.

Belirtilen sorularin ve bunlara 6grenci tarafindan verilecek ce-
vaplarin, 6grencinin yasaminda ve gelismesinde en 6énemli ve kri-
tik donem olan ergenlik, yani lise 6grenimi yillarindaki 6énemi ha-
yati olmaktadir. Bireylerin blylime ve gelismelerindeki dénemler-
den biri olarak belirlenen Ergenlik donemi (Adolescence) biyolojik,
sosyolojik ve psikolojik olarak ele alinmaktadir. Bu devre biyolojik
olarak bitin insanlar icin aynidir. Sosyolojik olarak bu devre, ¢o-
cukluk rollerinden yetiskinlik rollerine gecistir. Bu geciste gene,
ogretim kuruluslarinin, ailesinin ve akranlarinin yardimi ve sinama
yanilma yolu ile yetiskinlere ait rolleri yavas yavas 6grenir. Bu 60-
renme toplumsallasma ile belirlenir. Psikolojik olarak ise, bu dev-
re gencin bir benlik kazanma devresidir. Gen¢ bu devrede baska-
larinin kendisini bagimsiz bir yetiskin olarak algilayacaklari bir nok-
tada, kisisel, mesleki, cinsel ve ideolojik sorumluluklarini toplama-
ya ve daraltmaya yani belirginlestirmeye baslar. Bu devrede psiko-
lojik ve sosyolojik gereksinmelerini doyurma cabasi icinde olan
gence yardim gerekir. Bu yardim onu kabul etmek, tanimak ile bas-
lama durumundadir.

Ergenlik dénemindeki genclerin yerine getirmek, yapmak zo-
runda olduklari "gelisim gdrevleri” vardir. Bu gelisim goérevlerini,
baskalarinin yardimlariyla genclerin kendilerinin yerine getirmeleri
zorunlulugu onlarin gelisimleri yéninden kacinilmaz bir gercektir.
Bu "gelisim gdrevleri" nin belli baslilar sunlardir:

1 Gencin sevilme, sevme ve sevgisini baskalariyla paylasma-
sini 6grenme gorevi vardir.

2. Gencin, buylime sireci boyunca uygun bir bagimsizhk -
bagimhlik tarzi gelistirmesini 6grenme gorevi vardir. Bu gorevle be-
raber degisen gruplara katilmayi, bu gruplardaki rolleri ve kendi
rolinu veya rollerini 6grenmesi gerekmektedir.

3. Geng buylylp gelismekte olan fiziki yapisindaki degisik-
likleri kabul etmesini, bu degisikliklere uyum saglamasini ve degi-
sen fizikT yapinin gereklerine uygun bir fiziki kontroliin saglanma-
sini 6grenmek zorundadir.

4. Geng, yakin cevre ve dinyasini kesfedip gelismesi ve ge-
reksinmeleri cercevesinde kabul edilebilir bicimde kontrol etmesi-
ni dgrenmek zorundadir.
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Ergenlik dénemindeki 6grencilerin bu goérevleri yerine getir-
mede karsilastiklari ve yardima gereksinme duyduklari problemler,
onlart mutsuz kilan en énemli kosullar Rehberlik acisindan bulyik
Onem tasimaktadir. Bu kosullari bilmek, anlamak gencleri daha iyi
anlamagda, davranislarinin sebeplerini gorerek onlara yardimci ol-
maya imkan saglayacaktir.

OGRENCILERIN REHBERLIK HiZMETLERINE GEREK
DUYDUKLARI BELLIi BASLI SORUN ALANLARI

Okullarda 6grencilerin Rehberlik Hizmetlerine gerek duyduk-
lari sorunlarini, problemlerini belli basl alanlarda toplamak olanagi
vardir .Bu sorun ve problemleri birer "araz" veya "hastalik” olarak
degil gunlik yasamda karsilasilan sikintilar huzursuzluklar ve baz
uyumsuzluklar olarak ele almak ve bu anlayis icinde Rehberlik uy-
gulamalarina girismek gerekmektedir. Rehberlik Hizmetlerini okul-
larda psikiyatrik uygulama ve tedavi saglayan hizmetler olarak di-
stinmemek gerekir.

Liselerimizdeki 6grencilerin Rehberlik Hizmetlerini gerekli ki-
lan sorun ve problemlerini, bu konuda yapilmis olan arastirmalar-
dan ikisinin bulgularini 6zetleyerek belirlemek yararl olur. Baymur
(1961-1971), Lise ve dengi okul o6grencilerinin Gzlntdulerini kendi
gorus acilarindan ele almis ve bunlarl alti problem alaninda toplan-
mistir. Bu problem alanlar okul, gelecek, ev ve aile, toplumsal ilis-
kiler, ic hayat, saglk olmustur. Arastirmanin en carpici bulgusu
ogrencilerin kendilerini ¢ok problemli hissetmeleridir. Bu arastir-
masinin bulgularini Amerika Birlesik Devletlerinde ayni yastaki 6§-
renciler Gzerinde yapilmis olan benzer bir arastirmanin bulgulariy-
la karsilastiran arastirmaci su sonuglara ulasmistir.  Arastirmada
ele alinmis olan 6grencilerimizin Amerikan akranlarina kiyasla ken-
dilerini iki kat daha problemli bulduklari saptanmistir. Gerek 6gren-
cilerimizi, gerekse Amerikali akranlarini rahatsiz eden problemlerin
alanlarinin  birbirlerine olan oranlari arasindaki paralellik dik-
kati cekmektedir, 6rnegdin gelecege ait problemler, 6teki alan-
lara gore her iki grubu da daha cok kaygilandirmaktadir.
Ev-aile hayati ile ilgili problemler ise her iki grubu da daha az
Uzmektedir. Keza saglik problemleri icin de ayni seyi sdylemek
miamkin olmaktadir. Ancak okul problemleri 6grencilerimizi Ameri-
kan akranlarina nazaran daha fazla Uzmektedir. Ayni sekilde ben-
lik ve i¢c hayatla ilgili problemlerin genclerimizi daha fazla Uzdugu
g6zlenmektedir. Okullarimizin gorevi gencleri hayata hazirlamak ol-
masina ragmen, o©grencilere gore, okul kendisi bash basina bir
problem ve huzursuzluk kaynagi olmaktadir. Arastirmada kullani-
lan envantere gore 6grencilerin okul ile ilgili huzursuzluklarinda en
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cok belirttikleri husus &grencilerin 6gretmenlerle olan iliskilerine
aittir. Ortalama olarak bu husus 6grencilerin %56-86'si tarafindan
isaretlenmistir. Amerika'daki arastirmada ise bu %4-28'dir. Aras-
tirmaciya gore lise ve dengi okul dégrencilerinin ileri strdigu prob-
lemlerin yarisi okulda rehberlik hizmetlerine ve ders, 6gretim disi
faaliyetlere olan 6zlem ve gereksinmeyi belirtmektedir. Liselerde
arastirma yapmis olan diger egitimcilerimizin de arastirmalarinin
bulgulari ve yorumlari bu goristu desteklemektedir (6zoglu. 1977,
Uysal, 1970).

Baymur'un (1961) calismasinda lise ve dengi okul dgrencileri-
nin problemlerine iliskin bulgularin ortaya koydugu durumda su hu-
suslar belirmektedir: Okulla ve gelecekle ilgili problemlerden son-
ra gencler en ¢cok kendilerinden ve i¢ hayatlarinin huzursuz olusla-
rindan sikayet etmektedirler, 6grencilerde sucluluk duygusunun,
eksiklik kaygisinin pek yaygin oldugu; onlarin akil sagliklarinin bo-
zulmasina yol acabilecek bir takim kaygilar icinde bulunduklari
dikkati cekmektedir. Ornegin 6grencilerin %78'i hata yapmaktan
korktuklarini, %71'i cok zaman vyaptiklarina pisman olduklarini.
A69'u yeteri kadar giriskin olmadiklarini, %65'i basarisizliktan ve
kiciuk dismekten korktuklarini, %66’i sinirli olduklarini, cok heye-
canlandiklarini ve kendilerini talihsiz hissettiklerini, %58'i hayatta
desteklenmek ihtiyacini duyduklarini, %55'i siki disipline, tenkit
edilmegde tahammul edemediklerini belirtmislerdir. Yine bu arastir-
mada, erkek d&grencilerin kizlardan, kicuk sehirde yasayanlarin
blylk sehirde oturanlardan daha problemli olduklari, ve problemli
o6grenci oranlarinin IX. siniflarda XI. siniflara kiyasla daha yiksek
cldugu tesbit edilmistir.

Milli Eg@itim Bakanligi Test ve Arastirma Birosunca 1960’larda
yapilan incelemelerin sonuglarina gore, liselerimizdeki dgrencileri
Uizen, rahatsiz eden ve onlarin akademik basarilarini ve genel ola-
rak gelismelerini engelleyen hususlarl sdyle 6zetleyebiliriz: 6gren-
ciler zihinsel yeteneklerinin derecesini 6grenmek istediklerini, si-
navlarda ve derse kalktiklari zaman cok heyecanlandiklarini, sinif-
ta konusmadiklarini ve konusmalara katilamadiklarini, ¢alisip basa-
risiz olmaktan korktuklarini, sinavlara nasil hazirlanacaklarini bil
mediklerini, okulda spor, muzik ve resim gibi calismalara pek az
firsat bulabildiklerini, okuldaki disiplin sert oldugunu belirtmekte
dMer. Gelecek ile ilgili kaygilarin bir cogunun arzu duyulan okula
girememek, parasizliktan ve sinav engellerini asamamak ytziinden
yliksek 6gretime devam edememek hususlarina iliskin oldugu an-
lasiimaktadir. Bu konudaki kayginin glinimizde gencler arasinda
daha da yayilmis oldugunu gézlemek zor degildir.
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BUGUN OKULLARIMIZDAKI REHBERLIK HiZMETLERININ
GENEL GORUNUSU

Durum ve gereksinme bu olduguna goére okullarimizda, 6zel-
likle liselerimizde Rehberlik Hizmetleri ne durumdadir ve sorunlari
nelerdir konusuna deginmek geregi ortaya c¢ikmaktadir. Memleke-
timizde Rehberlik Hizmetleri ile ilgili calismalarin egitim sistemi-
mize 1950 baslarinda girmis olmasina ragmen, liselerimizde rehber-
lik servislerinin bir sistem cercevesinde kurulmasi calismalarina
1970'de baslanmis oldugu gorilmektedir. Egitimimizde yenilestir-
me calismalarinda bir asama olarak degerlendirilen Eylll 1970'deki
VIII. Milli Egitim Sdrasi calismalarinin tesbit ettigi ilkeler ve aldig
kararlar Milli Egitim Bakanliginca 1970'den itibaren uygulanmaya
veya denenmeye baslanmistir. Bu denemelerden bir tanesi de lise-
lerimizde Rehberlik Servisleri faaliyetlerini kapsamaktadir. Reh-
berlik Servislerini denemek Uzere tesbit edilen liselerde bu servis-
lerin Rehberlikte ihtisas yapmis veya hizmetici kurslarda kendini
yetistirmis Rehber Ogretmenlerin yonetiminde calismalari éngoriil-
mastlr. Bu servislerin liselerin egitim ve yonetim hizmetleri ile bu-
tinlestiriimesinde blyuk gucliklerle karsilasilmakta oldugu ilgili-
lerce belirtiimektedir. Gucliklerin  kaynaklarini sdyle gruplamak
olasidir:  Gelismis bir Rehberlik anlayisinin olmayisi, iyi yetismis
orofesyonel elemanin azhgi ve bunlarin okul icindeki statllerinin
belirlenmemis olmasi. Rehberlik c¢alismalari icin gerekli psikolojik
Olcme aracglarin bulunmamasi, liselerdeki siniflarin ¢ok kalabalik ol-
masi ve o6grencilerin okul hayatinin ¢cogu zaman yarim giin olup bu
sirenin de yalniz sinifta ders faaliyetlerine ayrilma mecburiyeti.

1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu lise 6gretimine yeni bir
bicim ve isleyis vermekte ve lisenin fonksiyonlarindan biri olarak
ogrencilerin ilgi, istidat ve yetenekleri dlgusiinde ve dogrultusunda
yliksek 6gretime veya hem meslege hem de ylksek ogretime ve-
ya hayata ve is alanlarina hazirlamasini belirlemektedir. Yine bu ka-
nun tarafindan ortatgretim c¢esitli programlar uygulayan liseler ola-
rak tesbit edilmektedir. Boylelikle, bu kanun egitim sistemimizde
ve uygulamalarinda ilk defa 6gretim ve yonetim hizmetlerinin yani
sira Rehberlik Hizmetlerini, 6grencileri tanimayl anlamayi ve yo-
neltmeyi hikim olarak ortaya koymaktadir, 6grencileri tanima ve
yoneltme, liselerde 6gdretmen ve yoneticilerin yani sira Rehberlik
elemanlarini, rehberlik faaliyetlerini, 6gdrencileri sistematik olarak
bitliin yonleri ile ve psikolojik dlcme araglariyla devamli olarak de-
gerlendirip izlemeyi gerekli kilmaktadir.

Okullarimizda Rehberlik Hizmetlerinin gerekli oldugu konusun-
da ileri surilebilecek itiraz ve elestiriler bireye, 6grenciye yonelik
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egitim anlayisi ve uygulamasi cercevesinde bilimsel bir temelden
yoksun kalacaktir. Bununla beraber okullarimizda Rehberlik Hiz-
metlerinin, bugiin okullarimizda karsilastigimiz  6grenci ve genel
olarak egitim ve 6gretimin sorunlarina hemen cevap vererek, so-
runlari ¢6zecegini beklemek de bilimsel bir yaklasim olmayacaktir.
Nasil ki egitim de yonetim ve disiplin ile 6gretim uygulamalari bi-
tiin sorunlari ¢dzememekte ise Rehberlik Hizmetleri de bitin so-
runlari ¢ézemeyecektir. Rehberlik Hizmetleri okullarimizda yer al-
digi zaman sorunlara bakis ve yaklasmanin degisecegini, 6grenci-
ye 6grenen olarak bakilacagini ve egitim uygulamalarinin gercekgi
bir bicimde o6grencilerin gereksinmelerine ydneltilerek 6drenenin
ve dolayisiyle toplumun gelismesi amacina ulasilacagini séylemek
olanag! vardir. IX. Milli Egitim SOrasindan sonra okullarimizda bas-
latiimis olan "sinif 6gretmenligi” uygulamalarini Rehberlik Hizmet-
lerinin timi olarak ele almamak ve degerlendirmemek kaydiyla,
bu uygulamalari okullarimiza Rehberlik anlayisinin girmesine yar-
dimci baslangi¢c uygulamalar olarak gérmek yararli olabilir. Ancak
bu baslangic uygulamalarini zaman kaybetmeden, okullarimizda
baslatiimasi gereken Rehberlik Hizmetleri icinde ele alarak yurit-
mek kacinilmaz bir durumdur.
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