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Lise Ogrencilerinde Reddedilmislik Duygusu, Akademik Basari,
Akademik Yeterlik ve Egitimsel Amaclar Arasindaki Iliski

GoOkmen Arslan?

Oz

Bu ¢alismanin amaci lise 6grencilerinde reddedilmislik duygusu,
akademik basari, akademik yeterlik ve egitimsel amacglar
arasindaki dogrudan ve dolayl iligkileri incelemektir. Calisma
grubu farkli sosyoekonomik diizeylere sahip ve 9-12 smifta
okuyan 217 (%61.5) kiz ve 136 (%38.5) erkek olmak {izere 353
ogrenciden olusmaktadir. Ogrencilerin yaglar1 15 ile 19 arasinda
degismektedir (Ortalama = 16.93 ve standart sapma = .95).
Verilerin analizinde SPSS 22 ve LISREL 8.5 programlar
araciligiyla korelasyon analizi ve vyapisal esitlik modeli
kullanilmistir.  Analiz  sonuglari, reddedilmislik duygunun
akademik yeterlik, egitimsel amacglar ve akademik basar: ile
negatif, akademik yeterlik ve egitimsel amaglarin akademik basari
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ile pozitif yonde iliskili oldugunu gostermistir. Ayrica yapisal
modele iliskin sonuglar, reddedilmislik duygusunun egitimsel
amagclar, akademik yeterlik ve akademik basariy1 negatif yonde
yordadigini gostermistir. Diger yandan, akademik yeterlik ve
egitimsel amaglar akademik basariy1 pozitif yonde yordamuistir.
Sonu¢ olarak egitimsel amaclarin ve akademik yeterligin
reddedilmiglik duygusu ve O&grencilerin akademik basarisi

arasindaki iliskide kismi aracilik rolii iistlendigi goriilmektedir. DOI: 10.15390/EB.2016.5562

Giris

Ekolojik modele gore, bireyin icinde bulundugu c¢evre farkl sistemlerden olusur
(Bronfenbrenner, 1994) ve her sistem kendi igerisinde olumlu ve olumsuz yasantilari barindirir
(Masten, Herbers, Cutuli ve Lafavor, 2008). Dolayisiyla bu sistemlerdeki yasantilar bireyin gelisimi ve
psiko-sosyal uyumu ile yakindan iligkilidir (Bronfenbrenner, 1994). Bu sistemlerden biri olan
mezosistemde yer alan okul yasantilari, bireyin akademik, sosyal ve duygusal gelisiminde onemli bir
rol oynar (Allen ve Bowles, 2012). Birey, egitim siirecinde zamanimin biiylik bir kismimi okul
ortaminda gegirir. Okuldaki olumlu veya olumsuz yagantilar, bireyin gelisimsel siireci ve biligsel
ciktilar tizerinde 6nemli yer edinir (Osterman, 2000). Okulda olumsuz sonuglara neden olabilecek
yasantilardan biri de &grencinin kendini okul ortaminda reddedilmis biri olarak algilamasidir.
Reddedilmiglik duygusu, bireyin okuldaki diger kisiler tarafindan, saygi duyulmadigi, kabul
edilmedigi ve desteklenmedigi algisi iizerine temellenir (Goodenow, 1993). Reddedilmislik duygusu
bireyin kendini okul ortamindan kopmus, olarak

soyutlanmis ve dislanmis algilamasi
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kavramsallastirilabilir. Bu duyguyu yasayan 6grenci, kendini okulun bir parcasi olarak gérmez (Duru,
2007). Dolayisiyla reddedilmislik, okul aidiyet duygusunun yoksunlugu ve bir dislanma formu olarak
distinilebilir (Duru, 2015; Sar1, 2013).

Yapilan calismalar, okul ortaminda reddedilmislik veya diglanmiglik duygusunun depresyon,
yalnizlik, alkol ve madde kullanimi gibi gesitli duygusal ve davranissal problemlerle (Booker, 2006;
Cemalailar, 2010; Balkis, Duru ve Bulus, 2005; Duru ve Arslan, 2014; Osterman, 2000; Pittman ve
Richmond, 2007; Rostosky, Owens, Zimmerman ve Riggle, 2003) ve diisiik akademik basariyla
yakindan iligkili oldugunu desteklemektedir (Adelabu, 2007; Anderman, 2002; Booker, 2006;
Goodenow ve Grady, 1993; Ozgok, 2013). Sar1 (2013) tarafindan reddedilmislik duygusunun
akademik basari {izerinde 6nemli bir faktér oldugu belirtilmis ve akademik basarisi yiiksek olan
ogrenciler ile karsilastirildiginda akademik basari diizeyi diisiik olan 6grencilerde reddedilmislik
duygusunun daha yiiksek oldugu bulunmustur. Pittman ve Richmond (2007) diisiik aidiyet duygusu
ile akademik basari, igsellestirilmis ve dissallastirilmis uyum sorunlari arasinda iliski oldugunu
bulmustur. Sonug olarak reddedilmiglik duygusunun 6grencinin akademik ve psikososyal gelisimi
tizerinde olumsuz etkilere neden olabilecek 6nemli bir faktdr oldugu soylenebilir.

Reddedilmislik Duygusu, Akademik Yeterlik ve Egitimsel Amaclar

Akademik yeterlik Ogrencinin akademik davranislari yapabilecegine iliskin inanglarmi ve
degerlendirmelerini kapsar (Renshaw, Long ve Cook, 2014). Akademik yeterligin gelisiminde
dogrudan ve dolayli yasantilar énemli role sahiptir (Telef ve Karaca, 2011). Dolayisiyla olumsuz
duygulara neden olabilecek yasantilar, bireyin akademik yeterligine olumsuz yansir (Telef ve Ergiin,
2013). Ozellikle ergenlik doneminde bireyin bir kimlik kazammi siirecinde oldugu dikkate
alindiginda, ergenin aidiyet yoksunlugu veya reddedilmislik duygusu akademik yasantiya iligkin
inang ve yargilarimin sekillenmesinde onemli rol oynayacagi soylenebilir. Yapilan calismalar,
reddedilmislik duygusu yiiksek olan bireylerin akademik yeterlik diizeylerinin diisiik oldugunu
desteklemektedir (Babakhani, 2014; McMahon, Parnes, Keys ve Viola, 2008; Sahaghi, Birgani,
Mohammadi ve Jelodari, 2015). Ornegin, McMahon, Wernsman ve Rose (2009) okul aidiyet
duygusunun akademik yeterligin énemli bir yordayicis1 oldugunu bulmustur. Benzer sekilde Uwah,
McMahon ve Furlow (2008) okula aidiyet ile akademik motivasyon ve akademik yeterlik arasinda
giiclii bir iligski oldugunu rapor etmistir. Sonug olarak reddedilmislik duygusuna sahip bir 6grencinin
diisiik akademik yeterlige sahip olmas1 beklenebilir.

Bu ¢alismada diger bir degisken olan egitimsel amaglar, bireyin gelecege iliskin beklentilere
sahip olmasi, okulu anlamli ve 6nemli gormesidir (Renshaw vd., 2014). Egitim siteminde 6nemli bir
oge olan okulda Ogrencinin kendini reddedilmis biri olarak algilamasi, okuldan kendini
soyutlamasina veya okulu birakma gibi diisiincelerin olusmasina neden olur (Pehlivan, 2006; Saking,
2013; Sari, 2013). Dolayisiyla bu duygu 6grencinin okuldaki diger bireylerle olan iliskilerine, okul
aktivitelerine katihmma (Campbell, 2014), akademik performans ve akademik motivasyonuna
olumsuz yansir (Anderman, 2002; Booker, 2006; Neel ve Fuligni, 2013; Goodenow ve Grady, 1993).
Aragtirmacilar kendini okulun bir pargasi olarak goren bir 6grencinin okul yasantisini daha anlamh
bulacagi, dolayisiyla akademik basari beklentisinin de daha yiiksek olacagini belirtmektedir
(Goodenow ve Grady, 1993; Nichols, 2008). Israelashvili (1997) okul yasantilarinin egitim siirecinde
gelecege iliskin beklentilerin sekillenmesinde 6nemli rol {istlendigi tizerinde durmustur. Arastirma
sonuglar1 dikkate alindiginda, reddedilmislik duygusunun Ogrencilerin egitimsel amaglar1 ve
beklentileri {izerinde dnemli rol oynadig1 sdylenebilir. Dolayisiyla yiiksek diizeyde reddedilmislik
duygusunun diisiik egitimsel amaclara neden olmasi beklenebilir.

Akademik Yeterlik ve Egitimsel Amaclarin Araci1 Rolii

Ogrencinin reddedilmislik duygusu kargisinda yiiksek akademik yeterlige sahip olmasi, onun
akademik performansiyla da yakindan iligkilidir (Sari, 2013). Ergenlik doneminde bireyin akademik,
sosyal ve duygusal 0Oz-yeterlik diizeyinin yiiksek olmasi, olumsuz yasantilarla bas etmesinde,
yonetmesinde ve olumlu sonuglar elde etmesinde énemli rol oynar (Bandura, 1994; Telef ve Karaca,
2011). Ayrica bireyin yeterliklerine iliskin inanglar1 duygu, diistince ve davramislarimni sekillendiren
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onemli bir faktordiir (Telef ve Karaca, 2011). Dolayisiyla akademik yeterligin akademik basari ve
performansa olumlu yansiyacagi sOylenebilir. Yapilan calismalar akademik yeterlik ve akademik
basar1 arasinda pozitif bir iliski oldugunu desteklemektedir (Bandura, Pastorelli Barbaranelli ve
Caprara, 1999; Chemers, Hu ve Garcia, 2001; Hampton ve Mason, 2003; Vardarli, 2005; Shkullaku,
2013). Bandura ve digerleri (1999) akademik yeterligin akademik basarty1 hem dogrudan hem
prososyal davranislar araciligiyla anlamli diizeyde yordadigini rapor etmistir. Zimmerman, Bandura
ve Martinez-Pons (1992) o&grencilerin akademik basari ve Ogrenmeye iliskin 0z-yeterliklerinin
akademik bagarmin 6nemli yordayicilari oldugunu bulmustur. Roeser, Midgley ve Urdan (1996)
aidiyet duygusunun akademik yasantiya iliskin inan¢ ve duygular araciligiyla akademik basarry:
etkiledigini belirtmigtir. Arastirma sonuglari, aidiyet duygusunun akademik yeterlik araciligiyla
akademik basariy1 yordadigini gostermistir. Dolayisiyla, akademik yeterlik reddedilmislik duygusu
karsisinda akademik basari tizerinde koruyucu olabilecek araci bir faktor olarak islev gorecegi ileri
suiriilebilir.

Reddedilmislik duygusunun akademik basar {izerindeki olumsuz etkisini azaltici bir islev
gorebilecek diger bir faktor de egitimsel amaglardir. Ogrencinin okulda egitimsel ve akademik
amagclarinin olmast onun akademik motivasyonunu ve akademik ¢alismalar katilimina olumlu yansir
(Goodenow ve Grady, 1993). Arastirmacilar egitimsel beklentileri olan bir 6grencinin akademik
basarisinin daha yiiksek oldugunu belirtilmektedir (Balkis ve Arslan, 2016; Renshaw vd., 2014;
Renshaw ve Arslan, 2015). Ornegin, Balkis, Arslan ve Duru (2015) lise 6grencilerinde amag yonelimli
olmanin akademik basar1 ve okul devamsizlik {izerinde 6nemli bir faktor oldugunu bulmustur.
Benzer sekilde Balkis ve Arslan (2016) akademik basari diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin okul
faaliyetlerini daha anlamh gordiikleri ve egitimsel amaglarinin daha yiiksek oldugunu rapor etmistir.
Egitimsel amaglarmn akademik performans {izerindeki bu dogrudan etkisinin yaninda, egitim
siirecinde amag yonelimli olma ile akademik motivasyon arasindaki iliskiden hareketle (Eryilmaz ve
Aypay, 2011; Wolters, Yu ve Pintrich, 1996) dolayli olarak da ogrencilerin akademik performanslari
tizerinde 6nemli etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Akademik motivasyon &grencelerin akademik
calismalar: siirdiirmesinde ve belirli bir amaca ulasmasinda gostermis olduklar: istek ve arzu veya
¢aba olarak tamimlanabilir. Bu nedenle akademik motivasyon 6grencinin akademik calismalar1 ve
akademik basarilar1 {izerinde 6nemli rol oynar (Balkis vd., 2015; Balkis ve Arslan, 2016). Ornegin,
Amrai, Motlagh, Zalani ve Parhon (2011) &grencilerin akademik motivasyonlar: ile akademik
basarilar1 arasinda pozitif bir iliski oldugunu bulmustur. McCoach ve Siegle (2001) &grencilerin
motivasyon diizeylerinin ve egitimsel amacinin olmasinin akademik basari iizerinde 6nemli faktorler
oldugunu belirtmistir. Amaca yonelik davranislar gosteren ve yiiksek akademik motivasyona sahip
olan 6grencilerin akademik basarilari da daha yiiksektir (Balkis vd., 2015; Peterson, 2000). Dolayistyla
egitimsel beklentilerin o6grencilerin akademik olarak basarili olabileceklerine olan inanglar1 ve
akademik basarilar {izerinde belirleyici rol tistlenmektedir (Ames ve Archer, 1988). Bir biitiin olarak
ele alindiginda, reddedilmislik duygusu ile akademik bagar1 arasindaki iliskide akademik yeterlik ve
egitimsel amaglarin araci bir role sahip olabilecegi ve bu duygunun akademik basari tizerindeki
etkisini azaltic1 bir islev gorecegi ileri siiriilebilir.

Bu Arastirmanin Amaci

Sonug olarak yukarida yapilan agiklamalar ve kuramsal yapi dikkate alindiginda, okul
ortaminda reddedilmislik duygusunun 6grencinin akademik yeterlik, egitimsel amagclar1 ve akademik
basarisi iizerinde dnemli bir faktor oldugu goriilmektedir (Anderman, 2002; Booker, 2006; Babakhani,
2014; McMahon vd., 2008; Israelashvili, 1997; Sari, 2013; Pehlivan, 2006). Ayrica bir¢ok calisma
akademik yeterlik ve egitimsel amaclarin, akademik basar1 ile pozitif iliskili oldugunu ortaya
koymustur (Balkis vd., 2015; Balkis ve Arslan, 2016; Bandura vd. 1999; Chemers vd. 2001).
Dolayistyla akademik yeterligin ve egitimsel amaglarin reddedilmislik ve akademik basar1 arasindaki
iliskide araci role sahip olabilecekleri ileri siiriilebilir. Ayrica okul baglaminda reddedilmislik
duygusunun egitim siirecinde 6nemli ¢iktilardan biri olan 6grencinin akademik basaris1 tizerinde ki
olumsuz etkisini diisiirecek veya ortadan kaldiracak degiskenlerin/faktorlerin incelenmesi 6nleyici ve
miidahale calismalar:1 acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda calismanin hem akademik
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basarmin desteklenmesi hem reddedilmislik duygusunun neden olabilecegi olumsuz sonuglarin
onlenmesine onemli katkilar saglayacagi sdylenebilir. Sonug olarak bu ¢alismada, okul baglaminda
reddedilmislik duygusu, akademik basari, egitimsel amaglar ve akademik yeterlik arasindaki
dogrudan ve dolayl iliskiler incelenmis ve asagidaki hipotezler ileri stirtilmiistiir.

1. Okul baglaminda reddedilmislik duygusu akademik basari, egitimsel amaclar1 ve akademik
yeterligi dogrudan yordamakta midir?

Reddedilmislik duygusu egitimsel amaglar ve akademik yeterlik araciligiyla 6grencilerin
akademik bagarilarimi dolayl olarak yordamakta midir?

Degiskenler arasindaki iliskiyi gosteren kuramsal model Sekil 1’de verilmistir.
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Sekil 1. Kuramsal Model
Yontem

Katilimcilar
Calisma grubu farkli sosyoekonomik diizeylere (%31'i diisiik SED, %42’si orta SED ve %37’si

yiiksek SED) sahip ve 9-12 sinifta okuyan 217’si (%61.5) kiz ve 136's1 (%38.5) erkek olmak iizere 353
O0grenciden olugsmaktadir. Ogrencilerin yaglar1 15 ile 19 arasinda degismektedir (Ortalama= 16.93 ve
standart sapma= .95). Olgme araglar1 Isparta ilinde iki farkli lisede dgrenim goren &grencilere
uygulanmistir. Ornekleme yontemi olarak uygun drnekleme yontemi tercih edilmistir. Veri toplama
araglar1 uygulanmadan once katilimcilara arastirmanin amaci ve veri toplama araglar1 hakkinda bilgi
verilmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden 6grencilere 6l¢me araglari dagitilmistir ve tiim formlar

eksiksiz olarak geri toplanmigtir.
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Olcme Araclar

Reddedilmislik Duygusu: Ogrencilerin reddedilmislik duygularini 6lgmek igin Okula Aidiyet
Duygusu Olcegi (Goodenow, 1993) kullanilmistir. Olgek 6grencilerin okula aidiyet duygusunu 6lgmek
amaciyla gelistirilmistir. Olgek 18 maddelik besli Likert tipinde (1-Hi¢ dogru degil, 5-Tamamen dogru)
yapida bir 6lgme aracidir. Okula aidiyet ve reddedilmislik duygusu olmak {izere iki alt boyuttan
olusmaktadir. Reddedilmiglik duygusu alt boyutu bes maddeden (Ornegin, “Benim gibi insanlarm
burada kabul gbrmesi cok zordur”, “Bazen kendimi sanki bu okula ait deilmisim gibi hissediyorum” ve
“Buradaki ogretmenler benim gibi insanlarla ilgilenmezler”) olusmaktadir. Tiirk Orneklem iizerinde
gegerlik ve gilivenirlik calismasi Sar1 (2013) tarafindan yapilan 6l¢egin Cronbach Alpha degeri .70
olarak bulunmustur. Bu calisgama da reddedilmislik duygusu icin Cronbach Alpha degeri .75 olarak
hesaplanmis ve iyi diizeyde uyum degerleri tirettigi goriilmiistiir [x2 = 5.77, sd= 3, p=.12; x?/sd= 1.92;
GFI=.99; CFI=.99; NFI=.98; IFI=.95; RMSEA = .051; SRMR= .023].

Akademik Yeterlik: Ogrencilerin akademik yeterlik Slgmek igin dgrencinin okulda pozitif
psikolojik islevlerini 8lgmek amaciyla gelistirilen Ogrenci Oznel Iyi Olus Olgeginin alt Slgegi olan
Akademik Yeterlik Olgegi kullanilmigtir (Renshaw vd., 2014; Renshaw, 2015). Olgek dort maddeden
olusan (Ornegin, “Basarili bir 6grenciyimdir.”, “Derslerden iyi notlar alirim.”) dortlii Likert tipinde (1-
Hicbir zaman, 5- Her zaman) bir 6lgme aracidir. Tirk kiiltiiriinde yapilan gecerlik ve giivenirlik
calismasi sonucunda Ogrenci Oznel iyi Olus @lgegi’nin i¢ tutarhik katsayisi .89 olarak bulunmustur.
Ayrica Akademik Yeterlik Olgeginin Cronbach Alpha degeri .82 olarak hesaplanmustir. Ayrica
dogrulayic1 faktdr analiz sonuglari, Olgegin iyi uyum degerlerine sahip oldugunu gostermistir
(Renshaw ve Arslan, 2015). Bu calismada Cronbach Alpha degeri .81 olarak hesaplanmis ve iyi
diizeyde uyum degerleri tirettigi gortilmustiir [x? = 3.46, sd=2, p=18; x?/sd=1.73; GFI = .99; CFI = .99;
NFI=.99; IFI=.99; RMSEA = .046; SRMR=.014].

Egitimsel Amaglar: Ogrencilerin egitimsel amaglarim belirlemek igin Ogrenci Oznel Iyi Olus
Olgegi'nin alt 6lgegi olan Egitimsel Amaglar Olgegi kullanilmistir. Ogrencilerin egitimsel amaglarimni
degerlendirmek amaciyla kullarilan Egitimsel Amaglar Olgegi (Renshaw vd., 2014; Renshaw, 2015),
dért maddelik (Ornegin, “Swmifta/derslerde basarili olmanin Snemli oldugunu diisiiniiyorum.”, “Okulda
ogrendigim seylerin yasamimda bana yardimc: olacagina inanmyorum.”) dortlii Likert tipinde (I- Hicbir
zaman, 5- Her zaman) bir dlgme aracidir. Tiirk orneklem iizerinde yapilan dogrulayict faktor analiz
sonuclari, Egitimsel Amaglar Olgeginin iyi uyum degerlerine sahip oldugunu gostermistir.
Giivenirlik ¢alismasi sonucunda 6lgegin Cronbach Alpha degeri .81 olarak bulunmustur (Renshaw ve
Arslan, 2015). Bu ¢alismada Cronbach Alpha degeri .84 olarak hesaplanmis ve iyi diizeyde uyum
degerleri irettigi goriilmistiir [x2 = 2.827, sd= 2, p=23; x? /sd= 1.41; GFI = .99; CFI = .99; NFI= .99;
IFI=.99; RMSEA = .034; SRMR= .014].

Demografik Bilgi Formu: Ogrencilerin akademik basarilarim belirlemek igin kisisel bilgi formu
hazirlanmigtir. Bu formda cinsiyet, yas gibi demografik degiskenlerin yam sira 6grencilere son donem
karne not ortalamalar1 sorulmustur. Diger bir deyisle 6grencinin son dénem almis oldugu karne not
ortalamasi akademik basar1 olarak alinmistir.

Verilerin Analiz Siireci

Veriler iki haftada toplanmis ve 6l¢me araglari ders saatlerinde uygulanmigtir (yaklasik 45
dakika). Veri temizleme islemi sonrasinda (kayip ve hatali veriler) normallik varsayimi (basiklik ve
carpiklik degerleri) test edilmistir. Dokuz kayip ve hatali veri analiz dis1 birakilmistir. Verilerin
analizinde SPSS versiyon 22 ve LISREL versiyon 8.5 programlari aracilifiyla Person Moment
korelasyon ve yapisal esitlik modeli (ortiik/gizil degiskenlerle yol analizi) kullanilmistir. Yapisal
model uyumu Ki-kare uyum testi (x?), iyilik uyum indeksi (GFI), karsilastirmali uyum indeksi (CFI),
normlastirilmis uyum indeksi (NFI), goreli uyum indeksi (RFI), fazlalik uyum indeksi (IFI) ve yaklasik
hatalarin ortalama karekokii (RMSEA) uyum indeksleri ile incelenmistir. Ki-kare degerinin diisiik ve
anlamli olmamas: istendik bir seydir ve x%sd oranmin 3’ten diisitk olmasi iyi uyum
degerlendirilmektedir. RMSEA ve SRMR degerleri i¢in <.05 iyi uyum ve <.08 kabul edilebilir uyumu

297



Egitim ve Bilim 2016, Cilt 41, Say1 183, 293-304 G. Arslan

gostermektedir. Ayrica CFI, GFI, NF], RFI ve IFI degerlerinin .90 iizeri olmasi iyi uyum olarak kabul
edilmektedir (Kline, 2011; West, Taylor ve Wu, 2012).

Bulgular

Verilerin analizi iki asamada gergeklestirilmistir. Ilk asamada, degiskenler arasndaki
korelasyon degerleri ve degiskenlere iliskin betimleyici istatistikler incelenmistir. Analizlerin ikinci
asamasinda, o6lgme modeli ve yapisal esitlik modeli test edilmistir. Degiskenlere iliskin korelasyon
degerleri ve betimleyici istatistikler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Korelasyon ve Betimleyici Istatistiklere {liskin Sonuglar

Degiskenler 1 2 3 4 (0] Ss Carp. Bas.
Reddedilmislik duygusu 1 -265"  -189" -156" 13.94  4.58 062 -.489
Akademik yeterlik -.265" 1 620" 142" 1126 347  -517 -.639
Egitimsel amagclar -189"  .620" 1 343" 1190  3.04 -567 -.188
Akademik basar1 -156™ 142" 343" 1 81.21 812 1.064 .860
“p<.01

Degiskenlere iliskin basiklik ve carpiklik degerleri -.639 ve 1.064 arasinda degismektedir.
Buradan hareketle degiskenlerin normal dagilima sahip olduklari soylenebilir. Person Moment
korelasyon analiz sonuglari, reddedilmislik duygunun akademik yeterlik (r = -.265, p<.01), egitimsel
amaglar (r = -.189, p<.01) ve akademik basar1 (r = -.156, p<.01) ile negatif; akademik yeterlik (r = .142,
p<.01) ve egitimsel amaglarin (r = .343, p<.01) akademik basar1 ile pozitif yonde iliskili oldugunu
gostermistir.

Ayrica yapisal esitlik analizine gecilmeden oOnce, degiskenlere iliskin Ol¢gme modeli
smnanmistir. Gizil degiskenlerin belirlenmesinde degiskenlere iliskin maddeler gozlenen degisken
olarak tanimlanmistir. Akademik basar1 toplam puan iizerinden gizlenen degisken olarak analize
dahil edilmistir. Olgme modeline iligkin bulgular, modelin iyi diizeyde uyum degerleri iirettigini
gostermistir [x? = 180.33, sd = 72, p=.00; x? /sd= 2.50; GFI = .93; CFI = .96; NFI= .95; IFI=.96; RMSEA =
.067-%90 giiven araligr = .054 -.079; SRMR = .059]. Son olarak akademik yeterlik ve egitimsel amaglarm
araci rolii yapisal esitlik modeli ile analiz edilmistir. Yapisal model iliskin analiz bulgular1 modelin iyi
uyum degerlerine sahip oldugunu gostermistir. Ki-kare degeri 179.68 ve x%sd orani 2.53 [179.68/71,
p<.001] olarak hesaplanmistir. SRMR degeri .059 ve RMSEA (RMSEA igin %90 giiven aralig1 = .055-
.079) .067’dir. Ayrica GFI, CFI, NFI ve IFI degerleri .90 {izeridir [GFI = 93, CFI = 96, NFI =94 ve IFI =
96]. Degiskenler arasindaki iliskiyi gosteren yapisal modele iliskin sonuglar Sekil 2’de verilmistir.

Standardize edilmis regresyon degerleri, reddedilmislik duygusunun akademik yeterlik (p= -
.23, p<.001), egitimsel amaglar (f = -.34, p<.001) ve akademik basar1y1 (= -.15 [Arac: degiskenler analize
dahil edilmeden énce = - .22], p<.05) negatif yonde yordadigimi gostermistir. Akademik yeterlik
akademik basarry1 (f = .54, p<.001) pozitif yonde yordamaktadir. Benzer sekilde, egitimsel amaclar
akademik basariy1 (f = .27, p<.001) pozitif yonde yordamaktadir. Bulgular egitimsel amagclarin ve
akademik yeterligin reddedilmislik duygusu ve akademik basar1 arasindaki iliskide kismi aracilik rolii
ustlendigi gostermektedir. Reddedilmislik duygusu, akademik yeterlik ve egitimsel amaglar bir biitiin
olarak akademik basariya iligkin varyansin %20’sini agiklamistir. Sonug olarak egitimsel amaglarin ve
akademik yeterligin reddedilmiglik duygusunun olumsuz etkisini azaltmaya yonelik bir islev
gordiigii soylenebilir.
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Bu calismanin amaci lise 0grencilerinde okula iliskin reddedilmislik duygusu, akademik
basari, akademik yeterlik ve egitimsel amaclar arasindaki dogrudan ve dolayl: iliskileri incelemektir.
Analiz sonuglari, reddedilmislik duygunun akademik yeterlik, egitimsel amaclar ve akademik basar:
ile negatif ve akademik yeterlik ve egitimsel amaglarin akademik basari ile pozitif yonde iliskili
oldugunu gostermistir. Ayrica yapisal modele iligkin bulgular, reddedilmislik duygusunun egitimsel
amaglar, akademik yeterlik ve akademik basariy1 negatif yonde yordadigimi gostermistir. Diger
yandan, akademik yeterlik ve egitimsel amaclar akademik basariy1 pozitif yonde yordamistir. Sonug
olarak egitimsel amaclarin ve akademik yeterligin reddedilmislik duygusu ve 6grencinin akademik
basaris1 arasindaki iliskide kismi aracilik rolii tistlendigi bulunmustur.

Degiskenler Arasindaki Dogrudan Iliskiler
Daha 6nce yapilan ¢alismalarla (Adelabu, 2007; Balkis ve Arslan, 2016; Goodenow ve Grady,

1993; Ozgék, 2013; Renshaw ve Arslan, 2015; Sari, 2013) tutarli olarak bu arastirmadan elde edilen
bulgular, okul baglaminda o6grencilerde reddedilmislik duygusu arttikca akademik basarinin
diistiiglinii gostermigtir. Yapilan ¢alismalar, reddedilmiglik veya diglanmanin depresyon, yalmzlik,
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alkol ve madde kullanimi gibi gesitli duygusal ve davranigsal problemlere neden oldugunu (Booker,
2006; Balkis vd., 2005; Osterman, 2000; Pittman ve Richmond, 2007; Rostosky vd., 2003) ve kendini
reddedilmis olarak algilayan Ogrencilerin diisiik akademik basariya sahip olduklarini gostermistir
(Adelabu, 2007; Anderman, 2002; Booker, 2006; Goodenow ve Grady, 1993; Ozgék, 2013; Sari, 2013).
Ayrica elde edilen bulgular ile tutarli olarak, alanyazinda yapilan ¢alismalar reddedilmislik duygusu
diisiik olan 6grencilerin egitimsel amaglarinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Anderman,
2002; Booker, 2006; Neel ve Fuligni, 2013; Goodenow and Grady, 1993). Bireyin kendini okulun bir
parcast olarak gormesi onun okula ve gelecege iliskin beklentileri iizerinde onemli bir faktordiir
(Israelashvili, 1997). Ogrencinin okulda kendini dislanmis ve reddedilmis birisi olarak algilamasi,
okuldan kendini soyutlama ve okulu birakma diisiincelerini neden olabilmektedir (Pehlivan, 2006;
Saking, 2013; Sar1, 2013). Dolayisiyla bu duygu 6grencinin okuldaki diger bireylerle olan iligkileri, okul
aktivitelerine katilimi (Campbell, 2014), akademik performans ve akademik motivasyonuna olumsuz
yansir (Anderman, 2002; Booker, 2006; Neel ve Fuligni, 2013; Goodenow ve Grady, 1993). Ornegin
Israelashvili (1997) okul yasantilarinin egitim siirecinde gelecege iliskin beklentilerin sekillenmesinde
onemli rol tistlendigini bulmustur.

Ayrica arastirma bulgular;, reddedilmislik duygusunun akademik yeterligi yordadigim
gostermistir. Bu bulgular ile tutarli olarak aragtirmacilar diisiik aidiyet duygusunun veya aidiyet
yoksunluguna sahip ogrencilerin akademik olarak bagarili olabileceklerine olan inanglariin ve
akademik yeterliklerinin diisiik oldugunu rapor etmislerdir (Babakhani, 2014; McMahon vd., 2008;
Sahaghi vd., 2015; Sari, 2013). McMahon ve digerleri (2009) okul aidiyet duygusunun akademik
yeterligin dnemli bir yordayicisi oldugunu bulmustur. Diger bir calismada okula aidiyet ile akademik
motivasyon ve akademik yeterlilik arasinda giiglii bir iliski oldugu rapor edilmistir (Uwah vd., 2008).
Akademik yeterlik dogrudan ve dolayli yasantilar ile yakindan iligkilidir (Telef ve Karaca, 2011).
Olumsuz duygulara neden olabilecek yasantilar, bireyin akademik yeterligine olumsuz yansir (Telef
ve Ergiin, 2013). Dolayistyla 6grencinin kendini okuldan dislanmis olarak algilamasi, diisiik akademik
yeterlige neden olabilmektir. Bir biitiin olarak ele alindiginda, arastirma bulgular1 reddedilmislik
duygusu yiiksek olan Ogrencilerin diisiik diizeyde akademik basariya, egitimsel amaclara ve
akademik yeterlige sahip olduklarini desteklemektedir.

Akademik Yeterlik ve Egitimsel Amaclarin Araci Rolii

Arastirma bulgular1 reddedilmislik duygusu ve akademik basar: arasindaki iliskide egitimsel
amagclar ve akademik yeterligin aract rolii iistlendigini gostermistir. Bu bulgularla tutarli olarak,
yapilan bazi calismalar, yiliksek egitimsel beklentileri olan 6grencilerin akademik olarak daha basarili
oldugunu gostermistir (Balkis vd., 2015; Balkis ve Arslan, 2016; Goodenow ve Grady, 1993).
Ogrencinin okulda egitimsel ve akademik amaclarmin olmasi onun akademik motivasyonunu ve
akademik calismalar katiimima olumlu yansir (Goodenow ve Grady, 1993). Dolayisiyla egitimsel
beklentileri olan bir §grencinin akademik basarisinin daha yiiksek olmast beklenebilir. Ornegin, Balkis
ve digerleri (2015) lise 6grencilerinde amag yonelimli olmanin akademik bagar1 ve okul devamsizlig:
tizerinde 6nemli bir faktor oldugunu bulmustur. Benzer sekilde Balkis ve Arslan (2016) akademik
basar1 diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin okul faaliyetlerini daha anlamli gordiikleri ve egitimsel
amaclarimin daha yiiksek oldugunu rapor etmistir. Ayrica egitimsel amaglar akademik motivasyon ile
de yakindan iligkilidir (Eryillmaz ve Aypay, 2011; Wolters vd. 1996) ve akademik motivasyon
Ogrencinin akademik calismalar1 ve akademik basarisi {izerinde onemli bir faktordiir (Amrai vd.,
2011; Balkis vd., 2015; Balkis ve Arslan, 2016). McCoach ve Siegle (2001) &grencilerin motivasyon
diizeylerinin ve egitimsel amacinin olmasiin akademik basar1 tizerinde 6nemli faktorler oldugunu
belirtmistir. Sonug¢ olarak, egitimsel amacglarin reddedilmislik duygusunun etkisi azalmada ve
akademik basarty1 desteklemede Onemli bir role sahip oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla yiiksek
motivasyon diizeyi 6grencinin akademik calismalara daha fazla katilmasmna ve onun akademik
basarisina olumlu yansir.
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Ayrica bu aragtirma bulgular ile tutarli olarak arastirmalar ayrica akademik yeterlik ve
akademik basar1 arasindaki giiglii bir iliskinin oldugunu rapor etmistir (Bandura vd., 1999; Chemers
vd., 2001; Hampton ve Mason, 2003; Shkullaku, 2013; Vardarli, 2005). Bireyin yeterliklerine iliskin
inanglar1 duygu, diisiince ve davranislarin sekillendiren 6nemli bir faktordiir (Telef ve Karaca, 2011).
Bu baglamda yiiksek akademik yeterligin akademik basar1 ve performansa olumlu yansiyacagi
sOylenebilir. Bireyin reddedilmislik karsisinda yiiksek akademik yeterlige sahip olmasi, onu akademik
performansi {izerinde koruyucu role sahiptir. Ornegin Bandura ve digerleri (1999) akademik
yeterligin akademik basariyr hem dogrudan hem prososyal davranislar araciigiyla anlamh diizeyde
yordadigmi bulmustur. Telef (2011) akademik basar1 diizeyi yiiksek ogrencilerin akademik
yeterliklerinin de ytiiksek oldugunu rapor etmistir. Benzer sekilde Shkullaku (2013) bireyin yeterlik
inanglar: ile akademik performans: arasinda giiglii bir iliskinin oldugunu belirtmistir. Sonug olarak
reddedilmislik duygusunun 6grencinin akademik basaris: {izerindeki olumsuz etkisinin akademik
yeterlik ve egitimsel amaclar tarafindan azaltabilecegi sdylenebilir.

Sonug¢

Sonu¢ olarak arastirma sonuglar1 akademik yeterlik ve egitimsel amaclarin okul
reddedilmislik duygusu ve akademik basari arasindaki iliskide kismi aracilik rolii istlendigini
gostermistir. Akademik basarinin egitim siirecinde 6nemli biligsel ¢iktilardan biri oldugu soylenebilir.
Dolayistyla bu arastirmadan elde edilen sonuglar, akademik basariyr desteklemeye yonelik
diizenlenebilecek Onleyici ve miidahale ¢alismalar1 agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Arastirma
sonuglari, akademik yeterligin ve egitimsel amaglarin reddedilmislik duygusu ve akademik bagari
arasindaki iligkide kismi araci role sahip oldugunu gostermistir. Bu bulgulardan hareketle okul
psikolojik damismanlar: tarafindan akademik yeterlik ve egitimsel amagclara yonelik psikolojik
danisma, grupla psikolojik danisma ve psiko-egitim programlarinin diizenlenmesi, onleyici ve
miidahale caligmalar1 agisindan onemli yer edinmektedir. Bu programlar aracihigiyla, 6grencilerin
akademik yeterlik ve egitimsel amaglar arttirilarak okulda reddedilmislik duygusu veya dislanmanin
olumsuz etkileri azaltilabilir ve akademik basar1 desteklenebilir. Bunun yam sira, reddedilmislik
duygusunun Ogrencilerin akademik basarisi, egitimsel amaglar1 ve akademik yeterligi {izerindeki
olumsuz etkisi igin okul psikolojik danismanlar1 tarafindan 6grencilerin okul aidiyet duygusunu
arttirmaya yonelik onleyici programlar diizenlenebilir. Ayrica egitimciler ve okul idareleri tarafindan
ogrencilerin okul aidiyet duygusunu arttiric1 yasantilar (6rnegin olumlu 6gretmen-6grenci iliskisi,
fotografcilik, tiyatro gibi sosyal aktiviteler) desteklenebilir. Bu yasantilar araciligiyla reddedilmislik
duygusunun neden olabilecegi olumsuz sonuglarin 6nlenmesi veya azaltilmasi amaglanabilir.

Bu calisma lise 6grencilerinde reddedilmislik duygusu, akademik basari, egitimsel amagclar ve
akademik yeterlik arasindaki iliskiye yonelik ampirik bir degerlendirme ve kuramsal bir yapi
sunmaktadir. Ancak arastirma sonuglari bazi sinirhiliklar baglaminda degerlendirilebilir. Bu ¢alismada
veriler lise Ogrencilerinde 06z-bildirim yolu ile toplanmustir. Dolayisiyla model farkli egitim
kademelerinde sinanabilir. Bu ¢alisma nicel yontem tizerinde temellenmistir. Yapilacak calismalarda
nicel ve nitel yontemlerin (veya karma) kullanilmasinin degiskenler arasindaki iligkilerin daha detayl
anlasilmasinda yarali olabilir. Ayrica bu arastirma kesitsel bir c¢alismadir. Dolaysiyla arastirma
modelinin etkililigini test etmek icin boylamsal ¢alismalar diizenlenebilir. Bu ¢alismada diger énemli
bir simrlilik ise oOrnekleme yontemiyle iligkilidir. Bu c¢alismada uygun Ornekleme yontemi
kullanilmigtir. Orneklem grubu Isparta’da okuyan lise dgrencileri oldugundan dolay: biitiin lise
ogrencileri igin genellenemez. Son olarak bu calismada egitimsel beklentiler ve akademik yeterligin
aract rolii incelenmistir. Farkli degiskenlerin okul reddedilmislik duygusu ve akademik basari
arasindaki iliskide aracilik rolii sinanabilir. Ornegin, akademik motivasyon bu iliskide 6nemli bir arac
degisken olarak incelenebilir.
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