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Bu yoz,, *u.'kh kulturel ¢evrelerde buyime konusunu ele almak-
tadir. Ornegdin su sorunlarla ilgilenir : Kisiligin bicimlenmesinde ilk ¢o-
cukluk den-yimieri re derecede dnemlidir? Blylime sirecinde denet-
lenmis bese:i gudilerin niteligi nedir? Anne yoksunlugu gibi kosul-
larda ne olur? Beseri olgunlasmada bazi evrensel kaliplar var mi-
dir? Farkl cocuk yetistirme uygulamalari nasildir ve Kkisiligin bigim-
lenmesiyle iigisi neair?

Daha onceni boélimlerde beseri sosyo-kiltirel sistemlerin birin-
den digerine cesitli farkMiklar gosterdigini belirtmistik. Bu farkllik-
lar yasam temeli, evlenme bicimleri, evlilik sonrasi ikametgah, top-
lumsal ve s:/asvl orgitlenme ve baska bakimlardan olabilmektedir.
Bu farkli sislerr.ierae dogan c¢ocuklar onlara uymalidir ve her ne olur
sr olsun kG'tirin deger ve kurallarint 6grenmelidirler. Her toplumun
yetiskinleri, gencie'ine gerceklik hakkindaki kendi kavramlarini 6§-
retirler. Genellikle genclel, takip edecekleri baska secenekleri, mo-
delleri olmadig! ic.n bu o6gretileri kabullenir, ana babalariyla 6zdes-
lesir, cabalar. cesi:i: aelecelerdeki ¢caba ve basarilariyla toplumlari-
nin ideal tipine ulasmaya calisirlar.

iLK COCUKLUGUN ONEMI
Birbirinden farki; davraniscilik ve psiko-analistler kadar psikolo-

ji okullari, cocukluk yillari tGzerinde dnemli bir yere sahiptir. Onlarin
gorisleri bakimindan yetiskin esas olarak c¢ocuklukta bigimlenir.

Davranisci'igin kurucusu John B. Watson, sdyle der :

«'Bana bir dizme saglkl cocukla, onlari icinde yetistirebilece-
gim kendi 6zel ol yomi verdiginiz takdirde bunlardan herhangi birini
rastlantisal ciulak secerek onu doktor, hukukcu, sanatg¢l, tlccar ve
hatto dilenci ya ca hirsiz gibi atalarinin yetenekleri, egilimleri, isti-
datlari mesisklen, irklari ne olursa olsun istedigim konuda bir uzman
yetistirecegimi garanti edebilirim». ()

Watson boyle biraz abartmali bicimde yazabiliyordu. Cunkd o,
yeni dogan bir cocugun bilingliliginin Gzerine herseyin yazilabilecegi

G) Yazarin An Introduction To Anthropology-Volume Two-U. S. A. 1975
yapitinin 22 boliminin kisaltilmis cevirisidir.
(**) Ankara Uni\ersitesi Egitim Fakdiltesi 6gretim Uyesi.
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temiz bir yazi tasl o.du@ina inaniyordu. Watson bakimindan i¢cgudu-
ler ve duygular geoiS o6lcide o6grenilen tepkilerdi. Freud, insan do-
gasina iliskin cck larkl varsayimlara sahipti. O, insanin hatta ¢ocuk-
lari bile gig-0 glalu ve dirtilerle basa c¢ikmak zorunda olduguna
inanmist. Bu dur'lrerin ¢cocukluk yillarindaki aciklanma ya da en-
gellenme bicimleri ne tur bir kisiligin ortaya cikacagini belirler. Oy-
leyse davraniscilik ve psiko-analiz, insan dogasina iliskin farkli var-
sayimlara sahiptir. Fakat her ikisi de diger psikolojik okullar tara-
findan hala benimsenen ilk yillara biylik 6énem vermede hemfikir-
dirler. Ru olsince, ¢cocuk gelismesi konusunda yapilan kilturlerara-
s: calismalarin temelinde yer almaktadir.

ANNESIZUK

insan gelismesi, yctel derecede anne bakimini gerektirir. insan-
lar arasinda bayie bir ilisk: yoksunlugu bireyin gelismesinde ¢cok sid-
detli etkileri o'abi';r. Birgok yazarlar annesizligin ¢cocugun ilerki yil-
larda normal olaick gevsememesine yol a¢cmasi dolayisiyle bundan
zarar gordugunda tartismislardir. Bununla birlikte bunun kaniti da an-
lasmazlik cu”™umui eladir. Cocuklarin zarar gérmesinde temel yoksun-
lugu olusluraniain ne olougu konusunda disince farkhliklari vardir.

Rene Soitz, bir kimsesizler yurdunda yasayan bebeklerle hapis-
hanedeki ¢ocuk odasinda blylyen bebekleri karsilastirdi. Kimsesiz-
ler yurdunaa fiziKsel bakimin iyi olmasina ragmen bebeklerin yetis-
kinlerle siki "emus olanaklari yoktu. Bununla birlikte hapishanenin
¢ocuk edasindaki bebeklerin anneleriyle gunlik gérisme saatleri
vardi. Kimsesizler yuidundaki bebekler bircok duygusal rahatsizlik-
lar, bunalim ifadelen, gercek fiziksel bozukluklar ve hatta bazen
o6lumle sonuclanan ourumlar gdstermislerdir. Spitz, bu olumsuz ge-
lismelerin nedeninin anne sevgisinden yoksunluk olduguna inanmis-
tir (2.

William Gclalarb, etken yaslarda yoksunlugun ve kurumlasma-
nin uzun stren dumsuz sonuglara yol ac¢tigina inanmistir. Kurum-
larda yetistirilen cocuklarla besleme evlerinde yetistirilenleri karsi-
lastirdi. Stanford Bir.et ve Wechsler Bellevue zeka testleri verildi ve
ayni zamanda yasam oykisl gereclerine de basvuruldu. Goldfarb,
kurumda baylyen cocuhcrin entellektiel ve duygusal bakimdan te-
mel eksiklikleri oldugu ve olgunlasmamis bir kisilik dizeyinde kal-
diklari sonucuna vermisti. inceledigi cocuklarda kavram bicimlen-
mesi bakimindan zayifik goérilmustiar. Sarkilarin, ilahilerin ve 6yki-
lerin ogrenilmelinde giclik cekiyorlar ve sayl, numara kavramlarini
anlamakta gec¢ kaliyorlardi. Zaman ve yer kavramlarini 6grenmekte
gicliuk cekiyorlardi. Bu ourum, onlarin okul tekdizeliliine uymala-
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rint guclestilivgiou. Ginkd bunlarda basibos dolasmak icin guclu
b'r egilim vardi. Goldfarb'in inceledigi cocuklar asiri etkin (Hyperac-
t”/e) ve dizensiz ve genellikle basa cikilamayan c¢ocuklardi. Genel
olarak ofke *16ucli gosteriyorlardi. Bu ¢cocuklarda ayni zamanda ani,
sinirli vicut haieketieri ve sik sik yliz eksitme goriluyordu. Askla
0zdeslesmeden ya da bcskalarini sevmeden aska karsi a¢ gozli bir
gereksinim igcmdc gulindyorlardi ().

Diger yandan, kurumlastiriimis ve kurumlastiriimamis c¢ocuklari
karsilastiran bazi yazarlar anne yoksunlugunun tehlikelerinin abar-
tillm  oldugunu ileri strerler (4. Chifd Care and the Growth of lo-
ve () adh yapitinda anne yoksunlugunun etkilerine dikkati c¢eken
John Bowlby, daha sonra diger arastirmacilarla birlikte su gdzlem-
de bulunmustur. «Kurumlasma deneyimine sahip ve benzer bi¢cimler-
deki ilk yillarda cesitli yoksulluk ve yoksunluklara ugrayan g¢ocuk-
larin psikopatlik ya da duygusuzluk gibi karakterleri gdstermeleri
yanlistir......... » (6) Kuskusuz, kurumsallasma yasi, kurumun niteligi
ve sayisi bakimcilarin karakteri farkhlik yaratmaktadir.

Daha o6nceden bahsedildigi gibi kurumsallastiriilmis c¢ocuklarin
zarar goérdigu temel yoksunlugu olusturan seyin ne oldugu konusun-
da da dusince ayrihgl vardir. Spitz, bunun anne sevgisinin yoklugu
olduguna inanmistir; yani Goldfarb'in kurumsallastiriimis siujeler ara-
sinda yapti§i arastirmada ileri strilen sonsuz sevgi gereksinimidir.
Bununla birlikte diger yazarlar, temel sorunun uyari noksanhg: oldu-
gunu tartismislardir. Cocuklarin ¢ok ve bakimcilarin az oldugu du-
rumda, bakimcilar, sorumluluklari altindaki cocuklarla kisisel olarak
ilgilenmeye ya da onlari uyarmaya zaman bulamamaktadirlar. Ayni
kosullar ayni zamanda erken kurumsallasma durumlarinda dil 6gren-
me ve gelismenin yasaklanmasina da neden olabilir.

Sorun, annelerinden uzaklastirilip bir kuruma yerlestirilen bazi
¢ocuklarin annelerinden ayri olmayanlardan daha iyi durumda olma
lorinda karmasiklasmaktadir. Bu, en azindan psikosomatik neden-
lerle gelismelerinde gerileme ollan cocuklarda bulunan «yoksunluk
cuceligi» ya da «psiko-sosya! cucelik» durumlarinda kaydedilmistir.
Sonsuz istahlari vardir ve ¢ok fazla su icerler fakat gerektigi bigcim-
de gelisemezler. Bununla birlikte cocuk, bir yetim de olsa, evden
alinip farkli bir cevreye yerlestirildiginde normal bir bicimde buydr.
Eger evine geri donerse gelismesi yine durur. Bdyle cocuklarin an-
nelerinin c¢ocuklarina dismanlhk duyduklari kaydedilmistir; babalari
ise genellikle alkolik ya da uzun siire eve ugramayan kimselerdir (7).
Bu durumlarda anne varhginin anne yoksunlugundan daha koéti et-
kileri oldugu gorilmektedir.
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Kurumlarda yetistirilen cocuklarda gerileme basladigi zaman bu
kosulun tersine c¢evrilmesi olanagi var midir? Daha sonraki yillarda-
ki deneyimler cocuklarin gerilemesini dnleyebilir mi? Bu durumun
degisebilecegini gdsteren bir belirti, A. 1. Rabin tarafindan israil Kib-
butzlarinda buyiyen ¢ocuklar tGzerinde yapilan bir arastirmada ortaya
¢ikmistir. Bir Kibbutz, kimsesizler ya da yetimler yurdundan ¢ok fark-
I tirde bir kurumdur. Cocuk, kendi yasitlariyla brilikte kalmasina
ragmen ayri bir binada hemsire gbézeticileriyle anne babasini hergin
aksam ziyaretlerinde gdérmeye devam eder. Dokuzuncu bélimde ki-
saca aclklanan bu sistem, hem anne yoksunlugu, hem de uyari ek-
sikligini karsilar goruntyor. Bununla birlikte, Rabin'e gore bir yasin-
daki Kibbutz ¢ocuklari, genel gelisme bakimindan kontrol grubu ola-
rak secilip karsilastirilanlardan daha az olgunlasmislardi.

KiBBUT COCUKLARI

Kibbutz'da bir anne, ¢ocugunu ilk alti hafta icin emzirir, sonra
bu beslenme azaltilir ve anne, yarim zamanh bir is Uzerine alir. Co-
cuklar Evi'nde (Infant's House) genellikle her bes ya da alti cocuga
bakmak uzere gorevlendirilmis hemsireler vardir. Alti ya da doku-
zuncu ayda anaokuluna girinceye degin doért ya da alti gocuktan olu-
san bir gruba dort ya da bes yil onlarla strekli olarak kalacak bir
hemsire atanir. Bu kisi, bir tir vekil annedir. Gergcek anne ise ¢ocu-
gu aksamlari ziyaret etmeye devam eder ve ¢ocuk da ana babasini
ziyaret eder. Boyle bir Kibbutz'daki ¢ocuklar kurumsa! olarak yetis-
tirilmis olurlar fakat ana baba ile iliskilerini sinirlandiriimis olarak
surdururler.

Rabin, dort yas grubundaki Kibbutz cocuklarina cesitli psikolo-
jik testler uygulamistir : 1 yasindakiler, 10 yasindaki c¢cocuklar, 17
yasindaki ergenler ve 19-20 yasindaki ordu mensuplari. Ayni testler,
bir denetim grubu olarak, bir Moshav'dan ortaklasa fakat kominal
olmayan, aile yapisinin degdismedigi bir israil yerlesme birimine uy-
gulanmistir. Her iki topluluk da temel olarak tarimsal bir yapiya sa-
hipti, Gyeleri de koken olarak ayni llkelerden gelmislerdi. Ayni de-
gerleri ve siyasal tutumlari paylasmakta ve asag! yukari ayni egitim
dizeyinde idiler. Her iki gruba verilen testler, Zihin Gelisme Skalasi,
Toplumsal Olgunluk Skalasi (Bu ikisi ¢ocuklar icin); Bir Adam Ciz
Testi (Draw-a person test), cimle tamamlama, Rorschach testi, 4-10
yasindakiler icin Blacky Resimleri ve Thematic Apperception Test-
lerini (TAT) kapsamaktaydi.

Kibbutz ve Kibbutz olmayan cocuklarin genel gelisme ve top-
lumsal olgunluklari denendiginde Kibbutz olmayan c¢ocuklarin her iki
bakimdan da Kibbutz cocuklarindan Ustin olduklari kanitlanmistir.
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Bu durum. Kibbutz ¢ocuklarinin ¢ok anneye sahip olmalari, yetiskin-
lerle kimliklerinin azaitilisi, azaltilmis bir uyariya giren yetiskinler ve
buyik kardeslerle sinirli iliskilerle ilgili gerilim ve kaygl yuzinden
olabilir. Hernehalde, Kibbutz ve Kibbutz olmayan cocuklar arasinda-
ki oranszlik on yasinda ortadan kalkmaktadir. On yaslarinda test
edilen Kibbutz ¢cocuklarinin énceki durumun tersine, en azindan Kib-
butz olmayan cocuklar kadar entellektiel bakimdan gelistikleri ve
hatta bir dereceye kadar onlardan daha iyi olduklari anlasiimistir.
Testler yoluyla o6lculdiklerinde benlik gelisimleri ve tim olgunluga
erismelerinde daha iyi bir durumda idiler. Fakat lst benlikleri daha
az gelismisti. Kardesler arasindaki yarismanin yogunlugunun az ol-
dugu ve az bir duygusal karsitliklar gosterdikleri dikkati ¢cekmistir.

Rabin'in bulgulari, Kibbutz’da erken kurumsal deneyimin bazi
yoksunluklara sahip oldudunu, fakat Kibbutz yasaminda g¢ocugun
gelismesi bakimindan yeterli olumlu ydnlerin de bulundugunu 6ner-
mektedir. (8)

OLGUNLASMA VE GELISME

Arnold Gesell ve arkadaslari New Haven de uzun yillar ¢cocuk-
larin olgunlasma surecini arastirdilar. Bulgulari bircok kitap halinde
yayinlanmistir (). Gesell ve arkadaslari hem fiziksel olgunlasma, hem
de kisilik gelismesi hakkinda genellestirmelerde bulundular. Gelisme
ve olgunlasmayi helezoni bir siire¢ olarak gordiler. Bir noktada bir
cocuk gelismelerini saglamlastirir ve dinyasina ¢ok iyi uyarlanmis
goérunir. Boylece bazi yeni gelismeler bu dengeyi alt st eder ve
farkl davranis ornekleri ortaya koyar. Ornegin bes yasinda cocuk,
kendisiyle ve diinyasi ile evde olmak ister. Alti yasinda daha ele
avuca sigmaz, herseyi isteyen ve atilgan bir duruma gelir. Alti yas
gecis yas! olarak goéralur St disi cikar, ilk strekli azi disi goralar.
Genellikle artan bir bicimde bulasici hastaliklara karsi bir alinganlk
vardir. Amerika'da bu, bircok yeni uyarlamalari gerektiren okula bas
lama yasidir. Sekizinci yasta besinci yastan daha fazla korku vardir.
Vahsi hayvanlardan ya da godk guriltisi, simseklerden olusan kor-
kulu rayalar gorebilir. Karanlktan ve yataginin altinda gizlenen bir
adam oldugunu sanarak korkabilir. Annesinin 6leceginden korkabi-
lir. Yedinci yasta durgunlasir. Bu yasta daha durgun ve kendisine
yoneliktir. Daha c¢ok icine kapali gorinir ve 6ykl, radyo dinlemeyi,
TV izlemeyi sever.

Gesell ve arkadaslari, 9. 10. ve 11. yaslar hakkinda da genel-
lemelerine devam etmektedirler. Bu genellemelerin dogrulugunu soy
lemek zordur. Fakat bunlarin biyik 6lgide davranissal gézleme da-
yandirildigr goérulmektedir. Ancak, bu gdzlemler, orta sinif beyaz Ame
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rikall cocuklar hakkinda az ¢cok gecerli olsalar bile farkli kultirlerde
degisik cocuk yetistirme uygulamalariyla blydtilen ¢ocuklar hak-
kinda gegerliklerini koruyacaklari olasili gérinmemektedir. Hatta mo-
tor gelisim asamalari, kulturel faktdrler nedeniyle biraz cesitli ola-
bilir. Bdylece. Balinese c¢ocuklari yerde sirinme asamasi yoluyla
gitmezler. CUnkl onlar geleneksel olarak yasamlarinin ilk yillarinda
anneleri ya da baska Kkisiler tarafindan tasinirlar. Dort ayagd! Gzerin-
de hayvan gibi strinmesi onaylanmaz. Bdylece, o yastaki Balinese
cocuklari, Amerikan cocuklarindan daha az etkendirler (l0).

Olgunlasma temposu, bazi bakimlardan kulturel kaliplar tarafin-
dan etkilenebilir. Uganda'da bebeklerin gelismesi, isaret edilmesi
gereken bir ornektir. Ayni yastaki Avrupa bebeklerinin gelisim asa-
maslyla karsilastirildiklarinda Uganda cocuklarinin ilk iki yilda geli-
simlerinin her ydéni anlayis, el ile isleyis, uyum ve dil gelismesi da-
hil. «erken olgunluk» olarak kaydedilmistir. Uganda cocuklarinin in-
giliz cocuklarindan bir iki ay 6nce tek basina oturabilecegi, ayni bi-
cimde silrinecedi, ayakta duracagi ve yiriyecegi ifade edilmistir.
Burada cesitli tlkelerdeki ¢cocuklarin go6zlemcilerinin oturma, sdridn-
me ve ayakta durma gibi eylemleri ifade icin kullandiklari tanim ya
da olgliler bakimindan bir sorun olabilir. Bununla birlikte Kampala"
ya yakin bir yerde, 252 Uganda bebegi ve kigcgik ¢ocugu uzerinde
arastirma yapan Marcelle Geber, onlarin bu bakimlardan erken ol-
gunluk goéstermelerine inanmistir. Yazar bu durumu, siki anne ¢o-
cuk iliskisine, istendigi zaman beslenmesine ve samimi fiziksel ilis-
kiye baglar. Geber, cocugun anne sirtinda tasinmasi biciminin onun
basini dizgun tutabilme yetenegini glclendirebilecegini ve bu duru-
mun ¢ocugun ¢ok kiclik yaslarda yalniz basina oturabilecegini ileri
surer.

Eger oyleyse bu uyarici deneyimin ve yakin anne iliskisinin ¢o-
cugun yasaminin ilk yillarindaki énemini gosterir. Buna karsilik ku-
rumlarda yetistirilen cocuklar Uzerindeki calismalar bunlarin yoklu-
gunun ya da azhginin dogurdugu sonucllari ortaya ¢ikarmistir.

Uganda g¢ocugunun erken olgunlasmasi iki yasinda pek az be-
lirgindir. U¢ yasindan sonra Uganda cocudu Avrupa cocuklarindan
daha az gelisir. Bu dusts.U ganda’da siutten kesme silrenin birden-
bire olusunun dogurdugu istiraba ve daha sonra anne cocuk iliski-
sinin azalisina baglanir. Baska bir cocuk dogdugunda anne, bitlin
ilgisini ona verir ve birka¢ oyuncagi, oyun araclari olan ve birkag
organize eyleme katilan daha yasl c¢ocuga ¢ok az ilgi gosterir, ilk
yildan sonra onlar icin goreli olarak az bir uyari kaydedilmistir. (n)
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Toplumsal ¢evrenin olgunlasma dizeyine etkisinin baska bir
aclklamsi, Wayne Dennis'in kurumsallastirilmis ¢ocuklar dzerindeki
arastirmasindan elde edilmistir. Arastirmasini iran'da {¢ kurumda
cocuklarin davranissal gelismesi Uzerine yapti. Bu kurumlarin ikisin-
de bulunan cocuklar yalniz basina oturma, ayakta durma, ydrime
yetene@i dahil birgok bakimlardan oldukga geri idiler Uglincu ku-
rumdaki ¢ocuklar bu bakimlardan geri degildiler. Dennis, ilk iki ku-
rumda, farkhliklarin, ¢ocuklarin beraberlerinde bulunanlarin onlarla
oturma ve uzanma durumlarinda birlikte olmamalari .onlarin yete-
rince ydnetiimemesinden ileri geldigine inanmaktadir. Bdylece ¢o-
cuklar, dogru oturmak, etrafa bakmak yeteneginden yoksundular.
Zamanlarinin ¢codunu sirt Ustd yatarak geciriyorlardi. Uzanmis du-
rumda yatma deneyiminin yoksunlugu, sirinmeyi 6grenmede basa-
risizliga ve genel olarak hareket edebilmede gerilige yol acar (*-),
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