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Ozet

Bu arastirma farkl &grenim duzeylerindeki calisan annelerin c¢ocuk yetistirme sekillerini incelemek,
annelerin 6grenim duzeyleri ve yaslari ile ¢cocuklarin yaslari ve cinsiyetlerinin annelerin cocuk yetistirme
tutumlarinda farklilikyaratip yaratmadigini belirlemek amaciyla yapiimistir.

Arastirma Ankara Universitesihe bagl biitin fakiiltelerin akademik ve idari kadrolarinda calisan ve 3-17
yaslari arasinda ¢ocuklari olan anneler arasindan gonilli olarak arastirmaya katilan 288 anne (zerinde
yuratilmastir. Annelerin kendilerine ve ailelerine ait bilgiler “Kisisel Bilgi Formu” ile derlenirken,
annelerin gocuklarina karsi davranis sekilleri ise “Aile Yasami ve Cocuk Yetistirme Tutum Olcegi (PARI)
kullanilarak saptanmistir.

Arastirma sonuclarina gore; fakilteler arasinda asiri annelik, demokratik tutum ve esitlik tanima ve ev
kadinligini reddetme boyutlari agisindan 6nemli farkliliklar oldugu bulunmustur. Cocuklarin yaslari ile
cinsiyetleri aile yasami ve anne tutumlari lzerinde tek baslarina farklilik yaratmazken, yas ve cinsiyet
interaksiyonunun ev kadinligini reddetme ve baski-disiplin boyutu Gzerinde anlamh bir farklilik yarattigi
goralmastir. Ayrica ylkselen égrenim diizeyi He birlikte annelerin daha az koruyucu, daha az baskili ve
otoriter davranmaya egilimli olduklari ve kari-koca ge¢imsizligi durumunun da en aza indigi belirlenmistir.

Abstract

The attitudes of working women at different educational levels to child rearing and the influences of the
mothers’ age and educational level and ofthe children’s age and sex on these attitudes were examined.

288 mothers with children between 3 and 17 years old and working at all faculties of Ankara University as
academics and officials were studied. Information was obtained by using the “Personel Information Form”
and the “Parental Attitudes Research Instrument (PARI)”.

The results showed that there are significant differences about “over motherhood”, “democratic attitudes
and equity” and “rejection of being a house wife” between the faculties. While the sex and age of children
did not significantly effect family life and maternal attitudes alone, the age and sex interaction had a
significant effect on the “rejection ofbeing a housewife" and “over discipline” dimensions.

Having a higher level of education caused a tendency towards less protective, less disciplined and
authoritarian maternal behavior and more compatibility between mates.

Giris

insanlarin yetisme tarzlarinda toplumsal etkilerin
roli bayuktir. Aileler, cevreleri ile yakin iliskilerde
bulunan  kurumlar olarak toplumun gelenek- ve
goreneklerini, genel egilimlerini, kaltir ve ahlak
anlayislarini sonraki kusaklara aktarmakla gorevlidirler.
Toplumlarin yasam bigimleri, ekonomik iliskileri, tarihi
ve cografyasi, gelenek ve gorenekleri ile kiltirel
yapisi ise o toplumdaki ailelerin ¢ocuk yetistirme
anlayisim ve ydntemlerini  belirleyen faktorlerdir
(Mangir ve Haktanir, 1990; Lin ve Fu, 1990).

Ayni toplum icindeki ailelerin yasam kosullari,
yasam felsefeleri, dolayisiyla da ¢ocuklarina Kkarsi
tutumlart ve onlara sagladiklari egitim olanaklari

farkhlik gosterebilmektedir. Arastirmalar ebeveynlerin
ogrenim  dlzeyinin  gocuk yetistirme tutumlarini
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etkileyebilen bir faktér oldugunu ve 6grenim dizeyleri
ylikseldikge anne ve babalarin daha demokratik, daha
guven verici ve paylasimci tutumlar sergilediklerini
ortaya koymaktadir.

Bu arastirmada da farkhi 6grenim duzeylerindeki
calisan annelerin gocuk yetistirme sekilleri incelenmis,
annelerin dgrenim dizeyleri ve yaslari ile cocuklarinin
yaslari ve cinsiyetlerinin annelerin ¢ocuk yetistirme
sekillerinde farkhlik yaratip yaratmadigi tartisiimistir.

Materyal ve Metot

Ankara Universitesi’ne bagh bitiin fakiiltelerin
akademik ve idari kadrolarinda galisan ve 3-17 yaslari
arasinda cocuklari olan anneler arastirmanin evrenini
olusturmaktadir. Arastirmaya Ankara Universitesi’ne
bagli olan ilahiyat, Siyasal  Bilgiler, Veterinerlik,



Ziraat, Eczacilik, Fen, Hukuk, Egitim Bilimleri, Tip,
Dil ve Tarih Cografya ve Dis Hekimligi fakulteleri
olmak tzere toplam on bir fakilte alinmustir.

Aragtirmanin  orneklemi ise bu Kisiler arasindan
gonalli  olarak arastirmamiza katilan 267 anneden
olusmustur.

Arastirmada annelerin kendilerine ve ailelerine ait
bilgiler “Kisisel Bilgi Formu” yolu ile derlenirken,
annelerin ¢ocuklarina karsi davranis sekilleri ise “Aile
Yasami ve Gocuk Yetistirme Tutum Olgegi (Parental
Attitudes Research instrument-PARI)” kullanilarak sap-
tanmistir.

Ebeveynlerin cocuklarini yetistirirken uyguladiklari
tutumlari ve aile yasamlarini degerlendirmek amaciyla
gelistirilmis  olan PARI'ye deneklerin  verdikleri
cevaplar  bes ayn  boyut dikkate alinarak
degerlendirilmektedir. Bu boyutlar:

I. Asin Annelik Boyutu

Il. Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima Boyutu

I1l. Ev Kadinligini Reddetme Boyutu

IV. Kari Koca Ge¢imsizligi Boyutu

V. Baski ve Disiplin Boyutu
alinmaktadir (Kozaciogli, 1986).

Elde edilen verilerin degerlendirilmesinde tek yonli
ve cift yonli varyans analizi ile “Duncan Testi”
kullaniimistir (Dizgiines, Kesici, Kavuncu ve Girbiz,
1987).

seklinde ele

Bulgular ve Tartisma
Cizelge 1’de de gorildigl gibi cocuk yetistirme

tutumlart ile ilgili olarak; asirn annelik(P<0.01),
demokratik tutum ve esitlik tanima (P<0.05) ve ev
kadinhgim reddetme (P<0.05) boyutlari acisindan
arastirmaya alman annelerin cahlistiklarn  fakulteler
arasinda farkhhik oldugu saptanirken, kari-koca
gecimsizligi  ve baski-disiplin  boyutlari  agisindan
fakilteler arasinda anlamli  bir farklilik olmadigi

bulunmustur (P>0.05). istatistiksel olarak anlamli bir

farkliiga neden oldugu bulunan ilk (¢ boyuta ait
ortalamalar incelendiginde; Hukuk Fakdiltesinde
¢alisan annelerin asiri annelik boyutundan en yiiksek
puani aldiklari (43.70+2.89), bunu Tip ve Dis
Hekimligi Fakdiltesinde calisan annelerin puanlarinin
izledigi (42.00+0.97 ve 41.70+1.16), Siyasal Bilgiler
Fakiltesi’nde c¢alisan annelerin ise bu boyuttan en
dusik puani aldiklari gorilmektedir (34.33+£3.09).
Demokratik tutum ve esitlik tanima boyutunda ise
Siyasal Bilgiler Fakiiltesi’nde calisan anneler en ylksek
puani (30.67+0.32), Hukuk Fakdltesi’nde calisanlar ise
en distk puani almislardir (26.70+1.02). Ev kadinhgini
reddetme boyutuna ait ortalamalar incelendiginde ise
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(31.17+4.71), llahiyat Fakultesi’nde cahisanlarin ise en
dusiik (23.00+2.11) puani aldiklari goriilmektedir.
Duncan Testi sonuclari da asiri annelik boyutu
acisindan Siyasal Bilgiler ve Eczacilik fakilteleri ile
Hukuk Fakultesi’nde, demokratik tutum ve esitlik
tanima boyutu agisindan Siyasal Bilgiler Fakdltesi ile
Hukuk Fakultesi’nde, Ziraat ve Eczacilik faktlteleri ile
Hukuk Fakultesi’nde, Siyasal Bilgiler Fakiltesi ile Dil
ve Tarih Cografya Fakiltesi’nde, ev kadinhgini
reddetme boyutu agisindan ilahiyat, Veteriner ve Ziraat
fakdilteleri ile Siyasal Bilgiler Fakiltesi’nde, Fen ve
Egitim  Bilimleri fakdlteleri ile Siyasal Bilgiler
fakiiltelerinde calisan annelerin aldiklari  puanlar
arasindaki farkin 6nemli oldugunu gdstermistir.

Cizelge 2°’de c¢ocuklarin yas ve cinsiyetlerinin
annelerin gocuk yetistirme tutumlarinda farkhilik yaratip
yaratmadigina iliskin istatistiksel sonuglar verilmistir.
Varyans analizi  sonuglart  yas ve  cinsiyet
interaksiyonunun ev kadinhigini reddetme ve baski-
disiplin ~ boyutlarina iliskin ~ puanlarda  farkhlk
yarattigini  gostermektedir  (P<0.05).  Ortalamalar
incelendiginde; 7-11 yas grubunda kiz cocuklari olan

Cizelge 1. A.U. Fakultelerinde Calisan Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarina Ait Boyutlardan Aldiklari
Puanlara lliskin Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuclari.

Asirt Annelik
Boyutu

Demokratik
FAKULTELER Tutum ve Esitlik

Tanima Boyutu

ilahiyat F. 37.40+4.16 AB 29.40+1.07 ABC
Siy.Bil. F. 34.33+3.09 B 30.67+0.32 A
Veteriner F. 38.18+1.79 AB 28.89+0.73 ABC
Ziraat F. 37.45+0.96 AB 29.65+0.30 AB
Eczacilik F. 34.40+2.61 B 29.80+0.94 AB
Fen F. 40.94+1.80 AB 28.94+0.68 ABC
Hukuk F. 43.70+2.89 A 26.70+1.02 C
Egt.Bil. F. 37.47+1.80 AB 28.00+0.57 ABC
Tip F. 42.00+0.97 AB 28.82+0.46 ABC
D.T.C.F. 36.45+2.34 AB 27.18+1.29 BC
Dis Hek. F. 41.70+1.16 AB 27.56+0.80 BC
Varyans Analizi F: 2.55 F: 1.86
Sonuglari PcO.OI P<0.05
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Ev Kadinhgini Kari-Koca Baskil ve Disiplin
Reddetme Boyutu Gecimsizligi Boyutu
Boyutu

23.00+2.11 D 12.10+1.19 28.70+2.28
31.17+4.71 A 13.83+2.15 24.33+1.86
24.39+0.94 CD 11.75+0.56 27.89+1.30
23.30+0.66 D 13.51+0.71 26.97+0.76
29.10+2.99 ABC 14.30+0.84 28.90+1.64
26.12+1.00 BCD 15.35+1.23 28.18+0.96
29.30+1.66 AB 13.70+0.91 31.20+2.54
24.73+1.03 BCD 11.60+0.95 24.07+1.07
27.26+0.71 ABCD 1407+0.45 23.34+0.82
26.91+1.26 ABCD 13.00+1.03 27.55+2.59
21.17+0.85 ABCD 14.26+0.70 29.65+1.71
F:2.24 F: 1.39 F: 1.59
P<0.05 P>0.05 P>0.05



Cizelge 2. A.U. Fakiiltelerinde Calisan Annelerin Cocuklarinin Yas ve
Cinsiyetlerine Gore Cocuk Yetistirme Tutumlarina Ait Boyutlardan
Aldiklar Puanlara iliskin Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuglari

K1z ERKEK
BOYUTLAR 3-6 Yas 7-11 Yas 12-17 Yas 3-6 Yas 7-11 Yas 12-17 Yas Varyans Analizi Sonuglari
Asiri Annelik  38.01+0.17 40.30+0.20 40.77+0.36 39.27+0.27 38.82+0.15 39.88+0.27 Yas F:0.55 P>0.05
Boyutu Cinsiyet F:0.09 P>0.05
YasxCinsiyet F:0.57 P>0.05
Demokratik 29.13+0.06 28.26+0.08 28.35+0.14 28.29+0.10 29.34+0.06 28.57+0.11 Yag F:0.15 P>0.05
Tutum ve Cinsiyet F:0.10 P>0.05
Esitlik Tanima YasxCinsiyet P:1.78 P>0.05
Boyutu
Ev Kadinligint - 25 66+0.11 AB 27.50+0.13 A  23.40+0.23 B 24.81+0.17 B 26.27+0.10  27.78+0.18 A Ya$ F:1.97 P>0.05
Reddetme Cinsiyet F:0.84 P>0.05
Boyutu YasxCinsivet F:3.67 P<0.05
Kari-Koca 13.06+0.09 13.52+0.11 13.33+40.19  12.34+0.14  13.41+40.08  14.56+0.14  Y@§ F:t.13P>0.05
Gecimsizligi Cinsiyet F:0.04 P>0.05
Boyutu YasxCinsiyet F:0.59 P>0.05
Baski ve 26.33+0.13 B 29.03+0.15 AB  30.39+0.27 A 29.26+0.20 B 26.90+0.12 A 27.09+0.21 A Y2 F:0.28 P>0.05
Disiplin Boyutu Cinsiyet F:0.75 P>0.05

anneler ile (27.50+0.13) 12-17 yas grubunda erkek
cocuklari olan annelerin (27.78+0.18) ev kadinhgini
reddetme boyutundan, en ylksek, 12-17 yas grubunda
kiz gocugu olan anneler (23.40+0.23) ile 3-6 yas
grubunda erkek ¢ocugu olan annelerin (24.81+0.17) ise
en disuk puani aldiklari goérilmektedir.  Yapilan
Duncan Testi sonuglari; ev kadinhgini reddetme boyutu
acisindan 7-11 yas grubu ile 12-17 yas grubunda kiz
¢ocugu olan annelerin puanlari arasindaki ve 3-6 yas
grubu ile 12-17 yas grubunda erkek c¢ocugu olan
annelerin puanlari arasindaki farkin 6nemli oldugunu
gostermistir.

Baski-disiplin boyutuna ait ortalamalar incelendi-
ginde ise;artan yas ile birlikte kiz ¢ocuklarinin anneleri
tarafindan daha fazla baskiya maruz birakildiklari
(26.33+£0.13, 29.03+0.15 wve 30.39+0.27), erkek
cocuklarda ise en baskili ve otoriter tutumlarin 3-6 yas
déneminde uygulandi§i (29.2610.20) gorilmektedir.
Duncan Testi sonuglari baski-disiplin boyutu agisindan
3-6 yas ile 12-17 yas grubundaki kiz gocuklarla, 3-6 yas
ve 7-11 yas grubundaki erkek cocuklarin annelerinin
puanlan  arasindaki  farkin ~ 6nemli  oldugunu
gostermektedir.

Cocuklarin yaslari ve cinsiyetleri ayri ayri ele
alindiginda her ikisinin de annelerin tutumlarinda
anlamli  bir farklilida neden olmadi§i saptanmistir
(P>0.05).

Hock wve Lindamood’un (1981) farkh sosyo-
ekonomik dizeylerdeki annelerin cocuk yetistirme
tutumlarinin sirekliligini 6lgmek amaciyla yaptiklari bir
¢alismanin  sonucunda, c¢ocuklarin yasi bulyuldikece
annelerin  tutumlarinda bir dedgisme olmadigi ve
strekliligini korudugu bulunmustur.
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YasxCinsivet F:4.27 P<0.05

Guneysu (1982) ise ¢ocuklarin cinsiyetinin anne-
baba tutumlari agisindan farklhihk yaratmadigim, ancak
erkek c¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan kiz cocuklara
gore daha ¢ok baskili disipline maruz birakildiklarini
bulmustur. Bunu glnimizde bir¢cok sorumluluklari
erkegin tasimasi gerektigi inancinin yani sira, erkek
¢ocuklardan  beklentilerin  fazlalifina  baglamak
mumkdnddr.

Steinberg (1987) 10-15 yaslarinda cocuklari olan
204 aile Gzerinde yaptig! bir calismada, ilerleyen yasla
birlikte fiziksel olgunlasmanin genclerle ebeveynleri
arasindaki duygusal mesafeyi artirdigini ve bu durumun
ozellikle kiz gocuklarla anneleri arasinda catismalara
yol agabildigini saptamistir.

Baska bir calismada ise Smetana (1988) adolesan
¢agdaki cocuklarla ebeveynlerinin otorite kavramim
nasil algiladiklarini incelemistir. Arastirma sonucunda
genclerle ebeveynlerin otorite kavramlari arasinda
gorilen farklarin  gergek yasamdaki  catismalar
yiziinden olabildigini vurgulamistir.

Cizelge 3’te de goruldugu gibi anne yasinin gocuk
yetistirme tutumlarina iliskin boyutlara ait puanlarda
farklihk yaratmadigi saptanmistir (P>0.05). Bununla
birlikte ortalamalar incelendiginde; 50 ve daha buylk
yastaki annelerin asiri annelik, demokratik tutum ve
esitlik tanima, ev kadinhgini reddetme ve Kkari-koca
gecimsizligi boyutlarindan diger yas gruplarindaki
annelere gére daha yliksek puanlar aldiklar
gorulmektedir. Bu sonug, buylk bir olasilikla 50 yas ve
lzerindeki annelerin sayisal olarak ¢ok az olmasindan
kaynaklanmaktadir. 29 ve daha kiguk yastaki annelerin
ise baski-disiplin boyutundan diger yas gruplarindaki
annelere gdre en yiksek puani aldiklari saptanmistir.



Gizelge 3. A.U. Fakiiltelerinde Galigan Annelerin Yaslarina Gore
Cocuk Yetistirme Tutumlarina Ait Boyutlardan Aldiklari Puanlara Iliskin Ortalamalar,
Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuclar

ANNE YASI Asirt Annelik  Demokratik
Boyutu Tutum ve Esitlik
Tanima Boyutu
29 Yas ve Alti 39.7211.30 28.2810.65

30-39 Yas 39.41+0.63 28.9010.24
40-49 Yas 38.4111.19 28.9610.50
50 Yas ve Uzeri  41.0010.00 31.0010.00
Varyans Analizi F: 0.22 F: 0.45
Sonuglari P>0.05 P>0.05

Schluderman ve Schluderman (1977) da PARIyi
kullanarak yaptiklari bir calisma sonucunda; aile ici
catismalarin bir gostergesi olan kari-koca gegimsizligi
acisindan, farkh yaslardaki kadinlar arasinda énemli bir
farklihgin -~ olmadigini, ancak bunun  genellikle
kadinlarin aile ici iliskileri tam wve dogru olarak
yansitmaktan kacinip,iyi bir sosyal etki birakmak
istemelerinden kaynaklandigini saptamistir. Erkeklerin
ise aile ici iliskilerini oldugu gibi yansitmaktan
cekinmedikleri gorulmustir. Gineysu (1982) da benzeri
bir calismada hangi yas grubunda olursa olsun annelerin
¢ocuklarina karsi tutumlarinda énemli bir farklihgin
gorulmedigi sonucuna varmistir.

Cizelge 4’te annelerin &grenim dlzeylerine gore
gocuk yetistirme tutumlarina ait boyutlardan aldiklari
puan ortalamalari ve varyans analizi sonuclari
verilmistir. Yapilan varyans analizi anne ©6grenim
dizeyinin asiri annelik, kari-koca gegimsizligi ve baski-
disiplin boyutlarindan alman puanlarda farkliliga neden
oldugunu gostermektedir. Bunlara ait ortalamalar
incelendiginde; ilkokul mezunu olan annelerin diger
annelere  nazaran hem daha fazla koruyucu
(43.00+3.83) hem de daha baskici ve otoriter
(32.60+4.25) tutumlar sergiledikleri goérulirken, ayni

Ev Kadinligini Kari-Koca Baski ve
Reddetme Gegimsizligi Disiplin Boyutu
Boyutu Boyutu

28.3810.97 13.8610.62 28.6611.09
25.9810.40 13.5810.34 28.1910.50
26.0911.00 12.9310.55 27.26+0.89
34.0010.00 18.0010.00 26.0010.00

F: 2.09 F: 0.69 F: 0.39

P>0.05 P>0.05 P>0.05

zamanda kari-koca gegimsizligi boyutundan da en yik-
sek puani aldiklari (16.60+ 1.40 ) gorilmektedir.
Yiiksekokul mezunu annelerin ise digerlerine gore en az
duzeyde koruyucu, miidahaleci ve baskici olduklari,
bunun yaninda kari-koca gegimsizligine yiksekokul
mezunu annelerde daha az rastlandigi bulunmustur.

Boshier ve lzard (1972) 60 anne (zerinde PARI
kullanarak yaptiklari bir calisma sonucunda genel
olarak daha tutucu olan annelerin tutucu olmayan
yapidaki annelere oranla daha koruyucu, baskm-
hikmedici, reddedici fakat ayni zamanda asir
hosgorilu olabildiklerini bulmustur.

Ulugtekin (1976) de ebeveynlerin toplumsal-
ekonomik dizeyinin ¢ocuklarina karsi tizerinde farklihk
yarattigini, ayrica yasanilan bolge, konut durumu ve
egitim duzeyi gibi genel yasam kosullarinin ana-
babalarin  ¢ocuk yetistirmeyle ilgili goris ve
davranislari ile kullandiklari disiplin teknikleri Gzerinde
etkili oldugunu saptamistir.

Lecompte, G., Lecompte, A. ve Ozer(1978) de
annenin egitim dizeyi ylkseldikce asiri annelik
boyutuna verilen de§erde de bir azalma oldugunu
bulmuslardir.

Cizelge 4. A.U. Fakiiltelerinde Calisan Annelerin Ogrenim
Duzeylerine Gore Cocuk Yetistirme Tutumlarina Ait Boyutlardan Aldiklari Puanlara Iliskin Ortalamalar,
Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuglari

ANNE Asirt Annelik  Demokratik
OGRENIM Boyutu Tutum ve Esitlik
DUZEYi Tanima Boyutu
Okui-Yazar 37.0010.00 26.0010.00

ilkokul Mezunu 43.0013.83 30.6010.93

Ortadereceli Okul 41 .5210.69 28.38+0.28
Mezunu

Y ksekokul 36.4710.72  29.36+0.31
Mezunu

Varyans Analizi F. 8.88 F: 2.60
Sonuglari PcO.Ol P>0.05

Ev Kadinhigini Kari-Koca Baski ve
Reddetme Gegimsizligi Disiplin Boyutu
Boyutu Boyutu

35.0010.00 14.0010.00 33.0010.00
24.0010.68 16.6011.40 37.6014.25
25.8610.47 14.2610.40 29.1410.59
26.7110.55 12.49+0.34 26.3610.48

F: 154 F: 4.55 F: 8.07

P>0.05 PcO.0I PcO.Ol
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Kozacioglu (1986) kari-koca gecimsizliginin disik
sosyo-ekonomik seviyede benimsenmedigini ve bunun
kadinin 6grenim dizeyi ile geleneksel aile yapisindan
kaynaklandigini saptamistir. Yiksek sosyo-ekonomik
duzeydeki annelerin, dgrenim durumlarina bagh olarak
disiik sosyo-ekonomik diizeydeki annelere oranla aile
icinde esitlik, sorumluluk paylasma ve tartisma gibi
konularda daha fazla yer almak istedikleri bulunmustur.

Sonug ve Oneriler
Ankara Universitesi’ne bagl fakiltelerde calisan
267 anne (zerinde yapilan bu calismada, fakdlteler
arasinda asiri annelik, demokratik tutum ve esitlik
tanima ve ev kadinhgini reddetme boyutlari agisindan
onemli farkliliklar oldugu saptanmistir. Cocuklarin
yaslari ile cinsiyetleri aile yasami ve anne tutumlari
Uzerinde tek baslarina farklilik yaratmazken, yas ve
cinsiyet interaksiyonunun ev kadinhigini reddetme ve
baski-disiplin  boyutu {zerinde 6nemli bir farkhhk
yarattigi  bilunmustur.Anne yasinin, cocuk yetistirme
ile ilgili boyutlarin highirinde anlamh bir farklilik
yaratmadigi saptanirken, yilkselen &grenim dizeyi ile
birlikte annelerin daha az koruyucu, daha az baskili ve
otoriter davranmaya egilimli olduklari ve kari-koca
gecgimsizligi durumunun da en aza indigi géralmustar.
Bu konuda yapilan c¢alismalar anne-babanin cocuk
bakim ve yetistirme sekillerinin, aile yapisinin ve ev
kosullarinin yeterlilik diizeyinin ¢ocugun gelisiminde
onemli bir rol oynadigini ortaya koymustur. Sonug
olarak asiri hosgorilu bir yaklasim, 6zgirce duslnup
karar verebilen, bagimsizca hareket edebilen ve
Ozguveni olan bireylerin yetismesini saglayacaktir.
Asirl baski ve sert disiplin altinda yetistirilen insanlarda
ise gecimsizlik, uyumsuzluk, otoriteden nefret, yersiz
korku ve kaygilar ile iletisim bozuklugu gibi
problemlere rastlanabilmektedir (Capli, 1970; Semin,
1973; Mangir ve Haktanir, 1990; Yavuzer, 1993).
Cocugun saghkh bir kisilik gelistirebilmesinde anne
ve baba arasindaki iliskinin dengeli ve sevgi dolu
olmasinin yani sira, cocuga yaklasimlarinin paralel
olmasinin da 6énemli bir yeri vardir. Saghkh bireylerin
yetistirilebilmesi  i¢cin  cocuklarin  cevrelerindeki
yetiskinlerin, 6ncelikle de anne ve babalarinin saglkh
bir kisilik yapisinda olmalari gerekir. Bu nedenle bu tir
calismalarda ebeveyn tutum olceklerinin yani sira
kisilik ozelliklerini 6lgen testlerin de kullaniimasi
yararl olacaktir (Paulson, Schwemer, Afifi ve Bendel,
1977; Block, Block ve Morrison 1981; Vaughn, Block
ve Block, 1988).
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