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Bu arastirmanin amaci 11-12 yas grubu oOgrencilerinin beden Beden egitimi dersi
egitimi dersine iliskin algilarinin ¢izdikleri resimler araciligiyla Cizim
incelemektir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden Resim

dokiiman analizi teknigi benimsenmistir. Arastirma grubunu
Tiirkiye'nin farkli cografi bdlgelerindeki 9 1I'deki 20 okulda
ogrenim goren 11-12 yas grubu 691 6grenci olusturmaktadir. Elde Makale Hakkinda
edilen bulgulara gore, resimlerde dokuz temanin bulundugu
belirlenmistir. Arastirma verileri, resimlerde yer alan her bir
temanin frekans ve yiizdeleri alinarak analiz edilmis ardindan
tablolagtirillmistir. Arastirma sonucunda, Ogrencilerin beden
egitimi dersini; az sayida ve ayni spor branslarinin siirekli tekrar
edildigi, bunlara iliskin temel tekniklerin 6grenildigi, derste spor
algisiin ve sportif performansin 6n planda oldugu, derse erkek
ogrenciler ile herhangi bir bedensel/zihinsel engelli bulunmayan
Ogrencilerin egemen oldugu, acgik alanda yapilan, dogal cevre
ogeleriyle iligskilendirilen ve mutluluk veren bir ders olarak
algiladiklar tespit edilmistir. DOI: 10.15390/EB.2016.5106
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Giris

Cocuklarin duygu ve diisiincelerini yaptiklar: resimleriyle anlamaya yonelik calismalar
psikoloji ve tip olmak {izere bir¢ok bilim dali tarafindan kullanilmaktadir. Ciinkii ¢ocuklar gevreleri
hakkindaki duygu, diisiince ve gozlemlerini resim yoluyla ifade edebilmektedirler (Yavuzer, 2009).
Cocuklar igin resim yapmak bireysel, benzersiz ve yepyeni bir sey yaratmak amaciyla farkh
deneyimleri bir araya getiren bir siiregtir. Resim yapma siireci gocugun bir diisiinceyi, duyguyu, olay1
ya da gozlemi iletebilmek igin igerik, stil, bicim ve kompozisyon gibi bir¢ok bileseni sentezleyerek
renkleri, bicimleri ve cizgileri secip diizenlemesini gerektirir (Malchiodi, 2005). Bu yolla ¢ocuklar
cevreleri hakkindaki gozlemlerini resim yoluyla yansitir ve bize imgelerini, diisiincelerini
ayrintilariyla ifade etme olanag verirler (Yavuzer, 2009).

Cocuklarin duygularmin dogal bir bigimde yansimasi agisindan resim ¢izdirme oldukca dogal
bir yontemdir (Aykag, 2012). Artut (2004) resim ve ¢ocugun birbirini tamamlayan, ¢cocugun kendini
tanumlamasinda, dogadaki varliklar algilanmasinda ve betimlenmesinde etkili iletisimin énemli bir
unsuru oldugunu vurgulamaktadir. Resim, ¢cocugun dig diinyay:1 algilayis biciminin bir gostergesi
kabul edildiginden, ¢ocuk ile iletisim kurmada ve ¢ocugun karsilastigr giigliikleri asma konusunda
yetiskinlere yardimeci olur (Artut, 2002). Cocuklar duygularini problem ¢6zmek, rahat goriinmek,

* Bu calisma Selcuk Universitesi'nde yapilan 13. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresinde s6zlii bildiri olarak sunulmustur.

1 In6nii Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu, Tiirkiye, cenktemel@hotmail.com
2 fndnii Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu, Tiirkiye, mehmet.gullu@inonu.edu.tr

351


mailto:cenktemel@hotmail.com
mailto:mehmet.gullu@inonu.edu.tr

Egitim ve Bilim 2016, Cilt 41, Say1 183, 351-361 C. Temel ve M. Giilli

kagmak, uzaklasmak, oyalanmak, dikkati baska tarafa ¢cekmek ve temel olarak ta oyun oynamak gibi
cesitli sekillerde sergilerler (Zimmer-Gembeck ve Skinner, 2011).

Resim, ¢ocuklarin kelimelerle ifade etmeye c¢alistiklar1 bildirimlerden daha gfiglii bir anlatim,
ifade ve yansitma aracidir. Resim yapmak, ¢cocugun 6zgiin ve yalin bir sekilde dile getirdigi duygusal
ve diislinsel yasamin en dogal imgelerinin bir goriintiisiidiir (Yasar ve Aral, 2009). Cocuklarin
algilamayla elde ettikleri baz1 ¢izgi, simge ve isaretler, etkinlik siireci agisindan son derece anlaml
olup, onlarin diinyasim1 dolaysiz, yalin, saf bir sekilde yansitan Onemli unsurlar olarak
goriilebilmektedir (Artut, 2004, s. 225). Bu nedenle ¢ocuklar olaylar, durumlar ve nesneler hakkindaki
duygu, diisiince ve algilarini resimlerle yansitabilmektedir (Aykag, 2012, s. 300).

Cocuk resimleri ¢ocuklarin gelisimlerine gore daha ayrintili, daha oranlh ve daha gergekci
olur. Bununla birlikte resimlerinin gelismesi agisindan her evrede c¢ocuklarin yaptiklari resimleri
niteleyen baz1 ¢arpici ve ¢ok ayrici 6zellikler bulunur (Yavuzer, 2009). Bu 6zellikleri Lowenfeld, ¢ocuk
resimlerinin ¢izgisel gelisim evreleri iizerinden incelemis ve c¢ocugun bedensel ve fiziksel
faaliyetlerine paralel olarak su sekilde oldugunu belirtmistir (Alakus, 2004; Artut, 2004, Kirisoglu ve
Stokrocki, 1997):

1. Karalama Dénemi (2-4 Yas),

2. Sema Oncesi Dénem (4-7 Yas),
3. Sematik Dénem (7-9 Yas),

4. Gergeklik Donemi (9-12 Yas),
5. Mantik Donemi (13-14 Yas).

Her bir doneme iliskin ¢izgisel gelisim, yas grubunun 6zelliklerini yansitmaktadir. Arastirma
grubunu olusturan 11-12 yas doneminde (Gergeklik Donemi), gerceklik gozle goriiliir sekilde artar. Bu
yas grubu ¢ocuklarin resimlerinde cinsiyete iliskin roller (kiz-erkek) belirginlesir. Giysiler farklilasir.
Cinsiyetlere dikkat edilir. Sevgi/nefret resimleri, eski semalar tekrarlanir. Renkler gercekg¢idir ve kimi
golgelemeler bulunur. Karisik renk kullanimi s6z konusudur. Uzamda ise ¢ok yonlii taban ¢izgileri
goriiliir ancak perspektif sorunu hala mevcuttur (Kirisoglu ve Stokrocki, 1997).

Cocuk resimlerinde gergeklesen bu dontsiimiin bilinmesi ¢ocuklarin resimlerinden
yararlanilarak arastirma yapilmasini saglamistir. Bu tip arastirmalar tip ve psikoloji agirlikli olmak
tizere yiiz yildan fazla bir ge¢mise sahiptir. Son yillarda ise, ¢ocuklara resim ¢izdirilerek yapilan bu
calismalarin Chambers (1983) tarafindan gelistirilen “Bir Bilim Insan1 Ciz Testi” (The Draw-A-Scientist
Test, DAST) adli calismadan sonra tiim alanlarda yaygmn olarak kullanilmaya baglandig:
goriilmektedir. Chambers (1983) bu calismasinda, 5-7 yas araligindaki 912 kisilik bir 6grenci
topluluguna cizim yaptirmis ve bilim insanina yonelik diisiincelerini belirleyerek o6grencilerin
diisiindiikleri bilim insanina iliskin “standart bir imaj” ¢ikarmaya ¢alismistir. Finson ve Beaver (1995)
ise, Chambers'in (1983) calismasindan yararlanarak “Bilim Insan1 Cizim Kontrol Listesini”
gelistirmislerdir.

Chambers’'m (1983) bu arastirmasinin yani sira ¢ocuklara resim ¢izdirilerek farkli alanlarda
hem Tiirkiye’de hem de farkl {iilkelerde bir¢ok arastirma yapilmistir (Buldu, 2006; Rose, Jolley ve
Burkitt, 2006; Giiler ve Akman, 2006; Camci, 2008, Korkmaz ve Kavak, 2010; Erkorkmaz, 2009;
Shiokou, 2012; Aykag, 2012; Makise, 2013; Villarroel ve Infante, 2014). Ancak beden egitimi ve spor
alaninda ise bu tip arastirmalar siurlidir (Kuhn, 2003; MacPhail ve Kinchin, 2004; Mowling, Brock ve
Hastie, 2006; Temel ve Giillii, 2014). Ote yandan yapilan birok aragtirma sonucuna gore 6grencilerin
beden egitimi dersine iligkin tutumlarinin olumlu oldugu ve beden egitimi dersine istekli katildiklar:
bilinmektedir (Giilli, Gili¢lii ve Arslan, 2009; Hiiniik ve Demirhan, 2010; Koca ve Demirhan, 2004;
Kangalgil, Hiiniik ve Demirhan, 2006; Hiiniik ve Demirhan, 2003). Cocuklara resim c¢izdirilerek ve
tutumlan ile ilgili farklh alanlarda bir¢ok arastirma yapilmasina karsin, gerek iilkemizde gerekse
beden egitimi alanindaki arastirma sayisinin azlif1 nedeniyle bu arastirmanin yapilmasina ihtiyag
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duyulmustur. Buradan hareketle arastirmanin amaci, 11-12 yas grubu &grencilerinin beden egitimi
dersine iliskin algilarinin gizdikleri resimler araciligiyla incelemektir.

Yontem

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi teknigi benimsenmistir.
Dokiiman incelemesi, arastirilmas1 hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili ve gorsel
materyallerin analizini kapsar ve nitel aragtirmalarda siklikla kullarilan 6nemli bilgi kaynaklaridir
(Silverman, 2001; Creswell, 2003; Yildirnm ve Simsek, 2005). Arastirma grubu amagh Orneklem
yontemi ileTiirkiye'nin farkli cografi bolgelerindeki 9 Il’deki 20 okulda 6grenim goren 11-12 yag grubu
691 ogrenci olusturmaktadir. Arastirma igin Tiirkiye Milli Egitim Bakanligi'ndan (04.03.2014 tarih ve
930210 sayili yaz1) gerekli izinler almmustir. Verilerin toplanmasinda okullardaki beden egitimi ve
gorsel sanatlar 0gretmenleri ile 6nce telefonla goriisiilmiis, ardindan internet ortaminda yiiz ytize
goriisme gergeklestirilmis ve dnceden hazirlanmis olan veri toplama uygulama yonergesi kendilerine
gonderilmistir. Buna gore, velilerinden yazili izin alinan &grencilere gorsel sanatlar dersinde A4
boyutunda resim kagidi verilerek “bir beden egitimi dersi ¢iz” denilmis ve baska bir agiklamada
bulunulmamistir. Ogrencilerden gelen sorulara her defasinda aym ifade tekrar edilmis ve grencilerin
kendi algismin kadgida yansitmasi istenmistir. Arastirmacilarin 6grencilere resim cizdirerek veri
toplama yontemini kullanmalarinin ana sebebi resmin ¢ocugun i¢ diinyasini yalin, sade ve anlagilir bir
bi¢cimde agiga ¢ikartmada en etkili yontemlerden biri olmasidir (Yavuzer, 2009).

Arastirma kapsaminda 9 Il (Ankara, [zmir, Samsun, Kars, Malatya, Mersin, Istanbul, Edirne,
Diyarbakir) ve 20 okulda okuyan 785 6grenciye ait resim toplanmigtir. Bu resimlerden 94 tanesi konu
dis1 ¢izim, karalama, ¢oziimlenemeyen veya anlam verilemeyen 6zellikte oldugundan arastirmadan
cikarilmis ve geriye kalan 691 adet resim analiz edilmistir.

Verilerin Analizi
Arastirmada elde edilen 6grenci resimleri igerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Bu amacla;

1. Tiim resimler incelemis ve uygun olmayan icerikteki resimler elenmistir.

2. Resimlerdeki temalara ait imgeler her bir arastirmaci tarafindan bir birlerinden ayr1 bigimde
belirlemistir. Aragtirmacilarin imge analizleri sonucunda temalara ait 52 imgede goriis birligine
varilirken 13 imgede goriis ayrilig1r olusmustur. Bu sonu¢ Miles ve Huberman'in (1994) onerdigi
giivenirlik formiiliine (=goriis birligi / (goriis birligi +goriis ayriligi) gore %80 giivenilirdir. Miles ve
Huberman (1994) arastirma igin giivenirlik hesabinin %70'in {izerinde ¢ikmasimi giivenilir kabul
etmektedir. Goriis ayrilig1 olan 13 imge temalarda “diger” bashg: altinda toplanmustir. Boylelikte
temalara ait imgeler belirlenmistir.

3. Resimlerde belirlenen temalar ve imgeler arastirmacilar tarafindan ayri ayri analiz
edilmistir. Aragtirmacilarmn ayr1 ayr1 analizlerinde, temalara ait 59 imge, 691 resme bakilarak “var” ve
“yok” seklinde isaretlenmis ve frekanslar1 ¢ikartilmistir. Arastirmacilarin her ikisi de 11207 ortak
imgeye “var” demistir. 718 imgeye sadece 1. Arastirmact “var” derken 603 imgeye de sadece 2.
arastirmaci “var” demistir. 28241 imge de her iki arastirmaci tarafindan “yok” olarak isaretlenmigtir.
Aragtirmacilarin imge frekanslar1 arasindaki uyum Cohen'in kappa katsayisi ile bakilmis ve kappa
katsayis1 0,89 olarak bulunmustur. Koch’a (1977) gore 0,81 -1,00 arasindaki Cohen kappa sayisi
mitkemmel uyumu gostermektedir (aktaran Sim ve Wright, 2005). Daha sonradan arastirmacilar
birlikte resimleri tekrar analiz ettiklerinde toplam 11309 imge frekansini tespit etmislerdir.

4. Resimlerin bir kisminda tek bir temaya iliskin ¢izimler yer alirken bir¢ok resimde birden
fazla temaya iliskin ¢izim bulunmaktadir. Analizler resimde yer alan her bir temaya iliskin verilerin
frekanslarinin alinmas: seklinde gerceklestirilmistir.

5. Temalara iliskin imgelerin frekans ve ytiizdeleri ¢ikartilarak tablolastirilmistir.
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Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, 11-12 yas grubundaki 6grenci resimlerin de dokuz
temanin bulundugu belirlenmistir. Bu temalara iliskin bulgular yiizde ve frekans degerleri seklinde

tablolastirilarak asagida sunulmustur.

Tablo 1. Resimlerde Sportif Etkinlikler

Etkinlik Cesidi f %
Futbol 324 26,28
Basketbol 264 21,41
Voleybol 190 15,41
Badminton 124 10,06
Fiziksel Aktivite 107 8,68
ip Atlama 83 6,73
Jimnastik 31 2,51
Tenis 17 1,38
Atletizm 16 1,30
Diizen Aligtirmasi 13 1,05
Masa Tenisi 12 0,97
Diger 52 4,22
Toplam 1233 100,00

Tablo 1’e gore 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu (%73,15) resimlerinde futbol, basketbol,
voleybol ve badminton spor branslarini cizmislerdir. Ayrica az sayida da olsa bir kisim resimde
ogrencileri fiziksel aktivite (% 8,68) halinde gosteren resimlerde bulunmaktadir.

Tablo 2. Resimlerde Sportif Teknikler

Spor Teknik f %
Paslasma 280 50,36
Sut 142 25,54
Top Stirme 112 20,14
Diger 22 3,96
Toplam 556 100,00

Resimlerde yer alan spor branslarina uygun bigimde 6grencilerin biiyiik bir cogunlugunun (%
96,04) daha ¢ok takim sporlarinin temel sportif teknikleri olarak tanimlanabilecek paslasma, sut ve top

siirme becerilerini ¢izdikleri goriilmiistiir.

Tablo 3. Resimlerde Kiyafetler

Kiyafet f %
Esofman 309 44,72
Forma 146 21,13
Okul Kiyafeti 58 8,39
Elbise Belirtmemis 178 25,76
Toplam 691 100,00

Tablo 3’de 06grencilerin ¢ogunlugunun (% 44,72) beden egitimi derslerinde Ogrencileri
esofman ile cizdikleri goriilmiistiir. Ancak resimlerin 6nemli bir boliimiinde forma (% 21,13) ile
cizilmis 6grenci figiirleri bulunmaktadir ve bu bulgu dikkate degerdir.
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Tablo 4. Resimlerde Spor Arag-Geregleri

Spor Brans: Arac-Gereg f %
Top 299 38,83
Kale 330 42,86
Futbol File o 35 4,55
Oyun Cizgisi 81 10,52
Diger 25 3,25
Toplam 770 100,00
Top 255 62,65
Basketbol P(,)Ea 145 3563
Diger 7 1,72
Toplam 407 100,00
Top 186 70,19
Direk 43 16,23
Voleybol File 33 12,45
Diger 3 1,13
Toplam 265 100,00
Top 128 45,55
Raket 127 45,20
Badminton File 23 8,19
Diger 3 1,07
Toplam 281 100,00
Diger Branslar Cesitli Malzemeler 82 100,00
1p Atlama ip 83 100,00

Tablo 4'te * yukaridaki bulgular ile uyumlu bigimde futbol, basketbol, voleybol ve badminton
arag ve gegerlerinin 6grenci resimlerinde spor arag geregleri olarak ¢izildigi goriilmektedir.

Tablo 5. Resimlerde Toplam Insan Figiirii

Cinsiyet f %
Erkek 3130 71,94
Kiz 1221 28,06
Toplam 4351 100,00

Tablo 5'te ogrenci resimlerinin biiyiik g¢ogunlugunda (%71,94) erkek figiirii cizildigi

goriilmektedir.

Tablo 6. Resimlerde Ders Alani

Ders Alanm1 f %
Acik Alan 642 92,91
Kapal1 Alan 49 7,09
Toplam 691 100,00

Tablo 6’da Ogrencilerin biiylik bir ¢ogunlugu (% 92,91) ders faaliyetlerini agik alanda
cizmislerdir. Bu bulgu Tiirkiye’deki okullarda beden egitimi derslerinin genellikle okullarin

bahgelerinde islenmesi ile uyumludur.
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Tablo 7 .Resimlerde Duygu Durumlar:

Duygu Durumu f %
Mutluluk 604 90,28
Dikkat 33 4,93
Uziintii 12 179
Tedirginlik 11 1,64
Diger (Zorlanma, Saskinlik vb.) 9 1,35
Toplam 669 100,00

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi, resimlerde yer alan insan figiirlerinin giilen yiiz ile
cizildigi, bu anlami ile mutluluk (%90,28) duygusunun resimlerin genel 6zelliklerinden oldugu
belirlenmistir.

Tablo 8. Resimlerde Doga ve Cevre Arag-Geregleri

Cevre f %
Glines 171 31,73
Bulut 167 30,98
Agac 50 9,28
Okul Binasi 38 7,05
Kus 28 5,19
Kelebek 16 2,97
Cimen 12 2,23
Gokytizii 8 1,48
Balon 6 1,11
Diger 43 7,98
Toplam 539 100,00

Tablo 8'de &grencilerin ¢ogunlugunun agik alani cagristiran gilines ve bulut (% 62,71)
imgelerini ¢izmislerdir.

Tablo 9. Resimlerde B.E. Ogretmeni

Resimlerde Beden Egitimi Ogretmeni %
B.E. Ogretmeni var 85 12,30
B.E. Ogretmeni yok 606 87,70
Toplam 691 100,00

Tablo 9da 6grencilerin biiyiik cogunlugu (%87,70) resimlerinde beden egitimi 6gretmeni
cizmemistir.

356



Egitim ve Bilim 2016, Cilt 41, Say1 183, 351-361 C. Temel ve M. Giilli

Ornek Resimler

Sonug¢

Arastirma bulgularina gore, cizilen spor branglarinin agirlikli olarak Tiirkiye kamuoyunda
popiiler olan spor branslar (futbol, basketbol, voleybol vb.) ile benzestigi belirlenmistir (Tablo 1 ). Bu
bulguyla uyumlu olarak spor teknigi temasinda s6z konusu branslara ait paslasma, sut ve top siirme
(Tablo 2 ) gibi teknikler ¢izildigi; spor arag geregleri alt temasinda da bu spor branslarina ait arag ve
gereclerin ¢izildigi goriilmiistiir (Tablo 4). Bu durumun iki O6nemli nedenden kaynaklandig:
diisiiniilebilir. Tlki, Tiirkiye’de 1987-2006 yillarinda uygulanmis olan beden egitimi dersi &gretim
programda agirlikh olarak s6z konusu branglar aracigr ile dersin islenmesidir (MEB, 1987). 56z
konusu Ogretim programi uygulamadan ve mevzuattan kaldirilmis olsa bile beden egitimi
Ogretmenleri tarafindan fiilen yaygin bicimde uygulanmaya devam edilmektedir (Erdogdu, 2009)
Ikincisi ise Tiirkiye’de beden egitimi 6gretmeni yetistiren yiiksekdgretim kurumlarinda uygulanan
Ogretim programinda yine bu spor branslarin zorunlu olarak okutulmasidir. Dolayisi ile beden egitimi
ders etkinlikleri Tablo 1 “de agirlikli olarak yer alan spor branglari ve bu branglarin temel sportif
tekniklerinin 6gretilmesi seklinde yiiriitiilmektedir. Tannehill ve Lund (2010, s. 23-26) beden egitimi
derslerinde siklikla aymi 6gretim yonteminin kullanildigini, 6gretim yili degisse bile aym igerigin
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devam ettigini, yeni sportif becerilerin 6gretilmesine ¢ok az vurgu bulundugunu ve 6grencilerin
kazandiklar: becerileri yeni durumlara uyarlamakta genellikle basarisiz olduklarini belirtmektedirler.
Yine Hardman (2008) beden egitimi dersinin bircok iilkede yetersiz ders siiresi, uygun olmayan egitim
programlarinin yan sira bir¢ok engeller ile bogustugunu tespit etmistir. Arastirma bulgularinda yer
alan ilk dort tablo verileri degerlendirildiginde; Tiirkiye’de beden egitimi derslerinin bagka iilkelerde
de karsilasilan sorunlara benzer problemlerinin oldugu sdylenebilir.

Bilindigi gibi beden egitimi dersi hem kizlar hem de erkekler igin cinsiyet rollerini
sergileyebilecekleri bir derstir (Lines ve Stidder, 2003). Ogrenciler, ¢izimlerinde ¢ogunlukla erkek
resimleri gizmekte olup (Tablo 5) kiz ve erkekleri de genellikle ayr1 gruplar halinde ¢izmiglerdir.
Temel ve Giillii (2014) yaptiklar1 arastirmada beden egitimi dersinde agirlikh olarak erkek figiirlerinin
cizildigini belirlemislerdir. Ayrica, kiyafet temasinda forma cizimleri dikkate degerdir (Tablo 3 ).
Forma ¢izimlerini iceren resimlerde insan figiirleri, formali ve rekabet eder sekilde ¢izilmistir. Bu tip
resimlerde agirlikli olarak futbol ve basketbol branglar1 resmedilmistir. Bu durum, 6zellikle futbol gibi
toplumda erkek sporu olarak algilanan spor bransinin en yiiksek oranda (Tablo 1 ) ¢izilmis
olmasindan kaynaklanmis olabilir. Ayrica incelenen resimlerin hi¢ birinde engelli 6grencilere iliskin
figiirlere rastlanmamustir.

Arastirmada One ¢ikan bir diger énemli bulgu ise beden egitimi dersinin giines, bulut, kus,
agac, kelebek (Tablo 8) ve acik alan (Tablo 6) gibi dogal cevre 6geleri ile iliskilendirilerek ¢izilmesidir.
Aragtirmada incelenen hicbir resimde yagmur ve kar yagisi, yaprak dokiimii gibi kis ve giiz 6gelerini
iceren resime rastlanmamistir. Buradan hareketle bu yas grubu 6grencilerinin hareket ile dogal ¢evre
Ogelerini i¢ ige ge¢mis birbirlerini tamamlayan yaz ve bahar aylarini ¢agristiran unsurlar olarak kabul
ettikleri diistiiniilebilir.

Ogrenci resimlerinde yer alan dgrenci figiirlerinin tamamma yakinin duygu durumlarmin
mutluluk oldugu gozlemlenmistir (Tablo 7). Yapilmis bir¢ok ¢alismada 6grencilerin beden egitimi
dersine iligkin tutumlarinin da olumlu olmasi bu bulguyu desteklemektedir (Hagger, Cale, Almond
ve Kriiger, 1997, s. 144; Ryan, Fleming ve Maina, 2003, s. 28, Cho, 2004, s. 99; Subramaniam ve
Silverman, 2007, s. 610).

Arastirmanin ana inceleme konusu beden egitimi dersi olmakla birlikte resimlerde beden
egitimi 6gretmenine iligkin figiirlerin ne siklikla yer aldigi da incelenmistir. incelenen resimlerin
biiyiik bir oraninda beden egitimi 6gretmeninin yer almadig (Tablo 9), beden egitimi 6gretmeni olan
resimlerde de 6gretmen figiiriiniin ¢ok ayrintili ¢izilmedigi goriilmiistiir. Bu durum dikkate degerdir
ve bunun sonucunda beden egitimi 6gretmeninin 6grenci resimlerinde “gériinmez insan” oldugu
sOylenebilir. Ancak Ayka¢'in (2012) 6grenci resimlerini analiz ederek gerceklestirdigi arastirmasinda
sinif ogretmenlerinin tahtanin yaninda, elinde tebesirle ders anlatirken resmedildigi belirlenmistir. Bu
durumun kaynagi smnif 6gretmenin sinirl bir fiziksel alanda, yiiksek ders saati ile siirekli 6grencinin
gozil oniinde olan bir figilir olmasi olabilir. Beden egitimi 6gretmeni ise bir¢ok uyaranin oldugu farkh
fiziksel ortamlarda ve daha az ders saati ile ders islemektedir. Bu nedenlerle 6grencilerin zihinlerinde
beden egitimi 6gretmeni figiiriine iliskin net bir tanimlamanin olusamadig diisiiniilmekle birlikte
problemin gercek kaynagina iliskin detayl arastirma yapilmasina ihtiyag oldugu soylenebilir.

Yukarida belirtilen sonuglar arastirma grubundaki 6grencilerin beden egitimi dersine iliskin
cizimleri ve arastirmacilarin bu ¢izimlere iliskin yaptiklar1 analizler ile sinirlidir. Buradan hareketle
sonug olarak, 6grencilerin beden egitimi dersini; az sayida ve ayni spor branglarinin siirekli tekrar
edildigi, buna bagli olarak ayn1 bu spor dallarinin temel tekniklerinin 6grenildigi, derste spor algisinin
ve sportif performansin 6n planda oldugu, erkekler ile herhangi bir bedensel/zihinsel engelli
bulunmayan 6grencilerin egemen oldugu, agik alanda yapilan, dogal cevre 6geleriyle iliskilendirilen
ve mutluluk veren bir ders olarak algiladiklar: tespit edilmistir.
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Oneriler

Arastirma verilerinin Ogrencilere resim ¢izdirilerek toplanmasi planlanan benzer
aragtirmalarin farkli veri toplama tekniklerinden de (katihmci gozlemci, goriisme ve yazili
kompozisyon vs.) yararlanilarak desteklenmesi onerilebilir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin dersin 6gretim programinin kazanimlarma ulagilabilmesi igin
ders igerigini zenginlestirici yeni ve yaratici etkinlikler diizenlemeleri 6nerilmektedir.

Arastirma sonuglari ile de ortaya cikan sorunlarin ¢oziilebilmesi i¢in denetmenlerin beden
egitimi dersi Ogretim programini merkeze alan bir degerlendirme yapmalari, okul yonetimlerinin
arag-gere¢ ve malzeme ile fiziki sartlarin gelistirilmesi icin ¢aba sarf etmeleri ve ilgili diger tim
paydaslarin beden egitimi dersinin 6grenci agisindan Onemine uygun bicimde katki sunmalar:
onerilmektedir.
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