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Egitim ve Bilim ted

Yaratict Drama ve Yaratict Yazma Uygulamalarinin Yaratici Yazma

Basarisina Etkisi

Fatma Susar Kirmizi !

Oz

Yaratict drama yonteminde biitiin duyu organlari etkin bir sekilde
kullanildig1 ic¢in ¢ocugun dikkat, algilama, dinleme, konusma,
beden dilini kullanma gibi iletisim becerileri gelisir. Bu yontem,
cocuga kendini, sorunlarini ve hayal diinyasim ifade edebilme
firsat1 sunar. Birey calismalar sirasinda edilgin degil, etkindir.
Yaratict drama hem kisisel hem sosyal gelisimi saglarken
yaraticthk ve farkli diisiinebilme becerilerinin de ortaya
c¢kmasinda yardimci olmaktadir. Yaratici yazma da tipki yaraticl
drama gibi bireyin diisiincelerini 6zgiirce ve iiretken bir sekilde
ortaya koymasini saglar. Yazma siirecinde oOgrenci bilgisini
oldugu kadar becerisini de kullanmalidir. Bu nedenle yazma
becerisinin gelismesi uzun siireli ve etkin uygulamalar
gerektirmektedir. Ogrenciler tarafindan genel olarak sikici bir
etkinlik olarak goriilen yazmayi:, bir takim etkinlik ve
uygulamalarla ilging hale getirmek miimkiindiir. Yaratici yazma
siireci, yazma calismalarim1 6grenci i¢in ilgi c¢ekici bir hale
getirmektedir. Yaratic1 drama ve yaratict yazma etkinliklerinin bir
arada kullanilmas1 6grencinin yazmaya yonelik motivasyonunu
artirabilir. Bu arastirmanin amaci; yaratict drama yontemi ve
yaratic1 yazma calismalarinin yaratici yazma basarisi lizerindeki
etkisini belirlemektir. Calismada nitel ve nicel aragtirma bir arada
kullanilarak karma yontem tercih edilmistir. Karma yontemlerden
de gomiilii (embedded) desene basvurulmustur. Arastirmada
nicel aragtirma verileri agirlikli olarak ele alinmis, nitel veriler ise
destekleyici olarak goriilmiistiir. Nicel boyutta gerceklestirilen
calismada On-test, son-test kontrol gruplu deneme deseni
kullamilmistir. Calisma, ilkdgretim 4. sinif 6grencileriyle 2013-2014
egitim doneminde, Denizli merkez ilcede gergeklestirilmistir.
Uygulamalar orta sosyo-ekonomik diizeydeki bir okulda 14
haftada 60 6grenci (kiz=33; erkek=27) ile yiiriitiilmiistiir. Siirecin
sonunda yaratict yazma calismalarina iliskin olarak O6grenci
goriisleri tespit edilmistir. Arastirma verilerinin elde edilmesinde
Beydemir (2010) tarafindan gelistirilen yaratici yazma iiriinlerini
degerlendirme Olcegi (YAYUDO) ve arastirmaci tarafindan
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gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmigtir.
Ayni zamanda 0On test ve son test olarak yapilan yaratici yazma
calismalarinda Ogrencilere sunulmak tizere agik uglu soru da
belirlenmistir. Yaratici yazma basarisina iliskin olarak, deney
grubunun On-test ve son-test puanlari arasinda anlamli bir
farklilik oldugu belirlenirken, kontrol grubunda boyle bir farklilik
olmadig1 tespit edilmistir. Ogrencilerin goriiglerinin incelenmesi
sonunda rahatlama, duygu ve diisiinceleri ifade etme, ilging
bulma, yazmaya istek duyma vb. kodlarna ulasilmistir.
Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu yaptiklar1 yaratict drama
calismalarindan sonra gerceklestirilen yaratici yazma calismalar:
sirasinda eglendiklerini, rahatladiklarini, kendilerini daha 6zgiir
hissettiklerini ve yazmaya yonelik olarak daha istekli olduklarin
ifade etmigtir. C)grenciler yapilan yaratict yazma c¢alismalarina
iliskin olarak olumlu goriisler ortaya koymustur. Arastirmada
elde edilen nitel sonuglar nicel sonuglar1 desteklemektedir.

Giris
Yaratic1 drama, kisiler arasinda dogrudan iletisimi saglayan, kendini ve karsisindakini tanima
firsat1 veren, birbirini anlama becerisini gelistiren bir yontemdir. Tiyatro tekniklerinden de yararlanilir
ancak drama ve tiyatro birbiriyle karistirlmamas: gereken iki farkli alandir. Yaratict drama
calismalarinda izleyici ve izleyicinin karsisinda ezberlenen roliin tekrar1 yoktur. Biitiin grubun
katilimi ile anminda, hi¢ metne baghh kalmadan yanlis yapma kaygisi tasimadan, gerektiginde

tekrarlayarak gerceklestirilir. Oncesinde prova yapma gerekmedigi gibi dekor, kostiim ya da aksesuar
zorunlulugu da yoktur. Grup dinamigine dayali spontane olusturmalar ve oyunlastirmalar vardir.

San'a (2002, s. 81) gore "yaratic1 drama dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ya da yaratic1 drama
tekniklerinden yararlanilarak, bir grup calismasi icinde, bireylerin bir yasantry1, bir olayi, bir fikri,
kimi zaman soyut bir kavrami ya da bir davranisi, eski biligsel oriintiilerin yeniden diizenlenmesi
yoluyla ve gozlem, deneyim, duygu ve yasantilarin gozden gecirildigi ‘oyunsu’ siireglerde
anlamlandirilmasi, canlandirilmasidir." Dramanin, sozciik kokii olarak, bol ve akiskan kaynak suyu
yaninda kurulan yerlesim yeri anlamindaki kullanimi, devinime ve eyleme yoneliktir. Devinim,
zaman i¢inde durum degistirme anlamindadir ve bu anlam, Drama sozciigiiniin kokii olan “dran” ile
aynt anlami tasir. Dran, aynmi zamanda ciddi dinsel torenler i¢in kullanilan Dromena sozciigiiniin
kullanilmasi baglaminda bir seyi yapmaya azmetmek anlamina da gelir. O halde drama, i¢inde eylem
olan, bir ya da birden ¢ok insanin birbirleriyle, dogayla ya da baska nesnelerle etkileserek onlarin tiim
yasam durumlarini genis lgiide igeren etkinliklerdir (Adiglizel, 2015, s. 1). Onceleri, Almanya’da
“okul oyunu” ya da “oyun ve etkilesim” kavramlar1 kullanilirken son yillarda "Darstellendes Spiel=
Canlandirmact Oyun" seklinde adlandirilmaktadir (Adigtizel, 2009, s. 26). Amerika Birlesik
Devletlerinde “yaratici drama” seklinde benimsenirken dramay1 egitim siireclerinde kullanmada en
deneyimli iilke olan Ingiltere’de “egitimde drama” Tiikiye'de ise “yaratici drama” ifadesi yaygin bir
sekilde tercih edilmektedir (San, 1996). ifadelerden de anlagilacag gibi drama ya da yaratict drama
kavrami farkli sekillerde kullanilabilmektedir. Bu arastirmada ise “yaratict drama” kavraminin
kullanim1 uygun goriilmistiir. Yaratici1 drama bireyde sanat zevki, elestirel diisiinme, saglikl iletisim
kurma, gruba uyum saglama vb. ozellikleri gelistirmede oldukgca etkili olan bir yontemdir. Yaratict
drama galismalar1 ¢ocukta bagimsizlik gelistirmeye, hosgoriilii olmaya, demokratik olmaya ve yaratici
bir kisilik kazandirmaya yoneltir. Yaratict drama yoluyla 6grenme hem daha kisa zamanda
gercgeklesir hem de daha kalici olur. Bu calismalar sayesinde 6grenciler yaparak yasayarak, eglenceli
bir ortamda Ogrenirler.

94



Egitim ve Bilim 2015, Cilt 40, Say1 181, 93-115 F. Susar-Kirmizi

Yaratic1 drama Ogrencinin gelisimini bir¢cok yoni ile destekler. Cocuklarin ve genglerin
biligsel, fiziksel, sosyal ve duygusal gelisimine katki saglar. Yaratict dramada yer alan teknik ve
uygulamalar kisinin yaraticiig1 kadar kendini ifade etme becerisini de gelistirir, onu hayata hazirlar
(Benson, 2008; Ginsburg, 2007; Lindsey ve Colwell, 2003). Yaratic1 drama biitiin duyular: etkin kilan
bir yontem oldugundan ¢ocuklarin dikkat, algi, dinleme, konusma, viicut dili ve yorumlama gibi tiim
iletisim becerilerini gelistirmektedir. Cocuklar bu sayede kendilerini, problemlerini nasil
anlatacaklarini ve yorumlayacaklarimi 6grenmektedirler. Yaratict drama sayesinde bireyler
yeteneklerini kesfeder, 6z-sayg1 kazamnir, 6z-giivenlerini gelistirir, bagimsiz karar verme becerilerini
elde eder ve farkli durumlara hazir hale gelirler. Yaratici drama igerdigi etkinliklerle katilimcilarin
deneyimlerini gelistirmeye doniiktiir. Ancak bu becerilerin gelismesi i¢in 6grencilerin etkin katilimi
gerekmektedir (Chalmers, 2007; Bryant, 2003; Zipes, 2004; Dayton, 1990). Yaratict drama gozle
goriliir, dokunulur, elle tutulur, isitilir, hissedilir bir yasanti1 sunar. Yaratict dramadaki etkinlikler
bireyi tiim yonleri ile gelistirir (Onder, 2006). Yaratict drama, zihindeki tasarimlarin eyleme
doniisebilmesidir. Bu sayede kisi engelsizce diisiincelerini ortaya koyar, kendini tanir, baskalar1
tarafindan dayatilan basmakalip diisiincelerin disina gikar. Yaratici drama ¢alismalarinda biitiin duyu
organlar1 etkin bir sekilde kullanildig: icin dinleme, konusma, bedenini de kullanarak anlatma ve
yorumlama becerileri gelisir. Boylece ¢ocuk kendini ve sorunlarini ifade edebilmeyi ve yorumlamay:
Ogrenir.

Yaratici dramanin kisiyi ¢ok yonlii gelistirmesi son yillarda bu alana olan ilginin artmasim
saglamis ve Ogrenme-Ogretme siirecinde oldukga sik bir sekilde kullamilir olmustur. Giiniimiizde
erken ¢ocukluk doneminde ve okul yillarinda yaratici dramaya yonelik giiglii bir egilim vardir. Clinkii
yaratict drama c¢ocuklarda akademik becerilerin gelistirilmesi icin olast bir paydas olarak kabul
edilmektedir. Yaratici drama aktiviteleri bireyin sosyal ve biligsel gelisiminde Onemli bir etkiye
sahiptir ¢linkii ¢ocuklar akranlar ile konusup anlasarak ¢alismalarini olusturmakta, sembolik olarak
araclar kullanmakta, 6zel roller yaratmakta, coklu tema ve karakterlere adapte olmaktadir. Bilissel ve
sosyal olgunlugu gelistiren dramatik tiirde canlandirmalar gocugun gelisimini tesvik etmek igin
benzersiz bir ortam saglamaktadir (Bodrova ve Leong, 2005). Ogrenciler yaratict drama
calismalarinda, yasaminda dile getiremedigi sorunlarin, grup icinde bagkalar1 tarafindan da
yasandigini anlamakta; digerlerinin yasadigi farkli sorunlari dinleyerek kendini ifade etme ve
bagkalarini daha iyi anlama, empati kurma becerilerini de attirma sansi bulabilmektedir. Cocuk
yaratict drama etkinlikleri iginde kendini ve ¢evresindeki insanlar1 daha iyi tanimaktadir. Boylece
¢ocugun empati kurma becerisi gelismekte ve cevresindeki diger bireyleri ve olaylar1 anlamasi
kolaylasmaktadir.

Egitim programlar1 agisindan bakildiginda yaratic drama egitimin amaglarimi
gerceklestirmede dnemli bir yontem olarak da kabul gérmektedir. Ozellikle ilkdgretimin kazamimlari
¢ok sayida oldugundan ve net olarak tanimlandigindan yaratici darmadan daha ¢ok yararlanilabilir.
Yaratict drama asil olarak egitimin kazanimlarina yonelik ¢alismalarda kullanilacak teknikleri i¢inde
barindirdigindan bu konuda 6gretmenlere genis olanaklar sunmaktadir. flkogretim cag1 gocugu,
icinde bulundugu donem geregi (bedensel biiyiime ve yorgunluga kars: dayaniklilik, daha uzun stire
konsantre olma yetenegi, degisik ortamlarda yasadiklarin1 daha uzun siire hatirlayabilme gibi) okul
disindaki gercek ortamlarda yapilan ¢alismalar1 daha ilging bulmaktadir. Buradan hareketle yaratici
drama uygulamalar1 sayesinde gercek ortamlara benzer diizenlemelerin yapilmasi ve etkinliklerin
gerceklestirilmesi, egitimsel kazanimlara ulasma agisindan oldukga yararli olabilir (Onder, 2006).
Yaratic1 drama erken ¢ocukluk donemi igin kisiligin gelisiminde hemen her alanda etkili bir ilerleme
saglamaktadir. Etkilesim, isbirligi ve uzlasma gibi yaratici drama siirecindeki etkinlikler sosyal ve
dilsel gelisime katki saglamaktadir (Szecsi, 2009). Yaratict drama geng zihinlerde problem ¢6zme,
sosyal Ogrenme ve yazma gibi entelektiiel becerilerin temeli olan “mis gibi” yapma, sembolik
diisiinme becerisini gelistirmektedir. Yaratict drama grupla yapilan bir etkinlik oldugundan ¢ocugun
isbirligi yapma, sosyal iligkiler, iletisim kurma gibi sosyal yonlerinin gelismesine de katkida bulunur.
Cogun sosyal gelisimini hizlandirir. Yapilan etkinlikler sirasinda duygular da yansitildigindan
¢ocugun duygusal gelisimine katkida bulunur. Cocugun giinliik sikintilardan kurtulup rahatlamasin
saglar.
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Yaratict drama egitimin biitiin alanlarinda, her ders (sosyal bilgiler, Tiirkge, tarih, matematik,
sanat egitimi, yabanci dil, degerler egitimi, polis egitimi, 6gretmen egitimi vb.) i¢in kullanilma 6zelligi
olan bir icgerige sahiptir. Bu noktada 6nemli olan egitimcilerin, ders programlarin1 ve planlarini goz
oniine alarak hangi tiir yaratici drama calismasini nerede ve nasil kullanacagi konusunda bilingli
olmasidir. Giiniimiizde okul Oncesi egitimden ilkdgretime, iiniversiteden lisansiistii egitime kadar
biitiin egitim kademelerinde yaratici drama c¢alismalar1 yapilmaktadir. Her kademeden egitimciler
(0gretmen, miifettis, 0gretim elemani, yOneticiler vb.) 6grenciler, yaratici drama kurslarina katilarak
bu alandan bir seyler kazanma ¢abasi igerisindedir. Yalnizca egitimde degil diger bir¢cok alanda da
yaratict dramanin 6nemi giin gectikce artmaktadir. Dahasi egitimle dogrudan ilgisi olmayan kisiler de
(polis, doktor, halkla iligkiler uzmani vb.) kendilerini gelistirmek i¢in ya da degisik nedenlerden
dolay1 yaratici drama galismalarina katilma ¢abasi gostermektedir.

Yaratict dramaya benzer bir sekilde yaratici yazma da bireylerin diisiincelerini 6zgiir olarak
aciga c¢ikarmasini saglar. Yaratict yazma etkinlikleri betimleme yetenegini gelistirirken, yorumlama
becerisi ve elestirel diisiinmenin de gelismesini saglar. Yaratici yazi bireylerin diisiincelerini,
duygularmi, umutlarini ve farkli diisiincelerini cesurca ifade etmesini saglar (Calkins, 1986; Graves,
1983). Yaratic1 yazmada onemli olan, eseri yaratma giiciine, aidiyete, 6znellige ve hayal giicline sahip
olmaktir. Yazmak ise kompozisyon veya edebi {irtinleri yazma eylemidir. Yaratic1 yazma ve yaziy1
ayiran temel nokta ise 6zglinliiktiir. “Yaratic1 yazma temsili, 6zgiin edebi iiriin veya kompozisyon
yaratma yetenegidir” ve her tiirlii yazim ¢alismalarina uygulanabilir (Ramet, 2007, s. 1).

Bir cok 6grenci diizgiin yazmak ve yazarken diisiincelerini etkili bir sekilde ifade etmek i¢in
¢ok ugrasir. Yazma becerisinin gelisimi kompleks bir yap1 igerip kisiden kisiye degismektedir. Bazilar1
daha kolay bir sekilde ve kisa zamanda bu becerisini gelistirirken bazilari uzun zamanda ¢ok ¢alisarak
gelistirebilir. Yazma siirecinde ustalasmak igin ¢ok ¢alismak, uzun yillar uygulamalar yapmak
gerekebilir (Collins ve Parkhurst, 1996; Collins ve Cross, 1993; Ganopole, 1988; Applebee, Langer ve
Mullis, 1986). Yazma calismalarinda Ozellikle de ¢ok kati1 kurallarin belirlenmesi bu siireci daha da
zorlagtirmaktadir. Ornegin yazinin okunakli ve diizgiin olmasi, kagidin gériintiisii, yazim ve dilbilgisi
kurallar1 gibi kosullarin belirlenmesi Ogrencinin istekliligine olumsuz etki yapabilmektedir. Bu
nedenle yaratict yazma ¢alismalarinda kurallarin degil igerigin ve hayal giicliniin énemi 6n plana
gikarilir. Ancak unutulmamas: gereken bir nokta da yaratict yazmanin kuralsizlik anlamina
gelmedigidir. Yazma becerisinin gelistirilmesi ugruna yazim kurallar1 gézden ¢ikarilmamalidir.

Orhon'a (2014, s. 8) gore "yaratic1 yazi, yaraticilig ve kisiligi gelistirici bir yontemdir. Yaratict
yazi demek kisinin bir konudaki duyu ve diisiincelerini hayal giiciinii kullanarak 6zgiirce kagida
dokmesidir." Yilmaz'a (2006, s. 249) gore "yaratici olarak nitelendirilen yazilarin ortak noktas1 hepsinin
cesaret ve risk icermesidir. Cesaret, kisinin kendi goriis ve diisiincelerini ¢ogunlugun baskisindan ve
beklentilerinden kurtararak aktarabilmesi ve sorumlulugu da kabullenebilmesidir." Goma (2001) da
yaraticl yazmanin problem ¢ézme ve yaratici becerileri gelistirmede tesvik edici 6zelligi oldugunu
vurgulamaktadir. Yaratici yazma calismalari 6grencilerin problem ¢6zme becerilerini gelistirip,
sorunlar karsisinda farkli ¢oziimler {iretmelerini saglar. Yaratici yazi igerik olarak diger yazi
tiirlerinden farklidir. Iceriginde, yasamin iginden bilinen ve her giin kargilagilan durumlarin disinda
ya da toplumun geneli tarafindan benimsenmis fikirlere benzemeyen, hayal giicii ve yaraticilik {iriinii
olan ozellikler tasir. "Yaratici yazi iki farkl sekilde algilanmaktadir. Birincisi roman, 6ykii ve tiyatro
gibi hayalden kurgulanarak ya da yasanmis olaylardan esinlenerek yazilan edebiyat metnidir. Digeri
ise okullarda is yerlerinde vb. 6ne siiriilen engelleri asmayi, oyunla yazmayi, diisiinceleri siralayarak
bir metin kurmay1 da kapsayan, egitici ve eglendirici yazidir. Egitimde asil amag ikincisini ele
almaktir" (Yilmaz 2006, s. 249). Yaratic1 yazi sayesinde Ogretmen oOgrencilerini tanima firsati
bulabilecegi gibi 6grencinin kendisi de farkli konularda degisik diisiinceler tasidigina dair bir
farkindalik gelistirebilir.

Son yillarda bir ¢ok yazar ve egitimci yazma becerisinin grup c¢alismasi igerisinde daha iyi
gelistigini belirtmektedir. Dyson'a (1995) gore yazim siireci bireysel bir aktivite degildir ve sosyal
etkilesim gerektirir. Rayers'a (1987) gore ise ilk defa yazmaya baglayan cocuklar yazim siirecini
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hizlandirmak igin isbirlik¢i yazma ya ihtiya¢ duyarlar. Bu sayede ¢ocuklar sadece teknik yazim
kurallarini degil ayni1 zaman da sorumluluk duygularini da gelistirirler. Diger taraftan farkl fikirlerin
paylasilmasi daha yaratici diisiincelerin ortaya ¢ikmasinda etkili rol oynar. Benzer bir sekilde
Sutherland ve Topping'e (1999) gore sosyal etkilesim yazim siirecinde Vygotsky ilkelerine
dayanmaktadir. Sosyal etkilesim yazma becerisinin gelismesinde biiyiik bir 6neme sahiptir. Yaratic1
yazma yalnizca bireysel olarak gerceklestirilmez. Hem bireysel hem de grup calismasi ile yapilabilir.
Yaratict drama da agirlikli olarak grup calismalaria dayali bir yontemdir. Yaratici dramanin kendine
0zgii grup dinamikleriyle sosyal etkilesim niteligi, yaratict yazmanin birlikte yazma 6zelligine katkida
bulunabilir.

Neden Yaratic1 Drama ve Yaratici Yazma?

Gerek yaratic1 drama etkinliklerinde gerekse yaratici yazma ¢alismalarinda bireyin yaraticiligi
on plandadir. Her iki ¢alisma alaninin birlestirilmesi ¢ocugun yaraticiliginin ortaya ¢ikarilmasinda
daha etkili olmaktadir. Yaratici drama etkinlikleri c¢ocuklarin yazmaya iliskin motivasyonunu
arttirmaktadir (Cremin, Goouch, Blakemore, Goff ve Macdonald, 2006; Grainger, Goouch ve
Lambirth, 2005; Bearne, Grainger ve Wolstencroft, 2004). Yaratic1 drama ¢atis1 altinda miizik, dans ve
yaratic1 yazma etkinliklerini birlestirmek g¢ocugun diger sanat formlarina olan ilgisini de arttirabilir.
Cocugun ellerini, sesini, bedenini anlamh bir sekilde biitiinlestirmesi bu siirecin sonunda daha giiglii
yazilar ortaya ¢ikarmasini destekleyebilir. Bu durum ¢ocugun her bir beceriye ayri ayri1 odaklanma
zorlugunu ortadan kaldiracak tiim becerileri bir potada birlestirmesinde yardimci olacaktir. Boylece
egitim programlarinda eksik olan sanat egitimi i¢in de 6nemli bir firsat yaratilmis olacaktir (Essays-
UK, 2013). Yazma galismalar1 ile baglantili bir sekilde yapilan yaratici drama, sinirlandirilmis bakig
agilarinin ¢oklu yasam deneyimleri ve yorumlarla zenginlestirilmesine yardimeci olacaktir. Yaratic
Drama igerisinde gerceklestirilen devinim, konusma, dinleme, gorsel okuma ve grup calismalar
yazma konusunda bireyin kendine olan inancini oldugu kadar, yazmaya yonelik istekliligi de
arttiracaktir. Daha fazla bedensel, diisiinsel, duygusal, dilsel oge birlestirilecek ve eylemlerdeki
diisiinceler kagida farkli bir boyuttan yansiyacaktir. Yaratici drama ¢alismalari iiriin ile siirecin daha
akic1 bir sekilde birlesmesinde biiyiik bir kolaylik saglayacaktir. Geleneksel anlayista yazma diisiinsel
bir etkinliktir. Ancak yaratici drama ve yaratict yazmanin bir arada kullanilmas: yazma ¢alismalarin
yalmzca diisiinsel boyutla sinirlandirmaktan gikarip bireyin biitiin duyu alanlan ile birlestirmesini
saglayacaktir.

Ward (2001) yaratict yazma ve yaratict dramanin birlikte kullanilmasinin temel bilissel
becerileri gelistirdigini savunmaktadir. Her iki alanda birbirini destekleyen etkinlikler yazma
motivasyonunu oldugu kadar sosyallesmeyi ve problem ¢ozme becerilerini de gelistirmektedir.
Ayrica yaraticilik siirecini de tetiklemektedir. Hill'e (2004) gore yaratici drama ve yaratici yazmay1
birlikte kullanmak, katilimcilarin karsilastiklari sosyal ve ahlaki problemlere ¢oziim iiretmesini
saglamaktadir. Bu durum yalnizca ahlaki gelisimin desteklenmesiyle kalmamakta ayni zamanda
katilimcilarin kendilerini degerlendirmelerine de yardimci olmaktadir. Diger taraftan sosyal hayatta
varolan etik degerlerin vurgulanmasina da katkida bulunmaktadir.

Yaratict Drama ve Yaratict Yazmanin Birlesiminden Hangi Alanlarda Yararlamlmaktadur?

Son yillarda, bireyi 6grenme siirecinde etkin kilan, yaparak ve yasayarak 0grenme ortami
sunan, kendini gerceklestirmesini miimkiin kilan, tiim yd&nlerinin gelismesine katkida bulunan,
duygusal rahatlama saglayan yaratict drama ve yaratici yazma, ¢ocuklarin sorunlarii ¢dzmede
basvurulan 6nemli alanlardir. Giiniimiizde, yaratict drama ve yaratici yazma alanlarini birlestirerek
kullanma egilimi yogun bir seklide ilgi gormektedir. Yalnizca yazma ya da kisisel gelisim alaninda
degil, insani ilgilendiren hemen her konuda artan bir ilgiyle kullanimi1 yayginlasmaktadir.

Ingiltere, Amerika gibi gelismis iilkelerde iki alamin entegrasyonuna iliskin projeler
yapilmakta ve okullarda tiim derslerde uygulanmaktadir. Ozellikle ilkokullarda yaratici drama ve
yaratict yazmanin bir arada kullanildig1 projeler hazirlanmakta ve hayata gegirilmektedir. Bu projeler
programin esnek bir hal almasini saglarken 6grencinin de ilgisini ¢ekmektedir (McCaslin, 2006).
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Gelismis ve gelismekte olan {ilkelerin bir¢ogunda yaratici yazma ve yaratict dramayi bir arada
kullanmaya yonelik kurslar mevcuttur. Yaratici drama teknikleri kullanarak yazmay1 6gretmeyi
amaclayan bu kurslarin bir kismi tiniversiteler tarafindan isteyen herkese sunulmaktadir. Bu kurslar
sosyal ve Kkiiltiirel konularin yami sira yasami etkileyen hemen her konuda konusma ve yazma
firsatlar1 sunmaktadir. Gerektiginde bu kurslara sanatcilar, yazarlar, psikologlar hatta arastirmacilar
da katkilarda bulunmaktadir (BA-Hons, 2015; Harvard, 2015; Tallin, 2015). S6z konusu kurslar
yalnizca yaratict yazma becerisi gelistirmenin Otesinde kisinin sanat¢l yoniinii kesfetmesini
saglayarak, toplumsal degerlere iliskin farkindalik da kazandirmaktadir (CBC, 2015). Yaratict drama
esliginde gerceklestirilen Oykii, siir, kisa yazi hatta roman c¢alismalar1 6grencinin 6zglirce secimini
yaparak kendi yazma tarzini olusturmasina da biiyiik katki saglamaktadir. Bu galismalar kisinin yaz1
yazmaya baslamasina ya da yazma ¢alismalarinda kendini gelistirmesine 6n ayak olmaktadir.

Ttim bunlarin yani sira yaratict drama ve yaratict yazma ile yapilan ¢alismalar son yillarda
psikoterapi alaninda da oldukga kabul gérmektedir. Ozellikle her iki alanda da gegerli olan kendini
Ozgiirce ifade etme, yaratici etkinlikler icerme, katarsis, duygu ve diisiinceleri sinirlar1 asarak dile
getirme gibi 6zellikler bireylerin rahatlamasina 6énemli 6lclide katki saglamaktadir (Malchiodi, 2014;
Malchiodi ve Crenshaw, 2014; Warren ve Kirk, 2011; Langley, 2006; Meekums, 2005; Finlay, 2004). Bu
terapiler daha ¢ok bireyin kendini ifade etmesini sagladig1 i¢in “anlamli terapi (expressive therapies)”
seklinde de adlandirilmaktadir. S6z konusu etkinlikler Ozellikle ¢ocuklara hosgorii kazandirirken
bireylerin rollerini daha saglikli gozlemlemeye ve yasamdaki rolleri paylasmaya iliskin esnek bir
bakis agis1 kazandirmaktadir. Bunun yani sira problem ¢6zme becerisini gelistirmeye de 6nemli
Olctide katki saglamaktadir. Diger taraftan birey grup igerisinde aldig: rollerle yasadig1 zorluklarla
ilgili derin bir bakis agis1 gelistirerek, karsilastigi problemin ¢oziimiine iliskin denemelerde
bulunmakta ve o an igin en uygun ¢oziimii ortaya ¢ikarmaktadir. Kisi, yasadig1 kartarsis ve i¢ gorii
sayesinde problemi, problemin ¢oziimiinii farkl: acilardan degerlendirebilmektedir (Malchiodi, 2015;
Blank, 2010; Foa, Keane, Friedman ve Cohen, 2009, Malchiodi, 2005). ingiltere'de Winchester
Universitesi tutuklu gocuklarin egitiminde yaratici drama ve yaratici yazma caligmalarini bir arada
kullanmistir. Boylece tutuklu ¢ocuklarin, hapishanenin stresli ve sikici ortamindan uzaklagmasi
saglanmistir. Yaratict drama ve yaratict yazmanin giiglii terapatik etkisi sayesinde ¢ocuklarin kendi i¢
seslerini ortaya ¢ikarmalarina yardimci olunmustur (Clark, 2013). Tutuklu ¢ocuklarin hapishane
siirecindeki egitiminde yaratict drama ve yaratia yazmanin kullanimma iliskin proje ve
uygulamalarin sayisi son yillarda artis gostermektedir (Gardner, Hager ve Hilman, 2014). Hatta son
yliz yilin 6énemli sorunlarindan olan alkol ve uyusturucu bagimliligin tedavisinde de yine yaratici
drama ve yaratict yazma calismalarindan yararlanilmaktadir. Bu ¢alismalarda bireyin hem hareketler
hem de yazilar sayesinde kendi i¢ diinyasina dokunmasina, duygu ve diistincelerini aciklamasina
firsat verilmekte, bagimliligina karst daha gliclii olmas: igin yardimec olunmaktadir. Kotii
aligkanliklarin yerine yeni yasamsal deneyimler ge¢cmekte ve birey bagimlilig ile kendi i¢ gercegi
arasinda iliski kurmaktadir (Waletzky, 2015; Dayton, 2013; Friend, 2007). Bireylerin beklentilerini
karsiladig1 ya da yasadig1 egitsel, sosyal, kisisel boyutlardaki sorunlarina ¢oziim tiretmede etkili
oldugu igin psikolog, egitimci ve sanatcilar yaratict drama ve yaratict yazma calismalarinin
iliskilendirilmesinin bir¢ok tistiin yonii oldugunu savunmaktadir.

Arastirmanin Amact ve Onemi

Yazma caligmalar1 genel olarak ogrenciler agisindan sikici ve yorucu bir etkinlik olarak
goriilmektedir. Bu ¢alismalar ¢ogunlukla okullarda 6zet ¢ikarma, verilen bir atasozii ya da vecizeyi
agiklama olarak gerceklestirilmektedir. Dahasi yazma c¢alismalari Tiirk¢e dersinde daracik smav
stirelerine bile sikistirilabilmektedir. Bu uygulamalarin neden oldugu olumsuz sonuglar dgrenciyi
yazmadan sogutmaktadir. 2005 Programinin okullarda uygulanmas: ile birlikte gelen yenilikler
sayesinde bu durum biraz olsun degisme egilimi gostermisse de yazma calismalarinda istenilen
noktada olunmadig da bir gergektir. Ancak yazili olarak da kendini etkili bir sekilde ifade edebilen,
gelisime acik bireyler yetistirilmesi ¢agimizin ve iilkemizin gereksinimlerindendir. Bu sebeple de
yaratict yazma calismalarinin Tiirkiye'de yayginlastirilmasi yazi yazmayi bilen bireyler yetistirilmesi
agisindan dnemlidir.
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Yaratic1 drama yontemi ve yaratici yazma uygulamalarinin bir arada kullanilmasi 6grencinin
¢ok yonlii gelismesini saglarken yazma becerisinde de ilerlemesine katkida bulunur. Yalnizca
dinleyici konumunda olmayan, egitim siirecine etkin olarak katilan, yaratici etkinlikler yapan, farkh
ve Ozglin yazma konulariyla yazmanin ilgi ¢ekiciligi ile karsilasan 6grenci elbette ki yazmaya yonelik
olarak biiyiik bir isteklilik duyacaktir. Yaratici drama ve yaratici yazmanin amaglar1 ve buna bagh
olarak gerceklestirilen uygulamalar1 Tiirk¢e 6gretiminin amaglariyla ortiismektedir. Bu uygulamalar
yalnizca yazma degil, okuma, konusma, dinleme, gorsel okuma ve gorsel sunu becerilerinin
gelisiminde de 6nemli bir yere sahiptir.

Egitim siirecinde yazma becerisini gelistirmede yasanan bu sikintilar arastirmanin yapilmasi
i¢in ¢ikis noktasi olusturmada etkili olmustur. Yaratict drama ve yaratict yazma alaninda yapilan bu
calismanin Ogretmenlere, program gelistiricilere ve alanla ilgilenen arastirmacilara 1sik tutacagi
diistiniilmektedir. Yurt disinda insamni ilgilendiren bir¢ok sorunun ¢oziimiinde yaratict drama ve
yaratict yazmanin bir arada kullamimindan yararlanilmaktadir. Bu ¢alisma ile bu iki alanin birlikte
kullanilmasinin yayginlastirilmasina bir nebze de olsa katk: saglanmak istenmistir.

Tim bunlara bagh olarak arastirmanin amaci yaratict drama yaratici yazma uygulamalarinin
yaraticl yazma bagarisina etkisini ve yapilan yaratic1 yazma uygulamalarina iligkin 6grenci goriislerini
belirlemektir. Arastirmanin amacina uygun olarak su iki alt problem belirlenmistir: 1. Yaratici drama
ve yaraticl yazmanin bir arada kullanildig ¢alismalar ve Tiirkge Dersi Ogretim Programiyla yapilan
yazma ¢alismalari, 6grencilerin "yaratici yazma basarilar1” {izerinde anlamli bir farklilik olusturmakta
midir? 2. Yaratict drama ve yaratict yazmanin bir arada kullanildifi calismalarla egitim goren
ogrencilerin (deney grubunun) yaratici yazma siirecine iliskin goriisleri nasildir?

Yontem

Bu calismada nitel ve nicel arastirma bir arada kullamildigr icin karma yonteme
basvurulmustur. Karma yontemlerden de “gomidilii (embedded) desen” tercih edilmistir. Bu desende
nitel ya da nicel yontemlerden biri digerine gore daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir. Yani arastirma
biiyiik dl¢iide nitel ya da nicel arastirmadir ancak elde edilen verilerin desteklenmesi, genellenmesi ya
da agiklanmasi i¢in alternatif yontemlerle elde edilen verilere gereksinim vardir (Yildirim ve Simsek,
2013). Bu arastirmada nicel arastirma boyutu 6n plandadir. Nicel arastirmadan elde edilen sonuglar
desteklemek amactyla da nitel arastirma gergeklestirilmistir.

Nicel arastirma kapsaminda yar1 deneysel desene basvurulmustur. Bu desene uygun olarak
eslestirilmis gruplar seckisiz bir sekilde deney ve kontrol grubu olarak atanmis, on test-son test
kontrol gruplu model uygulanmustir (Balci, 2007; Bastiirk, 2010; Biiyiikoztiirk, Kili¢ Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2012). Ogrencilerden &ncelikle nitel olarak yazili iiriinler elde edilmis daha
sonra bunlar puanlandirilarak nicele gevrilmistir. Deney grubunda yaratici drama ve yaratict yazma
calismalar1 bir arada gergeklestirilirken, kontrol grubunda MEB'in belirlemis oldugu programa yer
verilmistir (MEB, 2005). Nitel arastirma kapsaminda ise goriisme teknigi temele alinarak yar
yapilandirilmis goriisme teknigi uygulanmistir (Ekiz, 2009; Yildirim ve Simsek, 2013). Deneysel
calisma sonrasinda deney grubu Ogrencilerinin yaratici yazma calismalarma iliskin goriis ve
diisiinceleri tespit edilmistir. Gergeklestirilen deneysel c¢alisma sonunda deney grubundaki biitiin
ogrencilerle tek tek gortisme yapilmistir. Goriismeler ortalama 15-20 dakika stirmiisttir.

Calisma Grubu

Denizli merkez ilgede yapilan aragtirmada orta sosyo-ekonomik diizeydeki okullar
belirlenmis ve kiime 6rnekleme yontemi ile ¢alisma okulu tespit edilmistir (Ekiz, 2009; Balci, 2007).
Aragtirma ilkokul 4. simuf 6grencileri ile 2013-2014 egitim yilinin bahar doneminde gergeklestirilmisgtir.
Katilimcilarin yer aldig1 2 subenin deney ve kontrol grubu olarak belirlenmesi seckisiz bir gekilde
gerceklestirilmistir. 29 6grenciden (kiz=15, erkek=14) olusan deney grubunda yaratict drama ve
yaratict yazma uygulanirken 31 kisiden olusan kontrol grubunda (kiz=18, erkek=13) MEB'in belirlemis
oldugu program takip edilmistir. Deneysel calismalar haftada {ic ders saati icinde 14 haftada
gerceklestirilmistir.
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Veri Toplama Araclar

Aragtirmada verilerinin elde edilmesinde Beydemir (2010) tarafindan gelistirilen "Yaratict
Yazma Uriinlerini Degerlendirme Olgegi (YAYUDO)" ve aragtirmaci tarafindan gelistirilen "yari
yapilandirilmis gortisme formu" kullanilmastir.

Yaratict Yazma Uriinlerini Degerlendirme Olgegi (YAYUDO)

Aragtirmada, yaraticc  yazma  calismalarindan elde edilen yazili  {iiriinlerin
degerlendirilmesinde Beydemir (2010) tarafindan gelistirilen "Yaratic Yazma Uriinlerini
Degerlendirme Olgegi" kullanilmistir (Beydemir 2010). Olgegin giivenirlik calismast 1747 erkek, 134'G
kiz olmak {izere 308 6grenci ile gergeklestirilmistir. Olgegin giivenirligi icin test-tekrar test teknigine
basvurulmustur. Test-tekrar test giivenirliginin yapisina uygun olarak 6lcek, belirlenen yaratict yazma
konusu kapsaminda ayni gruba iki kez uygulanmistir. Birinci uygulama yapildiktan iki hafta sonra
ikinci uygulama gerceklestirilmistir. Birinci uygulamaya iliskin sonuglar degerlendirilirken
YAYUDO'den vyararlanilmigtir. YAYUDO'de vyer alan 30 &lgiit 1-5 puan arahiginda
derecelendirilmistir. Belirlenen Olgiitlere uygun olarak birinci uygulamadan elde edilen yaratici
yazma firtinleri ve 15 giin sonra gergeklestirilen ikinci uygulamadan elde edilen yaratici yazma
tirtinleri ayni sekilde puanlandirilmigtir. Her iki uygulama arasindaki tutarlilik katsayisini belirlemek
icin korelasyon c¢oziimlemesi gerceklestirilmistir. Yapilan istatistiksel ¢oziimlemeler sonucunda
katsayis1 0.40'm altinda tespit edilen maddeler dlgekten gikarilmistir. Olgekte yer alan 25 maddenin
tutarlilik katsayilar: 0,41 ile 0,81 arasinda degismektedir. Bu arastirmanin son testlerinden elde edilen
verilere iligkin Cronbach's Alpha degeri 0,96'dir. Bu arastirma kapsaminda YAYUDO kullanilarak 6n
test ve son testlerden elde edilen yazili {iriinlerin degerlendirilmesi yapilmistir. Aragtirmanin
giivenirligini giiclendirmek i¢in yazih {iriinler 6nce arastirmaci tarafindan daha sonra ise alaninda
uzman bagka bir 6gretim elemar tarafindan puanlandirilmis, daha sonra da elde edilen puanlarin
tutarlilik katsayisina bakilmistir. Her iki degerlendirmenin tutarlilik katsayisi on testler icin 0,84, son
testler i¢inse 0,88 'dir.

Yaratict Yazma Calismalari icin A¢ik Uglu Soru

On test ve son test olarak yapilan yaratici yazma galismalarinda 6grencilere sunulmak {izere
acik uglu soru iiretilmistir. Oncelikle 4. sinif 6grencisinin ilgisini cekecek beg ayr1 konu belirlenmigtir
(Ataman, 2009, s. 103-108). Belirlenen bu konulardan hangisinin daha uygun oldugunu se¢mek igin
uzman goriisiine bagvurulmustur. Alaninda uzman 3 6gretim eleman: ve 3 smif 6gretmeninden gelen
doniitler dogrultusunda deneysel calismada kullanilmak tizere agik uglu yaratict yazma konusuna
karar verilmistir. Buna bagli olarak da "nesnelerin konusmalar1" ¢alismasi gerceklestirilmistir. "Bu
etkinlik nesneleri kisilestirme etkinligidir. Nesnelerin 6zellikleri 1s1g1inda nesneler, diger nesnelerle
konusturulur. Konusma eylemi birbiri ile iligkili iki nesne arasinda gergeklestirilir. Bu sayede
ogrencilerin i¢ diinyalarin1 tanima firsati bulunabilir" (Yilmaz, 2006, s. 260). Nesnelerin konusmalar1
calismasina uygun olarak "Lunaparktaki eglence ve oyun araglar1 birbiri ile konussalard: aralarinda
nasil bir diyalog gecerdi?" sorusu belirlenmistir.

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yaratici yazma calismalarina iliskin olarak Ogrencilerin goriislerini belirlemek amaciyla
arastirmaci tarafindan gelistirilen "yari yapilandirilmis goriisme formu" kullanilmistir. Formun
olusturulmasinda oncelikle alan yazin taramasi yapilmis ve elde edilen bilgiler dogrultusunda bes
soru olusturulmustur. Form, uzman goriisii alinmasi igin 3 sinuf ogretmeni ile alaninda uzman 3
Ogretim elemaninin goriisiine sunulmustur. Uzman degerlendirmesi sonrasinda formda yer alan
sorular yeniden gozden gegirilmis. Toplamda dort soru ve kisisel bilgilerden olusan "yari
yapilandirilmis goriisme formu" ortaya gikarilmistir. Deneysel islemlerden sonra elde edilen veriler
bilgisayar ortamina aktarilmis ve igerik analizi ile ortaya ¢ikan kodlarin tutarliligina bakilmistir. Her
bir soru igin ayr1 ayri yapilan bu islemde Miles ve Huberman'in (1994) "Giivenirlik=Goriis
Birligi/Goriis Ayriligi+Gortis Birligi x 100" formiiliinden yararlanilmistir. Arastirma kapsaminda elde
edilen giivenirlik degerleri su sekilde siralanabilir: 1. soru i¢in 0,88; 2. soru igin 0,89; 3. soru i¢in 0,90; 4.
soru i¢in 0,93.
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Deneysel Islemlerin Uygulanmast

Bu calismada yaratict dramadan bir 6gretim yontemi olarak yararlamilmistir. Yaratict yazma
calismalarina yonelik olarak belirlenen yirmi iki kazanim, hazirlanan planlarin ve yapilan etkinliklerin
temelini olusturmustur. Haftada ortalama 3 ders saati (40X3=120 dakika) seklinde, 14 haftada
gerceklestirilen calisma, liderlik egitimi de almis olan arastirmacinin kendisi tarafindan hazirlanmis ve
uygulanmigtir. Once yaraticc drama ¢alismalar1 ardindan yaraticc yazma etkinlikleri
gerceklestirilmistir. Yaratici drama g¢alismalarinin rahatlikla gerceklestirilmesi igin ilkokulun tiyatro
salonunda ¢alisilmistir. Yaratici drama ¢alismalarinda verim elde edilebilmesi i¢in ¢aligmalarin bu ige
uygun ortamlarda yapilmasi gerekmektedir (Carroll, 1996, akt., Wee, 2009; Onder, 2006). Deneysel
calismalarda sirasiyla su yaratici drama tekniklerine yer verilmistir: 1. Dogag¢lama 2. Liderin gruba
katilmas1 (Grubun ¢alismalara alismasini saglamak i¢in bu teknik iki hafta {ist tiste uygulanmustir.) 3.
Heykel duruslar1 ve fotograf karesi 4. Ayna ve pandomim 5. Ritiiel ve seramoni ¢alismas1 6. Biling
koridoru 7. Boliinmiig ekran 8. Geriye doniis 9. Yarim kalmis materyal 10. Ozel miilkiyet 11. Gergek an
12. Dedikodu halkas: 13. Rol kartlari. Oturum sonlarinda yaratict drama etkinlik siirecinin
degerlendirilmesine iliskin ¢alismalar yapilmistir. Yaratict drama etkinlikleri Adigiizel'in (2006)
belirlemis oldugu ii¢ ayri asamaya uygun bir sekilde gerceklestirilmistir: 1. Hazirlik-Isinma
Calismalari, 2. Canlandirma, 3. Degerlendirme—-Tartisma.

Yaratici drama ¢alismalarinin ardindan yapilan yaratict yazma ¢alismalari ise siif ortaminda
gerceklestirilmistir. Yaratici yazma etkinliklerinin gerceklestirilmesinde her hafta bir yaratic1 yazma
teknigi kullanilmistir. Bu teknikler sirasiyla sunlardir: 1. Nesnelerin Konusmalari 2. Farkli ve ilging
konularda yazma (Ornek: Yeni alinan kural geregi tiim paralar ortadan kaldirilmistir ve artik kimse
aligveris yaparken para ya da altin kullanamayacaktir. Sizce bu kuraldan sonra diinya da yasam nasil
olurdu? Siz yasaminiz siirdiirmek i¢in neler yapardiniz?) 3. Siir diirbiinii 4. Ben basrol oynasaydim 5.
C)grenci vecizeleri yazma 6. Karakterine isim ver 7. Degisik mekan, zaman ve kisilikte diistiniip
yazilar yazma 8. Cluster teknigi 9. Miizik ve fotograf esliginde yazma 10. Pencere problemi ile siir
yazma 11. Sahislara isim verme 12. Riiyalardan 6ykii olusturma 13. Yemek tarifleri 14. Nesnelerin
konusmasi (Orhon, 2014; Temizkan, 2010; Ataman, 2009; Yilmaz, 2006). Bu ¢alismalardan bazilari
bireysel, bazilar1 grupla gergeklestirilmistir. Birinci ve on dordiincii hafta "nesnelerin konusmalar1”
teknigi uygulanmis ve elde edilen yaratic1 yazma iirtinleri veri seti olarak degerlendirmeye alinmistir
(Ornekler igin bkz. Ek 1.). Yaratict yazma etkinlikleri diizenlenirken &grencileri negelendiren,
diisiindiiren, hayal giicinii harekete geciren, dzgiir ve rahat bir ortam olusturulmas: icin biiyiik bir
Ozen gosterilmistir. Yazma calismalarinda kagidin temizligi, yazinin diizgiinliigii gibi sekille ilgili
uyarilara fazla yer verilmemistir. Yazim kurallarina dikkat edilmesi gerektigi hem sozlii uyarilarla
gerceklestirilmis hem de arastirmacinin yazili iriinleri incelemesinin ardindan yazilar {izerinde
ogrencilere gosterilmistir. Ogrencilerinin yazili metinlerini ortaya koymasi i¢in herhangi bir siire
siirlamasi yapilmamistir (Deneysel siirece yonelik hazirlanan bir plan 6rnegi icin bkz. Ek 2.).

Verilerin Coziimlenmesi

On test ve son testlerde 6grencilere yaratici yazma kapsaminda hazirlanan agik uglu soru
yoneltilmistir. Ogrencilerden elde edilen yazili iiriinler aragtirmaci tarafindan okunmus ve
YAYUDO'ye uygun bir sekilde puanlandirilmistir. Ayni islem arastirmanin giivenirliginin
giiclendirilmesi igin alaninda uzman bir 6gretim elemam tarafindan da tekrarlanmistir. On test ve son
test kargilastirmalar1 sonucunda 6grencilerin yaratici yazma basarilarini ortaya koymak i¢in Mann
Whitney U-testi yapilmistir. Ogrencilerin yaratici yazma ¢alismalarina iliskin goriis ve diisiincelerini
belirlemek icin gergeklestirilen igerik analizi ile arastirmanin kodlar1 belirlenmis, belirlenen kodlardan
iligkili olanlar bir araya getirilerek temalara ulasilmigtir. Tema ve kodlar sunulurken de Ogrenci
goriislerinden alintilara yer verilmistir. Alintilar sunulurken 6grencilere verilen takma isimler ve
siralama numaralar1 parantez i¢inde belirtilmistir.
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Bulgular

Birinci alt probleme yanit vermek amaciyla 6n test ve son testlerden elde edilen yaratici
yazma {iriinleri YAYUDO ile degerlendirilmistir. On ve son testlerden elde edilen verilerin normal
dagilima sahip olup olmadig1 ve verilerin homojen dagilip dagilmadig: incelenmistir. Uygulanan
“kolmogonov-simirnov testi” sonrasinda YAYUDO'niin anlamlhilik degerlerinin 0,05'ten kiigiik
oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle elde edilen puanlara parametrik olmayan test yontemlerinden
Mann Whitney U-testi uygulanmistir (Biiytikoztiirk, 2012). Yaratic1 yazma basarilarina iliskin olarak
deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test karsilastirmalarina iliskin Mann Whitney U-testi
sonuglar1 Tablo 1'de verilmektedir.

Tablo 1. Yaratic1 Yazma Basarilarina Iliskin Deney ve Kontrol Gruplarinin On
ve Son Test Puanlarinin U-Testi Sonucu

Testler

YAYUDO Gruplar n Sira Ortalamas: Sira Toplami U p

.. Kontrol 31 27,40 849,50

On test ’ ’ 353,50 ,155
" Deney 29 33,81 980,50

Son test Kontrol 31 22,95 711,50 15,50 000
oMt Deney 29 38,57 1118,50 PR

Tablo 1 incelendiginde yaratic1 yazma basarisina iliskin olarak 6grencilerin 6n testleri arasinda
anlamli bir farklilik bulunmadig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore siirecin basinda gruplarin
basar1 diizeyleri bir birine denktir, U=353,50; p>0,05. Deney ve kontrol grubu yaratici yazma basarisi
agisindan birbirlerine benzer 6zellikler tasimaktadir. Gruplarin son testleri incelendiginde ise anlaml
bir fark oldugu goriilmektedir U=215,50; p<0,05. Deney grubunun sira ortalamasinin son testlerde
daha yiiksek olmasi, bu grubun yaratici yazma basarisinin siireg igerisinde arttigini gostermektedir.
Elde edilen bu veri bir arada kullanilan yaratic1 drama ve yaratici yazma calismalarinin yaratici yazma
basarisini arttirdigini ortaya koymaktadir. Yaratici yazma ve yaratict drama 6grenciye bagimsiz ve
ozgiin diistinebilmenin yollarin1 6gretmektedir. Diger taraftan kendine 6zgii kararlar almasinda
olaylar karsisinda farkli ¢oziim yollar1 bulmasinda etkili olmaktadir. Yaraticilik ve diisiinceleri
ozgiirce sergileyebilme 6n plandadir. Yapilan etkinlikler ogrencilerin 6zellikle yaratict ve Ozgiir
diisiinme yoniinii destekledigi i¢in Ogrencilerin yaratici yazma basarisindaki artisa da anlamli
diizeyde bir etki yapmistir. Elde edilen bu sonu¢ daha once yapilan arastirmalari da destekler
niteliktedir (Susar Kirmizi, 2008; Ataman, 2006; Karateke, 2006). Deney ve Kontrol gruplarinin 6n ve
son test puanlarina uygulanan Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Yaratic1 Yazma Basgarilarina {ligkin Deney ve Kontrol Gruplarmin
Kendi Iclerinde On ve Son Test Puanlarinin U-Testi Sonucu

Testler
Gruplar YAYUDO ™ Sira Ortalamas1 Sira Toplam U p
Ontest 29 17,78 515,50
Deney g test 29 41,22 1195,50 80,50 000
Kontrol Ontest 31 26,65 826,00 33000 084
OOt gontest 31 36,35 1127,00 A

Tablo 2 incelendiginde deney grubunun 6n ve son testleri arasinda anlamli bir farklilik
bulundugu gorilmektedir U=80,50; p<0,05. Deney grubuna iligkin ortalamalar incelendiginde son
testlerin ortalamasinin 6nemli dlgiide arttig tespit edilmistir. Deney grubunda izlenen yaratici drama
ve yaratict yazma siirecinde uygulanan teknikler ve etkinlikler Ogrencilerin yaratici yazma
basarilarinda anlamli diizeyde bir artis saglamistir. Gerek yaratict dramada gerekse yaratict yazmada
duyu ve yetiler gelisir. Ogrenci eglenirken 6grenir. Ogrendiklerini kendi zihin siizgecinden gecirerek
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yeniden yorumlar ve yeni boyutlar katarak ortaya koyar (Ipsiroglu, 2010). Birey kendini gerceklesmesi
miimkiin olmayan durumlarin i¢inde bulur ve onlar1 adeta yasar. Deney grubu ile yapilan yaratici
drama ve yaratici yazma galismalari, 6grenciye kimse ile paylasmadig diisiincelerini ortaya koyma
firsat1 vermistir. Bu durum onlarin yaratici yazma basarilarinin anlamli diizeyde farkli ¢ikmasinda
etkili olmustur. Elde edilen bu sonu¢ daha Once yapilan arastirmalar1 da destekler bir &zellik
gostermektedir (Susar Kirmizi ve Beydemir 2012; Akkaya, 2011; Sevim, 2006). Kontrol grubunun 6n ve
son testlerine iliskin bulgular incelendiginde anlaml bir farklilik olmadig: goriilmektedir, U=330,00;
p>0,05. Son testlerin ortalamasinda bir artis olmustur ancak anlamli bir farklilik olusturacak diizeyde
degildir. Elde edilen bu bulgu kapsaminda Tiirk¢e programinda yer alan yazma etkinliklerinin
yaratict yazma basarisini gelistirmede etkili olmadig1 sdylenebilir.

Aragtirmanin ikinci alt probleminin yanitlanmasi icin 6grencilerle yapilan goriismelerden yedi
kod belirlenmis, bunlardan iliskili olanlar bir araya getirilerek ii¢ temaya ulasilmistir. Belirlenen
kodlar ve temalar1 Tablo 3'te sunulmaktadir.

Tablo 3. Arastirma Kapsaminda Elde Edilen Temalar ve Kodlar1

Temalar Kodlar

Eglence ve mutluluk
Duygularin etkilenmesi Rahatlama
Duygu ve diisiinceleri ifade etme

. . . flging bulma
Yazma becerisinin gelismesi .
Yazmaya istek uyandirma

Yaraticilig: gelistirmesi
Farkli diistinme becerisinin gelismesi 81 &eHe L .
Cesaret verme ve 0zgilirlestirme

Duygularin etkilenmesi temasinin "eglence ve mutluluk” koduna iligskin olarak sekiz 6grenci
(%27,58) goriis bildirmistir. Elde edilen alintilardan bazilar1 sunlardir: “Cok e§lenceli calismalar. Beni
eglendiriyor. Evde anneme de yaptirtyorum” (Yazgiilii 3). "Yazmamn zevkli ve eglenceli olabilecegini
6grendim” (Omer 25). "Yazi yazmanin eglenceli oldugunu fark ettim” (Erhan 18). "Bu calismalar sayesinde
yazmamn eglenceli bir is oldugunu 6grendim” (Giilce 21). "Yazarken ¢ok mutlu oldugum icin yazma
konusunda kendimi gelistirebilirim” (Nehir 23).Yaratict yazma Ogrencilerin edebi yoniinii gelistirirken
aymi zamanda onlart eglendirir. Yazmanin eglenceli bir is oldugunu fark eden Ogrenci yazma
calismalarina katilmada da daha isteklidir. Yazmadan kag¢mak igin firsat kollamaz. Alintilarda da
goriildiigli gibi yaratici yazma calismalari sayesinde deney grubu Ogrencileri yazmanin eglenceli
tarafin1 fark etmistir. Eglenerek yapilan etkinlikler onlarin yazmay: “bikkinlik veren” bir calisma
olarak gormesini engellemistir.

Duygularin etkilenmesi temasinin "rahatlama" kodu kapsaminda alt1 6grencinin (%20,68) goriis
ortaya koydugu tespit edilmistir. Koda iligkin belirlenen alintilardan bir kismi su sekilde siralanmistir:
"Yazma c¢ahismalarindan sonra duygularimin rahatladigini hissettim. Bu da iyi ve giizeldi” (Caner 19).
"Icimdeki giizellileri disar1 gikarabildim. Bir kagit bir kalem sayesinde rahatladigimi hissetim sanki” (Bengisu
20). "Yazi yazarken farkli bir ruha biiriiniiyordum. Rahatliyordum” (Batuhan 22). Yaratici yazma siirecinde
ogrenciler yazilarini; bireyin yargilanmadigl, duygusal rahathgin oldugu sosyal bir ortamda; yazma
istegi ve meraki ile; kaygidan ve elestirilme korkusundan uzak; cogunlugun baskisi altinda kalmadan,
Ozgiirce yazarlar (Maltepe, 2006a)."Yaratic1 yazi yazmak bir tiir psikolojik terapi gibi diistiniilebilir.
Iclerinde catismalar yasayan, kendini diger kisilere acamayan, kendini tanimakta zorlanan kisilerin
duygularimi kagida dokmelerine, kendi benliklerinin sinirlarini yakindan gérmeye olanak tanir. Yazi
yazarken kisi duygularimi kontrol altinda tutan engelleri asar" (Orhon, 2014, s. 16). Boylece kisi biiyiik
bir duygusal rahatlik yasayabilir. Yaratici yazma calismalari 6grencilerin hayal diinyalarindaki
imgelemlerin, diisiincelerin, farkliliklarin disa vurumunda etkili olmaktadir. Yasanilan bu rahatlama
olumlu duygularin gelismesini de saglamaktadir. Alintilarda da goriildiigii gibi deney grubu
ogrencileri yazma calismalar1 sayesinde rahatladiklarimi ve kendilerini daha iyi hissettiklerini
belirtmislerdir. Yurt disinda terapi amacli da kullanilan yaratici yazma calismalari, bu arastirmada da
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bir bakima 6grencilerde benzer bir etki olusmasini saglamistir. Yaratict yazmanin bu yonii mutlu
diisiinmeyi bilen insanlar yetistirmede egitime yardimci olmaktadir.

Duygularin etkilenmesi temasinin "duygu ve diistinceleri ifade etme" kodu kapsaminda dokuz
O0grenci (%31,03) goriis ve diislincelerini belirtmistir. S6z konusu koda iliskin olarak belirlenen
alintilar sunlardir: "Duygularim ve diisiincelerim olumlu yonde etkilendi. Kimseye soylemedigim duygular:
agtklamak daha kolay oldu” (Omer 25). "Bu calismalar ifade etmeyece§imiz bazi duygularimizin bile ortaya
ctkmasimi sagladr (Firuze 11). "Baktigim bir nesneye karst hissettiklerimi yazmamn normal oldugunu
ogrendim” (Acelya 6).”Yazarken farkli duygularimin oldugunu hissetim” (Serhat 16). "Yaratici yazma
calismalarinda oncelikle 6grencilerin belirli konulardaki duygu ve diisiincelerini ortaya ¢ikarmalari,
Ozgiin, akiai fikirler iiretip, bunlar1 cesaretle, diiriistce ve etkili bir bicimde kagida dokmeleri
hedeflenmektedir” (Orhon, 2014, s. 15-16). Yaratic1 yazmada geleneksel yazma ¢alismalarinda oldugu
gibi kat1 kurallar yoktur. Eglenerek 6zgiirce diisiinmek 6n plandadir. Belirlenen kurallar da yazarken
duygularin kisitlanmas1 gibi bir sorun yaratmaz. Bu nedenle yazarken Ogrencinin duygu ve
diistincelerini iginden geldigi gibi etkili bir sekilde ortaya koymasimi saglar. Alintilardan da
anlasilacag1 gibi deney grubu 6grencileri yaratici yazma calismalar: sayesinde duygularini istedigi
gibi ortaya koyduklarim ifade etmektedir. Ogrenciler duygularini ortaya koymanin olagan oldugunu
fark etmistir.

Yazma becerisinin gelismesi temasinin "ilging bulma" koduna iliskin olarak dokuz o6grenci
(%31,03) goriis belirtmistir. Elde edilen alintilardan bazilar1 sunlardir: "Bu giine kadar ilgimi ¢ekmeyen
konularda yazi yazmak zor geldi. Ancak bu ¢calismalar sayesinde ilging konularda yazdim” (Gelincik 13). "Hayal
giiciinii kullanmak ve ilging konularda yazmak zevkliydi” (Caner 19). " Siradan yazilar yazmaktan kurtulduk”
(Omer 25). "Degisik konularda yazmak yazma becerimi daha da gelistirdi” (Dilem 10). "Farkli konularda yaz:
yazabilecegimi girdiim” (Yetkin 7). Yaratict yazmamn sira disi etkinlikleri ve konular1 6grenciler
agisindan ilgi cekici olarak degerlendirilmistir. Tekdiize yazma konularmin disinda gergeklestirilen
calismalar deney grubunun yazmayi ilging bulmasimmi saglamistir. Ayni zamanda bu durum
ogrencinin sira dist konularda da yazi yazmasina yonelik bir farkindalik gelistirmistir. Basmakalip
konularin diginda yazmayz ilging karsilamiglardir.

Yazma becerisinin gelismesi temasinin "yazmaya istek uyandirma" koduna iliskin olarak alt1
ogrenci (%20,68) goriis ve diisiince ortaya koymustur. Elde edilen alintilardan bazilar1 sunlardir:
"Onceden beni sikan bir isin simdi beni e§lendirmesi cok giizel bir sey. Yazi yazmay: sevmeye basladim”
(Tiirker 4). "Eskiden sikici ve itici gelen yazma isi ¢ekici gelmeye basladi. Yazmaya daha istekliyim” (Soner 5).
"Yaptigimiz ¢calismalar yazmaya gitgide istek uyandirdi” (Ahmet 14). ”Cok giizel seyler yaziyorum. Yazar bile
olabilirim” (Damla 8). Yaratic1 yazma ¢alismalarinin temel amaglarindan birisi de yazma ugrasindan
keyif alinmasini saglayarak calismalara katilanlarda yazmaya yonelik olarak 6zenti olusturmak ve
istek uyandirmaktir. Birey yazar olmay: istese de istemese de kendini asabilmeli, kendi sinirlarim
kirabilmeli, kendi kendini sorgulayabilmeli, duyu algilarim1 harekete gegirmeli, 6zgiir diistinmenin
kapilarini agmali ve yazi yazmadan keyif almalidir (Ipsiroglu, 2010). "Yaratici yazma etkinliklerine ilk
kez baglandiginda, 6gretmenlerin ve 6grencilerin bu isi bir tiir angarya olarak gordiikleri ve yazilar
bastan savma yazdiklar: gdzlenmistir. Ancak calismalar ilerledikge, konular degistikge ¢ocuklar sozel
olarak aktarmada zorlandiklar1 problemlerini yazili olarak rahat ve esnek bir sekilde ortaya
koyabilmektedir" (Orhon, 2014, s. 20). Yaratici yazmanin bir siire¢ isi oldugu unutulmamalidir.
Zamanla Ogrencilerin yazmaya olan bakis acisini degistirmede oldukga etkilidir. Alintilardan da
anlasildig gibi yapilan yaratict yazma ¢alismalar: 6grencilerde yazili {iriin ortaya koyma konusunda
isteklilik uyandirmada etkili olmustur. Yazmaya giidiillenmeyi saglayan c¢alismalar bu isin
sevilmesinde ve istekle yapilmasinda beklenen etkiyi gostermistir. Severek yapilan islerde bagar: elde
etme olasiliginin yiiksek oldugu diisiiniiliirse yaratici yazma calismalarinin énemi bir kez daha
goriilmektedir.
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Farkl1 diistinme becerisinin gelismesi temasinin "yaraticilig1 gelistirmesi” koduna baglh olarak on
o0grenci (%34,48) goriis bildirmistir. Konuya yonelik olarak elde edilen alintilardan bazilar1 su sekilde
stralanmustir: “Herhangi bir konuda farkl diisiinceler iiretmemi sagladi. Farkli bakis acilar: kazandim” (Birkan
1). "Kendi duygularmmn farkinda olmamu, farkly seyler diisiinmememi, hayal giiciimiin gelismesini sagladi”
(Ozgiir 9). "Yazma calismalar: yaraticiligimin gelismesini sagladi. Ayrintilara dikkat etmeye basladim. Her
konuda farkl diisiinmeye calistyorum” (Baris 12). "Bu ¢alismalar daha yaratic: diisiinmeme 6n ayak oldu. Yeni
cizgi film karakterleri bile yazabiliyorum” (Selmin 26). "Onceleri ¢ok simrlt seyler yaznusim. Hayal giiciimiin
daha genis oldugunu fark ettim” (Ahmet 14). Ulkemizdeki egitim ve dgretim sistemi hazir bilgi ve
ezbercilige dayandigindan, 6zgiir diisiinebilen, diisiincelerini duyularini, yasantilarimi sézlii ya da
yazili olarak dile getirebilen bireyler yetistirmede giiclitk ¢cekmektedir. Ote yandan doksanli yillarin
baslarindan bu yana giderek gelisen demokratik sivil orgiitlenmenin Onciiliigiinde aktarmaci ve
ezberci Ogretim sisteminin sinirlarini kirma savasiminin devam etmekte oldugu da bir gergektir
(Ipsiroglu, 2010). Bu gelismelerin egitim siirecine yansimasmin oldukga uzun zaman alacag
ongoriilebilir. Egitim 6gretim dar cerceveler icinde diisiinen, kisir fikirli ve yeniliklerden korkan
insanlarin eline birakilmayacak kadar onemlidir. Insanlarin hayal giiclerinin yok edilmesi onlarin
ideallerini oldiiriir. Egitim yaraticiligi ve kendine giiveni gelistirecek ortamlar yaratilmalidir. Yaratici
yazmanin yaraticiligy gelistirmede oldukga etkili bir siire¢ oldugu gozlerden uzak tutulmamalidir
(Orhon, 2014). Deney grubuyla yapilan calismalar 6grencileri geleneksel kaliplarin disina ¢ikarmis ve
yaratict yonlerini fark etmelerini saglamistir. Yapilan alintilardan da anlasilacag: gibi yaratict yazma
calismalar1 deney grubu 6grencilerinin kendi yaraticiligini fark etmesinde oldukga etkili olmustur.
Distinceler farkli acilardan siiziilerek kagida dokiilmiis, daha farkl isler yapilabilecegi konusunda
onemli bir farkindalik kazamilmistir. Yaratici yazma calismalarimin temel amaglarindan birisi de
budur. Yapilan ¢alismalar sayesinde 6grenciler duygularini yani kendini tanima firsati bulmustur.
Potansiyellerinin farkina varmasinda énemli 6lgiide etkili olmustur.

Farkl1 diisiinme becerisinin gelismesi temasinin "cesaret verme ve oOzgiirlestirme" kodu
kapsaminda yapilan incelemelerde dokuz 6grencinin (%31,03) goriis bildirdigi tespit edilmistir. Bu
alintilardan bir kismi sunlardir: “Kendimi 0zgiir hissetmemi saglyor. Ciinkii yazilarim elestirilmeyecek. Bu
yiizden kendimi daha rahat hissetim. Yazi yazmaya daha giizel bakiyorum” (Firat 27). "Béyle yazmak
duygqularimi ifade etmemde bana cesaret verdi. Yazdi§im hi¢ bir sey elestirilmedi.” (Erhan 18). "Yazdiklarim
sayesinde cesaretim artti. Daha iyi yazabilecegimi gordiim. Ablamdan bile iyi yaziyorum” (Baris 12). "Kimseye
soyleyemedigim seyleri soyledim. Keske her zaman biyle olsa” (Rima 24). "Yazarken kendimi 6zgiir hissettim”
(Mehmet 28). "Istedigim her konuda korkmadan yazdim” (Incisu 17). "Yazarken kendimi 6zgiir brrakiyorum”
(Serhat 16). "Yazarken 6zgiirliigiimii buldum. Konusmak yerine yazmay: tercih ediyorum artik” (Ceylin
2).Yaratic1 yazma aslinda Ozgiir bir seklide yazmak demektir. Duygular, diistinceler, izlenimler,
hayaller elestiri kaygisi olmaksizin dile getirilir. Basmakalip diisiincelerin disina gikilir ve birey
kendini kesfeder. Yapilan yaratic1 yazma ¢alismalari, ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini cesurca agiga
vurmasinda buna bagl olarak da 6zgiirce diistiniip yazmasinda etkili olmustur. Bagkalar: tarafindan
yargilanmayacagini, ayiplanmayacagint bilmek onlarin kendini ifade ederken 0zgiir hissetmesini
saglamistir. Hatta diistincelerini konusmak yerine yazarak ortaya koymak daha ilgi cekici gelmistir.
Alintilardan yola ¢ikarak, yaratici yazma galismalarinin, 6grencilerin goriis ve diislincelerini cesaretle,
Ozgiir bir sekilde ortaya koymasinda énemli 6lctide etkili oldugu soylenebilir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmada, yaratici drama ve yaratici yazma calismalarinin yaratict yazma basarisina etkisi
konusunda deney ve kontrol gruplarimin son testleri arasindaki farkin anlamli oldugu tespit
edilmistir. Deney grubunda uygulanan yaratici drama ve yaratici yazma calismalari, yaratici yazma
basarisinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmasinda etkili olmustur. Yaratict drama ve yaratici yazma
calismalar: kisinin kendini 6zgilirce ifade etmesine olanak saglayan uygulamalar icermektedir. Her
ikisi de 6grenciler acisindan eglenceli, sira disi, hata yapma kaygisindan uzak, yenilik¢i ve yaraticidir.
Bu durum deney grubu 6grencilerinin yaratici yazma basarilarinda anlamh diizeyde bir artis olmasin
saglamistir. Elde edilen bu sonu¢ daha 6nce yapilan arastirmalar1 da desteklemektedir. Susar Kirmizi
(2008) tarafindan 5. siniflarla alt1 haftada yapilan ¢alismada yaratici drama yonteminin yaratict yazma
basarisina etkisi incelenmis ve calismada yaratict yazma {irtinlerinin degerlendirilmesinde arastirmaci
tarafindan gelistirilen yaratici yazma icin degerlendirme Olgiitleri formu kullanilmistir. On test son
test deney deseninin uygulandig1 arastirmada deney grubu lehine anlamh bir farklilik elde edilmistir.
Ataman (2006) tarafindan yapilan ¢alismada yaratict drama yaratici yazma bir arada kullanilmistir. 4.
simif Ogrencileri ile gergeklestirilen c¢alismada bavul sozciigiinden yola c¢ikilarak yazili anlatim
calismalar1 sekillendirilmistir. Toplam 14 Ogrenci ile yedi oturumda gergeklestirilen ¢alismalarin
Tiirkge dersinde yazili {irtinler ortaya ¢ikarmada etkili oldugu ve 6grencilerde yazmaya yonelik istegi
arttirdigy tespit edilmistir. Karagoz (2002) tarafindan yapilan ¢alisma 5. siniflarla 32 6grenci ile sekiz
haftada dokuz oturumda gerceklestirilmistir. Yaratict drama etkinliklerinden yola ¢ikilarak yaratict
yazma calismalar1 yapilmis ve siire¢ sonunda yazili iiriin ortaya koyma konusunda onemli
gelismelerin oldugu tespit edilmistir. Sevim (2006) yaratici drama calismalar1 ile gerceklestirdigi
etkinliklerde masallara yer vermis ve Ogrencilerin yazinsal sanat becerilerini gelistirmeyi
amaclamistir. Masal 0geleri ile birlikte ileri diizeyde yaratici drama teknikleri kullanilan aragtirmanin
sonunda Ogrencilerin yazili tirtin ortaya koyma basarisinda olumlu yonde bir artis oldugu tespit
edilmistir. Karateke (2006) arastirmasinda yaratici drama etkinliklerinin yazili anlatim becerisine
etkisini arastirmistir. On test son test deney deseninin kullamildig1 arastirma 6. smiflarla
gerceklestirilmistir. Siirecin sonunda deney grubu lehine anlamli bir farklihik elde edilmis,
ogrencilerin yazili anlatim becerilerinde olumlu gelismeler oldugu tespit edilmistir. Yaratic1 yazma
calismalarini degerlendirmeye iliskin olarak yapilan diger arastirmalar ise yaratici drama yontemi
kullanmilmaksizin, yalnizca yaratict yazma ile gergeklestirilen arastirmalardir. Yapilan incelemelerde
bu arastirmalarin egitimin degisik kademelerinde uygulandig1 belirlenmistir. Bu arastirmalarda
cogunlukla yaratic1 yazma etkinliklerinin yer aldig: bir siireg takip edilmistir. Yapilan bu arastirmada
deney grubu lehine elde edilen sayisal sonuglar daha 6nce yapilan ¢alismalar: destekler niteliktedir
(Kapar Kuvang, 2008; Maltepe, 2006b; Colantone, Cunningham-Wetmore ve Dreznes, 1998).
Arastirmalardan bazilar1 su sekilde siralanabilir. Beydemir (2010) tarafindan deney (n=27) ve kontrol
(n=26) gruplar ile gergeklestirilen arastirmada 6n test son test deney deseni uygulanmistir. {lkdgretim
5. smif 6grencileri ile gerceklestirilen ¢alismada 12 hafta boyunca farkli yaratici yazma etkinlikleri
uygulanmis elde edilen yazili {iriinler yaratic1 yazma 06lgegi ile degerlendirilmistir. Arastirma sonunda
yaraticl yazma basarisinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik bulunmus, 6grencilerin yazma ve
yaraticit yazma basarilarinda olumlu yonde gelismeler oldugu tespit edilmistir. Akkaya (2011) altinct
smiflarla yaptig1 calismada on test son test deney desenini kullanmistir. Yaratici yazma tekniklerinin
sekiz hafta boyunca uygulandig: arastirmada yaratic1 yazma etkinligi yapraklarindan yararlanilmasgtir.
Siire¢ sonunda Ogrencilerin yazma basarilarinda anlamli bir artis oldugu tespit edilmistir. Reiter
(2010) Indiana State hapishanesinde, tutuklu cocuklarla yaratici yazma projesi gerceklestirmistir.
Toplamda 12 oturumda gerceklestirilen calismada, cocuklarin yazdig: siirler ve degerlendirme
sorularindan elde edilen veriler analiz edilmistir. Calisma sonunda tutuklu ¢ocuklarin edebiyata ve
yazmaya yOnelik ilgisinde, kendini ifade etme diizeyinde artis oldugu tespit edilmistir. Ayni1 zamanda
tutuklularin duygusal dengesinde diizelmeler oldugu gozlenmistir. Alberson ve Billingsley (2000)
yedinci sinif 6grencileri (on {i¢ yas) ile yapmis olduklar1 arastirmada yaratici yazma ile 6ykii yazma
slirecine yer vermistir. Siirecte bazi Oykii yazma tekniklerinin egitimi yapilmigtir. Verilerin
¢oziimlenmesinde coklu temel ve zaman deseni kullamilmistir. Oykii yazma siirecinde belirlenen
temellerin, ne kadar siirede kullanildigina iligkin gozlemler yapilmus, 6grencilerin Sykii yazma
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calismalarinda etkili plan yapmalari, iirettikleri oykii sayisi, kullandiklar1 kelime sayisi, yazmaya
ayrilan siire, akici yazma ve yazinin kalitesi gozlemlenmistir. Calismanin sonunda katilimcilarin daha
kisa siirede, daha ¢ok 6ykii 6gesi kullanarak uzun ve daha akici yazdiklari ve bunu yaparken de daha
¢ok sayida kelime kullandiklar: tespit edilmistir. Ayn1 zamanda yazilan 6ykii sayisinda da bir artis
olmustur. Temizkan (2011) yaratict yazma etkinliklerinin 6ykii yazma becerisi tizerindeki etkisini
arastirmistir. Lisans 6grencileri ile gerceklestirilen arastirmada deney deseni kullanilmistir. 10 hafta
boyunca yapilan calismada fark.l.l yaratict yazma etk}nlikleri uygulanmistir. Elde edilen yazili
tirtinlerin degerlendirilmesinde “Oykii Yazma Becerisi Olgegi” kullamilmistir. Arastirma sonucunda
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 0ykii yazma becerisi 6lgeginden son testte almis olduklar:
puanlar arasinda deney grubunun lehine sayisal agidan anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Yaratici
yazma c¢alismalart Ogrencinin kendini tamimasina, i¢ diinyasimi kesfetmesine, baskalarina kars
hosgoriiyle bakmasma, hayal giiciinii gelistirmesine ve yaratict diislinceler ortaya koymasina
yardimei olur. Bireyin hem yazma becerisinin ilerlemesine hem de kisisel gelisimine katkida bulunur.
Kisinin i¢inde uyuyan yaraticilik devinin ortaya ¢ikmasimi saglar. Kendini ifade etmede zorlanan
ogrenciler bile kaliplarmin disina ¢ikma firsati bulabilir. Kendi yaraticiligina iliskin farkindalik
gelistiren birey baskalarinin da farkli ve 6zgiin diisiincelere sahip olabilecegi bilincine ulasir. Kisinin
kendisi ve bagkalariyla barisik olmasini saglar.

Arastirma sonunda, yapilan yaratict yazma calismalarma iliskin olarak Ogrenci goriisleri
alinmustir. Yapilan incelemeler sonunda “eglence ve mutluluk, rahatlama, duygu ve diistinceleri ifade
etme, ilging bulma, yazmaya istek uyandirma, yaraticiligi gelistirmesi, cesaret verme ve
ozgiirlestirme” kodlarmma ve bunlara baglh olarak da “duygularin etkilenmesi, yazma becerisinin
gelismesi ve farkli diisiinme becerisinin gelismesi” temalarina ulagilmigtir. Ogrencilerin bazilar1 (8
0grenci-%27,58) yaptiklar1 yazma calismalar1 sirasinda eglendiklerini ifade etmistir. Yazma isi onlar
i¢in sikict olmaktan ¢ikmis mutlu olduklar: bir siire¢ haline gelmistir. Arastirmaya katilan alt1 6grenci
(%20,68) ise hem yazma sirasinda hem de yazma sonrasinda psikolojik bir rahatlama hissettiklerini
ifade etmistir. Yaratic1 yazma aymi zamanda terapi amacli da kullanilarak bireylerin psikolojik bir
rahatlama hissetmesini saglamaktadir. Yapilan yaratici yazma calismalar1 6grencilerin i¢ diinyalarinda
barindirdig: farkliliklarin disa vurumunda etkili olmustur. Bu durum onlarin duygusal bir rahatlama
yagsamasi saglamistir. Ogrenciler yazilari aracihigiyla duygu ve diisiincelerini daha iyi ifade
ettiklerini belirtmistir. Yapilan ¢alismalar 6grencilerin duygularini ifade etmesi icin daha demokratik
bir ortam yaratirken ayni zamanda bunu kagida dékmelerinde de etkili olmustur. Ogrencilerinden
altis1 (%20,68) yapilan ¢alismalar sayesinde yazmaya yonelik olarak ge¢mise nazaran daha istekli
olduklarmi belirtmistir. Yaratict yazmanin temel amaglarindan birisi de yazmaya isteklilik
uyandirmasidir. Yaratici, sira disi, kendini tekrar etmeyen etkinlikler deneklerde yazmaya yonelik
olarak olumlu bir bakis agis1 gelistirmistir. Yapilan calismalar Ogrencilerin yazmaya yonelik
istekliligini arttirmistir. Deney grubunda yer alan on 6grenci (%34,48) yaratict yonlerini kesfettiklerini
belirtmistir. Yaratici yazmanin belki de en temel amac kisinin yaratici yoniinii kesfedip bunu ortaya
¢ikarabilmektir. Yaratici yazma calismalar: kisinin cevresindeki her seye elestirel bakma becerisini
gelistirir. Boylece birey olaylarin farkli boyutlarinin da olabilecegini fark eder yani diisiinmeyi
Ogrenir. Diisiinmeyi bilen kisi, ayn1 zamanda yaraticidir, farkl fikirler ortaya koymada basarilidir.
Ogrenci goriislerine gore, yapilan ¢alismalar kendi i¢ diinyalarindaki yaraticiligi fark etmelerinde
etkili olmustur. Ayn1 zamanda dokuz &grenci (%31,03) diislincelerini ifade etme noktasinda daha
cesur ve dzgiir olduklarim belirtmistir. Yaraticihgin temelinde 6zgiir diisinme yatmaktadir. Ozgiir
diisiinme sayesinde birey, toplumun dayatmalar1 ve baskilar1 karsisinda bile yine kendi yolunu seger,
kendi olabilme basarisini gosterir ve basmakalip diistincelerin disina gikar. Yapilan ¢alismalar sinirlar
asarak diisiindiirmeye tesvik ettiginden, dgrenciler yazarken kendilerini daha 6zgiir hissetmislerdir.
Benzer sonuglar Susar Kirmizi (2012) tarafindan 4. ve 5. siniflarla yapilan arastirmay1 da destekler
niteliktedir. Calismada Ogrencilere yaratici yazma calismasi yaptirilmis ve elde edilen {iriinler
incelenerek 0grencilerin yaratici yazma tirtinlerinin niteligini belirten 6zellikler ortaya konulmustur.
Yapilan ¢oziimlemeler sonucunda “insanlarin mutlulugunu 6nemseme” ve “gelecege iliskin kisisel”
beklentiler temalar1 ortaya c¢ikarilmistir. Beydemir (2010) yaratict yazma becerilerini gelistirmeye
iliskin olarak yapti§1 calismasinda deneysel islemler sonrasinda 6grencilerin ortaya koydugu yazih
tirtinleri inceleyerek kodlar belirlemistir. Elde edilen kodlardan bazilar1 gevreye farkli yaklasim, hayal
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triinii bir ¢evre yaratma, duygusal Ogeler vb. seklinde siralanabilir. Elde edilen sonuglar
gostermektedir ki yaratici yazma c¢alismalar1 6grencilerin diisiincelerini yazili olarak ifade etmesinde
0zel bir 6neme sahiptir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda su oneriler gelistirilmistir: 2005 programinda
yaratict yazma ¢alismalari, daha etkili ve genis bir perspektiften ele alimarak gozden gecirilmelidir.
Hatta yaratict yazma c¢alismalari yaratict drama c¢alismalar: ile desteklenmelidir. Yazili anlatim
calismalarinda dilin kurallarindan ¢ok anlatimin ve farkli diisiinme becerisinin 6n plana ¢ikarilmasi
temele alinmalidir. Yaratict yazma calismalar1 MEB tarafindan diizenlenen hizmet i¢i egitimlerle
Ogretmenlere uygulamali bir sekilde anlatilmalidir. C)gretmenler bu uygulamalar1 siniflarinda da
gerceklestirmeye tesvik edilmelidir. Yazili anlatim c¢alismalarinda elestiri degil, hosgorii ve yaziy1
gelistirme diisiincesi 6n planda olmalidir. Ogretmen kendi diisiincelerini 6grenciye kabul ettirmekten
uzak bir tavir sergilemelidir. Yazili anlatim ¢alismalarinda 6grencilerin farkl fikirler ortaya koymasi
tesvik edilmelidir. En ucuk diisiinceler bile anlamsiz ya da kiiciimsenecek bir durum olarak
goriilmemelidir. Ogrenciler diislincelerini &zgiirce sikilmadan ifade edebilmelidir. Yazma
calismalarinda &grencilerin ilgi duydugu konular 6n plana c¢ikarilmali, belirli tiirlerde yazma
israrindan uzak durulmalidir. Yazili anlatim calismalari yalnizca bireysel olarak yaptirilmamals,
zaman zaman grupla yazma calismalarina da yer verilmelidir. Ogrencilerin fikir alig verisinde
bulunabilecegi demokratik anlayis gelistirebilecekleri bir ortam olusturulmalidir. Yaratici yazmanin
psikolojik rahatlama etkisi goz 6niinde bulundurulmali, bu ¢alismalar sayesinde 6grencilerin kendini
iyi hissetmesine olanak saglanmalidir. Ogrencide yazmaya ilgi ve istegi uyandiracak farkli yazma
calismalar1 yaptirilmahdir. Istek uyandirmada olumlu déniitlerin dnemi gdzden uzak tutulmamalidar.
Bu arastirma, 14 haftalik bir zaman diliminde 4. smiflarla gerceklestirilmistir. Ancak farkli zaman
araliklarinda farkli simif diizeylerinde yapilan c¢alismalar iilkemizde yaratici yazma c¢alismalarinin
gerek programa gerekse egitim ortamlarina yansimasinda hizlandirici bir rol oynayabilir. Yaratict
yazma etkinlikleri daha ¢ok yurt dis1 kokenlidir. Arastirmacilar ve 6gretmenler kendi kiiltiirtimiize
0zgii yaratict yazma etkinlikleri gelistirme konusunda duyarlilik gostermelidir. Yaratici drama
yaraticiifl desteklemede oldukga etkili bir yontemdir. Bu yontemin yaratici yazma calismalar ile
birlestirilmesi igin arastirmacilar tarafindan daha fazla calisma yapilmalidir. Yaratict drama
uygulamalar1 igerisinde de yazma calismalar: vardir (karakter olusturma, ¢atisma ani belirleme vb).
Bu ¢alismalardan yola ¢ikilarak yaratici yazma etkinlikleri desteklenmeli, yaratici dramanin yaratic
yazmay: etkileme giicli géz ardi edilmemelidir. Program gelistirme ¢alismalarinda bu uygulamalar
yapici bir bakis agisiyla analiz edilmelidir.
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Ek 1. Nesnelerin Konusmalar1 Calismasindan Ornek Yazilar
Her Sey Cocuklar i¢cin

Bir pazar giiniiydii. Biitlin aileler Lunapark'a gelmis gibiydi. O kadar kalabalikt1 ki insanlar
birbirine c¢arpiyordu. Geceye dogru kalabalik azaldi ve nihayet lunapark kapandi. Bekgi
uyuyakaldiktan sonra lunaparkin oyuncaklar: konusmaya basladz:

-Aman Allah’im ne kadar yogundu boyle. Biitiin giin bir yukar1 bir asag: listimde bagiran bir
siirli insanla sallanip durdum. Halbuki benim yerim denizler, dedi Gondol. Oradan ¢arpisan arabalar
seslendi:

- Asil sen bize bak. Biitiin giin istemeden birbirimize ¢arpip duruyoruz. Aksam olunca her
yanumiz agriyor, dediler. Balerin bagirdi:

- Bir bayan olarak surada yasadiklarima bakin. Biitiin giin etegimde insanlar dondiiriiyorum.
Hem bagim doniiyor hem etegim agiliyor. Cok mutsuzum ¢ook! Insanlarin ve ¢ocuklarm bu kadar
mutlu oldugu bir yerde daha fazla konusulmamasini istemeyen bilge dénme dolap:

- Haydi yatin artik. Her sey cocuklar giilsiin diye. (Ceylin)
Lunaparktaki Oyuncaklarin Sikayetleri

Doénme Dolap: Ya ben sabahtan beri déniiyorum. Insanlar benim iistiime oturuyorlar. Hi¢ mi
mideleri bulanmiyor ki? Ben kusacagim artik déonmekten.

Arabalar:

- Ya biz de sabahtan beri carpisiyoruz. Ne anliyorlar boyle ¢arpismaktan biz anlamiyoruz. Biraz
daha binerlerse insanlari iistiimden atacagim.

Salincak:

-Ya bence de boyle eglence mi olur? Kollarima oturuyorlar hep ve ben ¢ok yoruldum. Hep
kollarimi agritiyorlar. Imdaattt! Bana yardim edin! Biraz daha sisman birileri binerse kollarim kopacak
amaaa. (Firat)
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Ek 2. Deneysel Calismalarda Kullanilan Bir Plan Ornegi
Ders: Tiirkge

Siire: 40X3= 120 dakika

Grup: Tlkokul 4. Sinif 6grencileri (29 grenci)

Kullanilan teknikler: Yaratici drama (biling koridoru teknigi), yaratici yazma (Degisik mekan, zaman
ve kisilikte diisiiniip yazilar yazma teknigi).

Yaratic1 Dramaya iliskin Kazanimlar;

Yaratict drama ¢alismalarina katilimda isteklilik gosterir.

Yaratici drama etkinliklerinde imgesel anlatim ortaya koyabilir.
Grupla birlikte hizli karar verebilir.

Duyma ve dinleme yoluyla sesleri ayirt etme becerisini gelistirir.
Bir temadan yola ¢ikarak fikirlerini sozlii bir sekilde ifade edebilir.
Etkinliklerde estetik zevkini ortaya koyabilir.

Gk W=

Yaratic1 Yazmaya Iligkin Kazanimlar

Kendisine ilging gelen karakter, olay, yer, an vb. ile ilgili goriis ve diisiincelerini yazar.
Yazisinda 6zgiin fikirlere yer verir.

Yazisinda hayal gliciinii ortaya koyar.

Bilinen durumu farkl bir bakis agis1 ile ortaya koyar.

SRS

Yazisinda etkileyici bir anlatim ortaya koyar.
Yaratict Drama Calismalan

Isinma Calismalar

Yiiriiyiis Calismasi: Ogrencilere miizik esliginde farkli yiiriiyiisler yapilacagi sdylenir. Miizik
esliginde “Diiz, kosar adim, diiser gibi, suda, kumda, sicak kumda, camurda, cam kiriklar1 arasinda,
dikenlerin iistiinde, sirtinda yiik varmis gibi, kolunda bir koli tasir gibi, iki elinde poset tasir gibi, bir
yere ge¢ kalmis gibi, birinden saklanir gibi” yiiriiyiis ¢alismalar1 yapalir.

Batan Gemi Oyunu (Uyum Calismasy): Grup dorde boliniir. Dort ayri sira olunur.
Ogrencilerden omuz omuza siki bir sekilde durmalar istenir. Ogrencilerden kendilerini batan bir
gemi gibi hissetmeleri, verilen yonergeleri yapmalar: istenir. Yonergeleri yaparken arkadaslarinin
egimlerine ve beden hareketlerine uyumlu bir sekilde hareket etmeleri gerektigi agiklanir. Ogrenciler
liderin agiklamalari dogrultusunda geminin battigi tarafa dogru egilir. Onemli olan egilme
hareketlerini grupla birlikte yapmaktir. Saga, sola, 6ne, arkaya dogru egilme hareketleri yapilir. Lider
“gemi dengede” deyince grup diiz bir sekilde durur. Ayni ¢alisma tek ayak {izerinde yapilir.

Bot Yarist Oyunu: Sinuf 4-5 gruba ayrilir. Her gruba bir isim verilir. Gruplardan kendisine
sOylenen nesneleri 10-15 saniye igerisinde, hi¢bir plan yapmadan uyum igerisinde yapmalar1 istenir.
Burada 6nemli olan grubun aninda ve dogru karar verme yetisini ortaya koymasidir. Lider grubun
adin1 ve yapmalar1 gereken nesneyi (topuklu ¢izme, fermuar, tarak, caydanlik, tabakta fincan, tren,
araba, takma dis, saksida ¢icek, masa, kaydirak, sandalye, aizeli telefon, koltuk, gozliik, kol saati,
makas, kuliibe, kayik, terlik, tekerlekli sandalye, bisiklet, samdan vb.) soyler. Gruplar nesneyi
belirlenen siire i¢cinde yapmaya galisir.

Esini Bul Oyunu (Ses Calismasy): Gruplar ikigerli es olur. Her grup kendi arasinda 6zel bir ses
belirler (ss, bip bip, ¢in ¢in vb.). Daha sonra tiim katilimcilar eslerinden ayrilarak bir araya gelir.
Liderin yonergesiyle herkes goziinii kapatir. Kararlagtirdiklar: ses yardimiyla esler birbirini bulmaya
calisirlar. Esini bulan gruplar kenara gekilir. Diger esler birbirini buluncaya kadar oyun devam eder.
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Canlandirma ¢alismalari

Iplerle sekiller yapma: Siniftaki 6grenciler 5-6 gruba ayrilir. Sinifin ortasina lider tarafindan
onceden hazirlanmis olan her renkten 6rgii ipi konulur. Gruplardan bu 6rgii ipleri ile “kiiglik bir
cocuk ve sokak kopeginin dostlugunu” anlatan resim yapmalari istenir. Gruplar 6rgii iplerine sekiller
vererek resimlerini olustururlar. Tim gruplar resmini olusturduktan sonra birbirinin resimlerini
inceler ve yorumlar yapar.

Biling koridoru

Biling koridoru konusu: “Anneniz eve canli hayvan alinmasini asla onaylamiyor. Ancak siz de kiiciik
bir sokak képegiyle cok iyi anlasiyorsunuz ve ona evde bakmak istiyorsunuz. Annenizi ikna mi ederdiniz kopege
evde bakmaktan vazgecer misiniz?”

Simiftaki Ogrenciler yiizleri birbirine doniik olarak karsilikli iki sira halinde koridor
olustururlar. Aralarindan segilen goniillii bir 6grenci koridorun en basina geger. Goniillii 6grenciye
(ana karakter) “biling koridoru” i¢in belirlenen konu verilir. Tiim sinifin bu konu tizerinde diistinmesi
istenir. Koridordaki Ogrencilerden ana karaktere karar vermesinde yardimci olmak igin Oneriler
diisiinmeleri istenir. Karakter, arkadaslarinin olusturdugu koridorun iginde yiiriir ve bu sirada kiime
tiyeleri kendi goriislerini tek tek sdylerler. Ogrencilerin her biri konuya iligkin diisiincelerini sdylerken
karakterin vicdaninin sesi olurlar. Koridorun sonlarina dogru sesler yiikselir. Bu siirecte, koridor
boyunca onerilen diisiinceler ve duygusal uyarimlar, karakterin bir karara varmasina yardimai olur.
Ana karakter gecidin sonuna ulastiginda kararini agiklar. Goniillii 6grenciye “bu karari almasinda
etkili olan gortislerin neler oldugu?” sorulur ve siire¢ sonlandirilir.

Degerlendirme

Dilek Havuzu: Grup ¢ember halinde yere oturur. Lider yapilan ¢alismalara ve kazanimlarina
iliskin agiklamalar yapar. Ortaya biiyiik beyaz bir bez (dilek havuzu) agilir. Her bir 6grenci onar kurus
hazirlar. Ogrenciler kazanimlara ne kadar ulasildigini, calismalar sirasinda neler hissettiklerini,
yapilan etkinliklere iliskin duygu ve diistincelerini agiklar. A¢iklamay1 yapan 6grenci dilek havuzuna
parasini atar.

Yaratic1 Yazma Caligsmasi
Hazirlik Calismalar
Ogrencilere, insanlar ve hayvanlar arasindaki dostlugu anlatan gorseller gosterilir. Gorseller
tizerinde konusulur. Ogrencilerin duygu ve diisiinceleri alinur.
Ogrencilerden giinliik yasamlarinda hayvan ve insanlarin dostluguna iliskin drnekler vermeleri
istenir.

Yaratici Yazma Calismast

Ogretmen yaratici yazma konusunu yansiticidan 8grencilere sunar ve konuyu sesli bir sekilde
okur. Ogrencilerle yazma konusunda anlamadiklari bir nokta olup olmadigi sorulur. Ogrenciler
tarafindan anlagilmayan yerler varsa agiklamalar yapilir. Ogrencilere yazilarim yazmalari igin zaman
verilir.

Yaratici yazma konusu: “Bir an icin kiiciik bir sokak kipegi oldugunuzu hayal edin. Yiyecek bulmakta
zaman zaman zorluk cekiyorsunuz ama sokaklarda da kendinizi ¢ok ozgiir hissediyorsunuz. Diger taraftan
arkadas oldugunuz kiiciik bir cocuk var. Bu cocuk sana evinde bakmak istiyor. Cocugun evinde mi yoksa
sokaklarda m1 yagamak istersiniz? Eger konusma sansiniz olsayd: seciminizle ilgili cocuga neler soylerdiniz?”

Yaratict Yazma Uriinlerini Degerlendirme Calismast

Ogrencilerden kendi yazilarini yazmalari, kontrol etmeleri ve gerekli diizeltmeleri yapmalari
istenir. Yazili {iriinler 6grenciler arasinda degistirilir ve 6gretmen tarafindan sdylenen oOlgiitlere gore
degerlendirmeleri istenir. Ogrenciler arkadaslarinin yazilarinin degerlendirirken baska bir kagida
notlar alir ve bunu yazinin iizerine ilistirir. Daha sonra yazilar sahibine iade edilir. Ogrenciler
arkadaslarinin notlarini okur, gerekli diizeltmeleri yapar. Goniillii olan 6grencilerden bir kagt yazisin
siifta okur.
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