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Egitim ve Bilim ted

Babalara Verilen Dil Egitim Programinin Cocuklarin Alict Dil Gelisimine

Etkisi*®

Ceyhun Ersan !

Oz

Bu arastirmanin amaci; 36-48 aylar arasinda, okul oncesi egitim
almayan c¢ocuga sahip babalara c¢ocuklarda dil gelisimini
desteklemek amaciyla verilen baba egitim programinin, bu
¢ocuklarin dil gelisim diizeylerine olan etkisini incelemektir. Bu
amagla arastirmaci tarafindan “Baba Dil Destek Programi”
(BADIDEP) gelistirilmistir. Calismamin drneklemi Kiitahya Emet
Ilgesinde yasayan ve gocugu okul dncesi egitim almayan 42 baba
ve onlarin ¢ocuklarindan olusturulmustur. Calismada Ontest
sontest kontrol gruplu arastirma deseni kullanilmistir.
Orneklemdeki 22 baba tesadiifi olarak deney grubuna alinmis ve
8 haftalik baba dil destek egitimine katilmis, 20 baba kontrol
grubuna alinmis ve herhangi bir baba egitimi almamuislardir.
Cocuklarin dil gelisim diizeyleri “Peabody Resim-Kelime Testi”
ile Ol¢iilmiistiir. Verilerin analizinde Mann Whitney U Testi ve
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi'nden yararlanilmugtir.

Aragtirma bulgularina gore “Baba Dil Destek Programi” ile
egitime alinan babalarin ¢ocuklarinin dil gelisim diizeyleri ile
egitim almayan babalarin c¢ocuklarinin dil gelisim diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark bulunmustur.
Dolayisiyla “Baba Dil Destek Programi” cocuklarin dil gelisim
diizeylerini olumlu sekilde etkilemektedir. Calisma, babalara
verilen egitimin ¢ocuklarinin dil gelisim diizeylerine olumlu
etkisini ortaya koymakta ve bu yoniiyle alan yazina katki
saglamaktadir.
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Insan yasaminin ilk yillarinin énemi pek ¢ok bilimsel arastirmanin konusu olmustur. Erken
yaslarda ¢ocugun icinde bulundugu cevre ve ¢ocuga saglanan egitimin niteligi onun gelecekteki
basarilarini ve dolayisiyla da yasam kalitesini biiyiik Ol¢lide belirlemektedir. Yapilan arastirmalar,
erken ¢ocukluk yillarindaki uyarict ortam ve yasant: yetersizliklerinin daha sonraki yillarda 6grenme
ve gelisim diizeyini sinirladigini; zengin uyariciya sahip ¢evrenin ise okul 6grenmelerinin temelini
olusturan anadili kullanma yeterliligini, sayisal ve uzamsal yeteneklerini, basarma giidiisiinii, verimli
calisma aliskanliklarin1 ve sonug olarak 6grenme diizeyini artirdigini gostermektedir (Senemoglu,
2004).

Erken yaslarda ¢ocuga saglanan egitim sadece kurumsal olarak saglanan okul dncesi egitimi
degil, cocugun dogumu itibariyle baglamas: gereken bir siireci tamimlamaktadir. Dolayisiyla, istisnalar
diginda, her cocuk igin ilk egitim ortamu aile, ilk 6gretmenleri ise anne, baba ve diger aile bireyleri
olarak diisiiniilebilir. Anne ve babalar zengin uyarici ortamlar hazirlayarak, ¢cocugun gelisiminin en
hizli oldugu bu dénemde ¢ocuklar i¢in ¢ok Snemli kazanimlarin ortaya ¢ikmasini saglayabilirler.
Yoriikoglu'nun (2000) anlatimiyla, ¢ocuk i¢in anne ve babadan 6grenilenler, yasamin ilk yillarina ait
olarak atilan saglam temeller ve kurulan giivenli iliskiler, onemini yasam boyu siirdiirmektedir.
Cocugun biligsel gelisim, sosyal gelisim, dil gelisimi ve hatta cinsel gelisimine kadar tiim alanlar
agisindan tam ve saglikli bir birey olmasinda ailenin etkisi ¢ok biiyiik 6nem tasimaktadir.

Ailelerin ¢ocuklarinin bakim ve egitimine daha ¢agdas ve daha bilimsel bir temelde dahil
olmalar aile egitimi ile miimkiin olabilir. Kagitcibasi'na (1989) gore ebeveynleri ana babalik becerileri
konusunda egitim almis ¢ocuklarin bilissel, sosyal, duygusal, psiko-motor ve kisilik gelisimlerinin,
ebeveynleri egitim almamis c¢ocuklara oranla daha iyi oldugu cesitli arastirmalarda ortaya
konmaktadir.

Son otuz kirk yil Oncesine kadar insanin yasama baslamasi dncelikle ve Ozellikle sadece
“anne” ile 6zdeslestirilirken, bugiin bu fenomenin yanlis degilse bile dnyargili oldugu soylenebilir.
Ciinkii pek ¢ok bilimsel bulgu babanin ¢ocugun bilissel, sosyal, duygusal, cinsel gelisimi (Giingdrmdis
Ozkardeg, 2006, Kuzucu, 2011) ve dil gelisimi (Tamis LeMonda, Shannon, Cabrera, ve Lamb, 2004;
Pancsofar ve Vernon-Feagans, 2006) iizerinde etkili oldugunu babanin, ¢ocugun dogumu itibariyle
yasam ve gelisimine essiz katkilar saglayabildigini gostermektedir. Babalar da tipki anneler gibi
¢ocugun bilissel, sosyal duygusal, dilsel, cinsel ve ahlaki gelisimlerinde énemli rol oynamaktadir.

Ancak babalarin ¢ocuklarinin yasamina saglamasi gerekli bu essiz rollerinin neler oldugu, bu
rolleri yiiriitmede nasil davranmalar1 gerektigi ve hatta nasil davranmamalar gerektigi gibi konularin
gelenekler ya da salt kiiltiirel degerlerle aktarilmasi olabildigince zor ve hatta imkansiz
goziikmektedir. Bu durumda en akila ¢6ziim babalarin uygun ogrenme ortamlari/durumlar:
saglanarak “baba olmak” ve hatta “etkili baba olmak” ile ilgili nitelikli bilgi ve uygulamalara
ulasmalarini saglamak olmalidir.

Erken yaslarda ¢ocugun gerek bakimi ve gerekse egitimi s6z konusu oldugunda genellikle
akla ilk gelen anneler olmustur. Hatta {inlii Amerika’li antropolog Margaret Mead’in, babalar1
“biyolojik bir gereklilik, sosyal acidan bir kaza” (aktaran Parke ve Brott, 1999) olarak tanimladig:
bilinmektedir. Cocugun egitimi siireci noktasindan bakildiginda ¢ok uzun bir donemde babalarin
arastirma konusu olmadig1 anlasilmaktadir. Cocuk gelisimi ile ilgili kuramlarda da (6rn. Bowlby’'nin
Baglanma Kurami), daha ¢ok annenin dnemi vurgulanmis, baba, anneye destek verebilecek bir unsur
olarak tarif edilmistir (aktaran Giingdrmiis Ozkardes, 2006). Bu gibi algilamalarin bir uzantisi olarak
aile egitim programlarinin hedef kitlesi genellikle anneler olmustur. Tiirkiye'deki aile egitim
programlar1 simurli olmakla birlikte babalar1 egitim siirecine dahil etme, babalari baba olma ve
cocuklarinin bakim ve egitiminde daha yeterli hale getirme amaciyla ortaya c¢ikan aile egitim
programlari da oldukga sinirli sayida bulunmaktadir.

Kadinin ¢alisma hayatina atilmasi, bosanma, 6liim, evlilik dis1 ¢ocuk sahibi olma gibi pek ¢ok
sebep, babalarin da ¢ocuklarinin yasamlar: ile ilgili daha fazla sorumluluk almalarini zorunlu
kilmakta ve onlarin en az anneler kadar c¢ocuk gelisimi ve egitimi konularinda egitimli olmalar
gerekliligini ortaya koymaktadir (Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2010). Alan yazinda baba egitimi ile ilgili
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calismalarin artmaya basladifi gozlenmektedir. Ancak Tiirkiye’de bu yondeki baba egitim
programlari sayisal olarak degerlendirildiginde simirh diizeyde olduklar1 goriilmektedir (Aydin, 2003;
Kocayoriik, 2010). Bu gerceklerden hareketle babalar icin egitim programlari diizenlemek ve bu
programlarin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini ortaya ¢ikarmak 6nemlidir.

Alan yazin incelendiginde yurtdisinda gergeklestirilen babalara yonelik egitim programlari
noktasinda rastlanan ilk ornegin Cocuk Dogumu Egitim Siniflari oldugunu sdylemek miimkiindiir
(aktaran Levant ve Doyle,1983). Bir diger 6rnek ise Amerika Birlesik Devletlerinde 1965 yilindan beri
kullanilan erken miidahale programi Erken Baslangi¢ Programi’dir (Head Start Program). Bu program
her ne kadar bir aile katiliml1 erken ¢ocukluk egitimi programi olsa da baba katilimina ayr1 bir 6nem
vermistir. Ozellikle son yillarda baba ve baba katilimi konusu Head Start Programi’nin yogun
derecede ilgisini ¢ekmis ve bir¢ok eyalette baba katilim projeleri baslatilmistir (Fagan ve Stevenson,
1995). Head Start Programina katilan babalarin ¢ocuklar ile ilgili olumlu etkilesimler yasadiklar1 ve
bu Kkatkisiyla c¢ocuklarin gelisimlerini destekledikleri yoOniinde ¢esitli arastirma sonuglar:
bulunmaktadir (Amato, 1996; Bogenschneider, 1997; Fagan, 1999; Fagan ve Iglesias, 1999). Dogrudan
babalara yonelik ya da hem anne hem de babalar1 hedef alan egitim programlarina iligskin garpic1 bir
olguyu Lundahl, Tollefson, Lovejoy ve Risser’in (2008) ¢alismasinda gormek miimkiindiir. Ebeveyn
egitim programlarina babalarin katilim diizeylerini belirlemeye yonelik olarak gergeklestirilen
calismada 32 egitim programi ele alinmis ve bunlardan 16 tanesinin hem anne hem de babalar, diger
16 tanesinin ise sadece anneleri egitime almay1 amagladig: belirlenmistir. Meta analizi sonuclar1 da
oldukca carpicidir. Analiz sonuglarina gore babalar, annelerle kiyaslandiginda, ebeveyn egitim
programlarindan ¢ok az kazamim elde ettiklerini bildirmislerdir (Lundahl, Tollefson, Lovejoy ve
Risser, 2008).

Yine de son yillar dikkate alindiginda, sadece internet iizerinden arama yapilarak bile, cesitli
baba egitim programlarmin daha sik olarak karsimiza c¢ktigini soylemek miimkiindiir. Bu
programlara Fathers in Training, Nurturing Fathers Program, Father Plus ve Fatherhood Programs
ornek olarak verilebilir.

Tiirkiye baglaminda baba egitim programlari ele alindiginda da ¢ok zengin bir tablo ile
karsilasmak olabildigince zordur. Bir ebeveyn egitim programi olarak ele alinabilecek Ana Baba Okulu
basli basina bir baba egitim programi degildir. Ancak bilimsel veriler (Yavuzer ve digerleri, 2004), bu
programa katilan kisilerin %38’inin erkek oldugunu gostermektedir. Bu oran Tiirkiye’deki baba
egitimi 6rneklemi i¢in ¢ok degerli bir anlam tasimaktadir. Tiirkiye’de baba egitimi konusundaki en
kapsamli 6rnek Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) tarafindan 1996’da baslatilan Baba Destek
Programi’dir. Baba Destek Programi, babalar1 ¢ocuk gelisimi konusunda bilgilendirip desteklemeyi ve
¢ocuk egitiminde ne denli énemli olduklarina dair bilinglendirmeyi amaglar. Arastirma sonuglarina
gore Baba Destek Program: bu programa katilan babalara gesitli kazanimlar saglamaktadir. Aym
zamanda programin sagladig1 bu kazanimlar ailenin diger bireyleri ile de olumlu bir etkilesime neden
olmaktadir (Alibeyoglu, 2009; Atmaca Kogak, 2004). Ana Baba Okulu ve Baba Destek Programi’ na ilave
olarak baba egitimi ile ilgili arastirmalar lisansiistii egitimler kapsaminda iiniversiteler tarafindan
gerceklestirilmektedir (Aydin, 2003; Kocayoriik, 2007; Taskin, 2005; Uniivar, 2008). Babalar ve
cocuklara yonelik olarak nitel ve nicel ¢alismalarin artmasina ragmen, bu alanda hala ¢alisilmasi,
oOzellikle de deneysel arastirmalarin yapilmasi tavsiye edilmektedir (Nelson, 2004). Tiim bunlarin bir
sonucu olarak, babalara yonelik arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.

Babanin ¢ocugun bilissel, sosyal, duygusal, cinsel gelisimine etkileri ile ilgili olarak yapilan
calisma sayisy, babanin ¢ocugunun dil gelisimine etkisi ile ilgili olarak yapilan ¢alismalarla
kiyaslandiginda nispeten daha fazladir. Giiven ve Bal’a (2000,) gore dil, tiim kurallar ile birlikte,
gecirilen yasantilar sirasinda dogal olarak dgrenilmektedir. Cocuklar dili kazanirlarken ilk modelleri
anne babalari, diger aile bireyleri, daha sonra sosyal cevrede ve okul ortaminda etkilesimde
bulunduklar1 diger bireylerdir. Modeller kadar ¢ocuklara sunulacak zenginlestirilmis dil ¢evreleri de
onlarin dili kazanmalarinda ve yaratici bir sekilde kullanmalarinda destekleyici etkenler olacaktir.
Ancak ¢ocugun dil gelisimine ait bu siirecte babanun etkisi ile ilgili calisma sayis1 azdir.
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Buradan hareketle Tiirkiye’de babalar1 konu alan arastirmalarin ve baba egitimi ¢alismalarinin
simirliligi ve 6tesinde, alan yazinda babalara verilecek bir egitim programimin ¢ocuklarin dil gelisim
diizeylerine etkisi ile ilgili bir ¢alismaya rastlanmamais olunmasi ve bu konunun bilimsel olarak detayl
incelenmesi gerektigi icin bu arastirmanin 6nemli ve incelenmesi gereken bir problem oldugu
diistiniilmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda babalarin okul oncesi egitim almayan 36-48 aylar
arasindaki ¢ocuklarinin dil gelisimlerini desteklemeleri ekseninde bir egitim programi hazirlanmis ve
deney-kontrol gruplu olarak bu programin etkililigi test edilmistir. Calismada ek olarak Baba Dil
Destek Programi’nin etkisinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilasip farklilasmadig: da test edilmistir.

Calismanin bazi varsayimlar: ve smirliliklari bulunmaktadir. . Calismanin varsayimlar: a)
calismaya katilan deney grubu babalarin Baba Dil Destek Programi yoluyla edindikleri bilgi, beceri ve
tutumlar1 ¢ocuklarina uyguladiklari, b) dil gelisim diizeyleri 6l¢iilen deney ve kontrol grubu babalarin
¢ocuklarinin dil gelisim diizeyleri iizerinde anne, kardes, akranlar, televizyon vb. etkenlerin esit
diizeyde etkili oldugu ve c) deney grubu babalara verilen egitimin siiresinin yeterli oldugu
varsayllmistir. Deginildigi gibi calisma belli sinurliliklara da sahiptir. Bunlar a) ¢alisma Kiitahya ili
Emet ilcesinde 36-48 aylar arasinda okul Oncesi egitim almayan ¢ocuklarin ulasilabilen ve goniillii
babalariyla ve b) ¢ocuklarin dil gelisim diizeyleri Peabody Resim-Kelime Testi'nin 6l¢ebildigi diizeyle
sinirhidir.

Yontem

Deneysel Arastirma Yontemi

Deneysel desenlerde temel amag degiskenler arasinda olusturulan neden sonug iligkisini test
etmektir. Aragtirmaci bu yondeki amacim gergeklestirmek igin bagimsiz degiskenin diizeyleri olan
islem gruplarina yansiz sekilde atama yapmak, bagimsiz degiskeni manipiile etmek ve digsal
degiskenleri kontrol altina almak zorundadir. Deneysel desenler icin cesitli siniflamalar yapilmistir
(Biiytikoztiirk, Kili¢ Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2009). Bu c¢alismada gercek deneysel
desenlerden biri olan Ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz desen kullanilmistir. Bu noktadan
hareketle ¢alismanin bagimsiz degiskeni Baba Dil Destek Programi, bagiml degiskeni ise egitim alan
deney grubu babalarin ¢ocuklarmin dil gelisim diizeyleridir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin evreni, Tiirkiye'nin Bati kiyilarinda kiigiik bir kirsal ilcede (Kiitahya-Emet)
yasayan, 36-48 aylar arasinda ¢ocugu olan ve bu ¢ocugu okul Oncesi egitim almayan babalardan
olusmaktadir. Arastirmaci, bu sartlar tasiyan babalara bir egitim programi verilecegine iliskin
hazirladig1 afisler ve brosiirler yardimiyla ulasmaya calismistir. Afis ve brosiirler tiim devlet
dairelerine, muhtarliklara ve bazi 6zel isletmelere asilmistir. Belirlenen bu evrenden 6rneklemin tespit
edilmesi amaglanmistir. Bu amaca yonelik olarak yapilan bilgilendirme cagrisina 52 adet baba
miiracaat etmistir. Bu 52 babadan 10 tanesinin c¢ocuklar1 48 ay iizerinde yasa sahip oldugundan
orneklemden c¢ikarilmis, diger 42 baba calismanin 6rneklemi olarak kabul edilmistir. Basvurusu
uygun olan 42 babadan 22 tanesinin olusabilecek denek kayb1 g6z oniine alinarak deney grubuna, 20
tanesinin kontrol grubuna alinmasi planlanmistir. Planlandig1 sekilde babalarin 22 tanesi rastlantisal
olarak deney grubuna, 20 tanesi kontrol grubuna dahil edilmistir. Deney ve kontrol grubunda
bulunan babalar tesadiifi olarak belirlenmistir. Deneysel ¢alisma i¢inde yer alan babalarin yaslarina,
egitim durumlarina ve 36-48 aylik ¢ocuklarinin cinsiyetlerine gore dagilimlar1 asagida verilmistir.
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Tablo 1. Deney ve Kontrol Grubu Babalarin Yas Araliklari, Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar:

5 Deney Grubu Kontrol Grubu
Yas Aralig1 - -~
Frekans Yiizde Frekans Yiizde

24-28 6 27 4 20
29-32 7 32 8 40
33-36 6 27 5 25
37-40 3 14 3 15
Toplam 22 100 20 100

Tablo 1.’de deney ve kontrol grubundaki babalarin yas araliklar1 bakimindan oldukgca yakin
olduklart gozlenmektedir. Orneklemde en az sayidaki yas araliginin 37-40 oldugu ve hem deney hem
de kontrol grubunda 3’er kisinin bulundugu anlasiimaktadir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubundaki Babalarin Egitim Diizeyleri, Frekans ve Yiizdelik

Dagilimlar:

. . Deney Grubu Kontrol Grubu
Egitim Diizeyi - -

Frekans Yiizde Frekans Yiizde

[Ikégretim 4 18 2 10
Lise 6 27 4 20
On Lisans 4 18 4 20
Lisans 8 37 9 45
Lisans Ustii 0 0 1 5
Toplam 22 100 20 100

Tablo 2.’de deney ve kontrol grubundaki babalarin egitim diizeyleri bakimindan oldukca
yakin olduklar1 gozlenmektedir. Deney grubu babalarda lisansiistii seviyede baba bulunmazken,
kontrol grubu babalarda 1 kisi lisansiistii egitim diizeyine sahiptir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubundaki Babalarin Cocuklarinin Cinsiyetleri, Frekans
ve Yiizdelik Dagilimlar

L. Deney Grubu Kontrol Grubu
Cocuk Cinsiyeti ~ —
Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kiz 11 50 9 45
Erkek 11 50 11 55
Toplam 22 100 20 100

Tablo 3.de deney ve kontrol grubundaki babalarin g¢ocuklarinin cinsiyetleri bakimindan
oldukca yakin olduklar1 gozlenmektedir. Deney grubundaki gocuklarin cinsiyete gore yari yariya
ayrildig, kontrol grubundaki ¢ocuklarin ise 9 kiz ve 11 erkek ¢ocuktan olustugu anlasilmaktadir.

Veri Toplama Araglart

Peabody Resim-Kelime Testi (PRKT)

Peabody Resim-Kelime Testi'nin (Peabody Picture-Vocabulary Test) asil formu 1959 yilinda
Dunn tarafindan gelistirilmistir. Testin Tiirk toplumu i¢in uyarlama c¢alismas:t 1974 yilinda Katz,
Onen, Demir, Uzunkaya ve Uludag tarafindan yapilmistir. Testin materyali toplamda 100 karttan ve
her bir kartin {izerinde kolaydan zora dogru siralanmis 4 resimden olusmaktadir. Bu resimler hayvan,
esya, dogaya iliskin nesneler vb. olusmaktadir. Ayrica deneklerin verdigi cevaplarin uygulayic
tarafindan kayda alindigi bir kayit formu bulunmaktadir. Testin uygulanmas: sirasinda g¢ocuga
sirastyla tizerinde dort resim bulunan bir kart gosterilir ve uygun olan resmi ya sOylemesi ya da
parmagiyla isaret etmesi beklenir. 2-12 yas arasi ¢ocuklarin kelime bilgisinin gelisimini 6lgmeyi
amaglayan bu test bir performans testidir ve bireysel olarak uygulamr. Testin uygulanmasinda
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herhangi bir zaman sinirlamasi bulunmamakta ve yaklasik 10-15 dakika i¢inde yanitlanabilmektedir.
Ek olarak testi uygulayacak bireylerin 6zel bir egitim almasi gerekmemektedir (Oner 1997). Testin
gtvenirligi 0.71 ile 0.81 arasinda degismekte, Test tekrar giivenirligi bakimindansa 0.52 ve 0.90
arasinda oldugu belirtilmektedir (Ozgiiven, 2011).

Peabody Resim-Kelime Testinin kullamildigi dil gelisimine iliskin bir¢ok calisma
bulunmaktadir (Ciyiltepe ve Aslan, 2008; Erbay ve Oztiirk Samur, 2010; Gozalan ve Kogak, 2014;
Haitana, Pitama ve Rucklidge, 2010; Hoffman, Templin, ve Rice, 2012; 1pek ve Bilgin, 2007; Kaygils,
Kogyigit ve Erbay, 2009; Karaaslan 2003; Ozekes, 2013; Simos, Sideridis, Protopapas ve Mouzaki, 2011;
Taner ve Asude Basal, 2005; Tepeli ve Karadeniz, 2013; Yildirim Dogru, Bek, Konuk Er ve Demiray,
2010).

Baba Dil Destek Programi Degerlendirme Formu

BADIDEP’e katilan babalarin program ve program yoneticisi hakkindaki goriislerini
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan benzer uygulamalar taranarak olusturulmustur. (Ogiit,
1998; Aydin, 2003; Kocayoriik, 2007). Dortli likert tipte hazirlanan formda Programin; igerik/Konular,
Yazili Materyaller, Gorsel Materyaller, Uygulamali Etkinlikler ve Tartismalar alt boliimleri igin (1)
“Zayif”, (2) “Orta)”, (3) “lyi” ve (4) “Cok iyi” olarak puanlanmasi gerekmektedir. Program
yoneticisine yonelik olarak da; Iletisim Becerileri, Bilgi Aktarimi, Konu Alam Hakimiyeti ve
Tartigmalar1 Yonetme Yetenegi sorulari igin (1) “Zayif”, (2) “Orta)”, (3) “Iyi” ve (4) “Cok iyi” olarak
puanlanmasi gerekmektedir. Programa ve program yoneticisine yonelik goriislerini belirlemek {izere
Baba Dil Destek Programi Degerlendirme Formu, deney grubu babalara BADIDEP'in sona erdigi 15
Haziran 2012 giinii ve tek oturumda uygulanmstir. Arastirmaci gerekli aciklamalar1 yaptiktan sonra
babalari etki altinda kalmalar1 ithtimalini diisiinerek 15 dakika yalniz birakmis ve babalardan birinden
kagitlar: topladiktan sonra bir zarfa koymasini ve kendisine haber vermesini rica etmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu arastirmaya katilan babalarin ve c¢ocuklarin kisisel bazi bilgilerini
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan belirlenen ve A ve B formu olmak iizere iki sayfadan
olusan bir belgedir. A formunda babanin yasi, meslegi, egitim diizeyi, ¢ocugunun/¢ocuklarinin yas1 ve
¢ocuklarinin cinsiyetine iliskin sorular bulunmakta, B formunda ise babanin adi, soyadi, telefon
numarasi ve adresini yazacagi sablon yer almaktadir. Kisisel Bilgi Formu, Tlcede babalara yonelik
olarak egitim verilecegi ile ilgili duyuruya cevap veren babalar tarafindan 2 Nisan - 15 Nisan 2012
tarihleri arasinda doldurulmustur. 52 babadan alinan Kisisel Bilgi Formu arastirmac: tarafindan B
formuna bakilmadan incelenmis ve daha once bahsedildigi gibi 10 baba ¢ocuklarinin yas1 48 aydan
fazla oldugu i¢in ¢alismaya dahil edilmemistir.

Baba Dil Destek Programi

Baba Dil Destek Programi’nmin Hazirlanmasi

Anne ve baba ¢ocukla yasadiklar gesitli etkilesimler yoluyla ¢ocugun dili 6grenmesine ve dil
becerilerinin gelismesine etki etmektedir. Cocuklarin dil 6grenme siireglerine ebeveyn konusmasinin
etkisini bulmaya yonelik olarak yapilan calismalarin ¢ok biiyiik bir ¢ogunlugu, annenin ¢ocuguyla
konusmasina odaklanmistir (Golinkoff ve Ames, 1979). Hem anne hem de baba ¢ocuklarinin dil
gelisimlerini desteklemek amaciyla, ¢ocuklariyla yaptiklar: konusmalarini farkli agilardan degistirme
egilimindedir. Bunun anlami dilbilgisi yoniinden daha az karmasikliga sahip olmanin yaninda daha
abartili ve yiiksek perdeden vurgulanan, basitlestirilmis bir dil kullanimidir (Kitamura ve Burnham,
2003; McRoberts ve Best, 1997). Cesitli calismalar anne ve babalarin ¢ocuklariyla konusmalarindaki
benzer ve farkli yonleri ortaya koymay: amacglamiglardir. Ciinkii ¢ocukla annenin konusmas: ile
babanin konusmasi arasinda farkliliklar bulunmakta (Radin, 1981) ve bazi ¢alismalarin sonuglarina
gore anneler, babalara gore ¢ocuklariyla daha fazla konugmaktadirlar (Leaper, Anderson ve Sanders,
1998). McLaughlin, White, McDevitt ve Raskin’e (1983) gore anneler, babalara oranla ¢ocuklarinin dil
becerilerine karsi ¢cok daha fazla duyarlilik gdstermektedirler.
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Babanin dil gelisimine sagladig: katki ile ilgili ¢alisma sayist siurlidir. Ayrica siirh sayidaki
bu ¢alismalarin ¢ogunlugu yine anne ile babanin ¢ocukla konusma sekli ve sikli1 iizerine kuruludur.
Oysaki olumlu baba etkilesiminin, ¢ocugun yasaminin ikinci ve iiglincii yillarinda 6zellikle biligsel
gelisimine ve dil gelisimine katkilar sagladigi calisma sonuglarindan anlasilmaktadir (Tamis
LeMonda, Shannon, Cabrera, ve Lamb, 2004). Yine bazi arastirma sonuglarina gore babalarin da en az
anne kadar cocuklariyla direkt konusurken kendilerine 6zgii konusma degisiklikleri yaptiklarin
gostermektedir (Kruper ve Uzgiris, 1987). Bunun yaninda hem annenin hem de babanin ¢ocuguyla
konusma noktasinda esit miktarda zaman harcadig1 ancak babalarin ¢ocuklariyla konusurken anneye
oranla daha az tekrarlama egiliminde olduklar1 gozlenmistir (Rutherford ve Przednowek, 2012;
Kruper ve Uzgiris, 1987). Rowe, Coker ve Pan (2004), babalarin annelere kiyasla daha ¢ok ne, nerede,
ne zaman, nasil, hangi, ni¢in (wh- question) gibi ¢ocugu diisiinmeye sevk eden ve herhangi bir
duruma/olaya karsi agiklama rica eden yapida konusma gergeklestirdigini belirtmektedir. Babalarin
kendi ¢ocuklarinin gelismekte olan dil yeterliliklerini tesvik edecek sekilde konusma yaptiklar: da son
calisma bulgularindan anlagilmaktadir (Lamb, 2010).

Erken yaslarda babanin dil gelisimine katkilariyla ilgili en 6nemli ¢alismalardan biri Pancsofar
ve Vernon-Feagans (2006), tarafindan yapilmistir. Arastirmanin sonuglari babalarin, ¢ocuklarinin
yasamin daha sonraki donemlerindeki ifade edici (expressive) dil gelisimi tizerine ¢ok 6nemli katkilar1
oldugunu ortaya koymaktadir. Ayn1 arastirmada, 24 aylik ¢ocuklariyla iletisimlerinde ¢ok farkh
kelimeler kullanan babalarin ¢ocuklari, 36 aylik olduklarinda ¢ok daha iyi ifade edici dil becerisi
gostermislerdir. Bu arastirmada annenin dil kullaniminin ¢ocuk tizerinde (babalarla kiyaslandiginda)
belirgin bir fark ortaya ¢ikarmadigi bulunmustur (Pancsofar ve Vernon-Feagans, 2006).

Babalar ve c¢ocuklarin dil gelisimi ekseninde yiiriitillen calismalar dikkate alindiginda
ozellikle 2000 yil1 dncesi ¢alismalarda daha ¢ok anne ve dil iliskisine odaklanildig1 ve babalarin bu
stirecteki konumu (Golinkoff ve Ames, 1979; Leaper, Anderson ve Sanders, 1998; McLaughlin, White,
McDevitt ve Raskin, 1983) ele alinmistir. Ancak 2000 sonras1 ¢alismalarda babalarin ¢ocuklarinin dil
gelisimine etkileri (Lamb, 2010; Rowe, Coker ve Pan 2004; Pancsofar, 2008; Pancsofar ve Vernon-
Feagans, 2006; Rutherford ve Przednowek, 2012; Tamis LeMonda, Shannon, Cabrera, ve Lamb, 2004)
yoniinde arastirmalarin ¢ogaldig1 ve bu baglamda farkindaligin arttig1 sdylenebilir. Yine de babalar ve
¢ocuklarinin dil gelisimi gercevesinde karsilasilan bu sonuglar, babalarin ¢ocuklarinin dil gelisimleri
ekseninde ¢ok siurhi diizeyde ele alindigimi ve son 10- 15 yillik bir ge¢gmise sahip oldugunu
gostermektedir. Bu noktadan hareketle babalarin ¢ocuklarinin dil gelisimlerine olumlu etki
edebilecegi diislincesi ile babalara “dil gelisimi temelli” bir egitim programi hazirlanarak bu yondeki
bilgi ve uygulama eksenli farkindaliklar: artirilmak istenmistir.

Baba Dil Destek Programi (BADIDEP)Ynin hazirlanmasi yaklagik alti aylik bir zaman
diliminde gerceklestirilmistir. Arastirmaci bu siire zarfinda erken ¢ocukluk egitimi ile ilgili olarak
yaptig1 incelemelerin disinda aile egitimi, yetiskin egitimi ve bu konularla ilgili daha ©nceki
uygulamalari ¢ok yonlii olarak incelemis, yam sira Tiirkiye'deki devlet {iniversitelerinde okul oncesi
egitim alaninda ¢alisan ii¢ dogent ve iki yardimci dogent 6gretim {iyesinin katki ve elestirileri sonunda
programa son seklini vermistir.

BADIDEP, cocuklar1 okul &ncesi egitim almayan babalara verilecek bir egitim siirecinin, bu
cocuklarda dil gelisim diizeyini artirmasina yonelik bir ierikte hazirlanmistir. Dolayisiyla BADIDEP,
alan yazindaki baba egitim programlarindan ayrilmaktadir. Ozellikle Tiirkiye’de uygulanan baba
egitim programlar1 babalara, aile yasami, ¢ocukla iletisim, g¢ocuklarin gelisim Ozellikleri, aile
tutumlari, baba katilimi gibi pek ¢ok konuda bilgi vermekte, bu babalarin ¢ocuklariyla daha fazla
etkilesime girmelerine olanak saglamaya ve onlar1 bilinglendirmeye c¢alismaktadir. Ancak
Tiirkiye’deki bu baba egitimi programlar1 alan yazina ¢ok degerli katkilar sunmakla beraber,
cogunlukla, egitim Oncesi ve egitim sonrasi babalarin ilgili konulardaki yeterlik ya da algilarim
Ol¢meye odaklanmistir (Alibeyoglu, 2009; Aydin, 2003; Kuzucu, 1999; Tagkin, 2005). BADIDEP ise
okul 6ncesi egitim almayan 36-48 aylik ¢ocuga sahip babalara bir egitim programi sunmus ve bu
babalarin egitim alirlarken (8 hafta boyunca) ¢ocuklariyla girecekleri etkilesime ve sonuglarina
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odaklanmigtir. Dolayisiyla BADIDEP, babalara verilecek bir egitim siirecinde, bu babalarin
¢ocuklarinin dil gelisim diizeylerinde saglayacagi etkiyi artirmay1 amaglamistir.

BADIDEP hazirlanirken mevcut uygulamalar incelenmistir. Program her ne kadar babalara
verilecek bir egitim siireci sirasinda/sonunda gocuklardaki dil gelisim diizeyini artirmaya y&nelik
kazanimlara ulasmay1 amaglasa da, buna bir énkosul olarak babalari; ¢ocuk gelisimi, ¢ocukla iletisim,
ana baba tutumlari, babanin ¢ocugun yasamindaki 6nemi gibi konularda da bilgilendirme iizerine
insa edilmistir. Dolayisiyla program hazirlamirken Oncelikle bahsi gecen konularda babalarin
bilgilendirilmelerini saglamayi, ardindan bu bilgiler 1s1§inda ¢ocuklarmin dil gelisimine katki
saglamak amaciyla neler yapabilecekleri yoniinde bir icerige sahip olmasi gerektigi diistiniilmiistiir.
Bu dogrultuda deney grubu babalara haftalik olarak hangi konu sunulursa sunulsun egitimin belli bir
kismi dil gelisimini destekleyici bilgi ve uygulamalara ayrilmistir. Bu baglam dogrultusunda, alan
yazindaki mevcut uygulamalar 1s1iginda [(Aydin, (2003); Taskin ve Erkan, (2009); Uniivar, (2008);
Cakir, (2009); Yavuzer ve digerleri, (2004); Atmaca Kogak, (2004)] ve uzman akademisyenlerin
destegiyle programa son sekli verilmistir.

Baba Dil Destek Programi’nin Uygulanmast

Aragtirmact 27 Nisan 2012 tarihinde egitimlere baslamis ve 15 Haziran 2012 tarihinde 8
haftalik egitimler tamamlanmistir. Program 8 hafta siiresince 2 saatlik etkinliklerden olusmustur.
Birinci hafta oturumu 30’ar dakikalik dort alt boliimden olusturulmustur. Ikinci haftadan sekizinci
haftaya kadar olan oturumlarda ise 90 + 30’ar dakikalik iki alt boliim yer almaktadir. Haftalik
oturumlar islenirken her alt boliim sonunda 5 dakikalik mola verilmis ancak mola siireleri egitim
suiresinden diistilmemistir.

Her hafta calismaya bir énceki haftanin etkinliklerinin uygulanmasiyla ilgili tartisma ve gortis
alis verisi ile baslanmistir. Egitimci, babalara egitim icerigi ile ilgili her tiir materyali saglamistir.
Haftalik oturumlarda hangi konu belirlenmis olursa olsun son 30 dakikalik kisim dil gelisimi
destekleme etkinlikleri olarak planlanmis ve uygulanmistir. Bu kisimda egitimci, babalara hem
kuramsal hem de uygulamali olarak c¢ocuklar: ile dil gelisimini destekleme noktasinda neler
yapabileceklerini gostermeye calismistir. Baba Dil Destek Programi, egitim alan babalara herhangi bir
mali yiik getirmemistir.

BADIDEP, daha o6nce vurgulandigi gibi, yaklagik alti aylik bir zaman diliminde
hazirlanmistir. Alan yazinda babalar icin ¢ocuklarin dil gelisimlerini destekleyecek herhangi bir
program oOrnegine rastlanmamis olmasi, stirecin yetiskin egitimiyle yakindan iliskili olusu, hedef
kitlenin 36-48 aylik cocuklara sahip babalar olusu, kiiciik ¢ocuklarin bakima ile ilgili kisinin genellikle
anneler olarak algilanisi vb. sebepler siirecin olduk¢a zorlu bir sekilde gerceklesmesine neden
olmustur. Programin gelistirilmesi siirecinde bes 6gretim tiyesinin elektronik posta iizerinden katki ve
elestirileri ekseninde bir calisma izlenmistir. Ayrica programin son halini almasimin ardindan
orneklemin belirlenmesi yoluna gidilmistir. Orneklemin belirlenmesine iligkin siire¢ Calisma Grubu
baghigr altinda detayli olarak sunulmustur. Burada da babalarin boyle bir egitime katiim gosterip
gostermeyecekleri ya da sekiz hafta boyunca devam edip etmeyecekleri endisesi yasanmistir. Anilan
sebepler nedeniyle programin uygulama giivenirligine yonelik 6lgme araci gelistirilmemis ve bu
yonde bir veri toplanmamigtir. Ancak BADIDEPe katilan babalarin program ve program ydneticisi
hakkindaki gériislerini belirlemek amaciyla aragtirmaci tarafindan benzer uygulamalar (Ogiit, 1998;
Aydin, 2003; Kocayoriik, 2007) taranarak bir form olusturulmus ve deney grubu babalara programin
sonlanmasinin ardindan uygulanmistir. Deney grubu babalarin Baba Dil Destek Programi’na yonelik
diistincelerini belirttikleri Frekans ve yiizdelik dagilimlar: Tablo 4'te verilmistir.
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Tablo 4. Deney Grubu Babalarin Baba Dil Destek Programi'na Yonelik Diigiincelerinin Frekans
ve Yiizdelik Dagilimlar

Cok Iyi Tyi Orta Zay1f
Program F % F % F % F %
igerik / Konular 20 90 2 10 - - - -
Yazili Materyaller 18 82 4 18 - - - -
Gorsel Materyaller 22 100 - - - - - -
Uygulamal: Etkinlikler 16 73 6 27 - - - -
Tartismalar 22 100 - - - - - -

Tablo 4. incelendiginde deney grubu babalarin Baba Dil Destek Programi'na yonelik
diistincelerinin her bashk i¢in, “¢ok iyi” ile “iyi” arasinda degerlendirildigi gozlenmektedir. Buradan
hareketle Baba Dil Destek Programi’nin; igerigi/konular1 deney grubu babalardan 20 babaya gore
(%90) “cok iyi”, 2 babaya gore (%10) “iyi”; Yazili materyaller deney grubu babalardan 18 babaya gore
(%82) “cok iyi”, 4 babaya gore (%18) “iyi”; Gorsel materyaller deney grubu babalardan 22 babaya gore
(%100) “gok iyi”; Uygulamali etkinlikler deney grubu babalardan 16 babaya gére (%73) “cok Iyi”, 6
babaya gore (%27) “iyi”; Tartismalar deney grubu babalardan 22 babaya gore (%100) “cok iyi” olarak
degerlendirilmistir. Programin igerigi/konulari, yazili materyaller, gorsel materyaller, uygulamali
etkinlikler ve tartismalar hicbir baba tarafindan “orta” ve “kotii” olarak degerlendirilmemistir. Deney
grubu babalarin program yoneticisine yonelik diisiincelerini belirttikleri Frekans ve yiizdelik
dagilimlar: Tablo 5.”de verilmistir.

Tablo 5. Deney Grubu Babalarin Program Yoneticisine Yonelik Diisiincelerinin
Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar

Program Cok Tyi Tyi Orta Zayif

Yoneticisi F % F % F % F %
Iletisim Becerileri 18 82 4 18 - - - -
Bilgi Aktarimi 17 77 5 73 - - - -
Konu Alan1 Hakimiyeti 22 100 - - - - - -
Tartismalar1 Yonetme Yetisi 19 86 3 14 - - - -

Tablo 5. incelendiginde deney grubu babalarin program yoneticisine yonelik diisiincelerinin
her baghk igin, “cok iyi” ile “iyi” arasinda degerlendirildigi gozlenmektedir. Buradan hareketle
program yoneticisinin; iletisim becerileri deney grubu babalardan 18 babaya gore (%82) “¢ok iyi”, 4
babaya gore (%18) “iyi”; bilgi aktarimi deney grubu babalardan 17 babaya gore (%77) “¢ok iyi”, 5
babaya gore (%23) “iyi”; konu alani hakimiyeti deney grubu babalardan 22 babaya gore (%100) “gok
iyi”; tartismalar1 yonetme yetenegi deney grubu babalardan 19 babaya gore (%83) “¢ok iyi”, 3 babaya
gore (%14) “iyi”; olarak degerlendirilmistir. Program yoneticisinin iletisim becerileri, bilgi aktarimai,
konu alani hakimiyeti ve tartismalar1 yonetme yetenegi higbir baba tarafindan “orta” ve “kotii” olarak
degerlendirilmemistir.

Baba Dil Destek Programi’min Icerigi

Baba Dil Destek Programi, ¢ocuklari okul oncesi egitim almayan veya alamayan babalar
hedeflemistir. Bunun iki énemli sebebi bulunmaktadir. Birincisi, Milli Egitim Bakanliginin verilerine
gore Tiirkiye’de okul 6ncesi okullasma oraninin 4-5 yas ¢ocuklar icin heniiz % 44 olmasidir (MEB,
2011). 2011 yili igin 36-48 aylik ¢ocuklarin okullasma oranlar: bilinmemektedir. Ikinci sebep ise Baba
Dil Destek Programi sonrast ¢ocuklarda ortaya ¢ikmasi beklenen dil gelisimindeki artis diizeyinin,
okul 6ncesi egitim kurumlarindan kaynaklanabilecegi ihtimalini ortadan kaldirmaktir. BADIDEP, bu
calismada okul oncesi egitim kurumlarindan bagimsiz olarak dil gelisiminde olumlu etkiye sahip
oldugunu ortaya koyabilirse, programin okul Oncesi egitim alan c¢ocuklarin babalarma da
uygulanabilecegi diistintilmiigtiir.
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Baba Dil Destek Programi hazirlanirken dikkate alinan bir diger husus babalarin disindaki
etkenlerin de ¢ocuklardaki dil gelisim diizeylerine etki edebilecegi gercegi ve bu etkenlerin miimkiin
oldugunca sinirlandirilmaya calisiimast gayreti olmustur. Oncelikle ve dzellikle annelerin bu yondeki
etkilerinin sinirlandirilmasi, programin etkisinin ortaya ¢ikarilmas: yoniinde ¢ok biiyiik bir dnem
tasimaktadir. Annelerin ve olmasi muhtemel diger etkenlerin (tv, bilgisayar, kardes ya da arkadaslar,
bilissel olgunlasma vb.) 6rneklemdeki babalarin ¢ocuklarinin dil gelisim diizeylerine dogrudan ya da
dolaylh katkilarini ortaya koyabilmek amaciyla bir kontrol grubu olusturulmas: diistiniilmiistiir.
Kontrol grubunda ontest ve sontest puan ortalamalar1 arasinda sontest lehine ¢ikacak bir farkliligin,
anne ve diger etkenlerin, ¢ocuklarin dil gelisim diizeylerine etkisini aciklayacag1 varsayilmistir. Baba
Dil Destek Programi’nin 8 haftalik igerigi su basliklardan olusturulmustur:

1. Tanisma, Programin Tamitimi, Sozlesme ve Kazalardan Korunma
Giinliik Yasam ve Paylasim Egitimi

Cocugun Yasaminda Babanin Onemi

3-6 Yas Cocugu Gelisim Ozellikleri

Dil Gelisimi ve Onemi

Ana Baba Tutumlar1

Cocuk ve Iletisim

® N o gl WD

Genel Degerlendirme

Baba Dil Destek Programi’na iliskin olarak hazirlanan bu igerigin tamaminin burada verilmesi
zordur. Ancak okuyuculara daha fazla bilgi vermek i¢in 5. haftanin igerigi ayrintili olarak asagida
sunulmustur.

Dil Gelisimi ve Onemi (5. Hafta Icerigi)

Birinci Ders: Dil Gelisimi ve Onemi, Siire:90 dk.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Anlatim, soru cevap, tartisma, gdsteri, yaratici drama
Egitim Durumul/Islenis:

% Egitimci, ilk olarak gecen hafta verilen etkinliklerle ilgili bilgileri alir. Babalarn yasantilarim
anlatmalart saglanir. Yagantilar esnasinda ortaya cikan durumlar ve babalarin yaklagimlar:
hakkinda tartisma acilir.

% Egitimci, babalardan birka¢ goniillii secerek sozciik kullanmadan herhangi bir olayr anlatmalarim
ister.

< Egitimci dilin tanimi ve nemi ile ilgili bilgisayar sunular: yardumiyla bilgi verir.
% Egitimci 0-3 yas aras: dil gelisimi ile ilgili bilgisayar sunulart yardimuyla bilgi verir.
% Egitimci 3-6 yas aras: dil gelisimi ile ilgili bilgisayar sunulart yardimuyla bilgi verir.

% Egitimci dil gelisimini etkileyen faktérler hakkinda bilgi verir. (Yas, cinsiyet, kardes sayisi, dogum
sirasi, anne baba egitim seviyesi, sosyo-ekonomik diizey).

¢ Babamn dil gelisimine etkisi bilgisayar sunulari esliinde aciklanir.
Ikinci Ders: Dil Gelisimi Destek Etkinlikleri, Siire:30 dk.
Egitim Durumul/Islenis:

¢ Babalara bu haftaki etkinlik listesi dagitilir. Bu etkinliklerin nasil yapilacag: ve hatta baska neler
yapilabilece§i tizerine tartisma yapilir.

¢ Babalara iki adet kagit havlu rulosundan basit bir diirbiin yapimi gosterilir. Egitimci her babaya
temin ettigi rulolari verir.
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» Babalara naylon poset, ip ve bos kibrit kutusuyla basit parasiit yapim gosterilir.

% Listedeki dort etkinligin mutlaka cocukla birlikte yapilmas: istenir. Ardindan buna benzeyen ii¢
calismamin  da  babalarca  belirlenerek  yapimas:  hakkinda  bilgi  verilir.  Babalarin
goriisleri/sorulari/onerileri alinir.

Etkinlik 1: “Kartondan diirbiin ile cevreyi inceleme” oyunu oynanir. Baba ve cocuk bu diirbiin
yardimuyla balkona ya da pencereye ¢ikarak cevrede olan nesne/olay/durumlar: gozlemlerler. Baba ve ¢ocuk bu
nesne/olay/durumlar hakkinda konusurlar.

Etkinlik 2: “Meslekleri 6greniyorum” oyunu oynamyr. Baba ve ¢ocuk uygun bir giinde gezintiye
ctkarlar. Baba ¢cocuguna bir not defteri ve birkac boya kalemi verir. Baba ve cocuk siraswyla cesitli diikkan ve
isletmeleri ziyaret ederler. Bakkal, berber, ingaat iscisi, 63retmen, marangoz, asci, sofor, vb. meslek erbabimi
ziyaret ederler. Baba ve ¢ocuk bu kisilere ne is yaptiklarini, neden yaptiklarim sorar. Cocuktan gezi sirasinda
ogrendiklerini kiiciik resimler olarak not defterine kaydetmeleri istenir. Bu etkinlik birkag hafta siireyle ara ara
tekrar edilebilir.

Etkinlik 3: Basit parasiit yapma. Baba ve cocuk gerekli malzemeler esliginde parasiit yaparlar. Paragiit
uygun yiikseklikteki bir yerden asag: birakilir. Baba ¢ocuga parasiitiin icinde sen olsan asaZida neler goriirdiin?
Yukarist nasil? Asagrya inerken neler dikkatini cekti? Seklinde sorularla cocuguyla sohbet eder.

Etkinlik 4: “Mumi Giinesi Arwyor (Dinger, 2003)” adli hikayenin babalar tarafindan cocuklara
okunmasi. Hikayenin canlandirilmas: c¢alismalarimin yapilmas:. Hikayeye yeni bashiklar bulma calismas.
Hikayedeki kelimeler hakkinda konusma yapma. Hikayeyi cocugun anlatmasini saglama.

< Oturum sona erer.

Verilerin Toplanmast

Peabody Resim-Kelime Testi (PRKT), hem deney hem de kontrol grubunda olan babalarin
cocuklarina Baba Dil Destek Programi baglatilmadan énce uygulanmusgtir. ik dlgiim 19 Nisan-22 Nisan
2012 tarihleri arasinda gocuklarin evlerine gidilerek yapilmistir. Olgiim yapilmadan énce arastirmaci,
¢ocugun yaninda aile ile kisaca sohbet etmis ve cocugun arastirmaciya giiven duymasina galisilmistir.
Arastirmaci ayrica gocukla eglenceli bir oyun oynayacaklarini ve oyunu tamamlarsa getirdigi hediyeyi
¢ocuga verecegini sOylemistir. Bu sekilde deney ve kontrol grubu babalarin ¢ocuklarina PRKT Ontest
olarak uygulanmistir. Testin uygulanmasinda sessiz bir ortam saglanmis bazi1 durumlarda aile ¢cocukla
ayn1 odada ancak 6l¢lim yapilan alanin uzaginda bulunmuslardir.

[lk 6l¢timlerin tamamlanmasinin ardindan 27 Nisan 2012’de deney grubu babalarla BADIDEP
baslatilmistir. Her hafta Cuma aksamlar1 yapilan 8 oturum sonunda program 15 Haziran 2012'de
nihayet bulmustur. BADIDEP’in tamamlanmasinin ardindan 18 Haziran - 22 Haziran 2012 tarihleri
arasinda deney ve kontrol grubu babalarin ¢ocuklarina PRKT sontest olarak uygulanmis, ¢cocuklara ve
ailelere tesekkiir edilerek ¢alismanin veri toplama islemi bitirilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmaya ait verilerin analizinde hangi istatistiksel yontemin kullanilmas1 gerektigini
belirlemek amaciyla normallik stnamasi yapilmis ve elde edilen verilerin normal dagilim gostermedigi
(p<0.05) sonucuna ulasilmistir. Bu nedenden dolay1 verilerin analizinde parametrik olmayan
istatistikler kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplari arasinda yapilan karsilastirmalar igin iki iliskisiz
orneklemden elde edilen puanlarin anlaml bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini test eden
Mann Whitney U testi kullanilmigtir. Deney grubunun ve kontrol grubunun Ontest-sontest puan
karsilastirmalarinda ise iligkili iki 6l¢lim setine ait puanlar arasindaki farkin 6nemliligini test eden
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmustr.
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Bulgular

1. “Baba Dil Destek Programi’'na (BADIDEP)” katilan babalar ile bu programa katilmayan
babalarin ¢ocuklarinin dil gelisim diizeylerine ait a) 6ntest ve b) sontest puanlar1 arasinda anlamli
bir farklilik var midir?

BADIDEP’e katilan babalar ile bu programa katilmayan babalarin ¢ocuklarmmin dil gelisim
diizeyleri arasindaki farki belirlemek igin deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Peabody Resim-
Kelime Testi’'nden (PRKT) aldiklar1 puanlarin dntest ve sontest karsilastirmalar1 yapilmistir. Deney ve
kontrol grubu babalarin ¢ocuklarimin Ontestten aldiklari puanlarin ortalama ve standart sapma
degerleri Tablo 6’da gosterilmektedir.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Grubu Babalarin Cocuklarinin PRKT’den Aldiklar1 On
Test Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Ontest
Grup Ol¢ek n Y ss
Deney  Peabody Resim Kelime Testi 22 5.01 461
Kontrol Peabody Resim Kelime Testi 20 4.99 376

Tablo 6. incelendiginde deney grubundaki toplam 22 ¢ocugun PRKT ontest ortalamas1 5.01,
kontrol grubu babalarin ¢ocuklarinin 6ntest ortalamalar1 4.99 olarak bulunmustur. Deney ve kontrol
grubu babalarin ¢ocuklar1 arasinda Peabody Resim Kelime Testi puanlar1 bakimindan baslangicta
farklilik olup olmadigini test etmek tizere Mann Whitney U analizi gerceklestirilmistir. Elde edilen
sonuglar Tablo 7’de gosterilmektedir.

Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubu Babalarin Cocuklarinin On Test Puanlarmin
Mann Whitney U Testi ile Karsilastirilmas:

Gruplar n  Sira Ortalamasi1 Sira Toplami U p
Deney 22 22,84 502,50

190,50 452
Kontrol 20 20,02 400,50

Tablo 7. sonuglar1 deney ve kontrol grubu ¢ocuklarinin PRKT den aldiklar1 dntest puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigini gostermektedir (p>0.05). Mann Whitney U
Testi sonuglarina gore, calismaya katilan babalarin ¢ocuklarmin dil gelisim diizeyleri arasinda Baba
Dil Destek Programi'na baslamadan once belirgin bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Egitimin
baslangicinda her iki gruptaki gocuklarin dil gelisim diizeylerinin birbirine benzer oldugu
sOylenebilir.

Deney ve kontrol grubu babalarin ¢ocuklarinin sontestten aldiklari puanlarin ortalama ve

standart sapma degerleri Tablo 8.’de gosterilmektedir.

Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubu Babalarin Cocuklarinin PRKT den Aldiklari Son
Test Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Sontest
Grup Olgek n X ss
Deney Peabody Resim Kelime Testi 22 5.60 461
Kontrol Peabody Resim Kelime Testi 20 4.99 376

Tablo 8. incelendiginde deney grubundaki toplam 22 ¢ocugun PRKT sontest ortalamasi 5.60,
kontrol grubu babalarin ¢ocuklarinin sontest ortalamalar1 4.99 olarak bulunmustur. Deney ve Kontrol
grubu cocuklarmin BADIDEP sonundaki dil gelisim diizeylerinin benzer olup olmadigini belirlemek
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amactyla iki gruptaki ¢ocuklarin sontest sonuglar1 Mann Whitney U testi ile analiz edilmistir. Sonuglar
Tablo 9’da gosterilmektedir.

Tablo 9. Deney ve Kontrol Grubu Babalarin Cocuklarinin Son Test Puanlarinin
Mann Whitney U Testi ile Karsilastirilmasi

Gruplar n  Sira Ortalamasi1  Sira Toplami U p
Deney 22 29,36 646,0 470 000
Kontrol 20 12,85 257,0 ’ '

Tablo 9. sonuglar: incelendiginde deney ve kontrol grubu babalarin ¢ocuklarinin PRKT den
aldiklar1 sontest puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir
(p<0.05). Mann Whitney U Testi sonuclarina gore; Baba Dil Destek Programi'nda egitim alan babalarin
¢ocuklarinin dil gelisim diizeyleri ile Baba Dil Destek Programi'nda egitim almayan kontrol grubu
babalarin ¢ocuklarinin dil gelisim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur.
Sira ortalamasi dikkate alindiginda farkin deney grubu lehine sonuglandig1 goriilmektedir. Buradan
hareketle Baba Dil Destek Programi’nin ¢ocuklarin dil gelisim diizeylerine olumlu yonde etki ettigi
sOylenebilir.

2. “Baba Dil Destek Programi’'na (BADIDEP)” katilan babalarin ¢ocuklarinin dil gelisim
diizeylerine ait a) on test ve b) son test anlaml1 bir farklilik var midir?

Baba Dil Destek Programi'na katilan babalarin g¢ocuklarmin dil gelisim diizeylerinin
programdan Once ve programdan sonra farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in PRKT den
aldiklar1 puanlarin dntest ve sontest karsilastirmalar: yapilmistir.

Deney grubu babalarin ¢ocuklarinin PRKT’den aldiklar1 6ntest ve sontest puan ortalamalar:

ve standart sapma degerleri Tablo 10.’da verilmistir.

Tablo 10. Deney Grubu Babalarin Cocuklarinin PRKT’den Aldiklar1 Puanlarin
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Ol¢iim Olgek n X ss
Ontest Peabody Resim Kelime Testi 22 5,01 461
Sontest Peabody Resim Kelime Testi 22 5,60 493

Tablo 10. incelendiginde babasi deney grubunda olan toplam 22 ¢ocugun PRKT 0n test
ortalamasi 5.01, son testten aldiklar1 puanlarin ortalamas: 5.60"tir. Bu durum deney grubu babalarin
¢ocuklarinin puanlarindaki artis1 gostermektedir. Bu farkin istatistiksel olarak anlamli olup
olmadigini belirlemek igin iligkili 6rneklemlerden elde edilen iki puan arasindaki farkin test
edilmesinde kullanilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmis ve elde edilen sonuglar1 Tablo 11.’de
verilmisgtir.

Tablo 11. Deney Grubu Babalarin Cocuklarinin PRKT’den Aldiklar1 On Test Son
Test Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar1

Sontest - Ontest n  Sira Ortalamasi  Sira Toplamu z P
Negatif Sira 0 .00 .00

Pozitif Sira 21 11,00 231.00 402 000
Esit 1 - -

Tablo 11. incelendiginde Baba Dil Destek Programi'na katilan (Deney grubu) babalarin
¢ocuklarindan 1 tanesi esit sirada yer almis, diger 21 ¢ocuk pozitif sirada yer almistir. Negatif sirada
bulunan gocuk yoktur. Buradan hareketle Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari, deney grubu
babalarin ¢ocuklarimin PRKT’den aldiklar1 program oncesi ve program sonras: puanlar arasinda,
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program sonrasi (sontest) lehine anlaml bir farkin oldugunu gostermektedir (z=4.02, p<0.05). Bu
sonuglara gore diizenlenen Baba Dil Destek Programi’'nin, ¢ocuklarin dil gelisim diizeyleri tizerinde
olumlu etkisi oldugu sylenebilir.

3. “Baba Dil Destek Programi'na (BADIDEP)” katilmayan babalarin ¢ocuklarmnin dil
gelisim diizeylerine ait a) 6ntest ve b) sontest puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Baba Dil Destek Programi oncesinde olusturulan kontrol grubu babalarin ¢ocuklarmin dil
gelisim diizeylerinin programdan 6nce ve programdan sonra farklilasip farklilasmadigini belirlemek
icin PRKT’den aldiklar1 puanlarin ontest ve sontest karsilastirmalar1 yapilmistir. Kontrol grubu
babalarin ¢ocuklarinin PRKT’den aldiklar1 ontest ve sontest puan ortalamalar ve standart sapma
degerleri Tablo 12."de verilmistir.

Tablo 12. Kontrol Grubu Babalarin Cocuklarinin PRKT’den Aldiklari Puanlarin
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Ol¢iim Olcek n X ss
Ontest Peabody Resim Kelime Testi 20 4993  .376
Sontest Peabody Resim Kelime Testi 20 4998 374

Tablo 12. incelendiginde kontrol grubu babalarin ¢ocuklarinin 6n test ortalamalar1 4.993, son
test ortalamalari ise 4.998 olarak bulunmustur. Bu sonug kontrol grubu babalarin ¢ocuklarinin PRKT
Ontest ve son testten aldiklari puanlarin neredeyse degismedigini gostermektedir. Kontrol grubu
babalarin ¢ocuklarinin PRKT ontest ve sontestten aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik olup olmadigini belirlemek igin iliskili 6rneklemlerden elde edilen iki puan arasindaki
farkin test edilmesinde kullamilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmis ve elde edilen sonuglari
Tablo 13.’te verilmistir.

Tablo 13. Kontrol Grubu Babalarin Cocuklarinin PRKT den Aldiklar: On
Test Son Test Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Sontest - Ontest n Sira Ortalamas1 Sira Toplam z p
Negatif Sira 3 6.50 19.50

1,312 .190
Pozitif Sira 8 5.81 46,50
Esit 9 - -

Tablo 13. incelendiginde Baba Dil Destek Programi'na katilmayan (Kontrol grubu) babalarin
¢ocuklarindan 9 tanesi esit sirada, 3 ¢ocuk negatif sirada ve 8 gocuk pozitif sirada yer almustir.
Buradan hareketle Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari, Kontrol grubu babalarin ¢ocuklarimn
PRKT’den aldiklar1 program oncesi ve program sonrast puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farkin olmadigini gostermektedir (z=1.312, p>0.05). Bu bulgu, Baba Dil Destek Programi’na
katilmayan babalarin ¢ocuklarinin dil gelisimlerinin uygulama Oncesinden sonrasina benzer
oldugunu gostermektedir.

4. “Baba Dil Destek Programi’nin (BADIDEP)” etkileri ¢ocuklarin cinsiyetine gore anlaml
farklilik gostermekte midir?

Deney grubu babalarin ¢ocuklarinin dil gelisim diizeylerinin Baba Dil Destek Programi
oncesinde cinsiyetlerine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in PRKT’den aldiklar1 dntest
puan ortalamalar1 karsilastirilmistir. Deney grubu babalarin ¢ocuklarimin cinsiyetlerine gore
PRKT’den aldiklar1 6ntest puanlarinin aritmetik ortalamas: ve standart sapma degerleri Tablo 14."te
verilmistir.
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Tablo 14. Deney Grubu Babalarin Cocuklarinin Cinsiyetlerine Gére PRKT’den
Aldiklar1 On Test Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Cinsiyet Olgek n X ss
Kiz Peabody Resim Kelime Testi 11 5,06 423
Erkek Peabody Resim Kelime Testi 11 4,95 511

Tablo 14. incelendiginde ontest sonuglarina gore kiz ¢ocuklarin 5.06, erkek c¢ocuklarin 4.95
puan ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir. Kiz ve erkek ¢ocuklarin PRKT den aldiklar1 ontest
puan ortalamalar: arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml olup olmadigini belirlemek i¢in Mann
Whitney U testi yapilmusgtir.

Tablo 15. Deney Grubu Babalarin Cocuklarinin On Test Puanlarimin Cinsiyete
Gore Mann Whitney U Testi ile Karsilastirilmasi

Cinsiyet n  Sira Ortalamas1  Sira Toplam U p
Kiz 11 13,59 149,50 37 500 133
Erkek 11 9,41 103,50 ’ '

Tablo 15. sonuglar1 deney grubu babalarin kiz ve erkek ¢ocuklarinin PRKT’den aldiklar1 éntest
puanlar1 arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigini gostermektedir
(p>0.05). Mann Whitney U Testi sonuglarina gore ¢alismaya katilan ¢ocuklarin, cinsiyetlerine gore, dil
gelisim diizeyleri arasinda Baba Dil Destek Programi’nma baslamadan once belirgin bir farkliligin
olmadigr goriilmektedir. Egitimin baslangicinda her iki cinsiyetteki ¢ocuklarin dil gelisim
diizeylerinin birbirine benzer oldugu soylenebilir.

Deney grubu babalarin ¢ocuklarinin dil gelisim diizeylerinin Baba Dil Destek Programi
sonrasinda cinsiyetlerine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢cin PRKT’den aldiklar1 sontest
puan ortalamalar1 karsilastirilmistir. Deney grubu babalarin ¢ocuklarimin cinsiyetlerine gore
PRKT’den aldiklar1 sontest puanlarinin aritmetik ortalamasi ve standart sapma degerleri Tablo 16."da
verilmisgtir.

Tablo 16. Deney Grubu Babalarin Cocuklarinin Cinsiyetlerine Gére PRKT den
Aldiklar1 Son Test Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Cinsiyet Olgek n X ss
Kiz Peabody Resim Kelime Testi 11 5,69 491
Erkek Peabody Resim Kelime Testi 11 5,50 .500

Tablo 16. incelendiginde sontest sonuglarina gore kiz ¢ocuklarin 5.69, erkek ¢ocuklarin 5.50
puan ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir. Kiz ve erkek ¢ocuklarin PRKT’ den aldiklar1 sontest
puan ortalamalar: arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in Mann
Whitney U testi yapilmustir.

Tablo 17. Deney Grubu Babalarin Cocuklarinin Son Test Puanlarinin Cinsiyete
Gore Mann Whitney U Testi ile Karsilagtirilmasi

Cinsiyet n  Sira Ortalamasi  Sira Toplami U P
Kiz 11 12,95 142,50 44500 300
Erkek 11 10,05 110,50 ’ '

Tablo 17. sonuglar1 deney grubu babalarin kiz ve erkek ¢ocuklarimin PRKT’den aldiklar
sontest puanlari arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigini
gostermektedir (p>0.05). Mann Whitney U Testi sonuglarina gore calismaya katilan babalarin
cocuklarinin, cinsiyetlerine gore, dil gelisim diizeyleri arasinda Baba Dil Destek Programi sonrasinda
anlamli bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Bu bulgu, Baba Dil Destek Programinin ¢ocuklarin dil
gelisimlerine etkisinin cinsiyetten bagimsiz oldugunu gostermektedir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmanin sonuglar1 Baba Dil Destek Programi'na babalarin katilimlarinin ¢ocuklarinin
dil gelisim diizeylerine olumlu katki sagladigini gostermektedir. Sonuglar incelendiginde, BADIDEP'e
katilan deney grubu babalarin ve BADIDEP’e katilmayan kontrol grubu babalarin ¢ocuklarinin
Peabody Resim-Kelime Testi'nden aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli fark elde edilmistir. Bu sonuca gore BADIDEP'in gocuklarin dil gelisim
diizeylerine pozitif yonde etki ettigi soylenebilir.

Bunu destekleyen diger bir sonug ise; deney grubundaki babalarin ¢ocuklarinin Peabody
Resim-Kelime Testi'nden aldiklar1 Ontest ile sontest puanlar1 arasinda bulunan istatistiksel olarak
anlamh farktir. Bu fark kontrol grubu ¢ocuklarinda goriilmemistir. Bu sonuca gore; deney grubu
babalarin gocuklarmin sontestten aldiklari yiiksek puan ortalamasinin BADIDEP ten kaynaklandig1
sOylenebilir. Ciinkii kontrol grubu babalarin ¢ocuklarinin ontest ve sonteste katilmalar1 arasinda 9
haftalik bir siire ge¢mesine ragmen anlamh bir fark olusmamistir. Deney grubu babalarin
cocuklarinda olusan bu fark BADIDEPin cocuklarin dil gelisim diizeylerine babalardan kaynakli bir
etkisi oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin bu temel sonucu BADIDEP’e katilmanin 36-48 aylik cocuklarin dil gelisim
diizeylerini olumlu etkiledigini gostermistir. Dogrudan babalarla yapilmamis olmasina ragmen,
Zembat, Aydin ve Giilay Duman’in (2007) uyguladig aile katilimi egitimi programina katilan anne ve
babalarin, 5 yas ¢ocuklarinin dil gelisim diizeylerinde olumlu etkiler gosterdikleri saptanmistir. Bu
sonu¢ da BADIDEP’in bulgularim desteklemektedir. Benzer sekilde, ifade edici dil becerisini
kazanmada babalarin ¢ocuklariyla olan etkilesimlerinin olumlu etkileri gosterilmistir (Pancsofar ve
Vernon-Feagans, 2006). Sonug¢ olarak, babalarin ¢ocuklarin gelisimi ve egitimi konusunda
desteklendigi egitim programlari, ¢ocuklarin gelisimine olumlu katkilar sunmaktadir.

Babalarin egitilmesiyle cocuklarin dil gelisim diizeylerinde goriilen bu etki babalarin
cocuklarinin yetistirilmesine daha fazla katilmalarinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Pancsofar ve
Vernon-Feagans (2010), babalarin egitim diizeyleri arttikca 15 ve 36 aylik ¢ocuklarin ifade edici dil
becerisinde artis oldugunu bulmustur. Arastirma sonuglari, anne-babalarin erken yastaki bebeklerine
kitap okumalarinin onlarin sonraki dil gelisim diizeylerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir
(Karrass ve Braungart-Rieker, 2005; Pancsofar ve Vernon-Feagans, 2006). Bu bulgular, baba egitiminin
¢ocuklarin dil gelisim diizeylerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu sonucu desteklemektedir. Bu
nedenle, ozellikle ¢ocuklarda dil gelisimini desteklemek {izere hazirlanmis bir egitim programina
babalarin katilmasi ¢ocuklarin bu gelisimlerinde olumlu etkilere yol agabilir.

Calismanin bir diger énemli sonucu babalara verilen dil gelisimini destekleyici temelde bir
egitim siirecinin ¢ocuklarda dil gelisimini olumlu yonde destekledigidir. Burada dikkate alinmasi
beklenen husus babalara egitim veren arastirmacinin ¢ocuklarla dlglimler disinda higbir etkilesime
girmemesi ve ¢ocuklarda ortaya ¢ikan dil temelli gelisimin babalara verilen egitimin g¢ocuklara
yansimasi durumudur.

Aragtirmadan elde edilen sonuglara iligkin olarak baz1 6neriler gelistirilmistir. Oncelikli olarak
arastirma baba egitiminin cocuklarin dil gelisim diizeylerine olumlu katkilar sundugunu
gostermektedir. Bu sonug 1s1inda BADIDEP gibi programlarin ozellikle okul éncesi egitiminden
yararlanmayan cocuklarin ailelerine yonelik olarak yaygimlastirilmasi onerilmektedir. Oncelikle
bolgesel sonra iilke geleninde BADIDEP ya da benzer programlarin yayginlastirilmast icin Milli
Egitim Bakanligi veya diger sivil toplum kuruluslarinin desteginin alinmasinin yararli olacag:
diisiilmektedir. BADIDEP'in dil gelisimine odaklanmasi ve gocuklarin dil gelisim diizeylerine olumlu
katkilar sunmasi sonucuna dayali olarak bu ve benzeri programlarin okul 6ncesi egitim kurumlarinda
Tiirkge 6grenen aile ve cocuklarin yasadiklari bdlgelerde uygulanmast onerilmektedir. Ozellikle
anadili Tiirk¢e olmayan ¢ocuklarin okulda ve evde dil konusunda desteklenmeleri dil 6grenmelerine
yardimc1 olacaktir. Arastirma sonucuna dayali olarak diger bir oneri ise babalarin ¢ocuklarin yasam
ve egitimindeki dnemine iligkin farkindaliginin iilke geneline yansitilmasidir. 8 haftalik bir egitimle
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babalar ¢ocuklarin gelisimlerine 6nemli katkilar sunabilmektedirler. Bu sonu¢ babanin c¢ocugun
egitimindeki Onemini bir kez daha ortaya c¢ikarmistir. Bu nedenle mutlaka babalar ¢ocuklarin
egitiminde aktif rol almali ve bu konuda bilinglendirilmelidirler. Bu amagcla ¢alisma bulgular:
yayinlanarak ve ailelerle basin araciligiyla duyurularak baba egitiminin 6neminin anlatilmasinin
yararli olacag diisiilmektedir. Bir bagka oneri, BADIDEP gibi baba egitim programlarinin holistik bir
bakis acisiyla ¢ocuklarin diger gelisim alanlarini desteklemeye yonelik olarak genisletilmesidir.
Ozellikle, dil gelisiminin yam sira, bilissel ve sosyal-duygusal gelisimlerinde okul dncesi egitimi
alamayan ¢ocuklarin evde aile iginde desteklenmesi onlarin gelisimleri ve ileriki okul basarilarinin
desteklenmesi amaciyla yararli olacaktir. Babalarin egitim programlarina diizenli gelmelerini temin
etmek icin evlerde ya da yerel yonetimlerle ortaklasa olarak kahvehane/kiraathane gibi yerlerde ve
ayrica gesitli sportif etkinliklerin bir parcasi olarak baba egitimleri verilebilir.

Benzer sekilde annelerin de dil gelisimini destekleyici igerige sahip egitim programlar
diizenlenebilir. BADIDEP bu calismada 36-48 aylik ¢cocugu olan babalara uygulanmistir. Farkli yas
grubuna sahip ¢ocuklar icin de BADIDEP uygulanabilir. Son olarak, benzer baba egitim programlar:
gelistirecek ve uygulayacak arastirmacilara, sozel bilgi aktarimindan ¢ok uygulama Ornekleri
sunmaya daha fazla yer vermeleri, babalara verilecek egitimin saatlerinin bazi1 spor programlar1 ve
milli-dini 6zel giinlere denk gelmeyecek sekilde planlamalar1 onerilmektedir.

Tesekkiir

Bir yiiksek lisans tezinden f{iretilen bu ¢alismanin ortaya ¢ikmasinda essiz desteklerini
yanumda hissettigim degerli danisman hocam, Dog. Dr. Nesrin Isikoglu Erdogan’a en icten
tesekkiirlerimi sunarim.
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