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Egitim ve Bilim ted

Smirlandirilmamis Materyallerle Yapilan Yansitic1 Bir Oyun Calistayma
Mliskin Sinif Ggretmeni Adaylarmin Deneyimleri ve Kazanimlar:

A.Dilsad Mirzeoglu!

Oz

Sinirlandirilmamis (agik uglu) materyaller herhangi bir 6zel
yOnerge seti icermeyen, sadece tek baslarina kullanilabilecegi gibi
diger materyallerle de kullanilabilen materyallerdir. Bunlar
hareket edebilen, birlestirilebilen, yeniden desenlenebilen,
dizilebilen, demonte edilebilen ve yeniden eski haline getirilebilen
materyallerdir. Bu c¢alismada smif oOgretmeni adaylarina
sinirlandirilmamis materyallerle uygulanan oyun temelli bir
calistaya iliskin O0gretmen adaylarinin bireysel ve esli calisma
sonucunda elde ettigi kisisel ve mesleki deneyimlerini ve
kazanimlarin1  belirlemek amaglanmistir. Arastirmada, nitel
arastirma deseni ve eylem arastirmas:t (Ozglirlestirici/ gelistirici/
elestire] tiir eylem arastirmasi) yaklasimi kullanilmistir.
Calismaya 2013-2014 yilinda bahar doneminde AIBU Egitim
Fakiiltesi [lkogretim Boliimii Sinif Ogretmenligi Anabilim Dali 2.
smifta 0grenim gormekte olan 16 6grenci (10 kadin, 6 erkek)
katilmistir. Calismada elde edilen bulgulara gore, sinif 6gretmeni
adaylari, smirlandirilmamis materyalleri yaraticihigr gelistirici,
kullamigh ve kolay bulunur, giivenli/zararsiz ve kafa karistirict
materyaller olarak nitelemislerdir. Gergeklestirilen bu calistay ile
smif Oogretmeni adaylarina, kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak
oyun ve fiziksel etkinliklere yeni bir bakis agis1 kazandirilmasi
saglanmistir. Katiimci 6grenciler calistay aracilig: ile yaraticilik,
eglenceli egitim ortamlar1 olusturma, isbirligi yapma, etkili
iletisim becerileri, yansitic1 diisiinme, hedef belirleme, problem
¢ozme, atik materyalleri dersin amagclarina gore kullanma vb.
kisisel ve mesleki kazanimlar elde ettiklerini belirtmislerdir.
C)grencilerin goriislerine gore gerceklestirilen calistayin basarili
oldugu, bu ve benzeri ¢alismalarin tiim simf 6gretmeni adaylarina
verilmesi gerektigi konusunda fikir birligine vardiklar
belirlenmistir. Ayrica, calistayin 6gretmen adaylarinda ilerideki
mesleklerinde uygulayicisi olacaklart “Oyun ve Fiziki Etkinlikler”
dersi Ogretim programina iliskin farkindalik kazandirdig:
belirlenmistir.
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Giris

Toplumlarin ihtiyag duydugu nitelikli insan giicliniin yetistirilmesinin mimar1 olan
Ogretmenlerin 6grenme-0gretme ortamini diizenlemede 6nemli sorumluluklart bulunmaktadir. Bu
nedenle giiniimiizde sadece gelismis toplumlar i¢in degil tiim toplumlar i¢in bir egitim sisteminin
basarisinin temel unsuru olan Ogretmenlerin egitimi ve nitelikleri, konu ile ilgili ¢alisanlar1 ve
arastirmacilar siirekli peslerinde kosturan 6nemli ve giincel konular arasindadir.

Ulkemizde YOK/Diinya Bankas: Milli Egitimi Gelistirme Projesi Hizmet Oncesi Ogretmen
Egitimi Projesi (1997) ile dgretmenlerde bulunmasi gereken yeterliklere iliskin “Ogretmen Aday1
Profili” olusturulmustur. Bu profilde 6gretmen adaylarmin alan bilgisi, 6grenme-6gretme stirecini
yonetme, Ogrenci kisilik hizmetleri (rehberlik), kisisel ve mesleki Ozellikler gibi yeterliklere sahip
olmalar1 gerekmektedir (Demirhan, 2006, s. 30). Bu yeterlikler icerisinde bulunan 6gretme-6grenme
slirecini yonetme alt baghgmin altinda yer alan “6gretim arag-gereglerini ustalikla kullanma” yeterligi
de 6gretmen adaylarindan beklenilen yeterlikler arasinda yer almaktadir.

2012 yilinda iilkemiz egitim sisteminde gerceklestirilen ve kamuoyunda bilinen sekliyle 4+4+4
seklinde ifade edilen sistem igerisinde, ilkokullarda okuyan &grenciler icin simif &gretmenlerinin
rehberliginde 1-3. sinuflar arasinda her giin bir saat, haftada toplam bes saat, 4. siniflarda ise haftada
iki saat olacak sekilde “ Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersi egitim programina konmustur. Bu dersin
amact Ogretim programinda “Ogrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler yoluyla yasamlar1 boyunca
kullanacaklar1 temel hareketler, aktif ve saglikli yasam becerileri, kavramlar: ve stratejileri ile birlikte
bunlarla iligkili yasam becerilerini gelistirerek bir sonraki egitim diizeyine hazirlanmalaridir” (MEB,
2012) seklinde belirtilmistir. Yapilan diizenleme ile ilkokullarda bu dersin dort yil boyunca smnif
ogretmenleri tarafindan ytriitiilmesi karara baglanmistir. Dersin islenmesinde siuf 6gretmenlerine
hizmet 6ncesi donemdeki egitimleri sirasinda aldiklar1 “Beden Egitimi ve Spor Kiiltiirii” ve “Beden
Egitimi ve Oyun Ogretimi” dersleri ile MEB tarafindan smif dgretmenleri igin hazirlanan 6gretim
programi, Oyun Oynuyorum Derleme Kitapgig1 ve Fiziksel Etkinlik Kartlar1 (FEK) yardima
olmaktadir.

2012 yilindan itibaren kademeli olarak okutulmasina karar verilen Oyun ve Fiziki Etkinlikler
dersinin yiiriitiilmesinde sinif 6gretmenleri her ne kadar gesitli oyun ve fiziksel etkinlik kartlar1 ile
desteklenseler de, Tiirkiye’de ilkokullarda beden egitimi 6gretmeni bulunmamaktadir. Bu nedenle
dersin saglikli ve etkili islenmesi i¢in beden egitimi dersinde kullanilacak materyallerin de yeterli gesit
ve sayida okullarimizda bulunmadig: bir gercektir. Bir derse ait 6gretim programi ne kadar amaca
yonelik yapilirsa yapilsin, gerekli ortam ve materyal bulunmadiginda o programin islevselliginden
bahsetmek miimkiin olmayacaktir. Bu goriisten hareketle, bu dersi okutacak ogretmenlerin dersin
etkili ve verimli islenebilmesi i¢in kazanimlara uygun materyal bulma veya {iretme sorumlulugunu da
almalar1 gerekmektedir. Ancak istenilen kazanimlara ulasmada kullanilacak arag-gerecin hem fazla
gesitte olmasi, hem maliyeti, hem de korunmasi, bakim ve onarimi smif dgretmenleri igin baslica
sorun kaynaklar:1 olarak goriilmektedir. Bu noktada simf 6gretmenlerinin konu ile ilgili sorunlarmin
¢ozlimiinde smirlandirilmamis (agtk uglu/serbest pargalar) materyal kullanimi c¢are olarak
distniilebilir.

Sinirlandirilmamais ifadesi 6grencilerin 6grenmelerinde pek ¢ok olasi ¢iktilar: igeren, 6gretmen
ve ailelerin zengin ve ilgi cekici etkinlikleri, materyalleri, g¢evreyi ve projeleri planlamalarinm
icermektedir. Sinirlandirilmamis materyaller, ¢ocuklarin okuldaki basarilar i¢in gerekli olan tiim
alanlardaki gelisimlerini destekleyen ozellikle bilissel ve beceri gelisimini igeren araglardir.
Smirlandirilmamis materyaller 6gretmen veya ebeveynlerin godzetiminde ¢ocugun materyalleri
hoslandig1 her hangi bir yaratict oyunda kullandigi materyallerdir. Onlarin nasil kullanilacagina
iligkin tek bir cevap veya tek bir dogru kullanma sekli yoktur (Petersen, 2014). Neill (2013)’e gore
sinirlandirilmamis materyaller herhangi bir 6zel yoOnerge seti icermeyen, sadece tek baslarina
kullanilabilecegi gibi diger materyallerle de kullanilabilen materyallerdir. Bunlar hareket edebilen,
birlestirilebilen, yeniden desenlenebilen, dizilebilen, demonte edilebilen ve yeniden eski haline
getirilebilen materyallerdir (Neill, 2013). Eski kartonlar, kutular, kullanilmis mantarlar, sise ve
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kavanoz kapaklari, iplik pargalari, kumaslar vb. dogal olarak gérmezden gelmek istenilen siradan
objeler gibi goriinebilir. Halbuki bunlar1 ¢ocuklara verdigimizde, agik uglu oyun denilen giiglii
0grenme deneyiminin yapi taslarini olustururlar (Petersen, 2014). Sinirlandirilmamis materyaller ses,
miizik ya da 1s1kla ¢ocuga asir1 mutluluk veren fakat onlar1 pasif bir dinleyici ve izleyici yapan pille
calisan oyuncaklarin (Wilson, 2009; aktaran Neill, 2013) aksine, bu materyallerle oynayan ¢ocuklari,
yaptiklar1 eylemlerle kendi cevrelerindeki diinyay: degistirmek i¢in kendi yaraticitik ve hayal
gliclerini serbest birakan materyallerdir (Neill, 2013). Simirlandirilmamis materyallerle oynamada
cocuk daha az baski hisseder, hata yoktur ve bu ortamlarda Ozgiirlitk vardir. Oyunlarda
sinirlandirilmamis materyaller kullanmak ¢ocuklarin hem yaraticiligini, hem de kendine giivenini
(Petersen, 2014) gelistirir. Cevrelerindeki materyaller ne kadar esnekse, ¢ocuklar o kadar fazla
yaraticilik ve yenilik¢ilik seviyesine sahip olurlar (Neill, 2013).

Drew ve Rankin (2004) okul 6ncesi siniflarinda simirlandirilmamis materyallerin kullanimi igin
yedi anahtar prensip belirlemislerdir. 1. Cocuklarin spontane ve yaratici sekilde kendini ifadeleri
onlarin ¢ocuklukta ve yetiskinlikteki yeterlik ve mutluluklarini arttirir. 2. Cocuklar farkli ve yaratic
materyaller ile ¢oklu ve yaparak-yasayarak deneyimler yoluyla kendi anlayiglarim gelistirir ve
derinlestirirler. 3. Akranlarla ¢ocuk oyunlar1 yeterlilik duygusunun 6grenilmesini ve gelismesini
destekler. 4. Cocuklar farkli, yaratici sinirlandirilmamis materyaller yoluyla matematik, fen ve dil ile
ilgili konular1 daha eglenceli olarak Ogrenebilirler. 5. Cocuklar, 6gretmenler onlara birlestirmede
yardimer olduklari zaman, agik uglu aragtirmalari daha iyi 6grenirler. 6. Ogretmenler cocuklarin
eglence ve 0grenmelerini gozlemleyerek gelisirler. 7. Toplumda 0gretmenler arasinda devam eden
kendini yansitma bu uygulamalar1 desteklemek i¢in gereklidir.

Simirlandirilmamis materyaller ile ilgili sitnirli sayida ¢alisma yapilmis ve bu ¢alismalar daha
¢ok okul Oncesi 6gretmenler tizerinde gergeklestirilmistir. Sandberg ve Pramling-Samuelsson (2005)'1n
yaptiklar1 calismada, erkek 6gretmenler oyun “eglence ve oyunculuga katk: getirir” ve “¢ocuklar icin
fiziksel gelisim saglar” goriisiinii belirtirken, kadin Ogretmenler “oyunun degerli bir etkinlik
oldugunu” ve “cocuklarin sosyal gelisimleri i¢in 6nemini” vurgulamislardir. Calismaya katilan tiim
ogretmenler i¢ ve dis mekandaki oyunlar igin ilham verici ortamin yaratilmasinin 6nemli oldugunu
vurgulamiglardir. Nell ve digerleri (2011) tarafindan gerceklestirilen diger bir calismada, okul 6ncesi
o0gretmenleri ile yapilan oyun sempozyumlarinin katilimcilar tizerindeki en 6énemli giiciiniin, oyun
yoluyla 6grenmenin sadece ¢ocuklar icin degil, her yasta insan i¢in énemli oldugu vurgulamalarinin
belirlenmesidir. Yapilan bu c¢alismanin sonucunda elde edilen c¢iktilara gore, Ogretmenler
siniflarindaki uygulamalarini degistirme ihtiyacin1 belirtmisler, calismalarinda daha ¢ok oyun
planladiklarini, sinirlandirilmamis materyalleri kullanmay: arttirdiklarini ve miizik kullanimi ile
bunlar birlegtirdiklerini ifade etmiglerdir.

Konu ile ilgili 6grenciler tizerinde yapilan ¢alismalara bakildiginda ise, Beisser, Gillespie ve
Thacker (2013)'1n yaptiklar1 calismada, yetenekli 5 ve 6. sinif 6grencilerine gore oyun genel siniflarda,
yetenekli 6grencilerde ve sinif dis1 etkinliklerde sosyallesme ve 6grenme icin onemli bir etkinliktir.
Ogrenciler ayrica oyunu motive olma, dikkati, kalicihigi ve &grenmeye odaklanmayi arttirma
yollarindan biri olarak gordiiklerini belirtmislerdir. Bu c¢alismanin sonuglarina gore velilerin
cocuklarin her ti¢ alandaki gelisimleri igin oyuna ihtiya¢ duyduklarimi kabullenmeleri ve
dersten/okuldan sonra yapilandirilmis (6nceden belirlenmis) etkinliklere katilimlari yerine, kendi
istedikleri oyunlar dogrultusunda oyun oynamalar1 icin onlara firsatlar yaratmalar1 gerektigi ile ilgili
oneriler gelistirilmistir. Bekker, Sturm, Wesselink, Groenendaal ve Eggen (2008)'nin yaptiklari
calismada ise, 7 ve 11 yaslar1 arasindaki ¢ocuklara dnceden kurulmus (yapilandirilmis) ve serbest
oyun ortamlarindaki oyun materyalleri ile ilgili sorular sorulmustur. Calisma ¢ocuklarin cesitli oyun
kurallarin: tartistiklar1 zaman pek ¢ok sosyal becerileri uygulama firsatlar1 bulduklarini ve ¢ok genis
cesitlilikte oyunlar yarattiklarii gostermistir. Buna ilave olarak, serbest oyun ortamindaki
materyallerle oynayan ¢ocuklar daha ¢ok eglendiklerini belirtmislerdir.

Alanda konu ile ilgili yapilan incelemede sinif 6gretmeni adaylar iizerinde gergeklestirilmis
sinirlandirilmamis materyallerin yansitici bir yaklasimla kullanimini ve dersin 6gretim programi ile
iliskisini ortaya koyan ¢alismaya rastlanmamistir. Bu nedenle Tiirkiye’de 2012 6gretim yilinin baginda
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degisen ilkokul “Oyun ve Fiziksel Etkinlikler” dersinin ileride yiiriitiiciisii olacak smif Ogretmeni
adaylarinin uygulamali bir galistay ile kisisel ve mesleki farkindalik gelistirmeleri yoluyla konuya
dikkat ¢ekilmesi istenmistir. Bu baglamda bu ¢alisma ile sinirlandirilmamis materyallerin kullanimin
iceren oyun temelli bir ¢alistaya katilan smif 6gretmeni adaylarinin yansitici bir yaklasimla ¢alistaya
iliskin deneyimlerini, mesleki ve kisisel kazanimlarini belirlemek amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda arastirmada yanit aranan sorular su sekilde belirlenmistir:

1. Sinif 6gretmeni adaylar1 ge¢mis yasantilarina ait hangi oyunlar1 hatirlamaktadir?

2. Smuf Ogretmeni adaylari yansitici oyun yaklasimi ile smirlandirilmamis materyallerin
kullanimini igeren bir ¢alistay sayesinde hangi kisisel ve mesleki kazanimlari elde etmistir?

3. Calistaydaki deneyimler ilkokul “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersi 6gretim programi ile
nasil iliskilendirilmektedir?

4. Simirlandirilmamis materyallerin  kullanildigy calistay deneyimine iliskin Ogretmen
adaylarmin goriis ve onerileri nedir?

Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirma nitel arastirma yaklagimina dayali bir eylem (6zgtirlestirici/ gelistirici/ elestirel
tiir) arastirmasidir. Eylem arastirmasinda, “her ortam kendine 6zgiidiir” ilkesinin olmas1 ve uygulama
icinde yer alan bireylerin, kendi dogal ortamlar1 iginde dogrudan go6zlemlenebilmesi ve
uygulamacilarin yani katilimcilarin, kendi uygulamalarini arastirmaciya agarak arastirmaya katkida
bulunmalar1 6nemlidir. Problem ¢6zmeye yonelik ve siireklilik gosteren, bdyle bir siirecte arastirmaci
ve uygulayicilar arasinda yogun bir etkilesim ve paylasim s6z konusudur (Yildirim ve Simsek, 2005, s.
295).

Eylem arastirmasinin nitel yontemlerle kullanilmasinin amaci, nitel arastirmanin esnek bir
yapiya sahip olmasi ve genelleme amacinin 6n planda olmamasidir. Ayrica arastirma igin segilen
“ozgiirlestirici/ gelistirici/elestirel” tiir eylem arastirmasinda; amag uygulayiciya yeni bilgiler, beceriler
ve deneyimler kazandirmak ve kendi uygulamalarina kars: elestirel bir bakis agis1 gelistirmesine
yardimc1 olmaktir. Bununla birlikte, bu yaklasimda uygulayicinin arastirma yoluyla mesleginde daha
yetkin hale gelmesi, kuram ve uygulamay: biitiinlestirme becerisi kazanmasi ve kendi alan ile ilgili
politikalara iliskin goriisler gelistirmesi olasidir (Yildirim ve $Simsek, 2013, s. 335).

Katilimcilar

Caligmaya 2013-2014 yili bahar déneminde AIBU Egitim Fakiiltesi flkogretim Boliimii Sif
Ogretmenligi Anabilim Dali 2. sinufta 6grenim gérmekte olan 16 6grenci katilmistir. Calismaya katilan
dgrencilerin 10'u kadin, 6’s1 erkektir (Me=21+.63; Mk=19,9+.74). Ogrencilere ¢alistay lisans 6grenimleri
siiresince 2. sinif bahar déneminde aldiklar1 Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi dersinin ilk uygulama
calismasi olarak yapilmistir. Calismaya katilan 6grenciler bu dersten 6nce, 2. siif giiz doneminde
Beden Egitimi ve Spor Kiiltiirii dersini (3 saat-1 saat teorik, 2 saat uygulama) almislardir.

Verilerin Toplanmas1

Aragtirmanin verilerini elde etmek igin arastirmacinin gozlemi, yapilandirilmis agik uglu
sorularin oldugu yansitma kagitlar1 ve katilimcilarin ¢izdigi resimler kullanilmustir. Arastirma,
calistay basindan sonuna kadar, arastirmacinin kendisi tarafindan “katilimct gozlemci” olarak
yapilmis, yansitma kagitlar1 arastirmact tarafindan Ogrencilere sunulmus ve toplanmustir. Ayrica
arastirmaci ¢alistay boyunca dgrencileri uygulamact olarak gozlemlemistir.

Calismada veri toplama amaci ile kullanilan yansitma kagitlarinda; arastirmaci tarafindan
belirlenen, ogrencilerin simirlandirilmamis materyallere ve oyuna iligkin deneyimlerini ve
kazanimlarini yansitacaklar: agik uglu sorular kullanilmistir. Bu sorularin hazirlanmasi asamasinda,
sorularla ilgili uzman kanisi alinacak iki ogretim elemanina (biri beden egitimi 6gretimde uzman,
digeri nitel arastirma yontemleri konusunda uzman) c¢alismanin amaci ve yontemi hakkinda gerekli
bilgiler verilmistir. Daha sonra, yansitma kagitlarinda sorulan sorulara iliskin bu O6gretim
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elamanlarindan uzman kanist alinmus, icerik, ciimle yapilar1 ve anlatim bozukluklar ile ilgili gelen
goriisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Yansitma sorulari galistay igerisinde 3 kez
katilimc1 6grencilere verilmis ve yaklasik 15’er dakika siire ile bu sorulara cevap vermeleri istenmistir.
Yansitma 1’de 3 soru, yansitma 2’de 3 soru ve yansitma 3’de 4 soru 6grencilere yazili olarak verilerek,
ogrencilerin bunlar1 ¢alistaydaki etkinliklerin kendilerinde olusturduklar1 goriis ve algilarina gore
doldurmalar1 istenmistir. Calismanin basinda, katilimcilarin ¢alistaya dikkatinin c¢ekilmesi ve
1isinmalar1 amaciyla, deneyimlerinden yola c¢ikilarak, farkli yas gruplarinda ge¢miste oynadiklari
oyunlar1 ¢izmeleri istenmistir. Uygulama boyunca fotograflar her asamada gekilmistir.

Arastirmacimin Katilimci Rolii

Arastirmaci egitimde program gelistirme ve Ogretim anabilim dalinda doktorasim
tamamlamus, 21 yil iiniversitede Beden Egitimi Ogretmenligi Boliimiinde gorev yapmis ve galistigi
boliimde alanu ile ilgili dersleri 15 yildir teorik/uygulamali olarak yiiriiten ve egitimci egitimi alaninda
deneyimli bir uzman kisidir. Ayrica arastirmact mesleginin basinda, iki yil siire ile ilkokulda beden
egitimi 0gretmenligi yapmistir. Ayni zamanda ilkokullarda “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersi 6gretim
programinin hazirlanmas: sirasinda, MEB program gelistirme komisyonunda koordinatér ve
Ogretmen egitimcisi olarak gorev yapan uzmanlardan birisidir.

Arastirmacinin bu ¢alistaydaki katilimar rolii, alanda bizzat zaman harcamasina, arastirma
kapsamindaki kisilerle dogrudan goriisme ve deneyimleri beraber yasamasina ayni zamanda alanda
kazandig1 bakis agisini ve deneyimleri, toplanan verilerin analizinde kullanmasina kolaylik saglamis
ve arastirmaci, arastirma siirecinin dogal bir pargasi haline gelmistir. Arastirmacinin bu katilimer roli,
arastirmaya gecerlik ve giivenirlik konusunda avantaj saglamistir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Islem Siireci

Oncelikle galistaya katilacak 6gretmen adaylarindan galismaya katilmalari igin gerekli izinler
alinmis ve goniillii katilimlar1 saglanmistir. Sonra arastirmaci tarafindan 6grencilere calistayin amaci,
materyallerin tanitimi, alan/mekan kullanimi, beklentilerin agiklanmas1 ve katilimlari igin
motivasyonun saglanmasi ile ilgili agiklamalar yapilmistir. Calistay toplam 180 dakika stirmiistiir.
Tablo 1'de ¢alisayda uygulanan islem siirecine iligkin eylem plani ayrintili bir sekilde verilmistir.
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Tablo 1. Calistay Islem Siirecine Iliskin Eylem (uygulama) Plan

EYLEM/UYGULAMA PLANI (CALISTAY)

Siire Uygulama Asamalari Uygulama Detaylar
-Katilimcailara giris konusmasinin yapilmasi
Giris konusmast (Neden buradayiz, ne yapacagiz, nicin ve nasil yapilacak vb).
(To §1 nar E Klam -Calistay amacinin agiklanmasi
a }:lrilazl;i agiama -Amacin éneminin vurgulanmasi
yap ' -Materyallerin salon ortasinda tanitilmasi
1.Asama . N -Materyallerin atik malzemelerden olmasina ve ne ise
A farkindal
(15 Dak.) a “rlrllfmzl;l fdatsiin yaradiklarina dikkat ¢ekilmesi
*l\/?ater ol tangtimi -Materyal se¢iminde 6nemli noktalarin aciklanmasi
*Alan lzlullaruml -Alanin etkili kullanimi i¢in agiklamalar ve diizenlemeler
. yapilmasi
* k
Motivasyon konugmas: -Motivasyon igin miizik kullanimi ve sicak bir ortam
sunulmast
-Aciklama
Isinma -Giris (katilimcilardan; her yas dénemindeki ¢ocukluk
2.Asama . oyunlarinin ve ortaminin diistiniilmesinin istenmesi
: (Oyun kesfi ve hazirlik) Y ?
(20 Dak.) . Oyun resimlerinin ilmesi Ogrencilere birer bos kagt verilerek 3-5, 6-10, 12-18 yaslar1
y ¢ arasinda ve yetigkinlikte oynadiklari oyunlar1 resimlerle
anlatmalariin istenmesi
—Ogrencilerden sectikleri sinirlandirilmamis materyalleri
3 Asama *Bireysel Uygulama kullanarak bireysel olarak etkinlik ve oyun tiretmelerinin
( 2 5 ?Dak ) (Bireysel yansitict oyun istenmesi
' deneyiminin yasatilmasi) -Verilen siirenin sonunda ortaya ¢ikan etkinlik ve oyunlarin
tiim simifla paylasilmasi.
4.Asama Ara Degerlendirme 1 Verilen siirenin sonunda dgrencilere Yansitma 1 kagidi
15 Dak. Yansitma 1 verilerek 3 sorunun cevaplanmasinin istenmesi.
%
-Ogrencilerden birer es bularak, kendi sectikleri
5 Asama *Esli Uygulama: siirlandirilmamis materyallerle etkinlik ve oyun
( 2 5 ?Dak ) (Bireysel yansitict oyun liretmelerinin istenmesi
' deneyiminin yasatilmasi) - Verilen siirenin sonunda ortaya ¢ikan etkinlik ve oyunlarin
tiim sinifla paylasilmasi.
6.Asama Ara Degerlendirme 2 Verilen siirenin sonunda 6grencilere Yansitma 2 kagidi
15 Dak. Yansitma 2 verilerek 3 sorunun cevaplanmasinin istenmesi.
p
Ara Deserlendirme 3 -Ogrencilerin caligmalari sirasinda cekilen fotograf
7.Asama . egere . € sunumlarinin sinifla beraber paylagilmasi.
¢ *Cekilen fotograflarin payas
20 Dak. L. & -Ogrencilerden bu sunumlar sirasinda hissettikleri ve
Osterimi &
§Y i1 deserlendirm sunumlarin kendilerine diisiindiirdiiklerini bir kagida
2 egere ¢ yazmalarinin istenmesi.
*Grupla Uygulama -Ogrencilerin 4’lii grup olusturarak, .ke.ndl sectikleri
8. Asama (Dérderli gruplar halinde siirlandirilmamis materyallerle etkinlik ve oyun
. iretmelerinin ist .
(20 Dak.) yansitici oyun deneyiminin ure r.ne er-1'mn ?s enmest -
tilmasr) -Verilen siirenin sonunda ortaya ¢ikan etkinlik ve oyunlarin
yasatiimas tiim sinifla paylasilmasi.
9.Asama Ara Degerlendirme 4 Verilen siirenin sonunda dgrencilere Yansitma 3 kagidi
15 Dak. Yansitma 3 verilerek 4 sorunun cevaplanmasinin istenmesi
p
10. Asama . . -Ogrencilerden materyallerin toplanmasinin istenmesi
list tiril
(10 Dak.) Calistayn bitirilmesi -Calistayin genel degerlendirilmesinin yapilmasi.
TOPLAM SURE Caligtay 180 dakika siirmiistiir.
alistayda kullanilan sinirlandirilmamig materyaller arasinda farkl biiytikliiklerde pet
y y y p
MATERYALLER siseler, yumurta kartonlari, tuvalet kagidi rulolari, boncuklar, kozalaklar, yogurt ve peynir

kaplari, elisi kagitlari, kumas parcalari, kurdeleler farkl: biiytikliikte taslar, sise ve kavanoz

kapaklar: vb. kullanilmistir.
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Resim 1. Calismada kullanilan sinirlandirilmamis aterallefdén ornekler

Verilerin Analizi

Calismaya katilan ogrencilerin ¢izimleri ve yansitma kagitlarindaki sorulara verilen
cevaplardan elde edilen verilerin anlasilir bir bigimde ¢dziimlenmesi i¢in nitel analiz yontemlerinden
“Betimsel Analiz” yontemi; verilerin tanimlanmasi, birbirine benzeyen verilerin belirli kavramlar ve
temalar cercevesinde bir araya getirilmesi ve verilerin icinde sakli olabilecek gerceklerin ortaya
¢ikarilmasi i¢in “igerik analizi” yontemi kullanilmistir.

Verilerin Kodlanmasy; Elde edilen veriler, bilgisayar ortaminda diiz yaz1 haline getirilmistir.
Daha sonra veriler, dile getirilen ifadeler ile kisa ciimleler halinde daha 6nce nitel arastirmalarda
arastirma ve tez danismanligl yapan ve kodlamalarda deneyim sahibi olan iki uzman kisi tarafindan
kodlanmustir. Kodlamalarda, birbiriyle Ortiisen ifadeler, tema olarak gruplandirilmistir. Calismanin
bulgularinda temalara iliskin &grenci goriislerine ait ifadeler O1, O2 vb. sekilde kodlanarak
verilmigtir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Gegerlik; Calismada, bulgularin kendi igerisinde tutarli ve anlamli olmasina dikkat edilmis ve
elde edilen bulgularin anlamli bir biitiin olusturmasi saglanmistir. Ayrica elde edilen bulgular,
arastirmaci ve kodlama yapan ikinci uzman tarafindan gozlemlenmis ve bdylece kodlama icin
kolaylik ve bulgularin bir biitiin olusturmasi saglanmistir.

Calismada elde edilen ifadelerin kodlanmasinda arastirmacinin kendisi ve diger bir uzman
gorev yapmigtir. Kodlamada gorev alan ikinci uzman, iiniversitede nitel aragtirma yontemleri dersini
uzun zamandir okutan, konu alani uzmani olan bir akademisyendir. Bununla beraber, ¢alistayin
gerceklesmesi siiresince ¢alistay ortaminda bulunmus ve ¢alismanin amaci ve yontemi hakkinda bilgi
sahibi olan bir kisidir.

Giivenirlik; Arastirmaci, c¢alismanin yontemlerini ve asamalarimi agik bir bicimde
tanimlamustir. Veri toplama, isleme, analiz etme, yorumlama ve sonuglara ulasma konularinda neler
yapildigr agik bir bicimde aktarilmistir. Sonuglar, ortaya konan goriislerle agik bir sekilde
iliskilendirilmistir. Verilerin analizinde onyargilar, yanlis anlasilmalar, gozden gecirilmis ve buna
gore gegerli olmayan veriler ayiklanmistir.

Calismada elde edilen ifadeler arastirmaci ve diger uzman &gretim elemani ile ayri ayrn
okunarak kodlanmis ve daha sonra temalar olusturulmustur. Hem arastirmacinin kendisinin ve hem
de diger uzmanin belirledigi kodlar ve temalar igin “goriis birligi” ve “goriis ayriliklar1” olan ifadeler
tartisilarak gerekli diizenlemeler yapilmistir. Arastirmanin giivenirlik hesaplamas: i¢in Miles ve
Huberman (1994)'1n 6nerdigi giivenirlik formiilii kullanilmistir.

Gtivenirlik = Goriis birligi/(Gortis birligi + Gortis ayriligt)

Hesaplamalarin sonucunda, ii¢ yansitma kagidindan elde edilen toplam ifadeler igin iki
uzman igin goris birligi 120, goriis ayrilig: ise 32 olarak belirlenmistir. Miles ve Huberman (1994)
formiiliine gore arastirmanin giivenirligi %79 olarak bulunmustur. Giivenirlik hesaplamalarinin
%70’in iizerinde ¢ikmasi, bu ¢alisma icin giivenilir kabul edilmistir (Miles ve Huberman, 1994).

Cesitleme (Triangulation): Calismanin verileri, farkli veri toplama yontemleri ile elde edilmis ve
verilerin gesitlemesi saglanmuistir.

203



Egitim ve Bilim 2015, Cilt 40, Say1 180, 197-215 A. D. Mirzeoglu

Bulgular

Aragtirma sorularina dayali olarak yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular sirasiyla
calistaya katilan ogrencilerin ge¢miste oynadiklari oyunlar, simirlandirilmamis materyallere iliskin
izlenimler, bireysel ve esli yansitict oyun deneyiminin kisisel ve mesleki kazanimlarina katkisi,
calistay deneyimlerinin “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersi programu ile iligkisi ve calistaya iliskin
goriis ve Oneriler bagliklar1 altinda asagida sunulmustur.

Gegcmiste Oynanan Oyunlar

Calistaymn basinda calismaya katilan simif &gretmeni adaylarmin 3-5, 6-10, 12-18 yaslarn
arasinda ve yetigkinlikte oynadiklar1 oyunlar: resimle anlatmalari istenmistir. Ogrencilerin cizdikleri
resimlerin incelenmesi sonucunda asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Tablo 2. Calismaya Katilan Ogrencilerin Farkli Yas Diizeylerinde Oynadiklari1 Oyunlar ve
Kullandiklar1 Oyuncaklar/Materyaller

Yas Donemleri  Oyunlar Oyuncaklar/Materyaller
-Kum ve toprak oyunlari (5 kisi) *Bebek
-Top oyunlar (5 kisi) *Top
-Bebekle oynama (3 kisi) *Lego
-Evcilik (2 kisi) *Oyuncak ay1
3-5yaglariarast  -Ip atlama (2 kisi) *Kova/kiirek vb.
-Salincakta sallanma (2 kisi) *Tuslu/sesli/isikl oyuncaklar
-Trenle/arabayla oyunlar *Taso
-Misketle oyunlar *Misketler
*Tren ve arabalar
- Ip oyunlari (8 kisi) *Bebek
- Saklambag/yerden yiiksek/yakan top (6 kisi) *Top
-Top oyunlar (6 kisi) “Ip
- Lego/yapboz/zeka kiipii (3 kisi) *Mutfak geregleri
- Seksek/¢izgi (3 kisi) *Legolar/kiipler
6-10 yaglari aras1 - Misket oyunlar1 (3 kisi) *Misketler
- Sarkili oyunlar (2 kisi) *Taso
- Kosu oyunlari (2 kisi)
- Evcilik (2 kisi)

- Taso (1 kisi)
- Bilgisayar oyunlari (1 kisi)
-Sportif oyunlar (basketbol-7 kisi; voleybol-5 kisi; futbol-3  *Top

kisi; badminton-1 kisi; masa tenisi-1 kisi) * 1p

-Yakantop (5 kisi) *Raketler

—ip atlama (4 kisi) *Okey

-Bilgisayar oyunlari (1 kisi) *Satrang ve dart tahtasi
12-18 yaslari arast —1st§p (1yki§i)y *Kiigiik taglar

-Saklambag (1 kisi) *Tavla

-7 kule (1 kisi) *Bilgisayar

-Satrang/dart/dama (hepsinden 1 kisi)

-Okey (1 kisi)

-Sportif oyunlar (voleybol-6 kisi; masa tenisi-4 kisi; futbol-4 *Top
kisi; basketbol-2 kisi; badminton-1 kisi; masa tenisi-1 kisi) ~ *Raketler

-Tavla/kagit oyunlari/okey (3 kisi) *Pilates toplar1
-Kosma (2 kisi) *Tavla
-Bilgisayar oyunlari (2 kisi) *Oyun kagid1

18 yas tistii -Bowling (2 kisi) *Okey
-Pilates ve fitness ¢aligmalari (2 kisi) *Satrang tahtasi
-Halk oyunu (1 kisi) *Bilgisayar/telefon
-Yiriiytis (1 kisi)
-Satrang (1 kisi)
-Paintball
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Tablo 2 incelendiginde, calismaya katilan 6gretmen adaylar1 3-5 yaslar1 arasinda daha ¢ok
bireysel olarak oynayabildikleri kurallar1 olmayan veya ¢ok az kurallar1 olan oyunlar1 oynadiklarin;
6-10 yaslar1 arasinda ise daha ok basit kuralli, esle veya kiigiik grupla oynanan oyunlar
oynadiklarini belirtmiglerdir. Bu yaslar arasinda kadin ve erkek 6gretmen adaylarinin oynadiklar
oyunlarin farklilasmadig1 gozlenmistir. Ogretmen adaylar1 12-18 yaslar1 arasinda katildiklar1 oyunlar
agirlikli olarak cesitli spor dallar1 ve geleneksel cocuk oyunlari olarak belirtirken; yetiskinlik
doneminde ise bir dnceki donemde katildiklarina benzer sportif oyunlara katildiklarini ve bunlarin
yaninda fiziksel etkinligi icermeyen sans ve strateji oyunlari (tavla, okey, kagit oyunlar1 vb.)
oynadiklar1 yoniinde bilgiler sunmuslardir. Bu yaslarda kadin 6grenciler daha ¢ok saklambag, yakan
top, voleybol vb. kuralli oyun ve sporlar: tercih ederken, erkek &grencilerin ise spor branslarina
yonelik oyunlardan bilgisayar ve tavla/kagit gibi oyunlara yoneldikleri belirlenmistir. Bu ¢izimler igin
sOylenebilecek ©Onemli bir nokta, katihmci Ogretmen adaylarinin sadece bir kismunin gecmis
yasantilarinda oynadiklar1 oyunlarda sinirlandirilmamis materyaller kullandiklarina iliskin ¢ok az
bilgi (3-5 yaslar1 arasinda) sunmusg olmalaridar.

Resim 2. Katilimailarin Farkli Yag Gruplarinda Oynadiklar1 Oyunlari Gosteren Resim Ornegi

Sumirlandirilmamis Materyallere iliskin Diisiinceler

Calistayda bireysel yansitictc oyun deneyiminde Ogretmen adaylarindan, sectikleri
sinirlandirilmamis materyalleri kullanarak bireysel olarak etkinlik ve oyun iiretmeleri istenmisgtir.
Daha sonra 6gretmen adaylar1 sinirlandirilmamis materyaller ile etkinlik ve oyunlar iiretip, bunlar
siniftaki diger ogrenciler ve 0gretim elemani ile paylasmislardir. Calismanin bu béliimiiniin sonunda
Ogretmen adaylarina 3 soruluk Yansitma 1 kagidi verilmis ve bu kagittaki 1. soruda
siirlandirilmamis materyallere iliskin fikirleri sorulmustur. Calismaya katilan 6gretmen adaylarinin
sinirlandirilmamis materyallerle ilgili diistinceleri Sekil 1'de verilmistir.

Yaraticilig: Gelistirici

Sinirlandirilmamis
Materyaller

Kullanish ve Kolay

Glivenli-Zararsiz
ulunur

Kafa Karistirict

Sekil 1. Sinirlandirilmamis materyallere iliskin 6gretmen adaylarinin diisiinceleri
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Sekil 1'de goriildiigii {izere, calismaya katilan Ogretmen adaylarinin smirlandirilmamis
materyaller ile ilgili verdikleri cevaplar analiz edildiginde, bu materyalleri kolay bulunur ve kullanish
(5 kisi), gtivenli-zararsiz (3 kisi), yaraticilig1 gelistirici (3 kisi) ama ayn1 zamanda kafa karistiricr (5 kisi)
olarak tanimladiklar1 belirlenmistir. “Materyaller kolay bulunabilir ve cocuklara zarar vermeyecek sekilde
secilmis. Ilk basta bir sey iiretilemeyecek gibi gériinse de, hayal giiciimiizii kullanarak bir etkinlikloyun
tasarlanabiliyor” (O12) ifadesi materyallerin hem kolay ve kullanigli, hem yaraticilign gelistirici hem
de kafa karnistiric1 oldugunu agiklamaktadir. Materyallerin “giivenli ve zararsiz” olusuna iliskin ise
“Swmrlandirilmamis materyal deyince aklima, grenciye zarar vermeyecek her sey geliyor”(O1) ifadesi
kullanilmigtir. Bununla birlikte 6zellikle O2 ve O6 materyallerin kafa karistirici olusuna
odaklanmistir. Bu tema ile ilgili olarak 6gretmen adaylarinin ifadeleri, “Simirlandirilmanus materyallerle
ne tiir bir etkinlik diizenleyebilirim diye kafam karisti, ama diisiinmeye baslayinca materyallerle cok iyi bir
etkinlik cikarabilecegimi anladim” (O2) ve “Basta hic bir sey diisiinemedim. Ciinkii boyle bir etkinlikle ilk defa
karsilastim. Ilk 6nce miizik dersi etkinligi yapmak istedim ama sonra bu fikrimi degistirdim” (O6) seklindedir.

Bireysel ve Esli Yansitict Oyun Deneyiminin Ogretmen Adaylarimin Kisisel ve Mesleki
Kazammlarina Katkist

Calistaya katilan 6gretmen adaylarindan sinirlandirilmamis materyal kullanarak 6nce bireysel
olarak, daha sonra kendilerine bir es bularak etkinlik ve oyun tasarlanmalari istenmistir. Bu
calismalarin sonucunda Yansitma 1 ve Yansitma 2 kagitlar1 6gretmen adaylarina verilmis ve yapilan
calismanin kisisel ve mesleki kazanimlarina olan katkisini ortaya koymaya yonelik sorulara cevap
vermeleri istenmistir. Yansitma 1 ve yansitma 2’deki yanitlar analiz edildiginde ortaya ¢ikan kodlar ve
temalar Tablo 3’de kisisel ve Tablo 4'de esli oyun deneyimine iliskin olarak ayr1 ayr1 sunulmustur.

Tablo 3. Calismaya Katilan Ogretmen Adaylarinin Bireysel Oyun Deneyimine fliskin Kisisel ve
Mesleki Kazanimlari

Temalar
1 Kodl
Sorular odlar (Kazanim Tiirii)

Sinirlandirilmamis materyallerle oyun/etkinlik Kisisel deneyimleri

olusturma siirecinizde size yardimci olan Deneyimler
kullanma

unsurlar1 agiklar misiniz?

Az ve sinirli materyallerle ders

ortam1 hazirlama
Sinirlandirilmamis materyallerle ¢alismanin Yaraticilik 6zelligi kazanma
ilerideki meslek yasantiniz agisindan ne gibi Eglenceli ders hazirlayabilme  Mesleki Kazanimlar
faydalar saglayacagin diisiiniiyorsunuz? Atik materyallerden

oyun/etkinlik {iretme

Mesleki farkindalik

Yaratia diisiinmeyi gelistirme
Ogrencilerin gelisim
ozelliklerine uygun oyunlar
tasarlama

Katildiginiz bu ¢alistayin kisisel gelisim
agisindan size faydali oldugunu diistiniiyor Kisisel Kazanimlar

musunuz? Nasil?

Bu calismanin sizin deneyimlerinizle nasil bir . . .
y o o . . Kisisel deneyimleri
bag1 var? Calismadaki siireg ve iiriin igin var Deneyimlerimden yararlandim.
e kullanma
olan bilgilerinize basvurdunuz mu?

Yansitma 1'de Ogretmen adaylarna sorulan “Simirlandirilmamis materyallerle oyun/etkinlik
olusturma siirecinizde size yardimci olan unsurlart aciklar misiniz?” sorusuna katilimcilarin pek ¢ogu
etkinlik ve oyun olusturmada deneyimlerinden yararlandiklarini belirtmislerdir.
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C)gretmen adaylarina sorulan “Sinirlandirilmamis materyallerle ¢alismanin ilerideki meslek
yasantiiz agisindan ne gibi faydalar saglayacagini diisiiniiyorsunuz?” sorusuyla ilgili olarak ortaya
¢ikan kodlar arasinda az ve sinirli materyallerle ders ortam1 hazirlama “Az ve sinurli materyallerle
cok fazla oyun ve etkinlik tasarlayabilecegimi gordiim. Ogretmenlerin gerek beden egitimi gerekse
diger dersler icin elindeki imkanlari kullanarak faydali ve Ogrenci diizeyine uygun ortamlar
yaratacagim gordiim” (O2); yaraticilik 6zelligi kazanma “Daha ¢ok atik materyal daha ok fikir; daha
cok fikir daha cok etkinlik” (O7) ve “Siurlandirilmamis materyaller kolaylik saglar, istedigimiz gibi
yaratici etkinlik tasarlayabiliriz” (O3); atik materyallerden oyun/etkinlik iiretme “Gelismemis ve
imkanlar1 ¢ok olmayan bir okulda ¢alisirsam, engellere aldirmadan elimizdekilerle yetinerek ders
ortami hazirlamay 6grendim”(f)l) ve “Bundan sonra materyal olarak kullanabilecegim her seyi bir
kenarda biriktirmeyi diisiiniiyorum”(O8); eglenceli ders hazirlama ve mesleki farkindalik kazanma
“Aklimda hi¢ olmayan seyler Ogrendim. Farkindalik kazandim. Atik materyallerden oyun
{iretebilecegimi 6grendim”(O10), “Sanirim meslek yasantimda bu dersi dgretirken zorlanmayacagim”
(O5) ve “Bu calismalar ilkokul 1’den 4’e kadar yapabilecegim etkinlikleri planlamada bana yardimct
olacak”(09) sayilabilir. Ogretmen adaylarimn bu soruya verdikleri cevaplar incelendiginde, gelecekte
mesleklerini icra etmelerinde kendilerine énemli katkilar saglayacak mesleki kazanimlara ulastiklar
goriilmektedir.

Bu boliimde 6gretmen adaylarina sorulan bir diger soru “Katildiginiz bu ¢calistayin kisisel gelisim
acisimdan size faydali oldugunu diisiiniiyor musunuz? Nasil?” sorusuydu. Ogretmen adaylarinin hemen
hepsi (13 kisi) calistayin kisisel gelisimlerine katki getirdigini belirtmislerdir. Ogrenciler bu katkinin
yaratici diisiinmelerini gelistirdigi ve 6grencilerin gelisim 6zelliklerine uygun oyunlar tasarlamay
ogrendikleri seklinde oldugu yoniinde agiklamalar yapmuslardir. Ogrenciler bu goriislerini “Evet.
Yaratic: diisiinmeyi 0gretti” (01, 03, 08, O14, O16); “Evet. Ciinkii bu tiir etkinlikler yapmak insani hem
eglendiriyor, hem de egitiyor” (O4); “Evet. Ciinkii 6grencilerin gelisim zelliklerine gore hangi oyunlari
oynatabilecegimi az cok d§rendim” (O10) ve “Evet. Ciinkii sinirli materyallerle, sinirsiz seyler yapilacagini
anladim” (O15) seklindeki ifadelerle agiklamiglardir.

Ogretmen adaylarina sorulan bir bagka soru ”Bu ¢alismanin sizin ge¢misteki deneyimlerinizle
nasil bir bagi var? Calismadaki siire¢ ve iiriin i¢in var olan bilgilerinize bagvurdunuz mu?”
sorusuydu. Bu soruya iliskin olarak 0gretmen adaylarimin biiyiik kismi etkinlik/oyun olustururken
deneyimlerinden yararlandigin1 belirtmislerdir. Ogretmen adaylarimin bu soruya verdikleri
cevaplardan bazi 6rnekler; “Deneyimlerimle bir bagi var. Ciinkii ¢ocuklugumda bende ¢op diye
adlandirilan seylerle oynadim” (O7); “Cocuklukta oynadigim oyunlarin etkisi vardi” (O11);“Tabii ki
gecmisten beri yaptigim kosu ve futbol oyununun etkisi vardi” (O15) ve “Ilkokul yillarindan kalma
etkinlik ve oyunlarin bu galismada 6nemli yeri var” (O16) seklindedir.
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Tablo 4. Calismaya Katilan Ogretmen Adaylarinin Esli Oyun Deneyimine iliskin Kisisel ve Mesleki
Kazanimlar1

Temalar

Sorular Kodlar (Kazanum Tiirii)

Yararh etkinlik ve oyunlar {iretmek

Eglenceli etkinlik ve oyunlar tiretmek

Isbirligi yapmak Kisisel ve Mesleki
Az imkénla ¢ok ig basarmak Kazanimlar

Size gore esinizle birlikte yarattiginiz
etkinlik/oyunun siireg ve {iriin

acisindan anlam ve onemi nedir?
§ Katilim1 arttirmak

Yaraticilig kullanmak

i§birligini arttirma
Birlikte fikir {iretme

Esli calismanin siireg ve tiriin Yardimlasma

agisindan anlam ve énemi nedir? Arkadasa giiven duyma
Yaraticili1 gelistirme

Kisisel Kazanimlar

Siireyi etkin kullanma

Calistayda egli yansitict oyun deneyiminde 6gretmen adaylarindan bir es belirleyerek ve
sectikleri sinirlandirilmamis materyalleri kullanarak, esi ile birlikte etkinlik/oyun {iretmeleri istenmis
ve verilen siirenin sonunda 6gretmen adaylarina 3 soruluk Yansitma 2 kagidi verilmistir. Bu kagitta
yer alan 1. soru olan “Size gore esinizle birlikte yaratti§iniz etkinlik/oyunun siirve¢ ve iiriin agistndan anlam ve
onemi nedir?” sorusuna katilimct 6gretmen adaylarinin verdikleri cevaplarin “yararli etkinlik ve
oyunlar iiretmek; eglenceli etkinlik ve oyunlar iiretmek; isbirligi yapmak; az imkanla ¢ok is
basarmak; katilim1 arttirmak ve yaraticilig: kullanmak” basliklar: altinda toplandig1 goriilmektedir.
Ogretmen adaylar1 bu goriislerini “Yarattigimiz siire¢ ve iiriin, kiy okullarinda ve malzemesi olmayan
okullarda 6§retmenin bayag: isine yarayacak gibi duruyor” (O4); “Burada insan hayal diinyasini kullanarak cok
farkly oyunlar iiretebiliyor. Kullamlan materyaller asil amaglart digimda farkli islere de yarwor” (O5);
“Eglenmek ve oyun oynamak igin paraya ihtiya¢ yoktur” (O9); “Atik gordiigiimiiz her sey egitimde
kullanilabilir” (O12) ve “Kisa zamanda, az malzeme ve simrli imkdnla bircok oyun tasarlayabildigimi gordiim.
Ayrica cocuklarin eglenmeleri icin cok malzemelere gerek yok. Onlari mutlu etsin yeter” (O14) seklindeki
ifadelerle acgiklamiglardir. Ogretmen adaylarindan gelen bu cevaplar bir biitiin olarak
degerlendirildiginde, esli calisma yapmanin Ogretmen adaylarinin hem kisisel, hem de mesleki
anlamda kazanimlar elde etmelerine olanak sagladig1 s6ylenebilir.

Ogretmen adaylarina sorulan 2. soru ise “Esli ¢alismanin siire¢ ve iiriin agisindan anlam ve 6nemi
nedir?” sorusuydu. Calismaya katilan Ogretmen adaylari bu soruya, “Birlikte fikir iiretme”,
“Isbirligini arttirma”, “Yardimlasma”, “Yaraticilik”, “Etkin siire kullanim1” ve “Arkadasa giiven
duyma” seklinde cevaplar vermislerdir. Bu soruya iliskin 6gretmen adaylarinin verdikleri cevaplara

ait ornekler asagida verilmistir.

“Esli ¢alisma iyi oldu. O birini yaparken, ben baska bir sey yaptim. Benim aklima gelmeyen,
onun aklina geldi, fakat ben de onun fikrini gelistirdim” (O3);“Fikir alis-verisi oldu. Daha
yaratictydik. Daha kisa siirede {iretebildik” (O9); “Esli calisma diisiince iiretme asisindan bir
zenginliktir. Iki farkli diisiincenin bir araya gelmesi ile daha iyi bir iiriin ortaya ¢ikt1” (O12); “Farkh
fikirler ortaya ¢ikabiliyor. Ya da ortaya atilan bir fikrin eksik yanlari daha net goriilebiliyor ve
diizeltilebiliyor. Genel olarak igbirligi ve yardimlagmay1 6gretiyor” (O11) ve “Daha fazla fikir {irettik.
Bir elin nesi var, iki elin sesi var. Birbirimize iiretimde yardimci olduk” (O4).

Bu sorudan elde edilen goriisler incelendiginde, 6gretmen adaylarinin esli calismadan elde
ettikleri bu kazanimlarin kendi kisisel gelisimlerine katk: getirdigi sdylenebilir.
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Calistay Deneyiminin “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” Dersi Ogretim Program ile Iliskisi

Calistaya katilan Ogretmen adaylarina simirlandirilmamis materyaller ile bireysel olarak
etkinlik/oyun tasarlamalarinin ardindan verilen Yansitma 1 kagidinda sorulan “Yapmay:
diisiindiigiiniiz oyunletkinlig¢in amacim agiklar misimiz?” sorusuna Ogretmen adaylarmin verdikleri
cevaplar Tablo 5 de sunulmustur.

Tablo 5. Oyun/Etkinligin Amaci(iiriin) ve Temalar

Sorul A Temalar
rular ma
° § (Kazanim Tiiri1)

Alan farkindalig: gelistirmek

Yer degistirme hareketlerini gelistirmek
Yapmay: diigiindugiiniz ~ Nesne kontrolii gerektiren hareketleri gelistirmek
oyun/etkinligin amacini Dengeleme gerektiren hareketleri gelistirmek Mesleki Kazanimlar
agiklar misiniz? Kisisel becerileri gelistirmek

Diisiinme becerilerini gelistirmek

Diger derslerin 6gretimini desteklemek

Bireysel c¢alismadan sonra Ogretmen adaylarina sorulan “Yapmay: diisiindiigiiniiz
oyun/etkinligin amacim  aciklar misimz?” sorusuna Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplar
kodlandiginda elde edilen ilk amag¢ alan farkindaligidir. Diger bir amag¢ ise yer degistirme
hareketlerini gelistirmektir. Bu amaclar Ol’in ifadesinde “Alan farkindalig: gelistirmek icin tuvalet
kagidr rulolarimi bagladim. Bu rulolar: kurdele ile cocuklar ayaklarina baglayip, belirlenen alanda birbirlerinin
ayaklarmndaki rulolart ezerek oyundan ¢ikmalarimi saglayacaklar” seklinde yer almaktadir. Ogretmen
adaylarmnin cevaplarindan ¢ikan amaglardan bir digeri nesne kontroliinii gelistirmektir. O14 bu
amact “Hedef oyununa yonelik bir diizenek hazirladim. Amacim cocuklarda el-goz koordinasyonunu
gelistirmekti” ifadesi ile belirtmistir. Cevaplardan ¢ikan diger amaglar dengeleme gerektiren
hareketleri gelistirmek ve diger derslerin 6gretimini desteklemektir. Bu amaglar O2'nin ifadesinde
“Oyunu hazirlarken 2. smifa uygun olmasina ve denge ozelligini gelistirmeye yonelik olmasima dikkat ettim”;
O5'in ifadesinde, “Ritim calgist hazirladim. Cocuklar béylece benim verdigim ritimleri takip edecekler. Tek
kapakta tam vurus, iki kapakta yarim vurus ve 4 kapakta ceyrek vurus yapacaklar”; O12'nin ifadesinde
“Oyunumu ¢ocugun hem dengesini gelistirmek, hem de matematik dersini oyunlastirarak daha kalict ve kolay
0grenme imkdni yaratma icin tasarladim” ve O15’in ifadesinde “Ben cocuklarda dislerini fircalama aliskanlig
gelistirmeye yonelik bir seyler yapmak istedim. Ciinkii cocuklarda hem dis fircalamanin hem de spor yapmanin
sorun oldugunu diisiiniiyorum.” sekilde belirtilmistir. Bu amaglarin disinda ortaya ¢ikan bir diger tema
ise kisisel becerileri gelistirmek olarak kodlanmistir. Bu amaca ait 6rnek ifade O6 tarafindan
sunulmustur: “Oyunumda c¢ocuklarm isbirligi yapmasi ve birbirine giiven duymasim gelistirecekleri bir
parkur hazirladim”. Ogretmen adaylarinin bu amaglarla tasarladiklari etkinlik ve oyunlarin ilkokulda
okutulan ”Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersi 6gretim programinin ana yapisint olusturan égrenme ve
gelisim alanlar1 olan temel hareket becerileri (hareket yetkinligi), aktif ve saglikli yasam ve yasam
becerileri (MEB, 2012) alanlari ile ilgili oldugu gozlenmistir.
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Goriis ve Oneriler

Calistayin son asamasinda, Ogretmen adaylarindan dorder kisilik gruplar olusturmalari
istenmis ve bu gruplardan ileride meslek yasantilarinda kullanabilecekleri oyun/etkinlik tasarlamalar:
istenmistir. Bu ¢alismanin sonunda Yansitma 3 kagidi verilmis ve bu kagitta sorulan bir soruda
"Smrlandirilmams materyallerin kullamldi$ bu calistay deneyimine iliskin goriis ve Onerileriniz nelerdir?”
sorusu sorulmustur. Bu soruya iliskin olarak 6gretmen adaylarinin hemen hepsinin (13 kisi) ¢alistaya
iliskin goriislerinin ve deneyimlerinin “olumlu yonde” oldugu belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin
calistaya iliskin goriislerini belirttikleri ifadelerden &rnekler “Calisma gayet giizeldi” (01, O8,
O15);“Calisma cok giizeldi. Her suuf 63retmenligi 63rencisine yaptirilmahidir” (O3); “Cok begendigim bir
calisma oldu” (O5) ve “Gayet giizel ve bilinglendiriciydi” (O6) seklindedir.

Bu boliimde 6gretmen adaylarima ayrica calistaya iliskin Onerileri de sorulmus ve gelen
goriislerden 6rnekler asagida sunulmustur:

“Cok glizeldi ama siire kisaydi” (09); “Bir elestirim ve onerim yok” (02, 013, O14, 616);
“Daha fazla materyal olabilirdi” (04, O10); “Ila¢ kutular: gibi materyaller eklenebilirmis” (O15).

Calistayda ayrica, calismalar siiresince fotograflar cekilmis, c¢ekilen bu fotograflarla bir
PowerPoint sunumu hazirlanmis ve bu sunum Yansitma 3 kagidi verilmeden 6gretmen adaylarina
sunulmustur. Bu sunuma iliskin Yansitma 3’de sorulan ”Size sunulan PowerPoint sunumu ve sunumda
gordiiklerinizle ilgili duygu ve diisiincelerinizi paylasir misiniz?” sorusuna Ogretmen adaylar1 verdikleri
cevaplar ile calistay siiresince ”Mutlu olduklarni -Bu calismada mutlu oldugumu gordiim (O1,
02,03,07,010,012)”; ”Calistayin eglenceli gectigini- Calisma cok eglenceli gecmis (05, 09,07,011)”;
"Yiiksek oranda katilim saglanildigi- Herkes katilmis (06,013)” ve "Istenilen iiriinlerin yaratildigini-
Istenildiginde bireysel, grup fark etmez cok giizel iiriinler ortaya ctkms (08)” ile ilgili goriislerini dile
getirmislerdir.

Tartisma

Oyun cocugun zihinsel kapasitesini gelistiren bir faaliyettir. Dig diinyanin kavranmasi,
Ogrenilmesi ve hayata hazirlanmanin en keyifli yoludur. Cocugun igsel duygularini, ¢atismalarini,
kaygilarini yansittigi duygular tanima ve anlama aracidir. Oyun 6grenme ve saglikli gelisimin bir
pargasidir. Cocuk oyun sayesinde sosyallesmeyi, iliski kurmay1 6grenir (Topaloglu ve Aslan Gordesli,
2012). Cocuklarin yaslar: biiytidiikge oyunlari degisir ve karmasiklasir. Bu nedenle ¢alismanin basinda
calistaya katilan Ogretmen adaylarindan, farkli yas gruplarinda oynadiklari oyunlari resimlerle
belirtmeleri istenmis ve Ogrenciler 3-5 yaslar1 arasinda daha c¢ok bireysel olarak oynayabildikleri,
kurallar1 olmayan veya ¢ok az kurallar1 olan oyunlar: oynadiklarini; 6-10 yaslar1 arasinda ise daha ¢ok
basit kuralli, esle veya kiigiik grupla oynanan yapilandirilmis oyunlar: oynadiklarini belirtmislerdir.

3-6 yas arasinda g¢ocuklar hayali oyunlar ve grup oyunlar1 oynarken, 4-6 yas civarinda
¢ocuklar bedensel hareketlerinin gelismesiyle top oynama, kosma, atlama, tirmanma gibi oyunlardan
hoslanirlar. 6-8 yaslar1 arasinda ¢ocuklar, mantiksal diisiinmeye ve diizene 6zen gosterirler. Bu durum
sectikleri oyunlar1 da etkiler. Bu yaslarda ¢ocuklar benmerkezcilikten uzaklasir ve kurallari 6nceden
belirleyip oyunun sonuna kadar bunlara bagh kalmay: isterler (Seving, 2010). Cocuklar okul
doneminde (7-11 yaslar1) kuralli oyunlar oynamaya basladiklarindan fiziksel hareketlilik gerektiren
spor faaliyetleri onlar i¢in anlamli olmaya baslar (Topaloglu ve Aslan Gordesli, 2012). Calismada
O0gretmen adaylarinin 3-5 ve 5-10 yaslar arasinda oynadiklarini belirttikleri oyunlar, Topaloglu ve
Aslan Godesli (2012) ve Seving (2010)’in bu yaslar igin belirttikleri oyunlar1 desteklemektedir. Ayrica,
Ogretmen adaylarindan gelen bu bilgiler Piaget'in oyun kurami ile de desteklenmektedir. Piaget’in
oyun kuramina gore, 11-12 yas sonrast ¢ocuklar kuralli oyun doénemindedir ve bu nedenle oyun
bicimini anlayabilecek zihinsel diisiinme becerilerini gerceklestirebilirler. Oyundaki kurallar ya
¢ocuklarin oyun kurallarini kendileri olusturup oynamasi ile ya da daha 6nceden belirlenen kurallar
gercevesinde oynamay1 gerektirir (Aral, Glirsoy ve Koksal, 2001; Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007).
Ogretmen adaylar1 12-18 yaslar1 arasinda katildiklar1 oyunlart agirlikli olarak gesitli spor dallar1 ve
geleneksel cocuk oyunlari olarak belirtirken; yetiskinlik déneminde ise bir ©nceki ddnemde
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katildiklarina benzer sportif oyunlara katildiklarini ve bunlarin yaninda fiziksel etkinligi icermeyen
sans ve strateji oyunlar1 (tavla, okey, kagit oyunlari, bilgisayar oyunlar: vb.) oynadiklar1 yoniinde
bilgiler sunmuslardir. Elde edilen bu verilere gore oyunun sadece ¢ocukluk dénemine ait bir aktivite
olmadigl, oyunun farkli yaslardaki tiim insanlar i¢in 6nemli oldugu ve insan yasaminin farklh
donemlerinde farkh tiir oyunlar oynandigma iliskin bilgiler elde edilmistir. Bu bulgu, Piaget’in
gelisimci goriiglerine gore, “oyun yasam boyu siiren gelisim ve 6grenme siirecidir” vurgusunu
desteklemektedir (Kogyigit ve digerleri, 2007).

Calismaya katilan 0gretmen adaylari, sinirlandirilmamis materyalleri yaraticilifn gelistirici,
kullanisli, kolay bulunan ve giivenli materyaller olarak tanimlarken, ayn1 zamanda bu materyalleri
kafa karistiric1 olarak da algilamiglardir. Ogretmen adaylarinin bu materyallere iligkin tanimlari, bu
materyallere iliskin farkli bilim adamlar1 tarafindan yapilan tanimlara uygun bulunmustur (Neill,
2013; Petersen, 2014). Petersen (2014)’e gore sinirlandirilmamis materyaller, acik uglu sorulara benzer.
Onlar1 kullanmanin tek bir dogru yolu yoktur. Cocuklarin yaraticiligini ve kendine giivenini gelistirici
ve giivenli materyallerdir. Ogretmen adaylarinin bu tiir materyalleri ders ortaminda ilk defa
kullanmalarina ragmen, materyallerin akademik tanimlarina benzer tanimlamalar yapmis olduklari
goriilmektedir. Ancak 6gretmen adaylar1 bu materyalleri kafa karistirici olarak da ifade etmislerdir.
Baz1 6grencilerin bu tiir materyallerle derslerde ilk defa karsilasmis olduklarimi belirtmeleri ve bu
materyalleri derste bir amag gergeklestirmek i¢in kullanmanin kendilerine ¢ok farkli gelmesinden
dolay1 boyle bir algi olusturmus olabilirler.

Calistayda katihmc1 6grencilere sorulan “Simirlandirilmanug materyallerle oyun/etkinlik olusturma
siirecinizde size yardimct olan unsurlart acgiklar misimiz?” sorusuna Ogretmen adaylarimin pek c¢ogu
“deneyimlerini kullandiklarin1” belirtmislerdir. Bu bulgu ge¢miste 6grencilere sunulan imkanlarin ve
olusturulan 6grenme ortamlarinin onlarin gelecekteki tiretimlerini etkilediginin bir gostergesidir.
Ogretmen adaylari gecmiste farkli yaslarda oynadiklari ve katildiklari oyunlardan ve onlara sunulan
egitim olanaklarindan yola ¢karak kendi Ogrencileri igin yeni Ogrenme-0gretme ortami
desenlemislerdir. Bu sonug¢ ayni zamanda 6grenmede yapilandirmaci anlayis1 da desteklemektedir.
Yapilandirmaci 0grenme anlayisinda, bireylerin kendi bilgilerini olustururken deneyim ve hazir
bulunusluk diizeyleri 6nemlidir (Airasian ve Walsh, 1997; Brooks ve Brooks, 1993; Ozden, 2005).
Ayrica, yapilan cesitli ¢alismalarda simf Ogretmenleri, beden egitimi derslerini yeterli diizeyde
isleyememelerinin en Onemli nedeni olarak, bu derste ne yapacaklarini bilmediklerini ve
yeterliliklerinin istenilen diizeyde olmadiklarin1 gostermektedirler (Harris, Cale ve Musson, 2011;
Harris, Cale ve Musson, 2012, Ozer, 2010). Bu nedenle bu bulgudan yola ¢ikarak, hizmet 6ncesi
egitimde Ogretmen adaylarina sunulacak olan egitimin niteliginin yiiksek olmasi gerekliligi ve
mesleklerini icra etmeleri igin hazir bulunusluk diizeylerinin arttirllmasinin 6nemi bir kez daha
kargimiza ¢ikmaktadir.

Smif Ogretmeni adaylarina sorulan “Swirlandirilmamis materyalleri  kullanarak ne  tiir
etkinlik/oyun  yapmayr istersiniz?” sorusuna, katilimcilar alan farkindaligini, yer degistirme
hareketlerini, nesne kontrolii gerektiren hareketleri ve dengeleme gerektiren hareketleri gelistirici;
kisisel becerileri ve diistinme becerileri gelistirici ve diger derslerin 6gretimini destekleyici (disiplinler
aras1) seklinde ana kodlar altinda ¢alismalar desenlediklerini belirtmislerdir. 1-4 smiflar “Oyun ve
Fiziki Etkinlikler” dersi 6gretim programinin 6zii temel hareket becerilerinin 6gretimidir. Temel
hareket becerileri dengeleme hareketleri, yer degistirme hareketleri, nesne kontrolii gerektiren
hareketleri ve birlestirilmis hareketleri icermektedir (MEB, 2012). Hareket egitiminin temelini “her
cocuk icin etkinlik, her ¢ocuk igin basar1 ve herkesin yardimiyla” ilkesi olusturmaktadir. Hareket
egitimi ayn1 zamanda ¢ocuklarda fiziksel uygunlugunun gelisimine de yardimci olmaktadir (Abels ve
Bridges, 2010). Bu nedenle iilkemiz ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin hareket etme ihtiyaclarini gidermede
ve saglik i¢in fiziksel uygunluklarin gelistirmede en 6nemli unsur olan oyun ve fiziki etkinlikler dersi
konusunda oOncelikle yapilacak olan, smif Ogretmenlerini bu konuda yeterince donanimh
yetistirmektir. Calismaya katilan Ogretmen adaylari, sinirlandirilmamis materyalleri kullanarak
agirlikli olarak ileride bu dersi yiiriitmelerinde kendilerine yardimcr olacak temalar: 6gretmeyi
hedeflemislerdir. Boylece, simif ogretmeni adaylarinin hem programi 6ziimsemeleri, hem de 6gretim
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programinda yer alan bu temalar1 6gretirken ihtiya¢ duyacaklari malzemeleri en kolay ve ekonomik
olarak nasil olusturacaklarini anlamalar1 agisindan yararh goriilmektedir.

Calistayin iiclincti boltimiinde katilimcilardan esli olarak simirlandirilmamis materyaller
kullanarak etkinlikler/oyunlar desenlemeleri istenmistir. Calismanin bitiminde katilimcilara sorulan
“Size gore yarathGiniz siire¢ ve idiriin acisindan anlam ve onem nedir?” sorusuna “Eglenceli etkinlik ve
oyunlar tiretmek, az imkanla ¢ok is basarmak, yaraticilik, isbirligi yapmak ve katilimi arttirmak”
seklinde cevaplar elde edilmistir. Simirlandirilmamis oyun sadece bireyin hayal diinyasi ve
sinirlandirilmamis diisiince ile sinirlandirilmis oyundur. Katilimei 6gretmen adaylar: esi ile birlikte
goriis alisverisinde bulunarak, birlikte calisarak ve kendi hayal giiglerini kullanarak az imkan ve
materyalle ¢ok is basardiklarini ve c¢ocuklar igin eglenceli etkinlikler ve oyunlar {iretebildiklerini
bildirmislerdir. Yapilan pek ¢ok ¢alisma ¢ocuklarin zevk aldiklar: ve eglendikleri etkinlik ve oyunlara
katildiklar1 ve bu nedenle de etkinlik ve oyunlara katilmaya devam ettiklerini gostermektedir (Motl,
Dishman, Saunders, Dowda, Felton ve Pate, 2001; Ozcan, Mirzeoglu ve Coknaz, 2014; Wininger ve
Pargman, 2003). Bu nedenle, 6gretmen adaylarinin sinirlandirilmamis materyaller ile eglenceli
etkinlik/oyunlar olusturduklarini diisiinmeleri, bu dersin verimli gecmesi agisindan Onemli bir
kazanimdr.

Ogretmen adaylarina sorulan bir bagka soru “Esli calismanin siire¢ ve iiriin acistndan anlam ve
onemi nedir?” sorusuydu. Katihmcilar bu soruya, “Birlikte fikir iiretme”, ”Isbirligini arttirma,
”Yardimlasma”, ”Yaraticithk”, “Etkin siire kullanimi” ve ”Arkadasa giiven” seklinde cevaplar
vermiglerdir. Calismaya katilan 6gretmen adaylar esli ¢alisma siirecinde birlikte fikir iirettiklerini ve
calismamin dogasi geregi isbirligi yaptiklarimi ve yardimlagtiklarim belirtmislerdir. Ogretmenler
mesleklerini icra ederken ziimreler olusturmaktadir ve ortak calismalar gerceklestirmektedir. Bu
calismalarda farkli fikirler {iretmek ve iiretilen farkli fikirlere acik olmak, yardimlasmak, calisma
arkadaslarina giiven duymak ve siireyi etkili kullanmak tiim 6gretmenlerin sahip olmas: gereken
niteliklerdir. Gergeklestirilen bu calistay ile 6gretmen adaylarinin bu ozellikleri deneyimlemeleri ve
gelistirmeleri i¢in firsat bulmalari, ¢alismanin istenilen hedeflere ulastiginin ve 6gretmen adaylarinin
calistaydan mesleklerinde kendilerine yardimei olacak kisisel kazanimlar elde ettiklerinin 6nemli bir
gostergesidir.

Calistayin bir baska boliimiinde c¢alismaya katilan 6gretmen adaylarindan dorderli gruplar
olusturmalar1 ve smirlandirilmamis materyaller ile etkinlik ve oyun {iretmeleri istenmistir. Bu
calismadan sonra Ogretmen adaylarina verilen Yansitma 3 kagidinda 6grencilere sorulan ilk soru
“Strlandirilmams  materyallerle calismamn  ilerideki meslek yasantimz agisindan ne gibi  faydalar
saglayacagim diisiiniiyorsunuz?” sorusuydu. Ogretmen adaylar1 bu soruya “Sinirli materyallerle ders
ortami hazirlamak”, “Yaraticilik 6zelligi kazanmak” ve “Eglenceli ders hazirlamak” seklinde cevaplar
vermislerdir. Bu soruya Ogretmen adaylar1 tarafindan verilen tiim cevaplar oldukca anlamlidir.
Ciinkii ilkokullarin ilk {i¢ sinifinda haftada 5 saat olan “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersinin etkili
islenmesi 6gretmen bilgi ve becerisi, okulun fiziksel imkan ve materyal durumu, 6grenci sayisi, iklim
sartlari, programin islevselligi vb. faktorlere baglidir. Oysaki yapilan ¢alismalarda, okul beden egitimi
ve spor dersinde &gretmenlerin en 6nemli sikintilari arasinda ders materyallerinin az olmasindan
kaynakli olarak, 6grenci katiliminin az saglanmasi ve var olan programin uygulanmasinin smirh
olmast belirtilmektedir (Giiliim ve Bilir, 2011; Tagmektepligil, Yilmaz, imamoglu ve Kilcigil, 2006). Bu
nedenle, gelecekte Ogretmen olacak adaylarin, hizmet Oncesi egitimleri siiresince ileride
karsilasacaklart mesleki sorunlara ¢oziim Onerilerini gelistirmeleri i¢in uygun egitim ortamlari
olusturulmas: gerekmektedir. Su anda belirtilen derse ait programin 2012-2013 6gretim yilinda
uygulamaya konulmasi ve ilkokullarda beden egitimi 6gretmenlerinin olmamasindan kaynakli olarak
heniiz oyun ve spor odalarinin olusturulamamasi, okullarimizda bu ders igin yeterli materyal
saglanamadigini diisiindiirmektedir. Bu nedenle sinif 6gretmenlerine ve onlarin yaraticiligina oldukca
fazla is diismektedir. Bu ¢alismada 6gretmen adaylarinin bu 6zellikleri kazandiklarini/gelistirdiklerini
vurgulamalar1 ve ileride meslekleri i¢in bu calismanin en 6nemli kazanglar1 olarak bu goriisii
sunmalar1 son derece onemlidir. Ayrica, olusturduklar: etkinlikleri eglenceli olarak gormeleri de
ileride derse 6grenci katilimini arttiracak diger 6nemli bir unsurdur.
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Ogretmen adaylara sorulan “Katiddigimiz bu calistayin kisisel gelisim acisindan size faydali
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Nasil?” sorusuna verilen cevaplar sonucunda, 6gretmen adaylariin
pek cogu “evet” cevabini vermis ve bu katkiyr “Ogrencilerin gelisim 6zelliklerini anlama, yaratict
diisiinmeyi gelistirme, bu ve benzer ¢alismalar: ilerideki meslek yasantilarinda kullanma” seklinde
ifade ettikleri belirlenmistir. Bu soruya paralel olarak sorulan ”Simrlandirilmamis materyallerin
kullamldigr bu calistay deneyimine iliskin g0riis ve onerileriniz nelerdir?” sorusuna verilen cevaplara gore
ise, Ogretmen adaylarmnin c¢alistayla ilgili genel goriislerinin biiyiik oranda olumlu oldugu
gozlenmistir. Ogretmen adaylarinin pek ¢ogu kendilerinden istenilen calismalara katildiklarini, bu
calismalarda eglendiklerini ve mutluluk duyduklarin belirtirken, ¢alistay siiresince atik materyallerle
eglenceli etkinlik/oyun ortami olusturabildiklerini, yaraticiliklarini1 kullandiklarini, yapilan ¢alismanin
ilerideki meslek yasantilari icin yol gosterici oldugu goriislerini rapor etmislerdir. Bu ¢alismada
yapilan uygulamaya benzer sekilde 2009'da okul Oncesi Ogretmenleriyle yapilan oyun
sempozyumlarinda katilimcilarin bir kismi sempozyumun giiciinii, “oyun yoluyla 6grenmenin sadece
¢ocuklar icin degil, her yasta insan i¢in oldugunu anlamalar1 olarak” yansitmislardir. Yapilan bu
calismanin sonucunda elde edilen ciktilara gore, 6gretmenler uygulamalarim degistirme ihtiyacim
belirtmisler, calismalarinda daha ¢ok oyun planladiklari, siirlandirilmamis/acik uglu materyalleri
kullanmay1 arttirdiklar1 ve miizik kullanimi ile bunlar1 birlestirdiklerini ifade etmislerdir (Nell ve
digerleri, 2011).

Sonuc¢ ve Oneriler

Ozellikle 6-9 yaslar1 arasindaki Tiirk gocuklarimin eglenceli oyun ve fiziki etkinlikler yoluyla
saglikli gelisimlerini, sosyallesmelerini, yas donemi oOzelligine bagh olarak fiziksel aktivite
ihtiyaglarinin saglanmasini, fiziksel aktiviteye katilimlarmimn arttirilmasimi iceren Oyun ve Fiziki
Etkinlikler dersinin smif 6gretmenleri tarafindan etkili bir sekilde islenmesi gerekmektedir. Bu dersin
etkililigini saglayan en 6nemli unsur, 6gretmenin bu dersin 6nemini ve yapisini anlayarak ve elindeki
imkanlar1 kullanarak ya da yeni imkanlar yaratarak ¢ocuklarin hareket etme ve eglenme ihtiyaclarin
karsilamaktir. Gergeklestirilen bu calistay ile ileride smif Ogretmeni olacak adaylara, kendi
deneyimlerinden yola ¢ikarak oyun ve fiziki etkinliklere yeni bir bakis acis1 kazandirilmasi
saglanmistir. Calismaya katilan 6gretmen adaylar1 sinirlandirilmamis materyalleri kolay bulunur ve
kullanigl, zararsiz, yaraticilig gelistirici fakat kafa karistiric1 olarak tanimlamislardir. Gergeklestirilen
calistay ile 6gretmen adaylarinda yaraticilik, isbirligi yapma, etkili iletisim kurma, eglenceli egitim
ortamlar1 olusturma, yansitict diisiinme, hedef belirleme, problem ¢6zme, atik materyalleri dersin
amaclarina gore kullanma vb. kisisel ve mesleki kazanimlarin olusmasina katki getirildigi
diisiiniilmektedir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin goriislerine gore gerceklestirilen ¢alistayin basarili
oldugu, bu ve benzeri ¢alismalarin tiim sinif 6gretmeni adaylarina verilmesi gerektigi konusunda fikir
birligine vardiklar: belirlenmistir.

Gergeklestirilen ¢alistaya ait bulgulardan yola ¢ikarak asagidaki oneriler sunulabilir:

1. Farkli okul kademelerinde gelecekteki meslek yasantilarinda beden egitimi ile ilgili dersleri
verecek Ogretmen adaylarina (siuf 6gretmeni, okul Oncesi 6gretmeni ve beden egitimi
Ogretmeni) daha zenginlestirilmis smirlandirilmamis materyallerin kullanimini igeren
benzer uygulamalar yaptirilabilir.

2. Mesleklerini icra eden smif Ogretmeni, okul oOncesi Ogretmeni ve beden egitimi
Ogretmenlerine yiriittiikleri programlara iliskin farkindalik yaratmak, kisisel ve mesleki
kazanimlarini arttirmak igin benzer uygulamalar yaptirilabilir.
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