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Bu arastirma, viyolonsel egitiminde hicaz saz semailerinin
kullanimina yonelik bir model onerisi olusturmak ve olusturulan
modelin viyolonsel Ogrencilerinin hicaz saz semailerini
seslendirmede karsilastiklar1 giicliiklerin giderilmesinde ne
derecede etkili oldugunu tespit etmek amaciyla yapilmistir. Bu
arastirmada iki yontem bir arada kullanilmistir. Bu yontemler
tarama modeli (betimsel) ve deneme modelidir (deneysel).
Aragtirmanin  calisma grubunu 8 viyolonsel Ogrencisi
olusturmaktadir. Yusuf Pasa’min hicaz hiimay(n saz semaisi
arastirmada kullanilmak {izere viyolonsele uyarlanmis ve ¢alisma
grubu Ogrencileri tarafindan seslendirilerek &grencilerin bu saz
semaisini seslendirmede karsilastiklar giigliikler tespit edilmistir.
Ogrencilerin karsilastiklar1 giigliiklerin giderilmesine yonelik
alistirmalari igeren alt1 boliimliik bir model 6nerisi gelistirilmistir.
Olusturulan alistirmalar deney grubundaki 6grencilere alt1 hafta
siireyle calistirilmistir. Deneysel asamasinda “kontrol gruplu
Ontest-sontest” deseni uygulanan galismada elde edilen veriler
parametrik testlerden t testi kullanilarak analiz edilmistir. T testi
sonugclarina gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sontest
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak deney grubu lehine anlamh
bir fark oldugu goriilmiistiir. Arastirma sonucunda, olusturulan
model Onerisinin viyolonsel 6grencilerinin hicaz hiimay{in saz
semaisini seslendirmede karsilastiklar giigliiklerin giderilmesinde
etkili oldugu saptanmustir.
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Giris

19. yiizyil sonlarinda ortaya ¢ikan ulusal akimlar sonucunda birgok iilkenin miizik sanatinda
kendi halk miiziklerine, ulusal miiziklerine yer verdikleri goriilmektedir. Cekoslavakya, Macaristan,
Polonya ve Rusya gibi iilkelerde besteciler kendi tilkelerinin ulusal halk ezgilerinden esinlenerek
(Ilyasoglu, 1999) eserler iirettikleri gibi, miizik egitimlerinde ve Bartok’'un mikrokosmos &rneginde
(Kasap, 2005) oldugu gibi calg1 egitimlerinde de ulusal miiziklerine yer vermislerdir. Bu yolla besteciler,
kendi ulusal miiziklerine dayali miizik ve sanat anlayislarindan yola ¢ikarak uluslararasi miizik ve
sanat alaninda saglam bir sekilde varlik gosterebilmiglerdir.

Ulusal akimlardaki anlayisa benzer bir yaklasim Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte {ilkemizde de
yasanmaya baglamistir. Atatiirk’tin egitim, kiiltiir ve sanat politikalar1 kapsaminda yer alan miizik
sanatina iliskin goriisleri, gerceklestirilecek olan miizik inkilabinin temelini olusturmus ve bu temelin
de ulusal miizigimiz iizerine kurulmas: isaret edilmistir. Ugan’a (1994) gore, “Ulu 6nder Atatiirk’tin
gerceklesmesini istedigi Tiirk miizik inkilabinin temelinde miizikte ulusal 6z yapiy1 koruyup gelistirerek
cagdaslasma-evrensellesme diistincesi ve {ilkiisii yatar” (s. 51). Bu temele dayanarak gerceklestirilen miizik
inkilab1 kapsaminda birtakim adimlar da atilmistir. Macar miiziginin gelismesinde de ¢ok &nemli
katkilar1 olan Bela Bartok’un da bizzat katildig1 iilkemizdeki halk miizigi derleme galismalarinin
yapilmasi, Tiirk besleri adiyla anilan bestecilerimizin Tiirk ezgilerini iceren besteler tiretmesi, Musiki
Muallim Mektebi (1924) ve Ankara Devlet Konservatuvari (1936) gibi kurumlarimizin agilmasi (Ugan,
1994) bu adimlardan bazilar1 arasinda sayilabilir. Miizik 6gretmeni yetistirmek amacryla agilan Musiki
Muallim Mektebinden bugiine kadar bu amag dogrultusunda tiniversitelerin egitim fakiiltelerine bagli
¢ok sayida miizik boliimii agilmistir. Glintimiizde de giizel sanatlar egitimi boliimlerinin miizik egitimi
anabilim dallarinda miizik Ogretmeni yetistirmek amaciyla egitim Ogretim faaliyetleri
stirdtirtilmektedir. Bu kurumlarda siirdiiriilen miizik egitiminin bir alt boyutu olarak calg: egitimi, ¢alg:
egitiminin de alt boyutu olarak viyolonsel egitimi gerceklestirilmektedir. Bu kurumlarda
gerceklestirilen viyolonsel egitiminin, ¢alg1 egitiminin temel ilkeleri arasinda yer alan Tiirk miizigine
dayalilik (Giinay ve Ugan, 1980; Nacakci, 2007) ilkesine gore ve yakindan uzaga, cevreden evrene (Glinay
ve Ucan, 1980) yaklasimina uygun bir bi¢cimde siirdiiriilmesinin, gergeklestirilmek istenen miizik
inkilabinin temelleri de goz oniinde bulunduruldugunda gerekli oldugu soylenebilir. Bu goriis
dogrultusunda geleneksel miiziklerimiz arasinda ¢ok koklii bir ge¢mise sahip olan saz semailerinin de
viyolonsel egitiminde kullanilabilecegi diisiincesi bu ¢alismanin baslangic noktasini olusturmustur. Saz
semaileri arasinda da hicaz makaminin diger makamlara gore sayica daha fazla saz eserine sahip olmasi
nedeniyle hicaz saz semaileri ¢alisma konusu olarak belirlenmistir.

Literatlire bakildiginda saz eserlerinin ya da saz semailerinin viyolonsel egitiminde
kullanimina iligskin ¢alismalarin ¢ok sinurli oldugu goriilmektedir. Egitim fakiiltelerinin miizik egitimi
anabilim dallarina kaynak olabilecek 6grencilerin yetistigi giizel sanatlar liseleri ¢alg egitimi gello ders
kitaplarinda (Aysu, 2018a, 2018b; Cansu, Aysu, Kiremitci ve Kagar, 2019; $Sahin, Aysu ve Kagar, 2018)
cesitli makamlarda ve aralarinda saz semailerinin de bulundugu saz eserlerinin viyolonsel
uyarlamalarina yer verilmistir. Fakat bu kitaplarda hicaz saz semaileri yerine daha ¢ok hicaz pesrevler
ile hicaz disinda baska makamlardaki saz semailerine yer verildigi goriilmektedir. Bunun disinda hicaz
saz semailerinin ya da saz eserlerinin viyolonsel uyarlamalarinin yer aldig1 bir kaynak kitaba veya nota
albiimiine rastlanamamuistir. Viyolonsel igin geleneksel miizik uyarlamalarinin yer aldigi kaynaklarin
daha ¢ok Tiirk halk ezgileri iceren kitaplar (Ciftcibasi, 2021; Cilden, 2008; Demirci, 2019; Kumtepe, 2021)
olduklar: goriilmektedir.

Viyolonsel egitiminde hicaz saz semailerinin kullanimina iliskin 6gretim elemani goriislerine
yer verdigi caligmasinda Onder (2020), goriisme yapilan viyolonsel 6gretim elemanlarinin yaridan
fazlasinin viyolonsel egitiminde saz eserlerine yer vermedigini tespit etmistir. Viyolonsel 6gretim
elemanlar1 viyolonsele yonelik saz eserlerini igeren nota kaynaginin olmamasi, geleneksel Tiirk sanat
miizigine yonelik bir egitim almamalari ve Ogrencilerin saz eserlerini seslendirmeye yonelik hazir
bulunusluk diizeylerini yetersiz bulmalar: gibi sebeplerden dolay1 viyolonsel egitiminde saz eserlerini
kullanmadiklarim ifade etmislerdir (Onder, 2020).

Literatiirde cesitli calgilar i¢in makamsal ya da aksak ustllii eserlere yonelik calismalar
(Aydiner, 2008; Degirmencioglu, 2011; Demirci, 2013b; Kaya, 2010; Koroglu ve Seving, 2017; Lehimler,
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2014; Oner, 2011; Ozdek, 2013; Ozkan Kose, 2019; Topaloglu, 2019) yer almaktadir. Fakat hicaz saz
semailerinin hatta daha da genis kapsamda diger biitiin makamlardaki saz semailerinin calg:
egitiminde kullanimina yonelik, bu ¢alismada onerilen modele benzer sekilde saz semailerinin form
usul ve makam unsurlarimi da goz Oniinde bulunduracak sekilde kapsamli bir calismaya
rastlanamamustir.

Hicaz saz semaileri aksak ustile sahiptir ve makamsal yapidadir. Topaloglu (2019) calismasinda
makamsal-aksak ustllii tiirkiileri seslendirmede viyolonsel 6grencilerinin aksak ustiller ve makamsal
dizilerden kaynakl birtakim problemler yasadiklarini tespit etmistir. Topaloglu (2019)'nun tespit ettigi
problemler makamsal 6zellikteki aksak ustillii tiirkiilerin seslendirilmesinde yasanmis olsa da saz
semailerinin de aksak ustllii ve makamsal yapida olmalarindan dolay1 viyolonsel 6grencilerinin bu
eserleri seslendirmelerinde birtakim giigliiklerle karsilasabilecekleri diistiniilmektedir. Ustelik hicaz saz
semaileri aksak usfile sahip olmalarinin yani sira makam ve ustil geckisine sahip olmalar1 ve hicaz
dizisinde yer alan artik ikili araligina sahip olmalar: gibi sebeplerden dolay1 viyolonsel 6grencilerinin
bu eserleri seslendirmelerinde birtakim sorunlar yasayabileceklerini diisiindiirmektedir.

Hem saz semailerinin ¢alg1 egitiminde kullanimina yonelik kapsamli bir ¢alismanin olmayist
sebebiyle, hem de viyolonsel 6grencilerinin hicaz saz semailerini seslendirmede bir takim giicliiklerle
karsilagabilecekleri diisiincesiyle bu c¢alismada, viyolonsel egitiminde hicaz saz semailerinin
kullanimina yo6nelik bir model onerisi olusturmak ve olusturulan modelin viyolonsel &grencilerinin
hicaz saz semailerini seslendirmede karsilastiklar1 giicliiklerin giderilmesinde ne derecede etkili
oldugunu tespit etmek amaglanmistir. Bu dogrultuda arastirmanin problem ciimlesi, viyolonsel
Ogrencilerinin hicaz saz semailerini seslendirmede karsilasabilecekleri giigliiklerin giderilmesine
yonelik bir model onerisi nasil olusturulabilir ve bu model 6nerisinin etkililik diizeyi ne 6l¢tidedir?
seklinde olusturulmustur. Ayni1 zamanda arastirmanin amact dogrultusunda su alt problemlere de
yanit aranmigtir:

¢ Viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisi 6rneklemine dayali olarak
hicaz saz semailerini seslendirmede karsilasabilecekleri giigliikler nelerdir?

¢ Viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisi drneklemine dayali olarak
hicaz saz semailerini seslendirmede karsilastiklar1 gticliiklerin giderilmesine yonelik
alistirmalar1 iceren bir model Onerisi nasil olusturulabilir?

¢ Olusturulan model 6nerisi karsilasilan giigliiklerin giderilmesinde ne derecede etkilidir?

Bu arastirmada ortaya konulan modelin viyolonsel egitiminde hicaz saz semailerinin hatta daha
genel anlamda saz semailerinin kullanimina yonelik bu kadar kapsamli yapilan ilk ¢alisma olmasi ve
bu amaca yonelik gelistirilen ¢ok sayida alistirmaya yer vermesi bakimindan o6nemli oldugu
diistintilmektedir.

Bu calismada ortaya konulan model ornek alinarak diger calgilarin egitiminde de saz
semailerinin kullanimina yonelik cesitli alistirmalar rahathikla olusturulabilecektir. Bu anlamda,
olusturulan modelin viyolonselin yami sira diger calgilarin egitiminde de kullanilabilecegi
diisiiniildiiglinde diger calgilar agisindan da ornek tegkil edecek olmasi ve bu konuda yapilacak
calismalara onciiliik edecek olmasi bakimindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Stmrliliklar
Bu arastirma;

e Egitim fakiiltelerinin giizel sanatlar egitimi boliimlerinin miizik egitimi anabilim dallarinda
yliriitiilmekte olan viyolonsel egitimi ile,

¢ Calismaya katilan viyolonsel 6grencileri ile,
e TRT repertuvarinda yer alan bestesi Yusuf Paga’ya ait hicaz hiimayun saz semaisi ile,

e Calismaya katilan viyolonsel Ogrencilerinin belirlenen eseri seslendirirken karsilastiklar
giicliikler ile,

e Onerilen model ve modeli olusturan alistirmalar ile sinrlidur.
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Yontem

Arastirma Modeli

“Aragtirma modeli bir plan ya da siirectir. Bununla arastirmaci incelemekte oldugu probleme
¢oziim yollar1 ve cevap bulmaya c¢alisir” (Kaptan, 1998, s. 78). Arastirmalarda, ¢alismanin amacina ve
icinde bulundugu kosullara gore yararlanilan iki temel yaklasim vardir. Bu yaklasimlar; tarama ve
deneme modelleridir. Tarama modelleri ge¢cmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglar. Deneme modelleri ise neden sonug iliskilerini belirlemek amaciyla dogrudan
arastirmacinin kontrolii altinda, gozlenmek istenen verilerin {iretildigi arastirma modelleridir. Tarama
modelleri ile var olan durum gozlenirken, deneme modellerinde gozlenmek istenenler arastirmaci
tarafindan olusturulur (Karasar, 1999). Deneme modelinde arastirmaci, olusturdugu arastirma
ortaminda ilgili oldugu olay, degisken ve etkenleri ayarlayarak, degistirerek ya da ortadan kaldirarak
bazi yeni durumlarin meydana gelmesine firsat hazirlamakta ve bunlarin etkisini gézlemektedir. Bagka
bir deyisle dikkatle kontrol edilmis kosullar altinda belirli bir etkiye, harekete (girdi) karsilik nasil bir
tepkinin, davranisin (¢ikt1) meydana gelecegi saptanmaya calisilir (Kaptan, 1998).

Bu arastirmada, tarama modeli (betimsel) ve deneme modeli (deneysel) olmak iizere iki yontem
kullanilmistir. Calismanin betimsel kisminda literatiir taramasi yapilmis, deneysel islem 6ncesi deney
ve kontrol grubuna anket uygulanmistir. Deneysel kisminda ise “kontrol gruplu 6ntest-sontest” deseni
uygulanmistir. Arastirmanin deseni Sekil 1’de goriilmektedir.

Aragtirma
Deseni

Betimsel Siireg

[ Literatiir taramasi ]
I

Deney agamasinda kullanilacak eserin
belirlenmesi ve viyolonsele uyarlanmasi
I
Dereceli puanlama
anahtarinin hazirlanmasi
I
Belirlenen eserin seslendirilmesinde

dgrencilerin yagadiklar giigliiklerin
belirlenmesi

Deneysel Siireg

Ontest

I [ |

Model 6nerisinin Deney Grubu Kontrol Grubu
olugturulmasi ve ilgili
aligtirmalarin yazilmasi

Deneysel islem -

[ |

Degerlendirme

Sekil 1. Aragtirmanin Deseni

Aragtirmanin deneysel kisminda uygulanan “kontrol gruplu Ontest-sontest” deseninde
katilimcilar, deneysel islemden 6nce ve sonra bagiml degiskenle ilgili olarak olgiiliirler ve bu 6l¢iimler
karsilastirilir (Biiytikoztiirk, 2016, s. 19). Arastirmanin deneme modelinin simgesel goriiniimii Sekil 2’de
goriilmektedir.
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Gpo O1 X O3
Gk Oz O4
Sekil 2. Arastirmanin Deneme Modelinin Simgesel Gortiniimii

Sekil 2’deki sembollerden Go deney grubunu, Gk kontrol grubunu, O1ve Os deney grubunun
ontest ve sontest Olglimlerini, Oz ve Oskontrol grubunun ontest ve sontest dlgtimlerini, X ise deney
grubundaki 6grencilere uygulanan bagimsiz degiskeni (deneysel islem) gostermektedir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 &gretim yilinda Bursa Uludag Universitesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda tiglincii ve dordiincii smiflarda 6grenim
goren 8 bireysel calgi/viyolonsel 6grencisi olusturmaktadir. Calisma grubu 6grencilerine iligkin bilgiler
Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Calisma Grubu Ogrencilerine Iliskin Bilgiler

Ogrenci Kodu  Grubu Cinsiyeti Sinifi Mezun Oldugu Lise
01 Deney Kadin Lisans 4 Giizel Sanatlar Lisesi
o2 Kontrol Kadin Lisans 4 Giizel Sanatlar Lisesi
O3 Deney Kadin Lisans 3 Giizel Sanatlar Lisesi
O4 Kontrol Kadin Lisans 4 Glizel Sanatlar Lisesi
05 Deney Erkek Lisans 4 Giizel Sanatlar Lisesi
06 Kontrol Erkek Lisans 4 Giizel Sanatlar Lisesi
o7 Deney Kadin Lisans 3 Giizel Sanatlar Lisesi
08 Kontrol Kadin Lisans 3 Glizel Sanatlar Lisesi

Deney asamasi icin ¢alisma grubu belirlenirken, bireysel calgi/viyolonsel notu 80 ve {izerinde
olan Ogrenciler arasindan, viyolonsel dersini yiirtitmekte olan Ogretim elemanlarinin goriisleri
dogrultusunda eglestirme yoluyla doérder kisilik iki grup olusturulmustur. Olusturulan bu iki grup,
yansiz atama yoluyla deney ve kontrol grubu olarak belirlenmistir. Bilyiikoztiirk (2016), deneklerin iki
gruba ayrilmasinda izlenen iki yontemden birinin eslestirme, digerinin yansiz atama oldugunu ifade
etmistir. “Sozii edilen yontemlerle belirlenen iki gruptan hangisinin deney hangisinin kontrol grubu
oldugu yansiz atama ile saptanir” (Biiyiikoztiirk, 2016, s. 22). Eckhardt ve Ermann (1977) da deneklerin
seciminde; denekleri eslestirme, grup eslestirme ve yansiz atama yontemlerinin kullanilabilecegini
belirtmistir (aktaran Biiyiikoztiirk, 2016) Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin ontest puanlar
arasinda fark olup olmadig iligkisiz 6rneklemler icin t testi yapilarak incelenmis ve istatistiksel olarak
anlaml bir fark olmadig1 [p>0.05] goriilmiistiir (Bkz: Tablo 6). Bu noktadan hareketle deney ve kontrol
gruplarinin baslangigtaki diizeylerinin denk oldugu sodylenebilir.

Deneysel Asamada Kullanilan Eserin Belirlenmesi ve Viyolonsele Uyarlanmas1

Deneysel asamada kullanilacak eseri belirleyebilmek amaciyla literatiir taramasi yapilmus,
konuyla ilgili akademik ¢alismalar incelenmistir. Biiyiik cogunlugu (%85) vokal eserlerden olusan TRT
Tiirk sanat miizigi sozlii ve saz eserleri repertuvarinda en fazla eserin oldugu makamin, hicaz makam
(%10) oldugu (Sarisaray, 2010) goriilmiistiir. Cesitli formlarda ve makamlarda bestelenmis 3773 eserin
yer aldigi TRT Tiirk sanat miizigi saz eserleri repertuvarinda da en fazla saz eserinin hicaz ailesi
makamlarinda (264) bestelenmis oldugu, hicaz ailesi makamlarinda bestelenmis saz eserleri arasinda
ise en ¢ok saz semaisi formundaki eserlerin (116) yer aldig1 goriilmiistiir (O. Onder, kisisel iletisim?,
Ekim 25, 2017). Bu bilgilerin 1s518inda deney agsamasinda kullanilacak saz eserinin hicaz ailesi
makamlarinda ve saz semaisi formunda olmasina karar verilmistir. Saz semailerinin pesrevlerle birlikte
diger saz eseri formlarina nazaran daha kokli olusu, saz semadilerinin ilk ii¢ hanelerinin ve teslim
boliimlerinin 10/8'lik aksak semai usdliinde bestelenmesi, tiglincii hanelerinde makam geckisi

! TRT repertuvarinda yer alan saz eserlerinin giincel listesine ulasmak icin TRT Miizik Dairesi Bagskanlig: Tiirk Sanat Miizigi

Miidiirii Mehmet Yurdakul ile telefon goriismesi yapilmig ve e-posta yoluyla giincel “Tiirk sanat miizigi saz eserleri
repertuvari”na (Excel dosyas1) ulagilmistir.
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yapilmasi, dordiincii hanelerinde ustil gegkisi yapilmasi gibi 6zellikleri de arastirmada form olarak saz
semaisinin tercih edilmesindeki diger etkenlerdir.

Makam ve saz eseri formu belirlendikten sonra deneysel asamada kullanilacak eseri
belirleyebilmek i¢in hicaz ailesi makamlarindaki saz semadilerinin notalar1 incelenmis, internet
ortaminda yer alan ses ve video kayitlar1 gozden gegcirilmistir. Bu noktada geleneksel Tiirk sanat miizigi
alanindaki uzmanlarin da goriislerine basvurulmustur. Tiim bunlarin neticesinde, Yusuf Pasa’nin
(1821-1884) bestelemis oldugu “hicaz hiimay{in saz semaisi” deney asamasinda kullanilacak eser olarak
belirlenmistir. Giirtunca (1998) calismasinda, Yusuf Paga'nin hicaz hiimay{in saz semaisinin, ritmik ve
melodik yapisiyla geleneksel anlamda iyi bir 6rnek oldugunu ifade etmistir. Aksiit (1993), Yusuf
Paga’nin 19. yiizy1l geleneksel Tiirk sanat miizigi saz eseri bestecileri arasinda en 6nde gelen isimlerden
biri oldugunu, son derece zevkli, parlak ve duygusallif1 agir basan pesrev ve saz semaileri icin tek
kelimeyle “miikemmel” nitelendirmesinin yapilabilecegini belirtmistir.

Deney asamast icin secilen Yusuf Pasa’nin hicaz hiimayun saz semaisi; karar sesi, parmak
numaralari, yay isaretleri, metronom degeri gibi hususlar dikkate alinarak viyolonsele uyarlanmis ve
bilgisayar ortaminda Finale programi ile yazilmistir. Viyolonsele uyarlanan hicaz hiimayun saz
semaisinden 6rnek kesit Sekil 3'te goriilmektedir.

Usulii: Aksak Semai
i 88 (3+2+2+3) Viyolonsele Uyarlayan: Osman ONDER

I. Hane
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Sekil 3. Viyolonsele Uyarlanan Hicaz Hiimayun Saz Semaisinden Ornek Kesit

Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisi dort hine ve haneler arasinda tekrarlanan teslim
boliimlerinden olusmaktadir. Form semasi (A B C B D B E B) seklindedir. Birinci, ikinci, ti¢lincii hane
ve teslim boliimlerinin ustlii (3+2+2+3) bicimindeki 10/8'lik aksak semaidir. Dordiincii hanede sengin
semai (6/4) usfliine gecki vardir. Uciincii hanede ise sehnaz makamina gecki vardir. TRT
repertuvarindaki notasinda her haneden sonra tekrar eden teslim boliimiine doniis senyo ( %) isareti ile
gosterilirken, viyolonsel uyarlamasinda her haneden sonra yer alan teslim boliimii agik¢a yazilmistir.
Ayrica, TRT repertuvarindaki notasinda dordiincii hanedeki usiil geckisinde metronom degerinin
belirtilmedigi gortlmiistiir. Viyolonsel uyarlamasinda ise birinci, ikinci, tiglincii haneler ve teslim

boliimii i¢in metronom degeri (10/8'lik dl¢ii igin) = 88, dordiincii hane i¢in metronom degeri (6/4'liik

ol¢ii igin) 4 =88 olarak belirlenmistir. Hicaz hiimay{in saz semaisinin viyolonsel uyarlamasinda karar

perdesi “la” olup ses genisligi 9v—l notalar1 arasinda iki oktavlik bir ses alanini1 kapsamaktadir.
Sag elde detase ve legato yay teknikleri kullanilmistir. Sol elde yariminci pozisyon (konum) ile birinci,
ikinci, {li¢lincii ve dordiincii pozisyonlar1 kapsamaktadir.

Veri Toplama Araglar

Deney ve Kontrol Grubuna Yonelik Anket

Viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisi 6rneklemine dayali olarak
hicaz saz semailerini seslendirmede karsilasabilecekleri gficliikleri tespit etmek amaciyla, deney ve
kontrol grubundaki 6grencilere anket uygulanmistir. Bu amagla, arastirmaci tarafindan anket formu
hazirlanmistir. Anket formu olusturulduktan sonra uzman goriisii alinmistir. Hazirlanan anket, ontest
asamasinda deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin, deneysel asamada kullanilmak iizere belirlenen
hicaz hiimay{in saz semaisini seslendirmelerinin hemen sonrasinda uygulanmistir.
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Dereceli Puanlama Anahtar:

Ontest ve sontest asamalarinda puanlayicilarin 8grenci performanslarin degerlendirebilmeleri
icin arastirmaci tarafindan dereceli puanlama anahtar1 (Ek 1.) olusturulmustur. Dereceli puanlama
anahtari olusturulurken, yapilan benzer ¢alismalardaki dereceli puanlama anahtarlar1 ve performans
gozlem formlar1 incelenmistir. Calisma grubundaki 6grencilerin deneysel asama igin belirlenen Yusuf
Pasa’'nin hicaz hiimay{in saz semaisini seslendirmede karsilastiklar1 giigliikleri iceren maddelere de
dereceli puanlama anahtarinda yer verilmistir. Olusturulan dereceli puanlama anahtar1 10 kisiden
olusan yayh calgilar alaninda uzman 6gretim elemanlarinin goriislerine sunulmustur. Uzman goriisiine
sunulan taslak dereceli puanlama anahtar1 yedi maddeden olusuyorken dereceli puanlama
anahtarindaki iki madde, 6l¢iilmek istenen birden fazla beceriye iliskin ifade igerdigi gerekgesiyle
degistirilerek ayr1 maddeler haline getirilmistir. Taslak dereceli puanlama anahtarinda yer almayan bir
madde de uzman goriisii dogrultusunda puanlama anahtarina ilave edilmistir. Uzman goriisleri
dogrultusunda gerekli diizeltmelerin yapildig1 dereceli puanlama anahtarina son sekli verilerek madde
sayis1 10’a gikarilmigtir. Farkli tiniversitelerde gorev yapmakta olan dort viyolonsel 6gretim elemant,
dereceli puanlama anahtar1 vasitasiyla ontest ve sontest 6grenci performanslarini degerlendirerek
puanlamislardir.

Verilerin Analizi
Calisma grubundaki 6grencilere uygulanan anket ile elde edilen veriler, tekrar etme sikliklar:
(f) belirlenerek tablolar halinde sunulmustur.

Ontest ve sontest asamalarinda gergeklestirilen, calisma grubu dgrencilerinin Yusuf Paga’nin
hicaz hiimay{in saz semaisini seslendirmelerine iliskin video kayitlari, dort viyolonsel 6gretim elemaru
tarafindan incelenerek dereceli puanlama anahtar1 vasitasiyla degerlendirilip puanlamas: yapilmstir.
Puanlayicilar arasi giivenirlik icin Spearman Brown Sira Farklari korelasyon katsayisina bakilmistir.
Biiytikoztiirk (2005)'e gore iki degisken arasindaki iligkinin miktarin1 bulup yorumlamak amaciyla
korelasyon katsayis1 kullanilir. Degiskenler siirekli bir dagilima sahipse fakat normal dagilim
gostermiyorsa iki degisken arasindaki iliskiyi agiklamak amaciyla Spearman Brown Sira Farklar:
korelasyon katsayisi kullanilir. “Korelasyon katsayisinin 1.00 olmas1 miikemmel pozitif bir iliskiyi, -1.00
olmas1 miikemmel negatif bir iligkiyi, 0.00 olmas: iliskinin olmadigimi gosterir. ...Korelasyon
katsayisinin mutlak deger olarak 0.70-1.00 arasinda olmas: yiiksek, 0.70-0.30 arasinda olmasi orta, 0.30-
0.00 arasinda olmas ise diisiik diizeyde bir iliski olarak tanmimlanabilir” (Biiyiikoztiirk, 2005, s. 32).

Puanlayicilar arasindaki iliskinin incelenmesine yonelik Spearman Brown korelasyon analizi

sonuglar1 Tablo 2’de goriilmektedir.

Tablo 2. Puanlayicilar Arasindaki Iliskinin Incelenmesine Yonelik Spearman Brown Korelasyon
Analizi Sonuglar1

Puanlayic1 1 Puanlayic1 2 Puanlayic1 3 Puanlayici 4

Puanlayic1 1 r 1.000
p
Puanlayic1 2 r 0.881" 1.000
P 0.000
Puanlayic1 3 r 0.922" 0.899" 1.000
p 0.000 0.000
Puanlayici 4 r 0.880™ 0.762™ 0.880™ 1.000
p 0.000 0.001 0.000

#5<0.01

Tablo 2 incelendiginde, puanlayic 1 ile puanlayic 2 arasinda pozitif ve yiiksek diizeyde bir
iliski oldugu (r=0.881, p<0.01), puanlayici 1 ile puanlayici 3 arasinda pozitif ve yiiksek diizeyde bir iligki
oldugu (r=0.922, p<0.01), puanlayic1 1 ile puanlayici 4 arasinda pozitif ve yiiksek diizeyde bir iliski
oldugu (r=0.880, p<0.01), puanlayic1 2 ile puanlayic1 3 arasinda pozitif ve yiiksek diizeyde bir iligki
oldugu (r=0.899, p<0.01), puanlayici 2 ile puanlayici 4 arasinda pozitif ve yiiksek diizeyde bir iliski
oldugu (r=0.762, p<0.01), puanlayic1 3 ile puanlayic1 4 arasinda pozitif ve yiiksek diizeyde bir iligki
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oldugu (r=0.880, p<0.01) goriilmektedir. Puanlayicilar arasindaki iliskilerin pozitif ve yiiksek diizeyde
olmasi, puanlayicilar arasi glivenirligin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin deney asamasinda elde edilen veriler SPSS 15.0 programi kullanilarak analiz
edilmistir. Verilerin analizinde 6rneklem biiyiikliigii kiigiik olmasina ragmen parametrik testlerden
olan t testi kullanilmistir. Fritz, Morris ve Richler (2012), Janusonis (2009) ve Winter (2013), kiigiik
orneklemlerde t testinin kullanilmasinda herhangi bir sakinca olmadig1 yoniinde goriis bildirmislerdir.
T testi icin etki biliytikliigli, 6rneklem biiyiikliigii ve popiilasyon dagilimina gore karsilastirmalarin
yapildig1 bircok aragtirma bulunmaktadir. Ornegin Fritz ve digerleri (2012), t testi igin gerekli en kiigiik
orneklem biiyiikliigiinii incelemis ve biiyiik etki biiytikliigii (0.8) ve diisiik istatistiksel giic (%25) igin
Orneklem biiyiikliigiiniin 6 olmasinin yeterli oldugu sonucuna ulasmislardir. Janusonis (2009) yaptig
simiilasyon galismasinin sonucunda, eger N=3 ya da N=4 ise t testinin kullanilmas: gerektigini, eger bir
grupta 3 diger grupta 3 ya da 4 denek var ise kesinlikle Wilcoxon testinin kullanilmamas: gerektigini
Onermistir. Ayrica Janusonis (2009) kii¢iik 6rneklemlerin sadece etki biiyiikliigiiniin ¢ok biiyiik oldugu
durumlarda kullanilmasi gerektigini onermistir. Winter (2013), kii¢iik 6rneklemlerde (N=2, N=3, N=5) t
testinin kullanilabilirligini arastirmis ve etki biiylikligiintin biiyiik olmasit kosuluyla kiigiik
orneklemlerde (N<5) t testinin uygulanabilecegini belirtmistir. Zaman, etik sinirliliklar ya da biitce gibi
sebeplerle gergek hayatta her zaman biiyiik drneklemlerle calismak miimkiin olamamaktadir. Ozellikle
orneklem biiyiikliigiiniin 5"ten kii¢lik oldugu durumlarda literatiirde t testinin kullanilmas: gerektigine
yonelik oneriler de dikkate alindiginda bu arastirmada t testi kullanilarak analizlerin yapilmasina karar
verilmistir.

Bir testin istatistiksel olarak anlamli olmasi onun etki biiyiikliigiiniin anlaml ya da onemli
oldugu anlamina gelmemektedir. Etki biiytikliigli, arastirma bulgularinin pratikte anlamhiliginin bir
gostergesi olarak nitelendirilebilir. Etki biiytikltigii, gozlenen etkinin biiyiikligiiniin standart ve
objektif bir dl¢iisiinii vermektedir. Buradan hareketle etki biiyiikliigiiniin hesaplanmasina ve tablolarda
“r” degerine yer verilmesine karar verilmistir. Etki biytikl{igiinii hesaplamada literatiirde en ¢ok kabul
goren Cohen’in d katsayisi ve Pearson’un r korelasyon katsayisidir. Etki biiytikliigii olarak Pearson’un
korelasyon katsayisini (r) kullanmak yorumlama agisindan ¢ok daha kullanighdir (Field, 2005; Ozsoy
ve Ozsoy, 2013). Cohen (1988, 1992) etki biiyiikliigii eger r=0.10 ise kiiciik etki; r=0.30 ise orta etki ve
r=0.50 ise biiyiik etki seklinde yorumlanabilecegi konusunda onerilerde bulunmustur. Bu ¢alismada
istatistiksel olarak anlamli bulunan t testi sonuglar: i¢in ayn1 zamanda etki buyiikligii (r), Sekil 4'te
goriilen formil yardimiyla hesaplanmistir. Formiilde yer alan “t”, “t istatistigi” degerini, “sd”
kisaltmas1 da “serbestlik derecesini” temsil etmektedir (aktaran Field, 2005).

tZ
t2+sd

%=
Sekil 4. Etki Biiyiikliigii Hesaplama Formiilii

Deney Grubuna Uygulanan Calisma Modelinin Olusturulma Siireci

Deney grubuna uygulanan g¢alisma modeli, viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz
hiimay(n saz semaisini seslendirmede karsilastiklar1 giicliiklerden (Bkz: Tablo 5) yola ¢ikilarak bu
glicliiklerin giderilmesine yonelik olusturulmustur. Model Onerisini olusturan alistirmalar alt1
boliimden meydana gelmektedir. Birinci boliimde ortalama hicaz dizisi esas alinarak olusturulan hicaz
dizi calismalar1 yer almaktadir. Ikinci boliimde hicaz ailesi makamlarinin dizilerinde yer alan si bemol-
do diyez artik ikili araligina yonelik dort telde ve cesitli konumlarda alistirmalara yer verilmistir.
Ugiincii béliimde evrensel viyolonsel metotlarinda yer alan teknik alistirmalardan yola gikarak
olusturulan ortalama hicaz dizisine 6zgii teknik alistirmalar yer almaktadir. Dordiincii boliimde hicaz
makaminda melodik alistirmalara, besinci boliimde aksak semai ustliine yonelik alistirmalara, altinc
boliimde makam geckisine ve usiil geckisine yonelik alistirmalara yer verilmistir. Model Onerisini
meydana getiren dizi ve alistirmalar olusturulurken Sun (2007)'un Piyano i¢in “Tiirk Miizigi Makam
Dizileri” kitabinda ve Demirci (2013a)'nin “Viyolonsel Igin Tiirk Miizigi Dizileri” kitabinda oldugu gibi
tampere (12 esit aralikli -yedirimli) sistem esas alinmistir. Viyolonsel egitiminde hicaz saz semailerinin
kullanimina y&nelik olusturulan ve deney grubuna uygulanan model $ekil 5'te goriilmektedir.
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Hicaz Dizisinde Hicaz
. Makaminda
Teknik )
Alistirmalar Melodik
Alistirmalar
Si Bemol-Do Diyez Aksak Semai Usiiliine
Artik Ikili Araligina Yonelik Alistirmalar

Yonelik Alistirmalar

Viyolonsel

Esitiming Makam Gegkisine
guminde ve Usil Gegkisine
Hicaz Dizi Hicaz Saz Yéneligk
Calismalari Semailerinin Aligtirmalar

Kullanimi

Sekil 5. Viyolonsel Egitiminde Hicaz Saz Semailerinin Kullanimina Yonelik Olusturulan Model

Deneme Modelinin Uygulama Siireci

Deneme modelini uygulamaya ge¢meden Once deney asamasiyla dogrudan iligkili olan
birtakim 6n hazirliklar yapilmistir. Oncelikle deney asamasinda kullanilacak eser belirlenip viyolonsele
uyarlanmistir. Calisma grubundaki 6grenciler belirlenmis, deney ve kontrol gruplar1 olusturulmustur.
Ontest sonrasinda deney ve kontrol grubundaki &grencilere uygulanacak anket formu hazirlanmistir.
Uygulamanin yapilabilmesi hususunda ilgili yerlerden gerekli izinler alinmistir. Yapilan bu
islemlerden sonra arastirmanin deneme modelinin Ontest asamas: icin gerekli verileri elde etmek
amaciyla video gekimlerini yapmak tizere ¢alisma grubu 6grencileriyle 2018-2019 6gretim yilinin giiz
yariyllinda bir araya gelinmistir. Ogrenciler kamera kaydinin yapildigi odaya tek tek almmus,
birbirlerinin ¢alisini duymalarinin oniine gegilmistir. Kamera kayitlarini almadan hemen 6nce, deney
asamasinda kullanilmak {izere belirlenen Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay(n saz semaisinin notalarin
desifre yapmalari i¢in her bir 6grenciye 20 dk. siire taninmistir. Eserin ismi ve bestecisi gizli tutulmus,
notalarin1 sadece desifre asamasinda ve Ontest i¢in yapilan video kaydi esnasinda gormeleri
saglanmistir. Desifreden sonra, eseri hangi tempoda ¢alacaklarini belirtmek i¢in metronom araciligiyla
parcanin metronom degeri duyurulmustur. Sonrasinda metronom kapatilarak her bir 6grencinin saz
semaisini calma performansini kaydetmek icin kamera kaydi baglatilmigtir. Ogrencilerin Yusuf Pasa’nin
hicaz hiimay(in saz semaisini ¢alma performanslari, arastirmaci tarafindan dijital video kamera
kullanilarak kaydedilmistir. Kamera kayitlarindan hemen sonra galisma grubu 6grencilerinin her
birine, kayit yapilan odadan ¢ikmadan once heniiz eserin notas: 6nlerindeyken ¢almis olduklar1 eseri
seslendirmede yasamis olduklar giigliiklere iliskin anket formu uygulanmistir. Ontest asamast icin elde
edilen video kayitlar1 bilgisayara aktarilmis ve calisma grubu 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz
hiimayln saz semaisini seslendirme performanslarini degerlendirmeleri i¢in dort viyolonsel 6gretim
elemanina dereceli puanlama anahtariyla (Ek 1.) birlikte gonderilmistir.

Calisma grubundaki 6grencilerin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisi 6rneklemine
dayal1 olarak hicaz saz semailerini seslendirmede karsilastiklar1 giicliiklerin giderilmesine yonelik
olarak hazirlanan modeli olusturan alistirmalar, 2018-2019 6gretim yili bahar yariyilinda deney
grubundaki 6grencilere alt1 hafta siireyle haftada bir saat olmak tizere ¢alistirilmistir. Kontrol grubuna
bu siire zarfinda herhangi bir islem uygulanmamigstir. Kontrol grubundaki o6grenciler, olagan
programlarina gore viyolonsel derslerini siirdiirmiislerdir. Deney grubuna alt1 hafta siireyle uygulanan
deneysel islemden sonra, sontest asamasi igin gerekli verileri elde etmek amaciyla video ¢ekimlerini
yapmak iizere ¢alisma grubu 6grencileriyle tekrar bir araya gelinmistir. Ontest asamasinda oldugu gibi
ogrenciler tek tek kayit yapilan odaya alimip Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisini seslendirme
performanslar1 kamerayla kaydedilmistir. Elde edilen video kayitlari, ¢alisma grubu &grencilerinin
sontest asamasina iliskin hicaz hiimay{in saz semaisini seslendirme performanslarini degerlendirmeleri
icin Ontest performanslarini degerlendiren dort viyolonsel Ogretim elemanina dereceli puanlama
anahtariyla birlikte gonderilmistir.
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Bulgular ve Yorum

Bu boliimde, arastirmanin alt problemleri dogrultusunda elde edilen bulgulara ve bu bulgulara
iliskin yorumlara yer verilmistir.

Viyolonsel Ogrencilerinin Yusuf Pasa’nin Hicaz Hiimdyiin Saz Semaisi Orneklemine Dayali
Olarak Hicaz Saz Semdilerini Seslendirmede Karsilastiklar: Giicliiklere Iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci alt problemi, “viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in
saz semaisi Orneklemine dayali olarak hicaz saz semailerini seslendirmede karsilasabilecekleri
glicliikler nelerdir?” seklinde ifade edilmistir. Bu problemin ¢oziimiine yonelik olarak calisma
grubundaki viyolonsel 6grencilerine anket uygulanmistir. Anket, arastirmanin deneysel asamasinin
Ontest basamaginda, 6grenciler Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisini seslendirdikten hemen
sonra uygulanmigtir. Ogrencilerin ankete vermis oldugu yanitlar tablolar halinde asagida sunulmustur.

Tablo 3’te viyolonsel 6grencilerinin daha Once saz semaisi ¢alip ¢almama durumlarina yer

verilmisgtir.

Tablo 3. Ogrencilerin Daha Once Saz Semaisi Calip Calmama
Durumlarma Iliskin Dagilim

Daha Once Saz Semaisi Calma Durumu Makami1 f
Caldim Kiirdili hicazkar 1
Calmadim 7
Toplam 8

Tablo 3 incelendiginde, ¢alisma grubunda yer alan 8 6grenciden daha 6nce 1’inin saz semaisi
caldig1, 7’sinin ise ¢almadig1 goriilmektedir. Calindig: ifade edilen saz semaisinin ise kiirdili hicazkar
makaminda oldugu saptanmistir. Bu durumda ¢alisma gurubundaki dgrencilerin biri disinda kalan
diger 6grencilerin saz semaisi formuna yabanci olduklar: séylenebilir.

Tablo 4’te viyolonsel Ogrencilerinin daha once hicaz makaminda bir eser calip ¢almama

durumlarina yer verilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin Daha Once Hicaz Makaminda
Bir Eser Calip Calmama Durumlarina Mliskin Dagilim

Hicaz Makaminda Bir Eser Calma Durumu f
Caldim 1
Calmadim 7
Toplam 8

Tablo 4’e bakildiginda calisma gurubunda yer alan 8 &grenciden daha 6nce 1’inin hicaz
makaminda bir eser caldigi, 7’sinin ise ¢almadig1 goriilmektedir. Bu durumda g¢alisma grubundaki
ogrencilerin biri disinda kalan diger 6grencilerin hicaz makamina yabanci olduklar: sdylenebilir.

Tablo 5’'te viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimaytin saz semaisini seslendirmede
karsilastiklar giicliiklere yer verilmistir.

Tablo 5. Viyolonsel Ogrencilerinin Yusuf Pasa’nin Hicaz Hiimay{in Saz Semaisini Seslendirmede
Karsilagtiklar1 Giigliiklerin Dagilimi

Karsilastiklar Giigliikler f
Dordiincii hanedeki ustil geckisine (6/4'litkk sengin semai ustiliine gecki) uygun ¢almada giigliik
yasadim

Aksak semai ustliine (3+2+2+3 bicimindeki 10/8’lik 6l¢ii) uygun ¢almada giigliik yasadim

Si bemol-do diyez artik ikili araliklarini ¢calmada gfigliik yasadim

Uciincii hanedeki makam geckisine (sehnaz makamina gecki) uygun ¢almada giigliik yasadim
Dordiincii haneden teslime geciste ustil degisikligine (6/4'litkten 10/8'lik dl¢iiye gecis) uygun
calmada giicliik yasadim

— R U1
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Tablo 5 incelendiginde, Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{(n saz semaisini seslendirmede calisma
grubundaki 6grencilerin tamaminin “dérdiincii hanedeki ustil geckisine (6/4'liik sengin semai usfiliine
gecki) uygun calmada giicliik yasadig1”, 5’inin “aksak semai ustliine (3+2+2+3 bicimindeki 10/8'lik
0l¢ii) uygun ¢almada giigliik yasadig1”, 4'tintin “si bemol-do diyez artik ikili araliklarini calmada giiglitk
yasadig1l”, 4'iinlin “iiclincii hanedeki makam geckisine (sehnaz makamina gecki) uygun calmada
glicliik yasadig1”, 1 6grencinin ise “dordiincii haneden teslime geciste ustil degisikligine (6/4'litkten
10/8’lik dlgiiye gegis) uygun calmada giigliik yasadig1” goriilmektedir.

Viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimayln saz semaisini seslendirmede
karsilastiklar giigliiklerin, eserin form, makam ve ustil gibi 6zellikleri g6z dniinde bulunduruldugunda,
beklendigi gibi dagilim gosterdigi sdylenebilir. Bunun yam sira 6n test asamasinda kaydedilen 6grenci
performanslarina iliskin video kayitlar1 arastirmaci tarafindan incelendiginde, viyolonsel 6grencilerinin
Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{n saz semaisini seslendirmede karsilagtiklar: giigliikler detayli olarak
gozlenebilmis ve 6grencilerin anket formuna verdikleri yanitlar ile tutarlilik gosterdigi goriilmiistiir.

Viyolonsel Ogrencilerinin Yusuf Pasa’min Hicaz Hiimdyiin Saz Semdisi Orneklemine Dayali
Olarak Hicaz Saz Semdilerini Seslendirmede Karsilastiklart Giigliiklerin Giderilmesine Yonelik
Alistirmalart Igeren Bir Model Onerisinin Olusturulmasina Iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin ikinci alt problemi “viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz
semaisi Orneklemine dayali olarak hicaz saz semailerini seslendirmede karsilastiklari giiglitklerin
giderilmesine yonelik alistirmalari iceren bir model Onerisi nasil olusturulabilir?” seklinde ifade
edilmistir.

Viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay(n saz semaisini seslendirmede
karsilagtiklar giigliiklerden (Bkz: Tablo 5) yola ¢ikarak, bu giigliiklerin giderilmesine yonelik olarak
hazirlanan alistirmalardan olusan bir model nerisi gelistirilmistir. Model 6nerisi alt1 boliimden, yedi
dizi calismasi ve otuz ii¢ alishrmadan olusmaktadir. Birinci béliimde hicaz dizi ¢aligsmalari, ikinci
boliimde si bemol-do diyez artik ikili araligina yonelik alistirmalar, ticlincii boliimde hicaz dizisinde
teknik alistirmalar, dordiincti boliimde hicaz makaminda melodik alistirmalar, besinci boliimde aksak
semai ustliine yonelik alistirmalar, altinci boliimde makam geckisine ve usiil geckisine yonelik
alistirmalar yer almaktadir. Bu makalede model 6nerisini olusturan alistirmalardan birer 6rnege yer
verilmigtir.

Hicaz dizi calismalar

Hicaz dizi caligmalari, Ozkan (2007)'mn kitabinda belirttigi ortalama hicaz dizisi esas alinarak
olusturulmustur. Dizi calismalar1 iki oktavlik ses alaninda, dortliik, sekizlik ve onaltilik nota
degerlerinde, 4/4’'lik 6/8lik ve 10/8’lik Olclilerde, detase ve legato yay teknikleri kullanilarak
olusturulmustur. Bu kapsamda yedi dizi calismast yer almaktadir. Hicaz dizi calismalarindan bir
ornege Sekil 6'da yer verilmistir.
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Sekil 6. Hicaz Dizi Calismalarindan Bir Ornek

Si Bemol-Do Diyez Artik Ikili Araligina Yonelik Alistirmalar

Si bemol-do diyez artik ikili araligina yonelik hazirlanan alistirmalar, dort telde ve farkh
konumlarda, ikilik, dortliik ve sekizlik nota degerlerinde, 2/4'liik 3/4’1iik 4/4’liik Olciilerde, detase ve
legato yay teknikleri kullanilarak olusturulmustur. Bu kapsamda on alistirma yer almaktadir. Si bemol-
do diyez artik ikili araligina yonelik alistirmalardan bir 6rnege Sekil 7'de yer verilmistir.
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Sekil 7. Si Bemol-Do Diyez Artik Ikili Araligina Yonelik Alistirmalardan Bir Ornek

Hicaz Dizisinde Teknik Alistirmalar

Hicaz dizisinde teknik alistirmalar, Klengel, Feuillard, Riidinger gibi viyolonsel egitimcilerinin
yazmis oldugu teknik alistirmalardan (Feuillard, 1919; Klengel, t.y.; Riidinger, 1891) yola ¢ikilarak ve

ortalama hicaz dizisi esas alinarak olusturulmustur. Bu kapsamda sekiz alistirma yer almaktadir. Hicaz
dizisinde teknik alistirmalardan 6rnek bir kesite Sekil 8’de yer verilmistir.

Sekil 8. Hicaz Dizisinde Teknik Alistirmalardan Ornek Bir Kesit

Hicaz Makaminda Melodik Alistirmalar

Hicaz makaminda melodik alistirmalar, hicaz ve hicaz hiimay(n makamlarimin durak, giigli,
asma karar ve yeden perdeleri ile seyir 6zelliklerini gosterecek sekilde olusturulmustur. Bu kapsamda

iki alistirma yer almaktadir. Hicaz makaminda melodik alistirmalardan 6rnek bir kesite Sekil 9'da yer
verilmistir.
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Sekil 9. Hicaz Makaminda Melodik Alistirmalardan Ornek Bir Kesit

Aksak Semai Usilliine Yonelik Alistirmalar
Aksak semai ustliine yonelik alistirmalar 10/8lik dlgiide ve (3+2+2+3) bi¢iminde, yalindan
karmasiga dogru bir sira igerisinde ve Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisinde kullanilan ritim

kaliplarini da kapsayacak sekilde olusturulmustur. Bu kapsamda sekiz alistirma yer almaktadir. Aksak
semai ustliine yonelik alistirmalardan bir 6rnege Sekil 10’da yer verilmistir.

Sekil 10. Aksak Semai Ustiliine Yonelik Alistirmalardan Bir Ornek

Makam Geckisine ve Usiil Geckisine Yonelik Alistirmalar

Makam geckisine yonelik alistirmalar, hicaz hiimay{in makamindan sehnaz makamina yapilan

geckiye yonelik olusturulmustur. Bu kapsamda bir alistirma yer almaktadir. Makam geckisine yonelik
alistirmalardan 6rnek bir kesite Sekil 11°de yer verilmistir.
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Sekil 11. Makam Gegckisine Yonelik Alistirmalardan Ornek Bir Kesit

Ustl geckisine yonelik alistirmalar ise, aksak semai (10/8) ustiliinden sengin semai (6/4) ustiliine
yapilan geckiye yonelik olusturulmustur. Bu kapsamda dort alistirma yer almaktadir. Usil gegkisine
yonelik alistirmalardan 6rnek bir kesite Sekil 12’de yer verilmistir.
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Sekil 12. Ustil Geckisine Yonelik Alistirmalardan Ornek Bir Kesit

Olusturulan Model Onerisinin Karsilasilan Giicliiklerin Giderilmesinde Ne Derecede Etkili

Olduguna Iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin {i¢iincti alt problemi, “olusturulan model Onerisi karsilasilan giigliiklerin
giderilmesinde ne derecede etkilidir?” seklinde ifade edilmistir. Bu dogrultuda, calismanin bu
asamasinda deneysel desenin uygulamas: yapilmistir. Elde edilen veriler ¢ testi kullanilarak analiz
edilmis ve ulasilan bulgular tablolar halinde asagida sunulmustur.

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin dntest puanlar arasinda fark olup olmadig iliskisiz

orneklemler igin t testi yapilarak incelenmis ve bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Ontest Puanlarinin Karsilagtirilmasina fliskin
Bulgular

Gruplar N X S sd t .
Deney 4 22.875 2.650
Kontrol 4 22.688 6.482 6 0.054 0.959

Tablo 6’da verilen bilgilere dayali olarak deney ve kontrol grubundaki &grencilerin 6ntest
puanlar: arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadig1 goriilmektedir [t&=0.054, p>0.05]. Deney
ve kontrol grubunun baslangigtaki diizeyinin denk oldugu soylenebilir.
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Deney grubundaki 6grencilerin 6ntest ve sontest puanlar: arasinda fark olup olmadigs iligkili
Olctimler icin bagimli gruplar t testi yapilarak incelenmis ve bulgular Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Deney Grubundaki Ogrencilerin Ontest ve Sontest Puanlarinin Karsilastirilmasina iligkin

Bulgular
Grup Ol¢iim N X S sd t p r
Deney Ontest 22.875 2.650

3 -176.363  0.000% 0.999
Grubu Sontest 40.875 2.529
*p<0.05

Tablo 7’de yer alan bulgulara dayali olarak deney grubundaki 6grencilerin Ontest-sontest
puanlarinin istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir [ts= -176.363, p<0.05]. S6z
konusu fark sontest lehine gerceklesmistir. Ayrica Tablo 7’de yer alan etki biiyiikligii (r=0.999)
degerinin 0.50’den biiyiik olmasi, istatistiksel olarak bulunan anlaml farkliligin, pratikte de 6nemli ve
bliyiik oldugunu gostermektedir.

Deney grubundaki ogrencilerin dereceli puanlama anahtarinda yer alan becerilere iliskin
ontest-sontest puanlarinin farklilasip farklilasmadigini belirlemek tizere bagimli gruplar t testi yapilms
ve bulgular Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8. Deney Grubundaki Ogrencilerin Dereceli Puanlama Anahtarinda Yer Alan Becerilere {ligkin
Ontest ve Sontest Puanlarimnin Karsilastirilmasina fliskin Bulgular

Beceriler Olgim N X Ort.Fark S sd t P r

Dogru seslerle calabilme Ontest 4 2313 -1437 0.826 3 -5.186 0.014* 0.948
Sontest 4 3.750 0.354

Notada belirtilen parmak Ontest 4 3313 -1312 0315 3 -7.000 0.006* 0.971

numaralarina uygun ¢alabilme  Sontest 4 4.625 0.250

Notada belirtilen yay isaretlerine Ontest 4 2563 -1.812 0315 3  -6.539 0.007* 0.967

uygun calabilme Sontest 4 4.375 0.323

Aksak semai ustliine uygun Ontest 4 1938 -2312 0.375 3 -37.000 0.000* 0.999

calabilme Sontest 4 4.250 0.456

Si bemol-do diyez artik ikili Ontest 4 2313 -1.750 0.898 3  -6.481 0.007* 0.966

araliklarini igeren pasajlarda

parmaklarint hazir tutarak kalip Sontest 4  4.063 0.427

olarak calabilme

Uciincii hanedeki makam Ontest 4 2688 -1.437 0.427 3 -12.011 0.001* 0.990

geckisine uygun calabilme Sontest 4 4.125 0.323

Dordiincti hanedeki usil Ontest 4 2438 -1.687 0.554 3  -4.521 0.020* 0.934

geckisine uygun calabilme Sontest 4 4.125 0.433

Dordiincii haneden teslime Ontest 4 2188 -2.062 0.239 3 -17.234 0.000* 0.995

geglg’fe ustil degisikligine uygun Sontest 4 4250 0.204

calabilme

Dogru tempoda calabilme Ontest 4 1688 -2.125 0.315 3 -13.168 0.001* 0.991
Sontest 4 3.813 0.239

Takilmadan, duraksamadan Ontest 4 1438 -2.062 0.315 3 -17.234 0.000* 0.995

calabilme Sontest 4 3.500 0.289

*5<0.05
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Tablo 8'de yer alan bulgulara dayali olarak deney grubundaki 6grencilerin “dogru seslerle
calabilme”, “notada belirtilen parmak numaralarina uygun calabilme”, “notada belirtilen yay

Va7 VZai

isaretlerine uygun calabilme”, “aksak semai ustiliine uygun calabilme”, “si bemol-do diyez artik ikili
araliklarini iceren pasajlarda parmaklarini hazir tutarak kalip olarak calabilme”, “iiglincii hanedeki
makam geckisine uygun calabilme”, “ddrdiincii hanedeki ustil geckisine uygun ¢alabilme”, “dordiincii
haneden teslime gegiste ustil degisikligine uygun calabilme”, “dogru tempoda c¢alabilme”, “takilmadan,
duraksamadan ¢alabilme” becerilerine iliskin Ontest-sontest puanlarimin istatistiksel olarak anlamli
farklilik gosterdigi ve s6z konusu farkin sontest lehine gerceklestigi goriilmektedir. Ayrica Tablo 8’ deki
tiim becerilere ait etki biiytikliigii (r) degerlerinin 0.50’den biiyiik olmas, istatistiksel olarak bulunan

anlamli farkliligin, pratikte de 6nemli ve biiyiik oldugunu gostermektedir.

Kontrol grubundaki 6grencilerin 6ntest ve sontest puanlar: arasinda fark olup olmadig; iliskili

Olctimler icin bagimli gruplar t testi yapilarak incelenmis ve bulgular Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Ontest ve Sontest Puanlarinin Karsilagtirilmasia iligkin

Bulgular
Grup Olciim N X S sd t P
Kontrol Ontest 22.688 6.482

3 0.063 0.953
Grubu Sontest 22.563 3.023

Tablo 9’da verilen bulgular incelendiginde, kontrol grubundaki 6grencilerin 6ntest ile sontest

puanlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig: goriilmektedir [ts=0.063, p>0.05].

Deney ve kontrol grubundaki &grencilerin sontest puanlar1 arasinda fark olup olmadig:

bagimsiz gruplar t testi yapilarak incelenmis ve bulgular Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Sontest Puanlarimin Karsilagtirilmasina fliskin

Bulgular
Gruplar N X S sd t P r
Deney 4 40.875 2.529

6 9.292 0.000* 0.967
Kontrol 4 22.563 3.023
*p<0.05

Tablo 10 incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sontest puanlar: arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir [te=9.292, p<0.05]. S6z konusu fark deney grubu
lehinedir. Deney grubundaki ogrencilerin sontest puanlarimin ortalamast (X=40.875), kontrol
grubundaki 6grencilerin sontest puani ortalamalarindan (X=22.563) daha yiiksektir. Ayrica Tablo 10’da
yer alan etki biiytikltigii (r=0.967) degerinin 0.50"den biiyiik olmasi, istatistiksel olarak bulunan anlamh

farkliligin, pratikte de 6nemli ve biiyiik oldugunu gostermektedir.

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin dereceli puanlama anahtarinda yer alan becerilere
iliskin sontestten aldiklar1 puanlar arasinda fark olup olmadig1 bagimsiz gruplar t testi yapilarak

incelenmis ve bulgular Tablo 11’de sunulmustur.
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Tablo 11. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Dereceli Puanlama Anahtarinda Yer Alan

Becerilere Iliskin Sontest Puanlarinin Karsilastirilmasina iliskin Bulgular

Beceriler Gruplar N X S Ort. Fark sd t p r

Dogru seslerle ¢alabilme Deney 4 3750 0354 1.687 6 5713 0.001* 0.919
Kontrol 4 2.063 0.473

Notada belirtilen parmak Deney 4 4.625 0.250 2.000 6  5.060 0.002* 0.900

numaralarina uygun ¢alabilme  Kontrol 4  2.625 0.750

Notada belirtilen yay isaretlerine Deney 4 4375 0323 1.687 6  7.488 0.000* 0.950

uygun calabilme Kontrol 4 2688 0.315

Aksak semai ustiliine uygun Deney 4 4250 0456 2.062 6  7.441 0.000* 0.950

calabilme Kontrol 4  2.188 0.315

Si bemol-do diyez artik ikili Deney 4 4.063 0427 1937 6  6.041 0.001* 0.927

araliklarini iceren pasajlarda Kontrol 4 2125 0.479

parmaklarini hazir tutarak kalip

olarak calabilme

Uclincii hanedeki makam Deney 4 4125 0323 1.750 6 4950 0.003* 0.896

geckisine uygun calabilme Kontrol 4 2.375 0.629

Dordiincii hanedeki ustil Deney 4 4125 0433 1.250 6  5.477 0.002* 0.913

geckisine uygun calabilme Kontrol 4 2.875 0.144

Dordiincii haneden teslime Deney 4 4250 0.204 1.875 6  9.820 0.000* 0.970

gegiste ustl degisikligine uygun (. 4 5375 (323

calabilme

Dogru tempoda ¢alabilme Deney 4 3.813 0.239 2.000 6  11.817 0.000* 0.979
Kontrol 4 1.813 0.239

Takilmadan, duraksamadan Deney 4 3.500 0.289 2.063 6 9.661 0.000* 0.969

calabilme Kontrol 4  1.438 0.315

*p<0.05

Tablo 11 incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin “dogru seslerle galabilme”,

V7S

“notada belirtilen parmak numaralarina uygun ¢alabilme”, “notada belirtilen yay isaretlerine uygun

o AT,

calabilme”, “aksak semai ustiliine uygun calabilme”, “si bemol-do diyez artik ikili araliklarini iceren
pasajlarda parmaklarini hazir tutarak kalip olarak calabilme”, “ii¢iincii hanedeki makam geckisine
uygun calabilme”, “dordiincii hanedeki ustil geckisine uygun calabilme”, “ddrdiincii haneden teslime
geciste ustil degisikligine uygun galabilme”, “dogru tempoda calabilme”, “takilmadan, duraksamadan
calabilme” becerilerine iliskin sontest puanlarinin istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi ve soz
konusu farkin deney grubu lehine oldugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 11’de yer alan tiim becerilere ait
etki biiyiikliigii (r) degerlerinin 0.50’den biiyiik olmas, istatistiksel olarak bulunan anlaml: farkliligin,

pratikte de 6nemli ve biiyiik oldugunu gostermektedir.
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Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada elde edilen bulgulara dayanarak ¢alisma grubunda yer alan Ogrencilerin
neredeyse tamaminin daha dnce saz semaisi formunda ve hicaz makaminda bir eser ¢almamis oldugu
sonucuna ulasilmistir. Arastirmada ulasilan bir diger sonug ise viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin
hicaz hiimay(n saz semaisi 6rneklemine dayali olarak hicaz saz semailerini seslendirmede birtakim
glicliiklerle karsilagtiklaridir. Bu giigliiklerin, aksak semai ustiliine uygun ¢alma, si bemol-do diyez artik
ikili araliklarini ¢alma, tiglincii hanedeki makam geckisine uygun calma, dordiincii hanedeki ustl
geckisine uygun ¢alma, dordiincii haneden teslime geciste ustil degisikligine uygun calma konularinda
yasandig1 sonucuna ulasilmistir. Viyolonsel 6grencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisini
seslendirmede karsilastiklar giicliiklerin usill, makam ve form konulariyla ilgili oldugu ve daha 6nce saz
semaisi formunda ve hicaz makaminda bir eser seslendirmemelerinden kaynaklandig1 soylenebilir.
Viyolonsel 6grencilerinin usiil ve makam konularinda yasamis olduklar giigliiklere benzer bir sonuca
Topaloglu (2019) calismasinda ulasmistir. Topaloglu (2019) ¢alismasinda, gello 6grencilerinin tiirkiileri
icra ederken bu tiirkiilerin sahip oldugu makamsal diziler ve aksak usfiller nedeniyle birtakim
problemler yasadiklarini ifade etmistir.

Bu calismada, viyolonsel Ogrencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimayln saz semaisi
orneklemine dayali olarak hicaz saz semailerini seslendirmede karsilastiklar1 giicliiklerin giderilmesine
yonelik altt boliimden, yedi dizi calismasi ve otuz ii¢ alistirmadan olusan bir model Onerisi
gelistirilmistir. Olusturulan model onerisi; hicaz dizi ¢alismalarindan, si bemol-do diyez artik ikili
araligina yonelik alistirmalardan, hicaz dizisinde teknik alistirmalardan, hicaz makaminda melodik
alistirmalardan, aksak semai usfliine yoOnelik alisirmalardan, makam ve us(il geckisine yonelik
alistirmalardan meydana gelmektedir.

Arastirma sonucunda, viyolonsel dgrencilerinin Yusuf Pasa’nin hicaz hiimay{in saz semaisi
orneklemine dayali olarak hicaz saz semailerini seslendirmede karsilastiklar1 giicliiklerin giderilmesine
yonelik olusturulan model 6nerisinin etkili oldugu goriilmiistiir. Deneysel asamasinda “kontrol gruplu
Ontest-sontest” deseni uygulanan ¢alismanin t testi sonuglarina gore deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin ontest puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmez iken sontest puanlar
arasinda istatistiksel olarak deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda
kontrol grubundaki 6grencilerin ontest ile sontest puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig1 halde deney grubundaki 6grencilerin 6ntest ve sontest puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
sontest lehine anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Bunun yani sira modeli olusturan alistirmalarin
Ogrencilerin deney asamasinda galdiklar1 saz semaisini seslendirmede karsilastiklar: giicliiklerin
giderilmesinde etkili oldugu gibi dereceli puanlama anahtarinda yer alan diger beceriler {izerinde de
olumlu yo6nde etkileri oldugu sonucuna ulagilmistir. Model 6nerisinin bu ¢alismada ele alinan Yusuf
Pasa’nin hicaz hiimayun saz semasini seslendirmede karsilasilan giicliiklerin giderilmesinde etkili
olmasinin yani sira, modeli olusturan alistirmalarin ortalama hicaz dizisi (Ozkan, 2007) esas alinarak ve
saz semaisi formuna yonelik de olmasi sebebiyle diger hicaz saz semailerinin seslendirilmesinde
karsilagilabilecek giigliiklerin giderilmesinde de etkili olacag: diisiiniilmektedir.

Literatiirde viyolonsel i¢in makamsal ya da aksak ustllii eserlerin seslendirilmesine yonelik
birtakim g¢alismalarin (Demirci, 2013b; Kaya, 2010; Lehimler, 2014; Topaloglu, 2019) yapildig1 ve bu
ama¢ dogrultusunda hazirlanan alistirmalarin viyolonsel 0Ogrencilerinin hedeflenen becerilere
ulasmasinda bu arastirmanin sonuglari ile benzer sekilde etkili oldugu goriilmektedir.

Viyolonsel’e yonelik yapilan bu ¢aligmalarin yani sira makamsal veya aksak ustllii eserlerin
seslendirilmesine yo6nelik piyano (Aydiner, 2008), fliit (Oner, 2011; Senol Sakin, 2016), gitar (C")zdek,
2013), klasik kemenge (Koroglu ve Seving, 2017) ve keman (Ozkan Kose, 2019) icin hazirlanan
alistirmalarin da ogrencilerin hedeflenen davranislara ulasmasinda ya da makamsal eserler ile aksak
ustllii eserlerin seslendirilmesinde karsilasilan giicliiklerin giderilmesinde bu ¢alismanin sonuglariyla
benzer sekilde etkili oldugu goriilmektedir.
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Bu arastirmanin sonuglart dogrultusunda bazi oneriler gelistirilmistir. Uygulamaya yonelik
oneriler: Hicaz saz semaileri tampere sisteme gore viyolonsele uyarlanarak viyolonsel dagarcigina katki
saglanabilir. Bu c¢alismada sunulan modelden hicaz saz semailerini seslendirmede yararlanilabilir.
Yapilacak arastirmalara yonelik oneriler: Bu ¢alismada sunulan modeli olusturan alistirmalar daha da
cesitlendirilebilir ya da gelistirilebilir. Bu modelden yararlanarak viyolonsel i¢in diger makamlardaki
saz semailerinin seslendirilmesine yonelik alistirmalar olusturulabilir. Bu ¢alismada sunulan model
ornek alinarak diger calgilarin egitiminde saz semailerinin kullanimina yonelik alistirmalar
olusturulabilir.
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Ek 1. Dereceli Puanlama Anahtar1

Ogrencinin Kodu:

Gozlemcinin Adr: Ontest I:I Sontest I:I

Performans Diizeyleri

(Dereceler)
; Cok Ortanin Ortanin Cok
Beceriler Diisiik | Altinda Orta | {stinde Iyi
1 2 3 4 5

Dogru seslerle ¢alabilme (dogru
1 | entonasyon)

Notada belirtilen parmak numaralarina
2 | uygun ¢alabilme

Notada belirtilen yay isaretlerine (™ V)
3 | uygun galabilme

Aksak semai usuliine (3+2+2+3
bi¢imindeki 10/8’lik 6l¢ii) uygun

4 calabilme
Si bemol-do diyez artik ikili araliklarini
5 iceren pasajlarda parmaklarini hazir

tutarak kalip olarak ¢alabilme

III. hanedeki makam geckisine (sehnaz
6 | makamina gegki) uygun ¢alabilme

IV. hanedeki usul geckisine (6/4’likk
sengin semai usuliine gecki) uygun

i calabilme
IV. haneden teslime geciste (6/4’liikten
3 10/8’lik olctiye gecis) usul degisikligine
uygun ¢alabilme
Dogru tempoda calabilme
9

Takilmadan, duraksamadan ¢alabilme (bir
10 | biitiin olarak calma)

ACIKLAMA: Yukarida yer alan her bir “beceri”ye iliskin ogrencinin gostermis oldugu
performans diizeyi “cok diistik” ise 1, “ortanin altinda” ise 2, “orta” ise 3, “ortanin {istiinde”
ise 4, “cok iyi” ise 5 rakaminin altindaki ilgili kutucuga X yaziniz.
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